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6ଲେଗକୀୟ 


“ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ” ପୁସ୍ତକଟି ୪ ୫ ଗୋଟି କ୍ଷୁଦ୍ରକ୍ଷୁଦ୍ର ପ୍ରବଂଧର ସମାହାର | ଏହା 
ଓଡ଼ିଶାର ଦୈନିକ ଖବରକାଗଜ ସମୟ, ଅନୁପମ ଭାରତ, ସୂର୍ଯ୍ୟପ୍ରଭା, ଦିନଲିପି ଓ 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ପତ୍ରପତ୍ରିକାରେ ପ୍ରକାଶିତ । ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରବଂଧ ମାଧ୍ୟମରେ ଦୈନନ୍ଦିନ ଜୀବନର 
ଘଟଣା ଓ ସମସ୍ୟାକୁ ଉପସ୍ଥାପିତ କରିବା ବେଳେ ଏହା କିପରି ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନ ଦ୍ଵାରା 
ସମାଧାନ ହୋଇଛି ତାହାର ଆଭାସ ଦିଆଯାଇଛି ! ଗାନ୍ଧୀ ନିଜ ଜୀବନ ଉପରେ ବେଦାନ୍ତର 
ନିଗୁଢ଼ ତତ୍ତଵକୁ ପ୍ରୟୋଗ କରିଥିବାରୁ ଗାନ୍ଧୀଙ୍କ ବିଚାରକୁ ଉଲ୍ଲେଖ କରାଯାଇଛି | ଗାନ୍ଧୀ 
ନିଜ ପରଖ ଗୁଡ଼ିକରେ ପୂର୍ଵତା ଲାଭ କରିଥୁଲେ ବୋଲି କୌଣସିଠାରେ ଦାବୀ 
କରିନାହାନ୍ି ବରଂ ସେ ଜଣେ ବୈଜ୍ଞାନିକ ଯେପରି ପରୀକ୍ଷା କରେ ସେପରି ପରୀକ୍ଷା 
କରିଛନି । ତେଣୁ ଏହି ପ୍ରବଂଧଗୁଡ଼ିକ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଉଚ୍ଚତର ସୋପାନକୁ ନେବାର ପ୍ରଯତ୍ନରେ 
କେବଳ ପରୀକ୍ଷା ମାତ୍ର । ଏହା କେତେଦୂର ସଫଳ ହେବ, ତାହା ପାଠକ ମାନଙ୍କ 
ଉପରେ ନିର୍ଭରକରେ | ପ୍ରବନ୍ଧଗୁଡ଼ିକ କେବଳ ମାର୍ଗଦର୍ଶନ କରାଇବ, ବାଟଟିକୁ 
ଦେଖାଇଦେବ | କିଏ ସେ ବାଟରେ ଯିବ ବା ନ ଯିବ, ତାହା ତା'ର ଇଚ୍ଛା ଉପରେ 
ନିର୍ଭର କରେ । 

ଏହି ପ୍ରବନ୍ଧଗୁଡ଼ିକ ଲେଖବା ମୋ ପାଇଁ ସହଜ ହୋଇନାହିଁ । ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ 
ଦର୍ଶନର ଗଭୀର ଅଧ୍ୟୟନ ସହିତ ଏକ ନୈତିକ ଜୀବନ ବଞ୍ଚିବା ପାଇଁ ମୋର ଅନବରତ 
ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ଫଳରେ ଏହା ସମ୍ଭବ ହୋଇଛି । ବର୍ଭମାନ ସମାଜ ବ୍ଯବସ୍ଥା ମଧ୍ୟରେ ଏକ 
ନୈତିକ ଜୀବନ ବଞ୍ଚିବା କେତେ ଯେ କଷ୍ଟସାଧ୍ୟ, ତାହା ମୁଁ ଭଲଭାବେ ଉପଲବ୍ଧି କରିଛି । 
ତଥାପି ସେହି ମାର୍ଗରୁ ବିଚ୍ୟୁତ ହୋଇନାହିଁ । ଏବଂ ମୋର ବିଶ୍ଵାସ ସମାଜର ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ବ୍ୟକ୍ତି ଏପରି ଜୀବନ ବଞ୍ଚିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କଲେ; ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେ ବଞ୍ଚିପାରିବେ ! ଏହି 
ପ୍ରବଂଧଗୁଡ଼ିକ ସେ ଦିଗରେ ନିଶ୍ଚିତ ସହାୟକ ହେବ ବୋଲି ଆଶା | 

ଏହି ପୁସ୍ତକର ମୁଦ୍ରଣ କାର୍ଯ୍ୟରେ ମୋତେ ଶ୍ରଦ୍ଧେୟା ସୁପ୍ରିୟା (ମାମା) ଓ ତା'ର 
ସହକର୍ମୀ ସୁରେଶ ସାହାଯ୍ୟ କରିଛନ୍ତି । ପ୍ରବନ୍ଧଗୁଡ଼ିକର ବିଷୟବସ୍ତୁ ଓ ନାମକରଣ 
କରିବାରେ ବଂଧୁ ସୁଭାଷ ଶତପଥୀଙ୍କର ପରାମର୍ଶ ମୋତେ ଅନେକ ପ୍ରେରଣା ଯୋଗାଇଛି । 
ପ୍ରାଚୀ ସାହିତ୍ଯ ପ୍ରତିଷ୍ଠାନ କଟକର ଶ୍ରଦ୍ଧେୟ ଶକ୍ତିପ୍ରସାଦ ତ୍ରିପାଠୀ ଅଯାଚିତ ଭାବରେ 
ଏହାକୁ ପ୍ରକାଶ କରିବାକୁ ସମ୍ମତି ପ୍ରଦାନ କରିଥିବାରୁ ମୁଁ ତାଙ୍କୁ ମୋର କୃତଜ୍ଞତା ଜଣାଉଛି | 
ବିଭିନ୍ନ ଖବର କାଗଜ ଓ ପତ୍ରପତ୍ରିକାର ସଂପାଦକମାନେ ମୋର ଏହି ଲେଖାସବୁ ପ୍ରକାଶ 
କରି ମୋତେ କୃତାର୍ଥ କରିଛନ୍ତି | 

ମୋର ଆଶା ଓ ବିଶ୍ଵାସ ଏହା ଦିପୁଳ ପାଠକୀୟ ଶ୍ରବ୍ଧାଲାଭ କରିବ । 
ଗୁରୁ ପୂର୍୍ଣିମା ସୌରୀବଂଧୁ କର 
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ସୂଚୀପତ୍ର 


ମୁଁ ଖୋଜୁଛି ମୋର ଅସ୍ତିତ୍ବ 
ଅନାସକ୍ତ କର୍ମ ହିଁ ପ୍ରକୃଷ୍ଟ ମାର୍ଗ 
ନିଜ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର ଗଠନ 

ଶଦ୍ଦ ଶକ୍ତି ପ୍ରତି ଗୁରୁତ୍ଵ 

ଶିକ୍ଷା ବ୍ଯବସ୍ଥାରେ ନୈତିକତା 
ନାରୀର କରଉବ୍ୟ 

ବିକଶିତ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର ଲକ୍ଷଣ 

ପବିତ୍ର ଜୀବନ ପ୍ରତି ଅନୁରକ୍ତି 

ଆତ୍ସ ବିକାଶର ମାର୍ଗ 

ପ୍ରଥମେ ନିଜକୁ ଜାଣିବା 
ବେଦାନ୍ତ-ଗାନ୍ଧୀଦର୍ଶନର ପ୍ରୟୋଗଶାଳା 
ମୁହୂର୍ରଠାରୁ ମୁହୁର୍ର ବଞ୍ଚିବା 

ମୁଁ ହେଉଛି ସମସ୍ୟା 

ଯନ୍ତ୍ରଣା ମଧ୍ୟ ଦେଇ ଜୀବନ ବଞ୍ଚିବା 
ବନ୍ଧନ ମୁକ୍ତ ହେବା ସମ୍ଭବ କି ? 
ଜୀବନର ଅଭୀପ୍‌ସା ପୂରଣରେ ସାହିତ୍ୟ 
ମନୁଷ୍ୟର ଧର୍ମ 

ମନୁଷ୍ୟ ପାଇଁ ଶାନ୍ତି 

ଦୁଃଖ ଓ ଆନନ୍ଦର ପରିଭାଷା 

ହିଂସା ନା ଅହିଂସା ? 

ନିଜ ପାଇଁ ବାଟ 
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ନୈତିକ ଜୀବନ ବଞ୍ପିବାର ଆବଶ୍ଯକତା 


. ଭାତୃତ୍ଵ 


ନିଜକୁ ସାହାଯ୍ଯ କରିବାର ବାଟ 
ମହାନ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତି ହେବା 
ଜୀବନରେ ନୈତିକ ପ୍ରୟୋଗ 


. ନିଜସ୍ଵ ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ହିଁ ସଫଳତାର ମାର୍ଗ 
ଏକବିଂଶ ଶତାହୀ ପାଇଁ ଓଡ଼ିଆ ଭାଷା ସାହିତ୍ୟ 


ସୁସ୍ଥ ଶରୀର-ସୁସ୍ଥ ମନ 


. ଏକତ୍ଵବୋଧ ଓ ସେବା 


ସଞ୍ମାନ ଦେବାର ଆବଗ୍ଯକତା 


. ସନ୍ନ୍ୟାସ କ'ଣ ? 

. ଜୀବନ ପାରଁ ଶିକ୍ଷା 

. କର୍ମ କରିବାର କୌଶଳ 

. କର୍ମର ମହର୍ଵ 

. ବୃଥା ରୋଦନ ନକରି କର୍ଭବ୍ଯ କର 
. ଶାନ୍ତି ଲାଭର ମାର୍ଗ 


ଆମର ଆଦର୍ଶ ମହାନ୍‌ ଭାରତବର୍ଷ 
ଜୀବନ ପ୍ରବାହର ଧାରା 


. ସତ୍ଯ ଅନୁସନ୍ଧାନର ମାର୍ଗ 
. ଏକାନ୍ତ ବନ୍ଧୁ - ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
. ପରିବର୍ଭନ ପଥ 


ନିସ୍ସହତାରୁ ମୁକ୍ତି 


. ଯୁଦ୍ଧ ନୁହେଁ ଶାର୍ତି 


ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନ ଆବଶ୍ୟକ କି ? 
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ମୁଁ ଖୋଜୁଛି ମୋର ଅସ୍ତିତ୍ଵ 


ସ୍କୁଲ ବା କଲେଜ ଅଧ୍ଯୟନ କରୁଥିବା ଛାତ୍ରମାନଙ୍କର ଜୀବନକୁ କିପରି ବ୍ଯାଖ୍ଯା କରାଯାଇ 
ପାରିବ ? ଛାତ୍ରର ଏହି ଜୀବନକୁ ବର୍ଣ୍ଣାଡ଼' ଶ କହିଥିଲେ, “ ପୃଥିବୀ ସମ୍ପର୍କରେ ମଣିଷର ଜିଜ୍ଞାସା, 
ତା'ର ନିଜ ସମ୍ପର୍କରେ ହେଉଥିବା କିଜ୍ଞାସାର ପରିବର୍ବିତ ରୂପ । ” ସାଂପ୍ରତିକ ସମୟରେ ଯୁବକ 
ବା ଯୁବତୀ ନିଜ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଆତ୍ସସଚେତନ ହେଉଥିବା ହେତୁ ନିଜ ସମ୍ପର୍କରେ ସେ ଅଧୂକ 
ଗୁରୁତ୍‌ ଦିଏ |! ଏହି ତରୁଣ ଛାତ୍ର ଯେତେବେଳେ ନିଜକୁ ଜାଣିପାରେ, ସେ ନିଜର ମୂର୍ରି ପ୍ରସ୍ତୁତ 
କରିପାରେ | 

ନିଜର ଭାବମୂର୍ଭି ଗଠନ କଲାପରେ ସେ ନିଜର ଆଚାର, ବ୍ଯବହାର ଏବଂ ତା 
ଚାରିକଡ଼ରେ ରହୁଥିବା ମଣିଷମାନଙ୍କ ସହିତ କିପରି ସମ୍ପର୍କ ହେବ, ତାହା ବିଚାର କରେ | 
ଯଦି ତରୁଣର କାର୍ଯ୍ୟଧାରା ଏବଂ ଭାବର ଆଦାନ ପ୍ରଦାନ ସୀମିତ ହୁଏ, ତେବେ ସେ ନିଜ 
ସମ୍ପର୍କରେ ଠିକ୍‌ ଭାବମୂର୍ରି ଗ୍ରହଣ କରିପାରେ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଅଧୟକାଂଶତଃ ଦେଖାଯାଏ, ତରୁଣର 
ଏହି ବୟସରେ ନିଜର ଭାବମୂର୍ରି ସମ୍ପର୍କରେ ସେ ଦୃନ୍ଦ୍ବାତ୍ଵକ ଭାବନାର ଶିକାର ହୁଏ । 

ତା'ର ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଶାରୀରିକ ବିକାଶ ହେବାପରେ, ତରୁଣଠାରେ ବ୍ଯାପକ ପରିବର୍ଭନ 
ଦେଖାଯାଏ । ଏହି ସମୟରେ ସେ ନିଜ ଦେହ ପ୍ରତି, ନିଜର ସୌଷ୍ଠବ ପ୍ରତି ବେଶି ଭାବରେ 
ଆକୃଷ୍ଟ ହୋଇ ତା'ର ଅଧୁକ ଯତ୍ନ ନିଏ । ତଥାପି ଏଥିରେ ଆଦୌ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ । 
ସେ ନିଜକୁ ସିନେମା, କ୍ରିକେଟ୍‌ ଓ.ଟି.ଭି.ର ହିରୋମାନଙ୍କ ସହିତ ତୁଳନା କରି, ସେହିପରି 
ହେବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରେ | ଏପରି ଅବସ୍ଥା ସୃଷ୍ଟିହୁଏ, ତାହା ତାକୁ ଏକ ଅସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ଅବସ୍ଥାରେ 
ପହଞ୍ଚାଏ ! କେତେକ ଖେଳରେ ସମୟ ବିତାଇବା ବେଳେ, ଅନ୍ୟ କେତେକ ପ୍ରସାଧନରେ 
ସମୟ ବିତାରନ୍ତି । ସମୟ କଟାଇବା ପାଇଁ ନୂଆ ନୂଆ କ୍ଷେତ୍ରର ଅନୁସନ୍ଧାନ ହୁଏ । ଏପରି ମଧ୍ଯ 
କେହି ନିଜ ଜୀବନକୁ ଅତ୍ୟନ୍ତ ତୁଛ ବୋଲି ବିଚାର କରନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଦେଖାଦିଏ 
ହତୋଃସ୍ସାହ ଭାବନା ! ଏହା ସେମାନଙ୍କୁ ନିଶାସକ୍ତ କରାଏ ଏବଂ ଏହା ଶାରିରୀକ ଶକ୍ତିର 
ହାନୀକାରକ ହୁଏ | 

ତରୁଣ ମଧ୍ଯରେ ରହିଥିବା ଏହି ଦୃନ୍ଦ୍ାତ୍ଵକ ବିରୋଧାଭାସର ପରିସମାପ୍ତି ଘଟେ 
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ଚରାନ୍ଧୀ। ଓ ବେଦାନ୍ତ ୮ 


ଯେତେବେଳେ ସେ ନିଜର ବ୍ୟଗ୍ଥିଗତ ଗୁଣଗୁଡ଼ିକ ସମ୍ପକରେ ଅଚଧାରଣ ହୁଏ | ତେଣୁ ତରୁଣ 
ବୟସରେ ସେ ନିଜକୁ ହିଁ ପ୍ରଥମେ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରିବା ଉଚିତ |! ସେ ନିଜର ବ୍ୟବହାର ଏବଂ ଅନ୍ୟ 
ଲୋକମାନେ ତାକୁ କିପରି ଭାବରେ ଦେଖୁଛନ୍ତି ଓ ତା'ର ଭାବଧାରା କଣ, ତା'ର ଅନୁଭବ ଓ 
ଅନୁଭୂତିକୁ ବିଚାରକୁ ନେଇ ସେ ନିଜ ଭିତରେ ବିରୋଧାଭାସର ଥୁବାର ପ୍ରମାଣ ପାଏ ଏବଂ 
ଏହି ପରିସ୍ଥିତିରେ ସେ ନିଜକୁ ପ୍ରଶ୍ନ କରେ ସେ କିଏ ? ତା'ର ସ୍ଵରୂପ କ'ଣ ? ତାର ଅସ୍ତିତ୍ଵ 
କେଉଁଠାରେ ? ଏହି ପ୍ରଶ୍ନଟିର ଉତ୍ତର ପାଇବା ପ୍ରତ୍ୟେକ ତରୁଣ ପାଇଁ ଏକ କଷ୍ଟକର ବ୍ୟାପାର 
ହୋରପଡ଼େ । ତେଣୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ତରୁଣ ସେହି ବୟସରେ ତା'ର ଜୀବନ କିପରି ନିର୍ବାହ 
କରିବ, ତାହା ସିର କରିବା ଆବଶ୍ୟକ | କାରଣ ତାହା ଉପରେ ହିଁ ତା'ର ଭବିଷ୍ୟତ ନିର୍ଭର 
କରେ | ସେ ଯଦି ଏ ସମୟରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ସ୍ପିର କରିପାରେ, ତେବେ ଭବିଷ୍ୟତ ସମ୍ପର୍କରେ 
ଆଲୋଚନା ଓ ପର୍ଯ୍ୟାଲୋଚନା କରିବାକୁ ତାକୁ ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ସମୟ ମିଳିବ | 

ତେଣୁ ' ଆଜି ଓ ଆସନ୍ତା କାଲି” ବା “ ବର୍ରମାନ ଓ ଭବିଷ୍ୟତ ପ୍ରତ୍ୟେକ ତରୁଣ ମନକୁ 
ଆନ୍ଦୋଳିତ କରେ ! ତାକୁ ସେ ପ୍ରଶ୍ନର ସମାଧାନ ଖୋଜି ବାହାର କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବା 
ଉଚିତ ଏବଂ ଏହି କାର୍ଯ୍ୟରେ ପରିବାର, ସମାଜ, ଶିକ୍ଷାୟତନ ମାନଙ୍କର ଗୁରୁତ୍ଵ ପୂର୍ଣ ଭୂମିକା 
ରହିଛି । 

ମୋର ମୋ ପୁଅ ସହିତ ବୟସର ବ୍ୟବଧାନ ଅନୁଭୂତ ହୁଏ, ଏହାର କାରଣ ତାହା 
ତା”ର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵକୁ ଖୋଜିବାର ସମୟ ହେତୁ, ଭବିଷ୍ୟତକୁ ନିରୂପିତ କରିବାର ଆବଶ୍ୟକତା 
ହେତୁ ଏବଂ ଜୀବନର ଲକ୍ଷ୍ୟକୁ ସ୍ଥିର ନିଶ୍ଚିତ କରିବା ପାଇଁ ଉପୁକୁଥିବା ବିରୋଧାଭାସ ହେତୁ, 
ସେ ମୋ ସହିତ, ପରିବାର ସହିତ, ସମାଜ ସହିତ ଏପରି ବ୍ୟବହାର କରେ | ଏହା କେବଳ 
ତରୁଣର ନିଜର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଖୋଜିବାର ଅଂଶବିଶେଷ ! ଏଠାରେ ଗାନ୍ଧିଜୀଙ୍କର ଆତ୍ସଜୀବନୀ 
ସଂପର୍କରେ ଉଲ୍ଲେଖ କରିବି । ସେ ଆତ୍ସଜୀବନୀ ସଂପର୍କରେ କହିଛନ୍ତି, “ ପ୍ରକୃତରେ ନିଜ 
ଜୀବନୀ ଲେଖା ଆରମ୍ଭ କରିବା ମୋର ଅଭିପ୍ରାୟ ନୁହେଁ । ସତ୍ୟର ଯେଉଁ ଅସଂଖ୍ୟ ପରଖ ମୁଁ 
କରିଛି, କେବଳସେହି କଥାଗୁଡ଼ିକ ମୁଁ କହିବାକୁ ଚାହେଁ ଏବଂ ଯେହେତୁ ଏହି ପରୀକ୍ଷାଗୁଡ଼ିକ 
ବ୍ୟତୀତ ମୋର ଜୀବନର ଅନ୍ୟ କିଛି ନାହିଁ, ତେଣୁ ଏହି କଥାଗୁଡ଼ିକ ଆତ୍ୃଜୀବନୀର ରୂପ 
ଗ୍ରହଣ କରିବା ସ୍ଵଭାବିକ । ଯଦି ଏହାର ପ୍ରତ୍ୟେକଟି ପୃଷ୍ଠା କେବଳ ଏହି ପରଖ ଗୁଡ଼ିକର 
ବିଷୟ ବହନ କରେ, ତା” ହେଲେ ମୋର କୌଣସି ଦୁଃଖ ହେବନାହିଁ ।” ଗାନ୍ଧିଜୀ ଜୀବନର 
ପ୍ରତି ପଦକ୍ଷେପକୁ ପରୀକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି । କାରଣ ସେହି ପରଖ ମାଧ୍ୟମରେ ସେ ଜୀବନକୁ 
ଜାଣିବାକୁ ଓ ଗଢ଼ିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିଛନ୍ତି | ତାହାକୁ ହିଁ କହିବା ନିଜକୁ ନିଜର ଅସ୍ତିତ୍‌ ସଂପର୍କରେ 
ଖୋଜିବା । ବର୍ଗମାନ ଏହି ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ ଦିଗଟି ପ୍ରତି ଦୃଷ୍ଠି ଦେବା ଉଚିତ ହେବ ନାହିଁକି ? 


on Jon J on | 
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ଅନାସକ୍ତ କର୍ମ ହିଁ ପ୍ରକୃଷ୍ଟ ମାର୍ଗ 


ବହୁ ସମୟରେ ଆମେ ମନରେ ଦୁଃଖ ଅନୁଭବ କରୁ । ଏହାର କାରଣ କେତେକ 
ବିଶେଷ ଘଟଣାକୁ ମନେ ରଖିବା ଏବଂ ତାକୁ ବାରମ୍ବାର ମନରେ ଚିନ୍ତା କରିବା ଯୋଗୁଁ 
ହୋଇଥାଏ । କୌଣସି ଚେଷ୍ଟା ନ କରି ମଧ୍ଯ ବ୍ୟକ୍ତି ବା ବସ୍ତୁ ସହିତ ସମ୍ପର୍କ ଯୋଡ଼ି 
ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ଜୀବନସାରା ଏହି କାରଣଯୋଗୁ ପରସ୍ତର ଯୋଡ଼ି ହୋଇ ରହିବାକୁ 
ପଡ଼େ । ପରସ୍ପରକୁ ଭଲ ପାଇଲେ, ସ୍ବେହ ଶ୍ରଦ୍ଧା କରି ଚଳିଲେ ଠିକ୍‌ କଥା, ମାତ୍ର ତାହା 
ସବୁ ସମୟରେ ହୁଏନାହିଁ । ଦୃ ମନୋମାଳିନ୍ଯ, କଳି ଇତ୍ଯାଦି ସେହି ସମ୍ପର୍କକୁ ଭାଟ 
ରୁଜି ଖିନ୍ଭିନ୍‌ କରିପକାଇ, ବନ୍ଧୁତାକୁ ଶତୁତାରେ ପରିଣତ କରେ । 

ସେହିପରି ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ଅତିମାତ୍ରାରେ ଆସକ୍ତି ଅଭ୍ୟାସରେ ପଡ଼ିଯାଏ । ନିଶା ଦ୍ରବ୍ଯ 
ପାନ, ଡ଼ଗ୍ଵ ଅଭ୍ୟାସ ଇତ୍ୟାଦିରୁ ମଣିଷ ମୁକ୍ତି ପାଇପାରେ ନାହିଁ । ବ୍ଯକ୍ତି, ବସ୍ତୁ, ସ୍ଥାନ 
ରତ୍ୟାଦି ସହିତ ମଣିଷର ସମ୍ପର୍କ ଯେତେବେଳେ ଘନୀଭୂତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ତାହା 
ଅଭ୍ୟାସରେ ପଡ଼େ । ଏହା ବ୍ୟକ୍ତ ପକ୍ଷରେ ଭଲ ହୋଇପାରେ ବା ମନ୍ଦ ହୋଇପାରେ | 
ସମ୍ପତି ସାହିତ୍ୟିକମାନେ, ଲେଖକମାନେ ଏପରି ଅଭ୍ୟାସରେ ପଡ଼ିଗଲେଣି । ପୁରସ୍କାର 
ଲୋଭ ଫଳରେ ଗୋଷ୍ଠୀ ଗଠନ ହେଲାଣି ଏବଂ ଗୋଷ୍ଠୀକୁ ଯାବୂଡ଼ି ଧରି କେମିତି ପୁରସ୍କାର, 
ପଦ ପଦବୀ ମିଳିବ ସେଥୁପାଇଁ ପ୍ରଶାସନିକ ଉଦ୍ୟମ, ସାହିତ୍ୟକମାନଙ୍କ ସମାଜ ଆଗରେ, 
ବ୍ୟକ୍ତିବିଶେଷଙ୍କ ଆଗରେ ନ୍ୟୁନ କରି ଗଢ଼ି ତୋଳନୁଛି । ଏହାକୁ ଛାଡ଼ିଦେବା ବା ପରିତ୍ୟାଗ 
କରିବା ପାଇଁ ସାହସ ଲୋଡ଼ା | ବାହ୍ୟ ବସ୍ତୁ ସହିତ ଆସକ୍ତି ଅଭ୍ୟାସକୁ ଦଢ଼ାଏ ଏବଂ 
ଦୁଃଖର କାରଣ ହୋଇଥାଏ ! ତେଣୁ ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ କଥା ହେବ, ଯଦି ନିଜକୁ ସେ 
ସବୁଠାରୁ ମୁକ୍ତ ରଖେ । ସମ୍ପୂର୍ଣ ଭାବରେ ଅନାସକ୍ତ ରହିବା ସମ୍ଭବ କି ? ବ୍ୟକ୍ରିମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠତମ ଲେଖକ, ଗାଳିକ ଓ ସାହିତ୍ୟିକମାନେ ଅନାସକ୍ତ ରହି ନ ପାରିବାର 
କାରଣ କ'ଣ ? ଅନାସକ୍ତ ରହିବା ସମ୍ଭବ ବୋଲି ବେଦାନ୍ତ କହେ | ଯେହେତୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ମଣିଷର ବାନ୍ଧି ରହିବାର ଇଚ୍ଛା ଅଛି, ତେଣୁ ସେଥିରୁ ମୁକ୍ତ ରହିବା ମଧ୍ୟ ମଣିଷ ପକ୍ଷରେ 
ସମ୍ଭବ । ଏଥପାଇଁ ଯାହା ଲୋଡ଼ା ତାହା ହେଲା କୌଣସି ପାଇବାର ଇଚ୍ଛା ନ ରଖି 
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ଦେବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କର । ଯଦି ତୁମେ ଖୁସିରେ, ଆନନ୍ଦରେ ଦେବାକୁ ଆରମ୍ଭ କର, 
ତେବେ ସ୍ଵାଧୀନତା ରୂପକ ସୁସ୍ବାଦୁ ଫଳ ଲାଭ ହେବ । ଅନାସକ୍ତ ଭାବରେ କାର୍ଯ୍ୟ କର, 
ଅନବରତ କାର୍ଯ୍ୟରତ ହୁଅ । ଯଦି ତୂମେ ପ୍ରଭୁ ଭାବରେ କାର୍ଯ୍ୟ ନ କରିପାର, ତେବେ 
ଭୃତ୍ୟ ଭାବରେ କାର୍ଯ୍ୟ କର | ଏ ପୂଥୁବୀରେ କାର୍ଯ୍ୟ କଲାବେଳେ ଜଣେ ଯାତ୍ରୀ ହୁଅ । 
ତୀର୍ଥ କଲାବେଳେ ତୀର୍ଥଯାତ୍ରା ସରିଗଲା ପରେ ଯଥାସ୍ଥାନକୁ ବାହୁଡ଼ି ଆସିବା ପରି, 
ପ୍ରତ୍ୟେକ କାର୍ଯ୍ୟକୁ କରି ଯଥା ସ୍ଥାନକୁ ଫେରିଯାଅ । 

ପ୍ରତ୍ୟେକ ଦୁଃଖର ମୂଳରେ କିଛି କାରଣ ନିହିତ ଅଛି । ସାମୟିକ ଭାବରେ 
ସେଥୁରୁ ମୁକ୍ତି ଲାଭ କରିବା ପାଇଁ ଆମେ ଚେଷ୍ଟା କରୁ । କିନ୍ୁ ନାମ, ଯଶ, ପ୍ରତିଷ୍ଠା, 
ପ୍ରଶଂସାକୁ ଧରି ରଖିବାର ପ୍ରବଳ ପ୍ରଚେଷ୍ଟାରୁ ମୁକ୍ତ ହେବା ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟା ହେବା ଉଚିତ | 
ତେଣୁ ବେଦାନ୍ତ କହେ ”ନେତି, ନେତି” “ନୁହେଁ, ନୁହେଁ” । 

ଗାନ୍ଧିଜୀ ତାଙ୍କ ଆତ୍ସଜୀବନୀରେ ଲେଖୁଛନ୍ତି, “ ଯେଉଁମାନେ ଏହି ସ୍ବେଚ୍ଛାକୃତ 
ଦାରିଦ୍ର୍ୟର ବ୍ରତକୁ ଯେତେଦୂର ସମ୍ଭବ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାବରେ ପାଳନ କରିଛନ୍ତି (ଅବଶ୍ୟ ଚରମ 
ପୂର୍ଣତା ଲାଭ କରିବା ଅସମ୍ଭବ), ମଣିଷ ପକ୍ଷରେ ଯେତିକି ପୂର୍ଣ୍ତତା ସମ୍ଭବ । ସେତିକି 
ଯେଉଁମାନେ ଲାଭ କରିଛନ୍ତି, ଯେଉଁମାନେ ଆଦର୍ଶର ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ ପହଞ୍ଚିଛନ୍ତି, 
ସେମାନେକହି ପାରିବେ ଯେ, ଯେତେବେଳେ ତୁମେ ତୁମର ସବୁ ଜିନିଷ ଉପରୁ ଅଧୂକାର 
ତ୍ୟାଗ କଲ, ସେତେବେଳେ ପୃଥିବୀର ସମସ୍ତ ଧନରତ୍ନର ତୁମେ ପ୍ରକୃତ ମାଲିକ 
ହୋଇଗଲ ।' 

ଏହା କହିବା ମୂଳରେ ତ୍ୟାଗ ଭାବନା ନିହିତ | ଏହି ତ୍ୟାଗ ହିଁ ଆମର ଜାତୀୟ 
ଆଦର୍ଶ । ମନ ଭିତରେ ଅନାସକ୍ତ ରହିବାର ଇଚ୍ଛାକୁ ଆମେ ଯେତେ ବେଶୀ ଉଜ୍ଜୀବିତ 
କରିପାରିବା, ଆମର ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ ଓ ଚେଷ୍ଟା ସଫଳ ହେବ | ଅନାସକ୍ତ ମାର୍ଗ ହିଁ ପ୍ରକୃଷ୍ଟ 
ମାର୍ଗ, ଏହାକୁ ବାରମ୍ବାର ଅନୁଶୀଳନ କରିବାର ଆବଶ୍ଯକତା ରହିଛି ଏବଂ ଏହି 
ଆବଶ୍ୟକତା ବର୍ଭମାନ ସମୟର ଆହ୍ବାନ ନୁହେଁ କି ? 


000 
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ଦିନେ ସନ୍ଧ୍ୟାରେ ବିଶିଷ୍ଟ ଆମେରିକାନ୍‌ ଦାର୍ଶନିକ ଇମରସନ୍‌ ବାଛୁରୀଟିକୁ ଗୁହାଳ ଭିତରକୁ 
ନେବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରୁଥିଲେ । କିନ୍ଧୁ ସେହି ତରୁଣ ବାଛୁରୀଟି ନିଜର ଚାରି କ୍ଷୁରାକୁ ଭୂମି 
ସହିତ ଦୃଢ଼ଭାବରେ ଧରି ରଖୁଥିଲା ଓ ଭିତରକୁ ଆଦୌ ପ୍ରବେଶ କରୁନଥଲା ! ରମରସନ୍‌ 
ଯେତେ ବେଶି ତାକୁ ଟାଣୁଥ୍‌ଲେ, ସେ ସେତେ ବେଶି ନିଜର ଜିଦ୍ଖୋର ସ୍ଵଭାବକୁ 
ବଜାୟ ରଖି ସେଠାରୁ ଆଦୌ ଘୁଞ୍ନଥଲା | ଚାକରାଣୀ ସେଠାକୁ ଆସି ସେହି ବାଛୁରୀଟିକୁ 
ପାହାରେ ପକାଇବାରୁ ବାଛୁରୀ ଗୁହାଳ ଭିତରକୁ ଅବିଳମ୍ବେ ପ୍ରବେଶ କଲା ! ଏହି 
ଘଟଣାରୁ ଇମରସନ୍‌ ଶିକ୍ଷାଲାଭ କଲେ ଯେ ସେ ଯେକୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଭେଟନ୍ତି, କୌଣସି 
ନା କୌଣସି ଗୁଣରେ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି ତାଙ୍କଠାରୁ ଅଧକ ଗୁଣ ସମ୍ପନ୍ନ । 

ଯେତେବେଳେ ଆମେ କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କୁ ଦେଖୁଁ, ତାଙ୍କ ଭିତରେ ଥବା ପୂର୍ଣ୍ଣତା 
ପ୍ରତି ଆଦୌ ଦୃଷ୍ଟି ଦେଇନଆଉଁ । ତାଙ୍କ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର କୌଣସି ଗୋଟିଏ ଦିଗ ପ୍ରତି ଦୃଷ୍ଟି 
ଦେଉଁ ଏବଂ ଯେଉଁ ଦିଗଟି ପ୍ରତି ଦୃଷ୍ି ଦେଉଁ ତାହା ତାଙ୍କର ଖରାପ ଗୁଣ ପ୍ରତି, ଭଲଗୁଣ 
ପ୍ରତି ନୁହେଁ । କିନ୍ଧୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷ ଭିତରେ ଅସଂଖ୍ୟ କିଛି ନା କିଛି ଏକକ ଭଲଗୁଣ 
ନିହିତ । ପ୍ରାୟ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷ ଅନୁଭୂତି ମଧ୍ଯଦେଇ ଅମାପ କଷ୍ଟର ସମ୍ମୁଖୀନ ହୋଇ 
ବଞ୍ଚରହନ୍ତି । ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷ ଭିତରେ ଏପରି ହୃଦୟ ରହିଛି ଯାହା ତାହାର ଇଛା, 
ଆଶା, ପ୍ରେମ ଓ ଭୟ ମଧ୍ଯ ଦେଇ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । ସମସ୍ତଙ୍କ ଭିତରେ ଅନେକ ସମ୍ଭାବନା 
ଓ ଭବିଷ୍ୟତ ଲୁକ୍ଟାୟିତ ହୋଇଥାଏ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ନିଜ ଭିତରେ ଥିବା ଆଦର୍ଶମୂଳକ 
ଅନୁଭୂତିକୁ କୌଣସି ନା କୌଣସି ଭାବରେ ପ୍ରକାଶ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିଥାନ୍ତି । 

ଜୀବନର ସେହି ଆଦର୍ଶଟି କ”ଣ ? ଉପନିଷଦରେ ତାହାକୁ ‘ଆତ୍ସନ' ବୋଲି 
କୂହାଯାଇଛି ଯାହାକୁ ଆମେ ନିଜର ପ୍ରକୃତ ଛବି ବୋଲି କହିପାରୁ । ଏହା ମଣିଷ 
ଭିତରେ ଥବା ଚେତନାର କେନ୍ଦ୍ରବିନ୍ଦୁ । ମଣିଷର ଶରୀର ଓ ମନ ସଚେତନ, କାରଣ 
ଏହା ଆତ୍କା ସହିତ ଯୁକ୍ତ ! ଆତ୍ସା ନ ଥଲେ ମଣିଷର ଚେତନା ରହନ୍ତା ନାହିଁ । ଆତ୍ସା 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅନୁଭୂତିରେ ନିଜକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରେ ଏବଂ ସମସ୍ତ ଅନୁଭୂତିର ସାକାର ରୂପ 
ହେଉଛି ଆତ୍ସା ସମ୍ପର୍କରେ ସବିଶେଷ ଜ୍ଞାନଲାଭ କରିବା । ଚେତନ ଭାବରେ ବା 
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ଅବଚେତନ ଭାବରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ପ୍ରାଣୀ ଏହି ଆତ୍ସ ଅନୁଭୂତିକୁ ଜାଣିବା ପାଇଁ ସଂଗ୍ରାମ 
କରୁଛନି । 

ଉପନିଷଦରେ ଆହୁରି ମଧ୍ଯ କହାଯାଇଛି ଯେ ମଣିଷର ଆତ୍କା ପରମାତ୍ସା ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ସକଳ ବ୍ରହ୍ମା୍ତର ମୂଳତର୍ତ୍ର ବା ବ୍ରହ୍ମର ଅଂଶବିଶେଷ । ତେଣୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷ ଭିତରେ 
ଦେବତ୍‌ର ଏକ ବିନ୍ଦୁ ରହିଛି ଯାହାପ୍ରତି ସେ ସଚେତନ ନୁହେଁ ¦ ସ୍ବାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦଙ୍କ 
ଭାଷାରେ, “ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଆତ୍ଧା ସେହି ଦେବତ୍ବର ଅଂଶବିଶେଷ ଓ ତାହାର ପରିପ୍ରକାଶ ହିଁ 
ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କର ଚରମ ଲକ୍ଷ୍ୟ | ” 

ମଣିଷ ଭିତରେ ଥବା ଏହି ଦେବତୃ ମଣିଷକୁ ତା'ର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର ବିକାଶ କରିବାରେ 
ଏବଂ ଜୀବନର ପବିତ୍ରତା ରକ୍ଷା କରିବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ । ତେଣୁ ବେଳେବେଳେ 
ଆମର ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତିବିଶେଷଙ୍କ ସହିତ ସାକ୍ଷାତ ହୁଏ ସେମାନେ ନିଜ ଭିତରେ ଥବା 
ଦେବତ୍ବର ପ୍ରକାଶକୁ ଭଲରୂପେ ଉପଲବ୍ଧି କରିଥିବା ହେତୁ ଆମକୁ ଅଧ୍ବକ ଉନ୍ନତ ମଣିଷ 
ରୂପେ ଦେଖାଯାନ୍ତି । ଯେଉଁ ଶିଳ୍ଚୀଟି ସୂର୍ଯ୍ୟାସ୍ତର ରଙ୍ଗକୁ ତା କାନ୍ଭାସରେ ଧରିରଖେ, 
ଯେଉଁ ଚାଷୀଟି ତା' ବିଲରେ ଫସଲ ଫଳାଇ ଅନ୍ୟପାଇଁ ଅନ୍ଧଓ ବସ୍ତର ଆବଶ୍ୟକତାକୁ 
ପୁରଣ କରେ, ଯେଉଁ ବୈଜ୍ଞାନିକ ନୂତନ ତଥ୍ୟ ଆବିଷ୍କାର କରି 'ଜନସାଧାରରଙ୍କ ଉପକାର 
କରେ, ଯେଉଁ ଲେଖକ ତା'ର ଚିନ୍ତାଧାରାକୁ ନୂତନ ରୂପରେ ଗଛ, କବିତା, ପ୍ରବନ୍ଧ ଓ 
ଉପନ୍ୟାସ ମାଧ୍ୟମରେ ପ୍ରକାଶ କରି ସମାଜର କଲ୍ୟାଣ ପାଇଁ ସଚେତନତା ସୃଷ୍ଟିକରେ, 
ସେମାନେ ଆମଠାରୁ ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେ ବଡ଼ ଭାବରେ ଦେଖାଯାନ୍ତି । 

ସେହିପରି ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତିର ଜୀବନ ପବିତ୍ର କାରଣ ତା” ଭିତରେ ଦେବତ୍ବର 
କେନ୍ଦ୍ରବିନ୍ଦୁ ନିହିତ । ତେଣୁ ଜଣେ ଅନ୍ଯ ଜଣର ଜୀବନ ନେବାର ଅଧ୍ବକାର ନାହିଁ ଏବଂ 
ଏପରିକି ନିଜେ ନିଜ ଜୀବନକୁ ଶେଷ କରିବାର ଅଧ୍ବକାର ମଧ୍ଯ ନାହିଁ । କାରଣ କେହି 
ନିଜେ ନିଜ ଜୀବନକୁ ସୃଷ୍ଟି କରିନଥାଏ । ତା'ର ଜୀବନ ତା ପାଇଁ ନୂହେଁ | ତା'ର 
ଜୀବନ ସେହି ସମଷ୍ଟିଗତ ଭୂମାର ଅଂଶବିଶେଷ ବା ଆତ୍ଲନ୍‌ ! ଶରୀରରୁ କେହି ଆତ୍ସା 
ରୂପକ ( 56) କୁ ଯେତେବେଳେ ଅଲଗା କରି ଦିଆଯାଏ, ସେତେବେଳେ ସେ ଶରୀର 
କୌଣସି ମୂଲ୍ୟ ରଖେନା, ଏହା କେବଳ ଧୁଳି, ଧୂଳିରେ ହିଁ ମିଶିଯାଏ । 

ଭାରତୀୟ ସଂସ୍କୃତି ଏହି ନିଗୂଢ଼ ତନ୍ତ୍ର ଉପରେ ପର୍ଯ୍ୟବେସିତ । ମଣିଷ ନିଜ 
ଜୀବନରେ ହୁଏତ ଦେବତ୍‌ ଉପଲବ୍ଧି କରି ନପାରେ କିନୁ ତା' ଭିତରେ ଦେବତୃବର 
ମର୍ଯ୍ୟଦା ଲାଭ କରିବା ପାଇଁ ନିଶ୍ଚିତ ସମ୍ଭାବନା ରହିଛି । ତେଣୁ ଧର୍ମ, ଦର୍ଶନର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ 
ଓ ଲକ୍ଷ୍ୟ ହେଉଛି ମଣିଷ ଭିତରେ ଥବା ଏହି ଦେବତୃର ପରିପ୍ରକାଶରେ ସହାୟକ ହେବା । 

ଗାନଛିଜୀ ନିଜର ଆତ୍ସଜୀବନୀ ସଂପର୍କରେ କହିବାକୁ ଯାଇ କହିଛନ୍ତି, “ ମୁଁ ମୋତେ 
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୧୩ ନିଜ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର ଗଠନ 


ଯେପରି ଭଲ ପାଏ, ସାରା ମଣିଷ ଜାତିକୁ ସେହିପରି ଭଲପାଏଁ; କାରଣ, ଭଗବାନ 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷ ମଧ୍ଯରେ ବାସ କରନ୍ତି ଏବଂ ମୁଁ ମଣିଷ ଜାତିର ସେବା କରିବା ଜରିଆରେ 
ଜୀବନର ଶ୍ରେଷ୍ଠତମକୁ ବାସ୍ତବରେ ପରିଣତ କରିବାକୁ ଚାହେଁ ¦” ସେ ପୁନଶ୍ଚ କହିଛନ୍ତି, 
“ ଯଦି ମୁଁ ଜଣେ ପୂର୍ଵ ମନୁଷ୍ୟ ହୋଇଥାନ୍ତି, ମୁଁ ସ୍ବୀକାର କରୁଛି, ମୋର ପ୍ରତିବେଶୀର 
ଦୁଃଖକଷ୍ଠ ଯେପରି ମୁଁ ଆଜି ଅନୁଭବ କରୁଛି ସେପରି କରନ୍ତି ନାହିଁ । ଜଣେ ପୂର୍ଵ ମନୁଷ୍ୟ 
ହିସାବରେ ସେ ଗୁଡ଼ିକୁ ଦେଖନ୍ତି ।” 

ଗାନ୍ଧିଜୀ ନିଜ ଜୀବନ ସଂପର୍କରେ ଯେପରି କହିଛନ୍ତି, ତାହା ତାଙ୍କ ନିଜ ଦ୍ଵାରା 
ଗଠିତ ହୋଇଥବା ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର ପରିପ୍ରକାଶ । ଆମକୁ ସେପରି ନିଜକୁ ଗଢ଼ିବା ପାଇଁ ବାରମ୍ବାର 
ଚେଷ୍ଟା କରିବାକୁ ହେବ ଓ ଆମ ଭିତରେ ଦେବତ୍ବ ରହିଛି ତାହାକୁ ବିଶ୍ଵାସ କରି କାର୍ଯ୍ୟ 
କରିବା ହିଁ ଆଜିର ଆବଶ୍ୟକତା | 


9000 
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ଶବ୍ଦ ଶନ୍ତି ପ୍ରତି ଗୁରୁତ୍ଵ 


ମଣିଷ ମନ ଭିତରେ ଉଠୁଥିବା ନିରବ ଚିନ୍ତାଧାରାର ପ୍ରକାଶ ହି ଭାଷା |! ଯାହା ମନ 
ଭିତରେ କୁହାଯାଏ ତାହା ଶବ୍ଦ | ଶବ୍ଦ ଓ ଚିନ୍ତା ପରସ୍ପର ପରସ୍ପରର ପରିପୂରକ । ଚିନ୍ତା ଓ 
ଅନୁଭବକୁ ଆମେ ଯେତେବେଳେ ଭାଷା ମାଧ୍ଯମରେ ପ୍ରକାଶ କରୁ ତାହା ପ୍ରତ୍ଯେକ 
ମଣିଷ ମଧ୍ଯରେ ସମ୍ପର୍କର ସେତୁ ଭାବରେ କାର୍ଯ୍ୟକରେ | ତେଣୁ ଦୂରଜଣ ଲୋକ ମଧ୍ଯରେ 
ସମ୍ପର୍କ ସ୍ଥାପନ ପାଇଁ ଭାଷାର ଆବଶ୍ୟକ | .ଜଣେ ଅନ୍ୟଜଣକ ପ୍ରତି କିପ୍ରକାର ବ୍ୟବହାର 
କରୁଛି, ତାହା ସେ ଶବଦ ମାଧ୍ୟମରେ ପ୍ରକାଶ କରେ |! ଶବ୍ଦର ସମଷ୍ଚି ହିଁ ଜ୍ଞାନ | ଜ୍ଞାନର 
ଏକତ୍ରୀକରଣ ଏବଂ ବିତରଣ ପାଇଁ ମାଧ୍ୟମ ଆବଶ୍ୟକ । ଆଧ୍ଧାତ୍ିକ ବା ଧର୍ମ ନିରପେକ୍ଷ 
ଜ୍ଞାନ କେତେଗୁଡ଼ିଏ କଥିତ ଗଠନ ପ୍ରଣାଳୀ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ । ଯେତେଗୁଡ଼ିଏ 
ଧର୍ମଗ୍ରନ୍ଧ ବିଶ୍ଵରେ ଅଛି, ତାହା ବିଭିନ୍ନ ଭାଷାରେ କୁହାଗଲେ ମଧ୍ଯ ଏକା ପ୍ରକାର ଚିନ୍ତା ଓ 
ଭାବନାକୁ ପ୍ରକାଶ କରିଥାନି । ତାହାହିଁ ବିଜ୍ଞାନ ଓ ସାହିତ୍ୟ ପ୍ରତି ପ୍ରଯୁଜ୍ୟ । ମଣିଷର ସୁଖ 
ଦୁଃଖ, ଯାତନା ଓ ନିର୍ଯାତନା ପ୍ରତ୍ୟେକ ସ୍ଥଳରେ ସମାନ | କିନ୍ଧୁ ଭାଷା ମାଧ୍ୟମରେ ଏହାର 
ବର୍ଣ୍ଠନା ପୃଥକ୍‌ | ବିଜ୍ଞାନ ଓ ବୈଷୟିକ ଜ୍ଞାନ ପୃଥ୍ବୀ ମଧ୍ଯରେ ଥବା ବିଭିନ୍ନ ଦେଶ 
ମଧ୍ଯରେ ଶାରୀରିକ ଦୂରତ୍ଵକୁ ଦୂରକରି ପାରିଛି । ତେଣୁ ବିଶ୍ଵ ବର୍ଗମାନ ଏକ ଛୋଟ 
ସମାଜରେ ପରିଣତ ହୋଇଛି । ମଣିଷର ଜ୍ଞାନ ଭଣ୍ଡାରରେ କିଛି ନୂତନତ୍ଵ, କିଛି ନୂତନ 
ଉତ୍ତାବନ ଯାହା ପୃଥବୀର ଗୋଟିଏ କୋଣରେ ଘଟୁଛି, ତାହା ସମଗ୍ର ମାନବ ସମାଜର 
ସମ୍ପଭି ହୋଇଯାଉଛି । ଚିନ୍ତାଧାରା ବିଭିନ୍ନ ଭାଷା ମାଧ୍ଯମରେ କାର୍ଯ୍ୟରେ ପରିଣତ ହେଉଛି | 
ତେଣୁ ଥୋମାସ୍‌ ମ୍ୟାନ୍‌ “ଭାଷା ହି ସଭ୍ୟତା” ବୋଲି କହିଛନ୍ତି | 

ଚିନ୍ତା ନ ଥଲେ ଶବ୍ଦ ଆସିଚ ନାହିଁ ଓ ଶବ୍ଦ କୌଣସି ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତି ବା ରାଷ୍ଟ୍ରର 
ସମ୍ପତ୍ତି ନୁହେଁ | ଅପର ପକ୍ଷେ ଭାଷା ହୋଇପାରେ । ଏହା ବାହ୍ୟକ ଓ ଣପଚାରିକ ଚିହ୍ନ 
ମାତ୍ର । କିନ୍ତୁ ଲୋକମାନେ ଏହାକୁ ବେଶି ଗୁରୁତ୍ଵ ପ୍ରଦାନ କରି ତା ମଧ୍ଯରେ ଥିବା 
ସାରତର୍ତଟିକୁ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି । ଫଳରେ ଭାରତରେ ଭାଷାକୁ ନେଇ ବିବାଦ ଦେଖା 
ଦେଇଛି |! ସାଧାରଣତଃ ମଣିଷ ନିଜର ମାତୃଭାଷା ସହିତ, ତା'ର ଶବ୍ଦ ସହିତ, ତା'ର 
ଅର୍ଥ ସହିତ ପରିଚିତ । କିନ୍ତୁ ଭାଷାକୁ ନେଇ କଳିକରିବା ଅର୍ଥ ନିଜ ପ୍ରକୃତିଗତ ଗୁଣ 
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୧୫ ଶଦ୍ଦ ଶକ୍ତି ପ୍ରତି ଗୁରୁତ୍‌ 


ଯୋଗୁଁ ନିଜକୁ କେବଳ ପରିଚିତ ହେବାକୁ ନୁହେଁ ବରଂ ନିଜର ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ପ୍ରତିପାଦ୍ଯ 
କରିବାକୁ ଇଛା କରୁଛି । ଫଳରେ ସେମାନଙ୍କ ପାଇଁ ତାଙ୍କର ମାଟି, ସଂସ୍କୃତି, ପରମରା ଓ 
ଭାଷା ଶ୍ରେଷ୍ଠ । ଏହି ଚାପି ହୋଇଥବା ଶ୍ରେଷ୍ଠତା ସେମାନଙ୍କ ମନରେ ଏ ଧାରଣା ଦେଉଛି 
ଯେ ସେମାନେ ପୂଥବୀରେ ମଧ୍ଯ ବିଶେଷତା ରଖନ୍ତି | ଫଳରେ ସେମାନେ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ 
ତାହା ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ବାଧ୍ଯ କରନ୍ତି | 

ଇମରସନ୍‌ ତାଙ୍କ ପ୍ରବନ୍ଧରେ କହିଲେ, “ ମୋତେ ନିରବ ଚର୍ଚା ଭଲ ଲାଗେ | 
ସେଠାରେ କୌଣସି ପ୍ରଚାର ନ ହେଉଥ୍‌ଲେ ଭଲ ।” କାରଣ ବିଭିନ୍ନ ଧର୍ମର 
ଧାର୍ମିକନେତାମାନେ ବହୁ ସମୟରେ ପରସ୍ପର ଛୋଟ ଛୋଟ ଘଟଣାରେ କଳହ କରନ୍ତି । 
ବ୍ୟକ୍ତି ପାଇଁ ଆତ୍ସନ୍‌, ଭଶ୍ଵର, ଆଲ୍ଲା ବା ସେ”ର କୌଣସି ପାର୍ଥକ୍ୟ ନାହିଁ । ପୃଥବୀରେ 
ବହୁତ କଳହ, ଗର୍ଜନ ଓ ଦ୍ନ୍ଦ୍ର ହେବାବେଳେ କୌଣସି ପ୍ରକୃତ କାର୍ଯ୍ୟହେବା ପାଇଁ 
ଭାଷଣ ହେଉନାହିଁ । ତେଣୁ ସଭ୍ୟତାର ବିକାଶ ଗଣ୍ଡଗୋଳିଆ ପରିସ୍ପିତି ମଧ୍ଯ ଦେଇଯାଉଛି । 
ଯଦି ଏକ ପକ୍ଷରେ ପ୍ରଗତି ଘଟୁଛି, ଅନ୍ୟ ପକ୍ଷରେ ଅଧୋଗତି ହେଉଛି । ସଭ୍ୟତା ବହୁ 
ବସ୍ତୁଗତ ଲାଭ ଆଣି ଦେବାବେଳେ ମାନସିକ ଦୁଃଶ୍ଚିନ୍ତା ଓ ବୀତସ୍ତହତା ଆଣିଛି । ଏହି 
ନବ୍ୟ ସଭ୍ୟତାରେ ଶଦ୍ଦ ଏନ୍ଦ୍ରଜାଲିକ ପ୍ରଭୂତ ବିସ୍ତାର କରିଛି । ଟି.ଭି. ରେଡ଼ିଓ, ମ୍ୟାଗାଳିନ୍‌ 
ଓ ଏପରିକି ଖବରକାଗଜ କେବଳ ଶୁଷ୍ଠ ଶବ୍ଦରାଜିକୁ ପରିବେଷଣ କରି ଅନୁଭୂତିର ସ୍ଥାନକୁ 
ପୂରଣ କରୁଛନି । 

ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ଭାଷଣ ଦେଇଥାଏ | ବୁଦ୍ଧ ତାଙ୍କର ଅଷ୍ଟାଙ୍ଗ ମାର୍ଗରେ 
ଆଧ୍ଯାତ୍ନିକ ମୁକ୍ତ କହିବା ବେଳେ ପ୍ରକ୍ୃତଭାଷଣ, ବା ଭାଷାସଂଯମତା କଥା ଉଲ୍ଲେଖ 
କରିଛନ୍ତି । ବାଇବେଲ୍‌ରେ ମଧ୍ଯ ସଂକ୍ଷେପରେ ସୁରୁଚିପୂର୍ଣ ବକ୍ତବ୍ୟ ରଖିବାକୁ କୁହାଯାଇଛି । 
ଜିହଵା ମଧ୍ଯରେ ଭାଗ୍ୟ ଓ ଦୁର୍ଭାଗ୍ୟ, ବନ୍ଧୁ ଓ ଶତୁ ବାସ କରନ୍ତି । ଶବ୍ଦ ପ୍ରୟୋଗରୁ ବ୍ୟକ୍ତିର 
ଚରିତ୍ର ବୁଝା ପଡ଼େ । ମନୁସ୍ତୃତିରେ ସତ୍ଯ କହିବାକୁ, ପ୍ରିୟ କଥା କହିବାକୁ କୂହାଗଲା 
ପରେ ଅପ୍ରିୟ ସତ୍ୟ କହିବାକୁ ମନା କରାଯାଇଛି । ସମସ୍ତ ଶକ୍ତ ମଧ୍ଯରେ “ ସତ୍ୟ ବଳ” 
ହିଁ ପ୍ରଧାନ । ସତ୍ୟ ଉପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ବ୍ୟକ୍ତିର ଶକ୍ତି ଓ ସାଧୁତାକୁ ପ୍ରଶ୍ନ କରାଯାଇ ପାରେନାହିଁ 
ଏବଂ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି ମୁକ୍ତ ଓ ଆନନ୍ଦମୟ ଯେ ସତ୍ୟ ଉପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ । ତେଣୁ ସତ୍ୟକୁ 
ଧରି ରଖିଥୁବା ବ୍ୟକ୍ତି ଶବ୍ଦଶକ୍ତିଯୁକ୍ତ । 

ଗାନ୍ଧିଜୀ ଏ ସଂପର୍କରେ ମତଦେଇ କହିଛନ୍ତି, “ ମୁଁ ଅନୁଭବ କରି ପାରିଛି ଯେ, 
ମନୂଷ୍ୟମାନଙ୍କ ପରି ଶବ୍ଦଗୁଡ଼ିକର ଅର୍ଥରେ ମଧ୍ଯ ଗୋଟିଏ ସ୍ତରରୁ ଆଉ ଗୋଟିଏ ସ୍ତରକୁ 
ଉନ୍ନୀତ ହୁଏ । ଉଦାହରଣ ସ୍ଵରୂପ, ସବୁଠାରୁ ମୂଲ୍ୟବାନ୍‌ ଶବ୍ଦ ‘ଭଶ୍ଵର” ଅର୍ଥ ଆମ 
ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କ ପାଇଁ ସମାନ ନୁହେଁ | ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କର ଅନୁଭୂତି ଅନୁସାରେ ତାର ଅର୍ଥ ପୃଥକ୍‌ 
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ହେବ ।” ଏହା କହିବା ସମୟରେ ଗାନ୍ଧିଜୀ ସତ୍ୟପ୍ରତି ଗୁରୁତ୍ଵ ଆରୋପ କରିଛନ୍ତି | ସେ 
କହିଛନ୍ତି, “ ମୋ ପାଇଁ ସତ୍ୟ ହେଉଛି ଭଗବାନ ଏବଂ ସତ୍ୟକୁ ପାଇବା ପାଇଁ ଅହିଂସା 
ଛଡ଼ା ଅନ୍ଯ ପନ୍ଛା ନାହିଁ । ସତ୍ୟ ଚା ଭଗବାନଙ୍କ ବିନିମୟରେ ମୁଁ ଭାରତର ସେବା 
କରିବା ପାଇଁ ଇଛା କରେ ନାହିଁ । ଜାରଣ ମୁଁ ଜାଣେ, ଯେଉଁ ବ୍ୟନ୍ତି ସତ୍ୟକୁ ବର୍ଜନ 
କରେ, ସେ ତା'ର ଦେଶକୁ ଏବଂ ତା'ର ନିକଟତମ ଓ ପ୍ରିୟତମ ଆତ୍ଧୀୟମାନଙ୍କୁ ସୁଦ୍ଧା 
ବର୍ଚ୍ଚନ କରିପାରିବ ।” 

ଗାନ୍ଧିଜୀଙ୍କର ସତ୍ୟପ୍ରତି ଅକୁଣ୍ଠ ଅନୁରାଗ ହେତୁ, ତାଙ୍କର ଶବ୍ଦ ହୋରଥିଲା ଅତ୍ୟନ୍ତ 
ଶକ୍ତିଶାଳୀ । ଆମେ ପ୍ରକୃତ ଭାବେ ଆମର ଚିନ୍ତାଧାରାକୁ ପ୍ରକାଶ କରିବା ପାରି ଶବ୍ଦ 
ଶକ୍ତିକୁ ଧରି ରଖୁବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବା ଉଚିତ୍‌ । 


000 
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ବିଶ୍ବବିଦ୍ୟାଳୟ ପ୍ରେକ୍ଷାଳୟ ଗୃହରେ ମୁଷ୍ଟିମେୟ କେତେକ ଛାତ୍ରଛାତ୍ରୀ ଉପସ୍ଥିତ ଥଲେ । 
କ୍ଟାସ ସସ୍‌ପେଣ୍ଡ ଥଲା । ଛାତ୍ରମାନେ ଶ୍ରେଣୀକକ୍ଷ ଛାଡ଼ି ନିଜ ନିଜ ସ୍ଥାନକୁ ଫେରି 
ଯାଉଥିଲେ | ଆଧ୍ୟାପକମାନେ ଅଧାଦିନ ଛୁଟି ଯୋଗୁଁ ନିଃଶ୍ବାସ ମାରୁଥିଲେ । ପ୍ରେକ୍ଷାଳୟ 
ଗ୍ନହରେ ସ୍ଵାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦଙ୍କ ଜୀବନୀ ଓ ବାଣୀ ସମ୍ପର୍କରେ ଭାଷଣ କାର୍ଯ୍ୟକ୍ରମ ଥଲା | 
ଉନବିଂଶ ଶତାବ୍ଦୀରେ ଯେଉଁ କେତେଜଣ ମହାମନୀଷୀ ଜନ୍ଧଗ୍ରହଣ କରି ସମଗ୍ର ବିଶ୍ବ 
ଆଗରେ ଜଗତର ଗୌରବ ଓ ପରମ୍ପରାକୁ ଉଜ୍ଜୀବିତ କରିଥଲେ, ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
ସ୍ବାମିଜୀ ଥଲେ ଅଗ୍ରଗଣ୍ଯ । ଭାରତର ସ୍ଵାଧୀନତା ଆନ୍ଦୋଳନକୁ ଅଧକ ତୀବ୍ର କରିବା 
ପାଇଁ ସ୍ଵାଧୀନତା ସଂଗ୍ରାମୀମାନଙ୍କ ମନ ଓ ହୃଦୟରେ ଯିଏ ଦେଶପ୍ରେମର ବହ୍ନି ଜାଳି 
ଦେଇଥିଲେ, ସେ ଥଲେ ସ୍ବାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦ । ତରୁଣମାନଙ୍କୁ ଆହ୍ଵାନ କରି ଭାରତ 
ମାତାର ସର୍ବକଲ୍ୟାଣ ପାଇଁ ନିଜକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ ତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ କହି ଯେଉଁ ମହାନ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ବ 
ସେମାନଙ୍କୁ ' ଉତ୍ତିଷ୍ଠତ' କହି ଆହ୍ଵାନ କରିଥିଲେ, ସେ ଥିଲେ ସ୍ଵାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦ | 
ଦେଶର ଅଗଣିତ ଜନଗଣ ଭୋକ ଉପାସରେ ସଢୁଥ୍‌ବା ବେଳେ ଜାତିପ୍ରଥା ରୂପକ 
ଘୃଣିତ ପରମ୍ପରା ଦ୍ଵାରା ସୁବିଧା ଉପଭୋଗ କରୁଥିବା ଗୋଷ୍ଠୀଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ନିର୍ଯାତିତ ହେଉଥୁବା 
ଅସହାୟଙ୍କର ଉନ୍ନତି ପାଇଁ ଶିକ୍ଷା ହିଁ ଏକମାତ୍ର ମାଧ୍ୟମ ବୋଲି ସେ ଘୋଷଣା କରି ଯେ 
 ଆମୂଳଚୂଳ ସଂସ୍କାର? କଥା କହିଥିଲେ, ସେ ହେଉଛନ୍ତି ସ୍ଵାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦ । ଭାରତୀୟ 
ଆତ୍ସାପୁରୁଷ, ମହାନ୍‌ ବିପ୍ଲବୀ, ସନ୍ଗ୍‌ ଦେଶପ୍ରେମୀ, ସନ୍ଧ୍ଯାସୀ ବିବେକାନନ୍ଦଙ୍କ ଜୀବନୀ ଓ 
ବାଣୀ ଶୁଣିବା ପାଇଁ ପ୍ରେକ୍ଷାଳୟ ଗୃହରେ ସ୍ଵଜ୍ସଂଖ୍ୟକ ଯୁବକ, ଛାତ୍ରଛାତ୍ରୀ ଓ କର୍ମଚାରୀଙ୍କ 
ଉପସ୍ମିତି ବିଶ୍ଵବିଦ୍ୟାଳୟ ଶିକ୍ଷା ବ୍ଯବସ୍କାର ନୈତିକ ଅଧୋଗତିର ପରିଚୟ ନୂହେଁ କି ? 
କେନ୍ଦ୍ର ସରକାରଙ୍କର ଶିକ୍ଷାବିଭାଗ ଦ୍ଵାରା ୧୯୮୫ ମସିହାରେ ଯେଉଁ କମିଟି ଗଠନ 
କରାଯାଇଥିଲା, ସେହି କମିଟି ତାଙ୍କର ରିପୋର୍ଟ “Challenge of Education - a 


Policy Perspective”ରେ ମନବ୍ୟ ଦେଇ ଲେଖିଛନି- “Thoughtful people 
are greatly disturbed by the progressive erosion of Values,” this 
erosion of Values is pervassive in Schools, Colleges and 
Universtities, amongest teachers as well as students. This seen 
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as a highly dangerous development. 

ଶିକ୍ଷାନୀତିର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ହେଲା ଜାତୀୟ ସଚେତନତା ବୃଦ୍ଧି କରିବା । ଯାହା 
ଫଳରେ ଯୁବକ ଯୁବତୀମାନଙ୍କର ଚାରିତ୍ରିକ ଉନ୍ନତି ହେବ ଏବଂ ଦେଶର ସେବାକରିବା 
ପାଇଁ ସେମାନେ ମନପ୍ରାଣ ଢାଳିଦେବେ । ସେଥୁପାଇଁ ଏହି ରିପୋର୍ଟରେ ବୈଞ୍ାନିକ 
ଦୃଷ୍ଟିକୋଣ, ଗଣତନ୍ତ, ନୈତିକ ଓ ଆଧ୍ଧାତ୍ମିକ ମୂଲ୍ୟବୋଧ ଉପରେ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦିଆଯାଇଛି । 

ଭାରତରେ ଶିକ୍ଷା ବେଦାନ୍ତର ସେହି ମୌଳିକ ସତ୍ୟ ଉପରେ ଆଧାରିତ । ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ମଣିଷ ଭିତରେ ଥିବା ଅମାପ ଦିବ୍ୟଶକ୍ତିର ପ୍ରକାଶ ହିଁ ଶିକ୍ଷାର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ । ତେଣୁ ଶିକ୍ଷା 
ହେଉଛି ନିଜର ଆତ୍ସିକ ବିକାଶ, ଯାହାକୁ ଉପନିଷଦ କହେ ବ୍ରହ୍ମନ୍‌ । କିଭଳି ଭାବରେ 
ଏହି ଆତ୍ିକ ବିକାଶ ସଂଘଟିତ ହେବ । ପ୍ରଥମ ହେଉଛି ଶ୍ରଦ୍ଧା, ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଜ ଉପରେ 
ବିଶ୍ଵାସ । ନିଜ ଉପରେ ବିଶ୍ଵାସ ମିଳିବ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ପାଳନ ଓ ପବିତ୍ର ଜୀବନଯାପନ 
କରିବା ଦ୍ଵାରା । ଭାରତୀୟ ପରମ୍ପରାରେ ଏହି ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ଉପରେ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦିଆଯାଇଛି । 
ଶିକ୍ଷାଛାତ୍ରର ଚରିତ୍ର ନିର୍ମାଣ କରିବ, ମନର ଶକ୍ତି ବୃଦ୍ଧି କରିବ, ଜ୍ଞାନର ବିକାଶ ଘଟାଇବ । 
ଯାହାଫଳରେ ଜଣେ ନିଜ ଗୋଡ଼ରେ ଠିଆ ହୋଇପାରିବ । ମନକୁ ସଂଯତ କଲେ, 
ଇଛ୍ଛାମାନଙ୍କୁ ନିୟନ୍ତିତ କଲେ, ଖୁବ୍‌ ଉନ୍ନତ ସଫଳତା ମିଳିପାରିବ । ଛୋଟିଆ ମଞ୍ଜିରୁ 
ବିରାଟ ବୃକ୍ଷ ହେବାପରି ସାମାନ୍ୟ ଶିଶୁ ଏକ ଉନ୍ନତ ମଣିଷ ହୋଇପାରେ | ଶିକ୍ଷା ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ 
ମୂଲ୍ୟବୋଧ ରହିତ ହେବା ହେତୁ ଏହା ଅନ୍ତଃସାରଶୂନ୍ଯ, ଦିଗହଜା | 

ବ୍ରିଟିଶ୍‌ ମନସ୍ତର୍ଵବିଦ୍‌ ଆର୍‌.ଡି. ଲିୟାଙ୍ଗଙ୍କ ମତରେ- “ ଯୁକ୍ତରାଜ୍ୟରେ ଜନ୍ମଲାଭ 
କରୁଥିବା ଶିଶୁ ବିଶ୍ବବିଦ୍ୟାଳୟରେ ଯୋଗଦେବା ପରିବର୍ରେ ପାଗଳଖାନାରେ ଯୋଗ 
ଦେବାର ଦଶଗୁଣ ସମ୍ଭାବନା ରହିଛି । ଯେଉଁ ଭାବରେ ଆମେ ଆମର ପିଲାମାନଙ୍କୁ ଶିକ୍ଷା 
ଦେଉଛୁ, ତାହା ସେମାନଙ୍କୁ ପାଗଳ କରିବ ।' 

ମିଃ ଲିୟାଙ୍ଗଙ୍କର ଏହି ସମସ୍ୟାର ସମାଧାନ କରି ଡକ୍ଟର ପ୍ରିକ୍ୃଜୋଫ୍‌ କାପ୍ରା 
ଲେଖୁଛନ୍ତି- “ ବର୍ରମାନ ଆମର ଆବଶ୍ଯକ ହେଉଛି ଦୀକ୍ଷା ଉତ୍ସବ । ଫଳରେ ମଣିଷ 
ସମୟ ଓ ପୃଥିବୀ ମଧ୍ଯରେ ଯାତାୟାତ କରପାରିବ ।” ଶିକ୍ଷା ଅର୍ଥନୈତିକ ପଶୁ' ସୃଷ୍ଚି ନ 
କରି ମଣିଷ ସୃଷ୍ଚି କରିବାକୁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ହେବା ଉଚିତ । 

୧୯୮ ୫ ଶିକ୍ଷା ରିପୋର୍ଟରେ କୁହାଯାଇଛି ବର୍ଭମାନର ଶିକ୍ଷା 'Snobbish ness’ 
3 ‘a bowluishand-psychology’ ସୃଷ୍ଠି କରୁଛି । ବହୁ ଛାତ୍ର ବୃତ୍ତିଲାଭ କରି 
ବିଦେଶରେ ବିଶ୍ବବିଦ୍ୟାଳୟମାନଙ୍କୁ ଅଧ୍ୟୟନ କରିବାକୁ ଯାଇ ଫେରୁନାହାନ୍ତି । ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ଛାତ୍ର ପିଛା ସରକାର ଅନ୍ଯୁନ୍ଯ ପକ୍ଷେ ଲକ୍ଷେ ଟଙ୍କା ଖର୍ଚ୍ଚ କରିଥବା କଥା ସେମାନଙ୍କର 
ମନରେ ରହୁନାହିଁ | ସାଧାରଣ ଜନତାର ଲହୁଲୁହରେ ଯେଉଁମାନେ ଶିକ୍ଷା ଲାଭ କଲେ, 
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| ୧୯ ଶିକ୍ଷା ବ୍ଯବସ୍ଥାରେ ନୈତିକତା 


ସେମାନଙ୍କୁ ବିଶ୍ଵାସଘାତକ ଛଡ଼ା ଅନ୍ଯ କ”ଣ କୁହାଯାଇପାରେ ଏହା ଜଡ଼ବାଦୀ ସଂସ୍କୃତି 
ଯୋଗୁଁ ଘଟୁଛି । ଛାତ୍ରମାନେ ବିଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା କମ୍ପୁଟର ଜ୍ଞାନ ପରମାଣୁ ଜ୍ଞାନ ପାଇବା 
ବେଳେ ହୃଦୟ ଓ ମନକୁ ଜୟ କରିବାର ଜ୍ଞାନ ଆହରଣରେ ବ୍ୟର୍ଥ ହେଉଛନ୍ତି । ଡାକ୍ତରଟିଏ 
କେବଳ ହୃଦୟଯନ୍ତ୍ରକୁ ଲଗାଇବା ଜ୍ଞାନ ଶିଖି ହୃଦୟକୁ ନ ଚିହ୍ିଲେ ସେ ଅନା୍ୟପ୍ରତି 
ସମ୍ବେଦନଶୀଳ ହୋଇପାରେନା ଏବଂ ସେ ଜ୍ଞାନ ତା'ର ଆତ୍ସଶକ୍ତିକୁ ବୃଵି କରିବାରେ 
ସାହାଯ୍ୟ କରିପାରେ ନାହିଁ । ୧୯୮୫ ମସିହା ରିପୋର୍ଟରେ କୁହାଯାଇଛି ' ପଢ଼ାଇବା' 
ଓ “ ପଢ଼ିବା? କେବଳ ସାମୟିକ କାର୍ଯ୍ୟଭାର । ଏହା କେବଳ ଡିଗ୍ରୀ ଦେବା ଓ ପାଇବା 
ମଧ୍ଯରେ ସୀମାବଦ୍ଧ ରହିବା ହେତୁ: ମୂଲ୍ୟହୀନ ହୋଇପଡ଼ିଛି | ଛାତ୍ରମାନଙ୍କ ଆଗରେ ଡିଗ୍ରୀ 
ପାଇବା ଓ ଚାକିରି କରିବା ଛଡ଼ା ଅନ୍ଯ କିଛି ବିକଳ୍ପ ନାହିଁ । ଡିଗ୍ରୀ ବହୁ ସମୟରେ 
ଅର୍ଥଦ୍ଵାରା କ୍ରୟ ବିକ୍ରୟ ହେବାର ବ୍ଯବସ୍ଥା ମଧ୍ଯ ହେଉଛି । ପରୀକ୍ଷା ଖାତା ମୂଲ୍ୟାୟନ 
ବେଳେ ପରୀକ୍ଷକମାନଙ୍କର ଖାତାରେ ମାର୍କ ବଢ଼ାର ପାଶ୍‌ କରାଇ ଦେବା ଏକ ସାର୍ବଜନୀନ 
ବ୍ୟାପାର ହୋଇଗଲାଣି | ତେଣୁ ଯେଉଁ ଛାତ୍ରମାନେ ଶିକ୍ଷାକୁ ଜୀବିକା ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ ନ 
କରି ଜୀବନ ଭାବରେ ନେଇ ଅଧ୍ୟୟନ କରିବାକୁ ପ୍ରବେଶ କରୁଛନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କ ନିକଟରେ 
ଏହା କେବଳ ଶୂନ୍ଯ ଓ ମୂଲ୍ୟହୀନ | ନୂତନ ସଭ୍ୟତା ଏକ ନୀତିଗତ ଜୀବନବୋଧ ସୃଷ୍ଟି 
କରିବା ଉଚିତ । ବିଶ୍ଵବିଦ୍ୟାଳୟରେ ଥବା ହଷ୍ଟେଲଗୁଡ଼ିକ ସମାଜବିରୋଧୀ ଲୋକମାନଙ୍କର 
ଆଦ୍ଧାସ୍ଥଳୀ ହେବାରେ ଲାଗିଛି । ଏପରି କେତେକ ହଷ୍ଟେଲରେ ନିଶା ସେବନକାରୀମାନେ 
ସମାଜ ଉପରେ ବୋଝ ଭାବରେ ଦେଖାଗଲେଣି । ନିଶା ଓ ମାଦକ ଦ୍ରବ୍ୟ ପ୍ରତି ବେଶୀ 
ଭାବରେ ଛାତ୍ର ଓ ଯୁବକମାନେ ଆକୃଷ୍ଣ ହେଉଛନ୍ି । ଏହା ସେମାନଙ୍କର ସମୟକୁ 
ଅପଚୟ ତ କରୁଛି, ସେମାନଙ୍କର ମାନସିକ ସ୍ପିରତାକୁ ନଷ୍ଠ ଏବଂ ଜଘନ୍ଯ ଅପରାଧା 
କରିବାପାଇଁ ପ୍ରରୋଚିତ କରୁଛି । ୟୁନେସ୍କଖୋର ରିପୋର୍ଟ ଶିକ୍ଷାକୁ “ ଲାର୍ଣ୍ଣିଂ ଟୁ ବି” 
ନାମରେ ଅଭିହିତ କରି କହିଛନ୍ତି ଯେ, “ ମଣିଷ ଶରୀରତର୍୍‌୍‌ ଅନୁସାରେ ଅସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଏବଂ 
ଶିକ୍ଷାର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ହେଉଛି ମଣିଷକୁ ପୂର୍ଣ ମଣିଷ କରି ଗଢ଼ିତୋଳିବା ! ” ଶିକ୍ଷାର ମୌଳିକ 
ଲକ୍ଷ୍ୟ ହେଉଛି ମଣିଷର ଶାରୀରିକ , ମାନସିକ, ବୌବିକ ଓ ନୈତିକତାର ସମନ୍ବିତ ବିକାଶ | 
ପୁନଣ୍ଚ ମଣିଷ ସବୁ ଧର୍ମ ପ୍ରତି ଅଙ୍ଗୀକାରବଦ୍ଧ ହୋଇ ସ୍ଵୟଂସମ୍ପୂର୍ଶ ହେବା ଉଚିତ । 
କେବଳ ଗୋଟିଏ ଧର୍ମରେ ବିଶ୍ଵାସ କଲେ ବ୍ୟକ୍ତି ମୌଳିକତାବାଦୀ ହୋଇ ସମ୍ପୂର୍ଣ ବ୍ୟକ୍ତ 
ହୋଇପାରେନା । ବର୍ଭମାନର ଶିକ୍ଷା ଧାର୍ମିକ ପରିବର୍ରେ ଆଧ୍ଯାତ୍ସିକ ମଣିଷ ଗଢ଼ିବା 
ଦରକାର | ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି କେବଳ ନୈତିକ ହୋଇ ପାରିବ, କାରଣ ନୈତିକତା ଏକତ୍୍‌ରେ 
ମିଳେ । ସେ ଅନୁଭବ କରେ ଯେଉଁ ଦେବତ୍ବ ତା ଭିତରେ ବିଦ୍ୟାମାନ, ତାହା ତା'ର 
ପଡ଼ୋଶୀ ମଧ୍ଯରେ ମଧ୍ଯ ରହିଛି । 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ 9୨୦ 


ମନସ୍ତତ୍ତବବିଦ୍‌ ଜେମ୍‌ସ ସି. କଲେମ୍ୟାନ୍‌ଙ୍କ ମତରେ, “ମଣିଷର ବ୍ୟବହାରର 
ଆଦର୍ଶ ରୂପ ଆମ ଆଗରେ ନାହିଁ । ” ଶିକ୍ଷା ହେଉଛି ଅନୁକରଣ । ପିତାମାତାଙ୍କୁ ଦେଖି 
ପିଲା ଅନୁସରଣ କରର ! ତେଣୁ ନିଜର ବ୍ୟକ୍ତିତଵକୁ ସମନ୍‌ୟ କରିବାକୁ ଅଧ୍ୟକାଂଶ ଆଦର୍ଶ 
ବ୍ୟନ୍ତିତ୍ଵ ଖୋଜିଥାନ୍ତି । ଭାରତୀୟ ଯୁବକମାନଙ୍କ ଆଗରେ ସ୍ଵାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦ ଆଦର୍ଶ 
ଭାବରେ ପ୍ରତିଭାତ | ଭାରତର ଆଦର୍ଶ ତ୍ୟାଗ ଓ ସେବା | ଭାରତର ଧର୍ମ ସେହି ଏକ 
ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ଉପନୀତ ଯଦିଓ ରାସ୍ତା ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ । ତେଣୁ “ ମଣିଷର ସେବାରେ ଇଶ୍ଵରଙ୍କର 
ପୂଜା ହୁଏ”, ଏହାହିଁ ପ୍ରୟୋଗାତ୍ସକ ମୂଲ୍ୟଭିରିକ ବ୍ୟବସ୍ଥା । ଏହାକୁ ହିଁ 'ପ୍ରୟୋଗାତ୍ସକ 
ବେଦାନ୍ତ” କୁହାଯାଏ । ବର୍ଭମାନ ଶିକ୍ଷା ବଜାରୀକରଣ ହୋଇଥବା କାରଣରୁ ଏହାକୁ 
ମୂଲ୍ୟବୋଧ ଭିରିକ କରିବାକୁ ହେଲେ ବେଦାନ୍ତ ଓ ଗାନ୍ଧୀ ଦର୍ଶନକୁ ଏଥୁରେ ପ୍ରବେଶ 
କରାଇବାକୁ ହେବ । 

ବେଦାନ୍ତର ଏହି ଶିକ୍ଷା ଭାରତୀୟ ଶିକ୍ଷା ବ୍ଯବସ୍ଥା ପାଇଁ ଆବଶ୍ଯକ । ଏହାକୁ 
ପ୍ରୟୋଗ କରିବା ପାଇଁ ଆବଶ୍ୟକ ( ୧) ନୂତନ ପିଢ଼ିର ଶିକ୍ଷକ ( ୨) ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ମୂଲ୍ୟବୋଧ 
ସମନ୍ବିତ ବିଷୟବସ୍ତୁ (୩) ଭାରତୀୟ ସଂସ୍କୃତି ପ୍ରତି ସଚେତନ ହୋଇ ଦେଶର ବିକାଶ 
ନିମନ୍ତେ ଚିନ୍ତାଶୀଳ । ବିଜ୍ଞାନଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ସମସ୍ତ ବିଷୟ ସହିତ ପ୍ରତ୍ୟେକ ସ୍ତରରେ 
ଭାରତୀୟ ସଂସ୍କୃତି ସମ୍ପର୍କରେ ଶିକ୍ଷା ଦିଆଯିବା ଉଚିତ । ଶିକ୍ଷାକୁ କେବଳ ଚାକିରି ଅଭିମୁଖୀ 
କରାନଯାଇ ଏହାକୁ ମଣିଷ ଗଠନ ପାଇଁ ପ୍ରୟୋଗ କରାଯିବ । 

ଶିକ୍ଷାର ଗୁଣାତ୍ସକ ବିକାଶ ଓ ଭାରତୀୟକରଣ କରିବା ପାଇଁ ପ୍ରଥମେ ଶିକ୍ଷକମାନଙ୍କ 
ଉପରେ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦେବାକୁ ହେବ । କେତେକ ଶିକ୍ଷକ ଅଛନ୍ତି, ଯେଉଁମାନେ ବିଦ୍ୟାଳୟ 
କଲେଜା ବିଶ୍ବବିଦ୍ୟାଳୟମାନଙ୍କରେ ସେମାନଙ୍କର ଦାୟିତ୍ବ ନିଷ୍ଠାର ସହ ପାଳନ କରନ୍ତି | 
ଏମାନଙ୍କ ସଂଖ୍ୟା ସ୍ଵଜ୍ । କେତେଳ ଶିକ୍ଷକ ପରୀକ୍ଷା ପଵ୍ଧତିର ବିରୋଧୀ | କାରଣ 
ସେମାନଙ୍କୁ ଅଧକ ପରିଶ୍ରମ କରିବାକୁ ହେବ | କେତେକ ଶିକ୍ଷକ ଟିଉସନ୍‌ କରି ଅମାପ 
ଅର୍ଥ ଉପାର୍ଜନ କରିବାରେ ବ୍ୟସ୍ତ | ଫଳରେ ବିଶ୍ବବିଦ୍ୟାଳୟ ଓ କଲେଜର ଅବସ୍ଥା ଅତ୍ୟନ୍ତ 
ଗୁରୁତର । ଏପରି ଅବସ୍ଥାକୁ କିପରି ଦୂର କରାଯାଇ ପାରିବ ? ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶିକ୍ଷାନୁଷ୍ଠାନ 
ଅତିମାତ୍ରାରେ ରାଜନୀତି ଦ୍ଵାରା ଆଛୁନ୍ନ । ପ୍ରତ୍ୟେକ କଲେଜ ବା ବିଶ୍ବବିଦ୍ୟାଳୟ ବିଭିନ୍ନ 
ଗୋଷ୍ଠୀରେ ବିଭକ୍ତ ହୋଇ କ୍ଷମତା ଓ ଶ୍ରେଷ୍ଠତା ପାଇଁ ପ୍ରତିଦୃଦ୍ଧିତାରେ ବ୍ଯସ୍ତ । ଏହା 
ଏପରି ଅବସ୍ଥା ଧାରଣ କରେ ଯେ, ଖବରକାଗଜମାନଙ୍କରେ ବିବୃତି ଓ ତା'ର ପ୍ରତିବାଦମାନ 
ବାରମ୍ବାର ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । ଏଥୁରେ ଅଧ୍ୟାପକ, କର୍ମଚାରୀ, ଛାତ୍ର ସମସ୍ତେ ସମ୍ପୃକ୍ତ 
ହୋଇପଡ଼ନ୍ତି । 

ରାଜନୈତିକ ଦଳମାନଙ୍କର ପ୍ରଧାନ ଆକର୍ଷଣର ବିନ୍ଦୁ ବିଶ୍ବବିଦ୍ୟାଳୟ ଓ କଲେଜ । 
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୨୧ ଶିକ୍ଷା ବ୍ୟବସ୍ଥାରେ ନୈତିକତା 


ଏପରିକି ସ୍କୁଲମାନେ ମଧ୍ଯ ଏଥୁରୁ ବାଦ୍‌ ଯାଆନ୍ତି ନାହିଁ । ଛାତ୍ରମାନଙ୍କୁ ସେମାନେ 
ରାଜନୈତିକ ନିର୍ବାଚନରେ ସାହାଯ୍ୟକାରୀ ଭାବେ ନେଇ ଆନ୍ଦୋଳନ ଇତ୍ଯାଦି କରାଇ 
ସୁବିଧା ଲାଭର ଉପାୟ ବାହାର କରନ୍ତି ! ଅଧ୍ୟାପକ, ଶିକ୍ଷକ ଓ କର୍ମଚାରୀମାନେ ନିଜ 
ନିଜର ପ୍ରମୋସନ ପାଇବା ପାଇଁ ରାଜନୀତିକୁ ଅସ୍ତ ଭାବରେ ବ୍ଯବହାର କରନି । 
“ପ୍ରଫେସ୍‌ନାଲ ଇଣ୍ଡିଗ୍ରିଟି” ବଦଳରେ ‘ ପ୍ରଫେସନାଲ ମିସ୍‌ କଣ୍ଡକ' ଶିକ୍ଷକମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
ବହୁଳ ଭାବରେ ଦେଖାଯାଏ । ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଶିକ୍ଷକ ସଂଗଠନମାନଙ୍କର ଭୂମିକା ଅତ୍ୟନ୍ତ 
ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ । ଶିକ୍ଷକ ମନୋନୟନ, ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଦାୟିତ୍ଵ ବଣ୍ଟନ, ଶିକ୍ଷାକୁ ସେବା 
ମନୋବୃରି ନେଇ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବା, ପରସର ମଧ୍ଯରେ ଉତ୍ତମ ବୁଝାମଣା, ସମ୍ବେଦନଶୀଳତା, 
ନମ୍ରତା, ସାଧୁତା ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ବୋପରି ଏକ ଉତ୍ତମ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ଭାବରେ ଛାତ୍ରମାନଙ୍କ ନିକଟରେ 
ଉପସ୍ଥିତି ସେମାନଙ୍କୁ ଛାତ୍ରମାନଙ୍କର ନିକଟବର୍ଭୀ କରାଇବ | ଛାତ୍ରମାନଙ୍କ ମନରେ 
ଦେଶାତ୍ସବୋଧ ଓ ଦେଶ ପ୍ରତି କର୍ଭବ୍ୟ ଓ ସଚେତନତାକୁ ବୃଦି କରିବା ପାଇଁ ବାରମ୍ବାର 
ଚେଷ୍ଟା କରାଯିବ । ଏଥୁପାଇଁ ରାଜନୈତିକ ନେତୃତ୍ବର ଦାୟିତ୍ଵ ବହୁ ବେଶି । ବର୍ଭମାନ 
ସମାଜ ବ୍ୟବସ୍କାରେ କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତବିଶେଷଙ୍କର କୌଣସି ରାଜନୈତିକ ନେତୃତ୍ବ ପ୍ରତି 
ଆସ୍କା ଖୁବ୍‌ କମ୍‌ | ମୂଲ୍ୟବୋଧରହିତ, କ୍ଷମତା ଓ ଯଶଲିପ୍‌ସୁ ରାଜନୀାତିଜ୍ଞମାନେ 
ବ୍ୟକ୍ତିକୈନ୍ଦ୍ରିକ ଅର୍ଥସର୍ବସ୍ବ ହୋଇ ନିଜର ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଲାଳସା ଓ ସ୍ଵାର୍ଥସିଵି ପାଇଁ ଶିକ୍ଷକ, 
ଛାତ୍ର ଓ ଶିକ୍ଷାୟତନକୁ ବ୍ୟବହାର କରିବା ଅତ୍ଯନ୍ତ ନିନ୍ଦନୀୟ । କୌଣସି ପରିଚାଳନା 
ସମିତିଗେ ରାଜନୈତିକ ନେତୃତ୍ଵ ନରହି ଶିକ୍ଷାବିତ୍‌ ସମାଜସେବୀ, ସାହିତ୍ଯୁକମାନେ 
ରହି ଦିଗ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ଦେବା ବାଞ୍ଚନୀୟ | ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶିକ୍ଷାୟତନର ବାତାବରଣ ଅନୁକୂଳ 
ହେବା ଉଚିତ । ଏଥିପାଇଁ ଜନମତ, ଜନସହଯୋଗ ଓ ଜନଜାଗରଣର ଆବଶ୍ଯକତା 
ରହିଛି । 

ଛାତ୍ର ମନରେ ଶିକ୍ଷା “କିରାଣୀ ଗଠନ” ନିମିତ୍ତ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ନୁହେଁ ବୋଲି ଧାରଣା 
ଦେବାକୁ ହେବ । ଯେକୌଣସି ପଦବୀରେ ବାହିଲ କରିବା ପୂର୍ବରୁ ତାକୁ କୌଣସି 
ଦୁର୍ଗମ ଅଞ୍ଚଳରେ ଲୋକମାନଙ୍କ ସହିତ ଦୁଇବର୍ଷ ରହି କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକୁ ଦିଆଯିବ । 
ଜଣେ ଅଧାପକ, ଡାକ୍ତର, ଇଞ୍ଜିନିୟର, ଅଫିସର ପଦବୀ କେବଳ କୌଣସି ପରୀକ୍ଷା 
ଦେଇ ପାଶ୍‌ କଲେ ତାହା ଦିଆନଯାଇ ସେ ପଦବୀରେ ସେ ଉପଯୁକ୍ତ ବିବେଚିତ 
ହେବାପାଇଁ ଯେ କୌଣସି ଦୂଇବର୍ଷର ପ୍ରୟୋଗାତ୍ସକ ଓ ରଚନାତ୍ସକ କାର୍ଯ୍ୟରେ ତାକୁ ସ୍ଵ 
ବେତନରେ ଲଗାଇବାକୁ ହେବ | ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ କୌଣସି ବାଛବିଚାରକୁ ପ୍ରଶ୍ରୟ ଦିଆଯିବା 
ଅନୁଚିତ । ଜାତି, ଧର୍ମ, ବର୍ଣ୍ଣ ନିର୍ବିଶେଷରେ ଶିକ୍ଷାକୁ ସାର୍ବଜନୀନ କରିବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ 
ଆଧ୍ଯାତ୍ିକ ଚେତନା ତହିଁରେ ପ୍ରବେଶ କରାଇବାକୁ ହେବ । ନୈତିକତାବିହୀନ ମଣିଷ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୨୨ 


ପଶୁତୁଲ୍ୟ ହେବାପରି ଜଡ଼ବାଦୀ ସଚେତନ ଶିକ୍ଷା ସମାଜକୁ ବିଭ୍ରାନ୍ତ କରାଇବ । 

ସାମ୍ପୃତିକ ଶିକ୍ଷା ବ୍ଯବସ୍ଥାର ପୁନର୍ବିନ୍ୟାସ ଯେତେ ଶୀଘ୍ର ସମ୍ଭବ ସେତେ ଶାଘ୍ର 
କରାଯିବା ଉଚିତ । ନଚେତ୍‌ ସମାଜ ବ୍ୟବସ୍ଥା ବିକଳାଙ୍ଗ ହେବ ଏବଂ ତାକୁ ପୁନର୍ଗଠନ 
କରିବାରେ ମାନବ ଜାତିକ ବହୁ ସମୟ ଲାଗିବ | ସେଥପାଇଁ ଆମକୁ ଭଶ୍‌ ଉପନିଷଦର 
ସେହି ବାକ୍ୟକୁ ମନେ ରଖିବାକୁ ହେବ, ଯେଉଁଥିରେ କୁହାଯାଇଛି- “ ଯେଉଁ ମଣିଷମାନେ 
ନିଜ ଆତ୍କାକୁ ହତ୍ଯା କରିଛନି, ସେମାନଙ୍କୁ ସୂର୍ଯ୍ୟରଶ୍ମି ବିନା କେବଳ ଘନ ଅନ୍ଧକାର 
ମଧ୍ଯରେ ବଞ୍ଚ ରହିବାଙ୍କୁ ହେବ ।” 

ଗାଛିଜୀ ଶିକ୍ଷା ସଂପର୍କରେ ନିଜର ବକ୍ତବ୍ୟରେ କହିଥିଲେ, “ଏକ ନୂତନ ପୃଥିବୀର 
ସୃଷ୍ି ନିମନ୍ତେ ଶିକ୍ଷାକୁ ମଧ୍ଯ ନୂତନ ପ୍ରକାରର ହେବାକୁ ପଡିବ । ସାକ୍ଷରତା କିମ୍ବା ପାଠପଢ଼ା 
ଜଣେ ମଣିଷକୁ କଦାପି ମଣିଷ କରେ ନାହିଁ; ପ୍ରକୃତ ଜୀବନ ଲାଗି ଶିକ୍ଷା ହିଁ ତାକୁ ମଣିଷ 
କରିଥାଏ ! ଶିକ୍ଷା କହିଲେ ମୁଁ ଶିଶୁ ତଥା ମନୁଷ୍ୟ ଭିତରେ ରହିଥବା- ଶରୀର, ମନ ଓ 
ଆତ୍କାର ସର୍ବୋତ୍ତମ ଉପାଦାନଗୁଡ଼ିକର ସମଗ୍ର ବିକାଶ କରି ଆଣିବାକୁ ହିଁ ବୁଝିଥାଏ ।” 
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ନାରୀର କର୍ତବ୍ୟ 


୧୯୮୮ ମସିହାରେ ରାଜସ୍ଥାନରେ ଯେତେବେଳେ ଗୋଟିଏ ନାରୀକୁ ତା'ର ସ୍ଵାମୀଙ୍କ 
ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ଚିତାରେ ଜଳାଇ ଦିଆଗଲା, ସେତେବେଳେ ଏହି ସତୀଦାହ ପ୍ରଥା 
ବିରୋଧରେ ସମଗ୍ର ଭାରତରେ ହରଚର ସୃଷ୍ଟିହେଲା | ଯେହେତୁ ସ୍ବାମୀର ମୃତ୍ୟୁ ପରେ 
ସ୍ତ୍ରୀ ଲୋକଟିକୁ ଚିତାରେ ପୋଡ଼ିହୋଇ ମରିବାକୁ ବାଧ କରାଗଲା; ତେଣୁ ଅନେକ ତାକୁ 
ନିନ୍ଦା କଲେ । କେତେକ ମଧ୍ଯ ଏହାକୁ ହିନ୍ଦୁଶାସ୍ତସମସ୍ମତ କହି ଠିକ୍‌ ବୋଲି କହିଲେ । 
ଏହା ଠିକ୍‌ ବା ଭୁଲ୍‌ ଏଥିନେଇ ଶାସ୍ତ ବ୍ଯାଖ୍ଯା କରିବା ଓ ତର୍କ ଦ୍ଵାରା ସିଦ୍ଧ କରିବା 
ମୂଳରେ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ନାରୀମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ହେୟଜ୍ଞାନ ସୁସ୍ପଷ୍ଟ । ତା ନ ହୋଇଥୂଲେ 
ପ୍ରତ୍ୟେକଦିନ ଖବରକାଗଜମାନଙ୍କରେ ବଧୂ ହତ୍ୟା, ବଧୁ ନିର୍ଯାତନା ପ୍ରକାଶ ପାଉନଥାନ୍ତା ! 
କେବଳ ଯୌତୁକଜନିତ ହତ୍ଯା ନୁହେଁ, ଏଥିନେଇ ବିଭିନ୍ନ କାରଣ ଦେଖାଯାଉଛି । 
ନାରୀମାନଙ୍କୁ ସମାଜରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠତମ ଆସନ ଦେବାପାଇଁ ବା ସେମାନଙ୍କୁ ସୁରକ୍ଷା 
କରିବା ପାଇଁ ରାଜା ରାମମୋହନ ରାୟ, ପଣ୍ତିତ ଛଶ୍ଵରଚନ୍ଦ୍ର ବିଦ୍ୟାସାଗର, ବାଳ ଗଙ୍ଗାଧର 
ତିଲକ, ଗୋଖଲେ, ରାନାଡ଼େ, ଦୟାନନ୍ଦ, ବଙ୍କମ୍‌ ଚନ୍ଦ୍ର ରବୀନ୍ଦ୍ରନାଥ, ସୁବମଣ୍ଯମ 
ଭାରତୀ, ରମା ବାଇ, ମହାତ୍କାଗାନ୍ଧୀୟ ରମା ଦେବୀ ଆଗେର ଆସିଛନ୍ତି ଓ ସେମାନଙ୍କୁ 
ଶିକ୍ଷାଦେର, ଭାରତର ବିଭିନ୍ନ ଜନ ଆନ୍ଦୋଳନରେ ସାମିଲ କରିଛନ୍ତି । ତଥାପି ବର୍ଭମାନ 
ସମୟରେ ନାରୀ ପ୍ରଗତି କଥା ବହୁ ଭାବରେ କୂହାଗଲେ ମଧ୍ଯ ନାରୀମାନଙ୍କ ଉପରେ 
ଅତ୍ୟାଚାର ଅବ୍ୟାହତ ରହିଛି । ନାରୀମାନଙ୍କୁ ଶିକ୍ଷାଦେଇ ସେମାନଙ୍କୁ ସେମାନଙ୍କ ଦାୟିତ୍ଵରେ 
ଛାଡ଼ିଦେଲେ ସେମାନେ ସେମାନଙ୍କର ଦାୟିତ୍ବ ନେବେ | ଏହା ବାସ୍ତବିକ ସତ୍ୟ ! ତଥାପି 
ସାମାଜିକ ପ୍ରତିବନ୍ଧକ ସେମାନଙ୍କର ପୂର୍ଣ୍ଣାଙ୍ଗ ବିକାଶରେ ସହାୟକ ହୋଇପାରିନି । 
ସେଥିପାଇଁ ସେମାନଙ୍କୁ ସାମାଜିକ କ୍ଷମତା ଦେବାରେ ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ନାରୀମାନଙ୍କର ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଉନ୍ନତି ନ ହୋରଛି ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବିଶ୍ଵର ମଙ୍ଗଳ ହୋଇପାରିବନି । 
କାରଣ ଗୋଟିଏ ଡେଣାରେ ପକ୍ଷୀ ଉଡ଼ିପାରେ ନାହିଁ । ନାରୀମାନଙ୍କ ପାଇଁ ସାମାଜିକ 
କ୍ଷମତା ଦେବାର ପ୍ରକ୍ରିୟା ଆରମ୍ଭ ହୋଇଛି । ବର୍ଭମାନ ନାରୀ ରାଜ୍ୟ ଓ ଦେଶର ଶାସନ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ଅଂଶଗ୍ରହଣ କରିଛି । କିନୁୁ ଯେଉଁ ତ୍ୟାଗ ଓ ସେବା ଭାବକୁ ଆଧୁନିକ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ରାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୨୪ 


ବଂଶଧରମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଯୋଡ଼ି ଦେବାର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି, ସେହି ସାମାଜିକ ଦାୟିତ୍ବ 
ନାରୀ ଏ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତୁଲାଇପାରି ନାହିଁ । ଏଥୁପାଇଁ ଲୋଡ଼ା ଆଧ୍ାତ୍ସିକ ଭାବନା । କେବଳ 
ଭୌତିକ ସୁଖ ଲାଭ ପାଇଁ ସାମାଜିକ କ୍ଷମତା ଲାଭ କଲେ ସମାଜ ବ୍ୟବସ୍ଥାରେ ପରିବର୍ଭନ 
ହେବନାହିଁ । ନାରୀକୁ ଶିକ୍ଷାଦେଲେ ସେ ନିଜେ ନିଜର ଦାୟିତ୍ଵ ନେଇପାରିବ । ଏକଆ 
କେତେଦୂର ଠିକ୍‌ ବିଚାର କରାଯାଉ | 

ବିଶ୍ଵବିଦ୍ୟାଳୟରୁ ଉଚ୍ଚଶିକ୍ଷା ପାଇ ବିବାହ କରୁଥିବା ନାରୀଟି ଗୁହର ବାତାବରଣକୁ 
ଯଦି ପରିବର୍ଗନ କରିନପାରିବ, ତେବେ ତାର ଶିକ୍ଷାର କୌଣସ ମୂଲ୍ୟ ରହିବ ନାହିଁ । 
ଶିକ୍ଷା ବ୍ୟବସ୍ଥା ଏ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମଣିଷ ଗଢ଼ିବା ପାଇଁ, ଚରିତ୍ର ଗଠନ ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ହୋଇନଥୁବା 
କାରଣରୁ ନାରୀଶିକ୍ଷା ପାଇ ମଧ୍ଯ ନାରୀ ନିଜକୁ ସବଳା ବୋଲି ଭାବିପାରୁ ନାହିଁ । ତା' 
ଭିତରେ ସେହି ଆତ୍ସବଳ ବା ଆତ୍ସବିଶ୍ଵାସ ଜାଗ୍ରତ ହେଉନାହିଁ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ନାରୀ ହେଉଛି 
ସେହି ଶକ୍ତିର ଅଂଶବିଶେଷ; ଏହା କହିବାବେଳେ ନାରୀ ଭିତରେ ସେହି ମାତୃଶକ୍ତର 
ଜାଗ୍ରତ ହେବା ଆବଶ୍ୟକ | କରୁଣାସିକ୍ତ ମମତାମୟୀ ମା” ଭିତରେ ମଧ୍ଯ ସେହି ଶକ୍ତି 
ଲୁକ୍୍‌ାୟିତ ! ତାକୁ ଜାଗ୍ରତ କରିବା ପାଇଁ ଶିକ୍ଷା ଆଲୋକପରି କାର୍ଯ୍ୟ କରିବ । କିନ୍ତୁ ସେହି 
ଶିକ୍ଷା ଆଧ୍ଯାତ୍ଧିକ ଭାବନା ସହିତ ଯୁକ୍ତ ହେବା ଆବଶ୍ଯକ । 

ବର୍ରମାନ ମଧ୍ୟ ନାରୀ ଓ ପୁରୁଷ ମଧ୍ଯରେ ପାର୍ଥକ୍ୟ ସୃଷ୍ଟି ହେବାରେ ଲାଗିଛି । 
ବେଦାନ୍ତ କହେ- ପ୍ରତ୍ୟେକ ପ୍ରାଣୀ ଦେହରେ ସେହି ଏକ ସଭ୍ତା ବିଦ୍ୟମାନ | ତେଣୁ 
ସମସ୍ତେ ଏକ ଓ ଅଭିନ୍ନ । କିନୁ ଆମେ ନାରୀକୁ ସମାଲୋଚନା କରୁ | ଘରେ ଝିଅଟିଏ 
ଜନ୍ମ ହେଲେ ଆନନ୍ଦ ପରିବର୍ରେ ଦୁଃଖ ବେଶୀ ଲାଗେ । ପୁଅଟି ପାଇଁ ଆମେ ଆମର 
ସମସ୍ତ ଧନ ସଞ୍ଚୟ କରି ରଖୁ । କିନ୍ତୁ ପରବର୍ରୀ ଅବସ୍ଥାରେ ପୁଅଟି ଦ୍ଵାରା ଯେ ଆମେ 
ବେଶି ଦୁଃଖ ପାଉ, ତାହା ବୁଝି ମଧ୍ଯ ବୁଝିପାରୁନା । ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମ ମନରେ ଏହି 
ଲିଙ୍ଗଭେଦ ରହିବ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନାରୀକୁ ଯଥାସ୍ଥାନ ଦିଆଯାଇପାରିବ ନାହିଁ । କାରଣ 
ପୁରୁଷ ଓ ନାରୀ ମଧ୍ଯରେ ଲିଙ୍ଗଜନିତ ଆକର୍ଷଣ ହେତୁ ପ୍ରେମ ଓ ଶାରୀରିକ ସମ୍ପର୍କ; ଏହା 
ଉତ୍ତୟଙ୍କୁ ଉଚ୍ଚତର ସୋପାନକୁ ନେବା ପରିବର୍ରେ ନିମ୍ମଆଡ଼କୁ ଟାଣେ ! ମାନବ ଜାତିକୁ 
ଉଚ୍ଚତର ସୋପାନକୁ ଯିବୀ ପାଇଁ ପୁରୁଷ ଓ ନାରୀ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରଭେଦ ନଥାଏ । କାରଣ 
୨ସହି ଏକ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଅନୁଭୂତ କରିବା ବେଳେ ସେଠାରେ କୌଣସି ଲିଙ୍ଗଗତ ପାର୍ଥକ୍ୟ 
ନଥାଏ । 

ଭାରତର ସ୍ଵାଧୀନତା ଆନ୍ଦୋଳନରେ ନାରୀର ଭୂମିକାକୁ ପର୍ଯ୍ୟାଲୋଚନା କଲେ 
ନାରୀର ବୀରତ୍ଵ ଓ ଅସୀମ ତ୍ୟାଗ ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ । ବର୍ଭମାନ ସମୟର ଆବଶ୍ୟକତା 
ହେଉଛି ସେହି ବୀରତ୍ଵ ଓ ତ୍ୟାଗ । ଏଥୁପାଇଁ ନାରୀକୁ ସଚେତନ କରିବାର ଦାୟିତ୍ବ ଶିକ୍ଷା 
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୨୫ ନାରୀର କର୍ବ୍ୟ 


ମାଧ୍ୟମରେ ଦେବାକୁ ହେବ | ଆଧୁନିକ ସଭ୍ୟତାରେ ଆମେ ଯେଉଁଭଳି ଭାବରେ ନାରୀ 
ଜାତିକୁ ଚିତ୍ରିତ କରୁଛେ; ତାହା ସମଗ୍ର ସଭ୍ଯତାକୁ ଧ୍ବଂସ କରିଦେବ ଓ ମାନବର ସାମାଜିକ 
ପ୍ରଗତି ଓ ସ୍ମିତିକୁ ଦୁର୍ବଳ କରିପକାଇବ । 

ନାରୀକୁ ଜନନୀ, ଜାୟା, ଭଗିନୀ, କନ୍ଯା ରୂପଠାରୁ ଉର୍ବ୍ବକୁ ନେଇ “ ଦେବୀ 
ମା” ରୂପରେ ଅବସ୍କାପିତ କଲେ ନାରୀ ସମାଜକୁ ନିଜ ଗୁଣରେ ମହନୀୟ କରି ପ୍ରତିଷ୍ଠା 
କରିପାରିବ | ଗାନ୍ଧିଜୀ କହିଥିଲେ, “ ମୋର ଦୃଢ଼ମତ ଯେ ଭରତର ମୁକ୍ତି ଭାରତୀୟ 
ନାରୀ ଜାତିର ତ୍ୟାଗ ଓ ଜ୍ଞାନ ଉପରେ ନିର୍ଭରକରେ ।!” ନାରୀ ଯୁଦ୍ଧରତ ପୃଥବୀକୁ ଶାନ୍ତିର 
ବାର୍ରା ଦେବାକୂ ଯେ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଏ କଥା ଗାନ୍ଧିଜୀ ଗଭୀର ଭାବରେ ଉପଲବ୍ଧି କରି କହିଛି, 
“ ଅହିଂସାର ଅର୍ଥ ଅନନ ପ୍ରେମ; ପୁଣି ଅନନ୍ତ ପ୍ରେମର ଅର୍ଥ କଷ୍ଟ ସହିବାର ଅନନ୍ତ ସାମର୍ଥ୍ୟ | 
ମଣିଷର ଜନନୀ ନାରୀବ୍ୟତୀତ କାହାଠାରେ ସବୁଠାରୁ ବେଶୀ ପରିମାଣରେ ଏହି ସାମର୍ଥ୍ୟ 
ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଛି ? ସେ ଶିଶୁକୁ ନିଜ ଗର୍ଭରେ ନଅମାସ ଧାରଣ କରି ପାଳନ କରେ 
ଏବଂ ସେଥ୍‌ ସହିତ ଜଡ଼ିତ ସମସ୍ତ ଦୁଃଖକଷ୍ଟ ଭିତରୁ ଆନନ୍ଦ ଲାଭ କରେ । ପ୍ରସବ 
କରିବାର ବେଦନାଠାରୁ ବଳି ଆଉ କଣ ବେଦନା ଅଛି ? କିନ୍ତୁ ସୃଷ୍ଟି କରିବାର ଆନନ୍ଦ 
ମଧ୍ଯରେ ସେ ସେହି ବେଦନାକୁ ଭୁଲିଯାଏ ! ଶିଶୁଟି ଦିନୁ ଦିନ ବଢ଼ିଉଠିବା ପାଇଁ ପ୍ରତିଦିନ 
କିଏ କଷ୍ଟ ସହେ ? ସେହି ନାରୀ ତା'ର ପ୍ରେମକୁ ସାରା ମଣିଷ ଜାତି ଉପରେ ବିଛାଡି 
ଦେଉ | ସେ ଭୁଲିଯାଉ ଯେ ସେ ନରର କାମନା ଚରିତାର୍ଥ ପାଇଁ ଦିନେ ଏକ ଭୋଗ୍ୟବସ୍ତୁ 
ଥୁଲା ବା ଭୋଗ୍ଯବସ୍ତୁ ହୋଇପାରେ । ତାହାହେଲେ ସେ ନରର ଠିକ୍‌ ପାଖେ ପାଖେ 
ଜନନୀ ଭାବରେ, ସୃଷ୍ଟିକାରିଣୀ ଭାବରେ ଏବଂ ନିରବ ପଥ ପ୍ରଦର୍ଶିକା ଭାବରେ ତା'ର 
ଗୌରବମୟ ଆସନ ଗ୍ରହଣ କରିବ । ଶାନ୍ତିର ଅମ୍ୃତପାଇଁ ବୃଷିତ ଯୁଦ୍ଧରତ ପୃଥଵବୀକୁ 
ଶାନ୍ତିର କଳାଶିକ୍ଷା ଦେବା ପାଇଁ ସେ ଯେ ଭଦିଷ୍ଟ ।” 


Ju Ju) 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ବିକଶିତ ବ୍ୟ୍ତିତ୍ଵର ଲକ୍ଷଣ 


ବେଦାନ୍ତ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ଆଧ୍ଯାତ୍ସିକ ବିକାଶ ସାଧାରଣତଃ ମଣିଷର ଦୁଇଟି ପର୍ଯ୍ୟାୟକୁ ପ୍ରଭାବିତ 
କରେ | ପ୍ରଥମ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ଓ ଦ୍ଵିତୀୟ ବିକଶିତ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ । ପିଲାଟିଏ ଜନ୍ମହୁଏ । ସେ 
ଶିକ୍ଷାପାଏ । ଶିକ୍ଷା ତାହାର ବ୍ୟକ୍ତିତଵକୁ ବିକାଶ କରିବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ ।! ଜନ୍ସ୍‌ ପୂର୍ବରୁ 
ପିଲାଟିର ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ପରିଚୟ କିଛି ନ ଥାଏ | ଏହା ମାଂ ଶରୀରର ଏକ ଅଂଶ ଭାବରେ 
ବୁଝାଯାଏ । ଜନ୍ମ ପରେ ତାହାର ଶାରୀରିକ ପରିଚୟ ଓ ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ପରିଚୟ ହୁଏ । 
ପିଲାଟି ବଡ଼ହେବା ମାତ୍ରେ ତାହାର ମନ ଭିତରେ ଯେଉଁସବୁ ସ୍ଵାଭିମାନ ଜାତ ହୁଏ, 
ତାହା ପିଲାଟିର ବ୍ୟକ୍ତିତଵକୁ କ୍ରମଶଃ ରୂପ ଦେବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରେ ଏବଂ ଏହି ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର 
ପରିଚୟ ସେ ପାଏ ଶିକ୍ଷାରୁ । ସେ ନିଜକୁ, ନିଜର ସ୍ଵାଭିମାନକୁ ପ୍ରତିଷ୍ଠା କରିବା ପାଇଁ 
ଚେଷ୍ଟାକରେ । ସେ ନିଜକୁ ଏକ ବସ୍ତୁ ନଭାବି ଏକ ବ୍ୟକ୍ରିଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରି ନିଜର 
ପ୍ରତିଷ୍ଠା ଲୋଡ଼େ । 

ପିଲାଟିର କ୍ରମବିକାଶ, ତା'ର ହସକାନ୍ଦ, ତା'ର ପାଟିତୁଣ୍ଡ ତା'ର ମାନସିକ 
ଚିନ୍ତା ବ୍ୟକ୍ତିତଵକୁ ବୃଦ୍ଧି କରେ । ଏହି ପରିପ୍ରକାଶର ସମ୍ପୂର୍ଵତା ଯଦିଓ ତା” ଠାରେ ପୂର୍ଣ୍ଣଭାବରେ 
ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ, ମଣିଷ ପିଲାଟିର ଆବିର୍ଭାବ ଏକ ନୂତନ ବିଜ୍ଞାନର ଜନ୍ମ ଦିଏ ଏବଂ 
ସେ ବିଜ୍ଞାନ ହେଉଛି ନିଜକୁ ଜାଣିବାର ବିଜ୍ଞାନ - ଆତୃଜ୍ଞାନ | ବିଜ୍ଞାନ କହେ ଅହଂଭାବ 
ଏକ ପ୍ରାଥମିକ ସ୍ତର ଏବଂ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷକୁ ଏହି ଅହଂଭାବର ଗଭୀରତମ ଓ ବ୍ୟାପକ 
ସମ୍ଭାବନା ପ୍ରତି ଦୃଷ୍ଟିଦେଲେ ତାହାର ଜୀବନର ବିକାଶ ଏବଂ ପରସ୍ପର ସହିତ ସମ୍ପର୍କ 
ବୃଵିକରେ । ଭାରତବର୍ଷର ପ୍ରାଚୀନ ଓ ବର୍ଭମାନର ଦର୍ଶନ ଓ ଆଧ୍ଧାତ୍ତିକତା ବେଦାନ୍ତ 
ସେହି ବିଷୟବସ୍ତୁ ଉପରେ ଗୁରୁତ୍ଵ ଆରୋପ କରେ, ଯାହାକୁ କୁହାଯାଏ ଆତ୍କଜ୍ଞାନ; 
ମାନବିକ ବିକାଶର ଅନନ୍ତ ସମ୍ଭାବନାର ବିଜ୍ଞାନ । ତେଣୁ ଶିଶୁଟି ବଡ଼ ହୋଇ ସେହି 
ଅହଂ “ମୁଁ'ର ପରିଚୟ ପାଇବା ପରେ ସେ କହେ, ଖୋଜେ ଓ ପ୍ରଶ୍ବକରେ- ମୁଁ ଏହା 
ଚାହେଁ, ମୁଁ ତାହା ଚାହେଁ । 

ମଣିଷ ଶିଶୁଟିର ଏହି ବିକାଶ, ନିଜକୁ ପରିଚୟ ହେବାର ଚେଷ୍ଟା, ତା ଭିତରେ 
କେତେଗୁଡ଼ିଏ ଶକ୍ତି ଓ ସାମର୍ଥ୍ୟଙ୍କୁ ଭର୍ରିକରେ, ଯାହାଫଳରେ ସେ ଯେ କୌଣସି ବଳଶାଳୀ 
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୨୭ ବିକଶିତ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର ଲକ୍ଷଣ 


ପଶୁକୁ ରୋକିବାକୁ ସମର୍ଥ ହୁଏ । ଛୋଟ ପିଲା ଭିତରେ ସେହି ଅତୁଜ୍ଞାନ ଧୀରେ ଧୀରେ 
ବିକଶିତ ହୁଏ । ତେଣୁ ମନରେ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ ଯଦି ଏହି ଆତ୍ସଜ୍ଞାନ ଗୋଟିଏ ବାଘ ଭିତରେ 
ବା ଗୋଟିଏ ସିଂହ ଭିତରେ ବିକଶିତ ହୁଏ, ତେବେ ହୁଏତ ଉତ୍ତର ଦେବାକୁ ଆମେ 
କେହି ନ ଥବା | ମଣିଷ ପିଲାଟି ଭିତରେ ସେହି ଶକ୍ତିର ବିକାଶ, ତାର ପ୍ରାଥମିକ ସ୍ତରର 
ବିକାଶ ହି ତା'ର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ । ମଣିଷ ବିକାଶର ଏହା ପ୍ରଥମ ସୋପାନ, ଯେତେବେଳେ 
ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ସ୍ଵାଧୀନତା ଓ ସ୍ଵାଭିମାନ ଉପରେ ଗୁରୁତ୍ଵ ଆରୋପ କରାଯିବା ଆରମ୍ଭ କରାଯାଏ । 
ବର୍ରମାନର ଶିକ୍ଷା ପଦ୍ଧତି ବ୍ୟକ୍ତିତୃ ବ୍ଯକ୍ତିର ବିକାଶ, ତା'ର ମର୍ଯ୍ୟାଦା ଉପରେ 
ଗୁରୁତ୍‌ ଦେଉଛନ୍ତି । ଏ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯେଉଁ ମଣିଷଟି ସାମନ୍ତବାଦ ସମାଜ ବ୍ୟବସ୍ଥା ମଧ୍ଯରେ, 
ଜାତି ଭେଦର ପ୍ରଥା ମଧ୍ଯରେ ସାମୂହିକ ଭାବରେ ବନ୍ଦୀ ହୋଇଥଲା, ତାହାକୁ ଭାଟ 
ମାନବିକ ବିକାଶର ଏକ ନୂଆ ଅଧ୍ୟାୟ ଏହି ଶିକ୍ଷାରୁ ଲାଭ କଲା । କୌଣସି ପଶୁପାଇଁ 
ଏପରି ଶିକ୍ଷା ଆବଶ୍ୟକ ନ ଥବା ବେଳେ ମଣିଷ ପାଇଁ ଏହି ଶିକ୍ଷାର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି 
ଏବଂ ସେଥୁରୁ ସେ ଫଳପାଉଛି | ପିଲାଟିର ବୟସ ବ୍ୃବଧି ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ତା ମନ ମଧ୍ଯରେ 
“ମୁଁ ଏକ ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ” ବା “ ବସୁମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ”, ଜାଗ୍ରତ ହୁଏ | ଏହା 
ହିଁ ତା'ର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର ପରିଚୟ ଏବଂ ଏହି ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ତାକୁ ଏକ ସମ୍ମାନବୋଧ ଆଣିଦିଏ । 
ତେଣୁ ବ୍ୟକ୍ତି ସ୍ଵାଧୀନତା ଓ ତାକୁ ଶକ୍ତିଶାଳୀ କରିବାର କର୍ଭବ୍ଯ ରହିବା ଉଚିତ । “ମୁକ୍ତି 
ମାନବିକ ବିକାଶର ପ୍ରଥମ ପଦକ୍ଷେପ ” ଏହା ହିଁ ଥୁଲା ସ୍ଵାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦଙ୍କ ଉଚ୍ତି । 
ଏହା ମାନବିକ ବିକାଶର ଏକ ସୁନ୍ଦର ଚିନ୍ତାଧାରା । କିନ୍ତୁ ବେଦାନ୍ତ ବା ଆଜିର 
ବିଜ୍ଞାନ କହେ, ଏହା ମାନବିକ ବିକାଶର କେବଳ ପ୍ରଥମ ପଦକ୍ଷେପ | କାରଣ ମଣିଷ 
ପିଲାଟି ପାଞ୍ଚବର୍ଷ ବୟସରୁ ଆସ୍ତେ ଆସ୍ତେ ବଡ଼ ହୋଇ ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ସ୍ଵାଧୀନତାରୁ ସାମାଜିକ 
ଦାୟିତ୍ଵବୋଧ ଆଡ଼କୁ ଆଧ୍ଯାତ୍ସିକ ବିକାଶ ମାଧ୍ୟଯମଦେଇ ଆଗେଇବା ଉଚିତ |! ତେଣୁ 
ମନରେ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ, “ପିଲାଟି ବ୍ୟକ୍ତି ହେବ କେବେ ? ” କେବେ ତା'ର ସାମାଜିକ 
ଦାୟିତ୍‌ ବୋଧତା ସୃଷ୍ଟି ହେବ ? କାରଣ ସେ ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ସ୍ଵାଧୀନତା ପାଇଛି । 
କେତେବେଳେ ସେ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ନିଜର ପ୍ରେମଭାବ ଦେଖାଇ ପାରିବ ଓ 
ପାଇପାରିବ ? ତେବେ ଯାଇ ତା'ର ଆଧ୍ଧାତ୍ନିକ ବିକାଶ ହେଲା ବୋଲି ଧରାଯିବ ଏବଂ 
ତା'ର ବ୍ୟଲ୍ତିତ୍ଵର ପରିପ୍ରକାଶ ଘଟିବ ଏବଂ ତା” ଭିତରେ ଯାବତୀୟ ମାନବିକ 
ସମ୍ବେଦନଗୁଡ଼ିକର ପରିପ୍ରକାଶ ହେବ | ତେଣୁ ପିଲାଟି ବାରବର୍ଷ ବେଳକୁ ନିଜର ସେହି 
ଅହଂକୁ ପରିଚିତ ହେଲାବେଳେ ତା ଭିତରେ ଯେଉଁ ଗୁଣାତ୍ସକ ପରିବର୍ଭନ ଘଟେ, ଯେଉଁ 
ବିକାଶର ଧାରା ପ୍ରବାହିତ ହୁଏ ତାକୁ ମଣିଷ କରି ଗଢ଼ି ତୋଳେ । ମଣିଷ ବା ବ୍ୟ୍ତି ଓ 
ବ୍ୟଲ୍ତିତ୍ଵ ମଧ୍ୟରେ ଯେଉଁ ପାର୍ଥକ୍ୟ ତାକୁ ସ୍ପଷ୍ଟ କରିବାକୁ ଯାଇ ସାର୍‌ ଜୁଲିୟସ୍‌ ହକ୍‌ସଲେ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୨୮ 


କହିଛନ୍ତି “ ସେହିମାନଙ୍କୁ ବ୍ୟକ୍ତି କୁହାଯିବ, ଯେଉଁମାନେ ନିଜର ଶାରୀରିକ କ୍ଷମତାକୁ 
ସାମାଜିକ କାର୍ଯ୍ୟ ସହିତ ବିନିଯୋଗ କରି ପାରିବେ ।” ତେଣୁ ଯେତେବେଳେ ଜଣେ 
ପିଲା ଅନ୍ୟ ପିଲା ସହିଚ ସମ୍ପର୍କିତ ହୁଏ ଓ ତା ଚାରି ପାଖରେ ଲୋକମାନେ ଜମନ୍ତି, 
ସେତେବେଳେ ସେ ବ୍ୟକ୍ତି ଭାବରେ ଗଣାଯାଏ ¦ ଯଦି ପିଲାଟି ବ୍ୟକ୍ତି ନ ହୋଇ ମଣିଷ 
ଭାବରେ ରହେ, ତେବେ ସେ ବ୍ୟକ୍ତିର ସମ୍ପର୍କ ବିଲିୟାର୍ଡ଼ ବଲ୍‌ ସଦୃଶ୍ୟ । ବିଲିୟାର୍ଡ଼ 
ବଲ୍‌ର ଅନ୍ୟ ବିଲିୟାର୍ଡ଼ ବଲ୍‌ ସହିତ ସମ୍ପର୍କ ହେଉଛି ସଂଘର୍ଷ । ସେମାନେ ପରସ୍ପର 
ସହିତ ଅଙ୍ଗାଙ୍ଗୀଭାବେ ଜଡ଼ିତ ହୋଇପାରିବେ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଜଣେ ପିଲା ଅନ୍ୟ ସହିତ 
ଯଦି ଭାବର ଆଦାନ ପ୍ରଦାନ କରିନପାରେ, ଶାଚିପୂର୍ ଭାବରେ ରହି ନପାରେ, ତେବେ 
ଏହି ବିଲିୟାର୍ଡ଼ ବଲ୍‌ର ସମ୍ପର୍କ ପରି ହେବ । ପିଲା ନିକଟକୁ: ଏହି ଶକ୍ତି ଆସିବ, 
ଯେତେବେଳେ ତା'ର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ବିକଶିତ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵରେ ପ୍ରକାଶିତ ହେବ | 

ତେଣୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ପିଲାକୁ ମାନବିକ ଜ୍ଞାନ ଭଣ୍ଡାର ଆଧ୍ଧାତ୍ଧିକ ଜ୍ଞାନର ମାର୍ଗ ପ୍ରଦର୍ଶନ 
କଲେ, ତା'ର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍‌ ବିକଶିତ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ମାର୍ଗକୁ ଯାଇପାରିବ | ମାନବିକ ସମ୍ଭେଦନ, 
ପ୍ରେମ ଓ ସେବା ହିଁ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଉର୍ନ୍ବକୁ ନେଇ ବିକଶିତ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵରେ ପରିଣତ କରିବ । 
ଶାରୀରିକ ଦକ୍ଷତା ବୃଵିର ଏକ ସୀମା ରହିଛି । ବୌଦ୍ଧିକ ବିକାଶ ମଧ୍ଯ ସୀମିତ | ମସ୍ତିଷ୍କରେ 
କେବଳ ଗୁଡ଼ିଏ ଖବର ସଂଗ୍ରହ କରି ରଖିଲେ ହେବନି, ସେମାନଙ୍କର ପରସ୍ପର ପରସ୍ପରର 
ସମ୍ପର୍କ ସହିତ ଅବଗତ ନହେଲେ ବ୍ୟକ୍ତି କେବଳ ଖବର ରଖିବାର ଏକ ଯନ୍ତ୍ରହେବ 
ଯଦିଓ ବ୍ୟକ୍ତିର ଶକ୍ତି ଅସୀମ । ସେହି ଅସୀମ ଶକ୍ତିକୁ ବିନିଯୋଗ କରିବାର ମାର୍ଗ ହେଉଛି 
ପ୍ରେମ ଓ ସମବେଦନା | ଯଦି ବ୍ୟକ୍ତି ଚାହେଁ ଯେ ପ୍ରକୃତରେ କୌଣସି ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ 
କାର୍ଯ୍ୟହେଉ, ତାହାହେଲେ ଯୁକ୍ତି ନୁହେଁ ବରଂ ହୃଦୟକୁ ହଲାଇବାକୁ ହେବ ଯୁକ୍ତି ମଣିଷର 
ମସ୍ତିଶ୍କୁ ଆକର୍ଷଣ କରେ; କିନ୍ୁ କଷ୍ଟବରଣ ଦ୍ଵାରା ହୃଦୟ ଭିତରେ ପ୍ରବେଶ କରାଯାଇ 
ପାରେ | ଏହାଦ୍ଵାରା ମଣିଷର ଆନ୍ତରିକ ବୋଧର ଦ୍ଵାର ଖୋଲିଯାଏ । 

ଗାନ୍ଧିଜୀଙ୍କ ଜୀବନକୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କଲେ ଦେଖାଯାଏ ଯେ ସେ ନିଜକୁ ଗଭୀର 
ଆତ୍ସପରୀକ୍ଷା ମଧ୍ଯଦେଇ ଗତି କରିଛନ୍ତି ଏବଂ ନିଜକୁ ତନ୍ମନତନ୍ନ କରି ଖୋଜିଛନ୍ତି । ସେ 
କହିଛନ୍ତି, “ ମୋର ଜୀବନ ହେଉଛି ଏକ ଅବିଚ୍ଛେଦ୍ୟ ଜୀବନ, ଏବଂ ମୋର ସବୁ 
କାର୍ଯ୍ୟକଳାପ ପରସ୍ପର ସହିତ ସଂପୃକ୍ତ ଏବଂ ମଣିଷ ସମାଜ ପ୍ରତି ମୋର ଅତୃପ୍ତ ପ୍ରେମରୁ 
ସମସ୍ତ କାଯ୍ୟକଳାପ ଉଦ୍ଧତ ।” 

ଏହି ପ୍ରକାଶ ହିଁ ବିକଶିତ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର ଲକ୍ଷଣ । 

000 
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ପବିତ୍ର ଜୀବନ ପ୍ରତି ଅନୁରନ୍ତି 


ସଂସାରରେ ଏପରି କେତେଗୁଡ଼ିଏ ନିୟମ ଅଛି, ଯାହାକୁ ସମସ୍ତେ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି । ଯେପରି 
ସତ୍ୟ କହିବା, ପବିତ୍ର ରହିବା ଇତ୍ଯାଦି । ଅସତ୍ୟକୁ କେହି ସମର୍ଥନ କରନ୍ତି ନାହିଁ । 
କେହି ଯଦି ମିଛ କହୁଥାଏ, ତେବେ ତା ଉପରେ ସତ୍ୟର ପୁଟ ମଡ଼ାଇ ସତ୍ୟ କହୁଛି 
ବୋଲି କହେ । ଛଳନା ମାଧ୍ୟମରେ ଅସତ୍ୟକୁ ସତ୍ୟ ବୋଲି କହି ପରିବେଷଣ କରାଯାଏ | 
ଯେଉଁ ଲୋକ ପରିଷ୍କାର ବା ପବିତ୍ର ନୁହେଁ, ସେ ନିଜକୁ ପବିତ୍ର ବୋଲି ଦାବିକରେ । 
ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତିର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର ବିକଶିତ ଧାରା ପାଇଁ ସତ୍ୟ ଓ ପବିତ୍ରତା ଏ ଦୂଇଟି ଆବଶ୍ୟକ | 
ଗାନ୍ଧିଜୀଙ୍କ ଜୀବନରେ ଆମେ ଏହାକୁ ଅତି ପରିଷ୍କାର ଭାବରେ ଦେଖୁ । ଆଧ୍ଯାତ୍ସିକ 
ଜୀବନ ପାଇଁ ପବିତ୍ରତା ଏକାନ୍ତ ଆବଶ୍ୟକ । ପବିତ୍ରତା କହିବା ଅର୍ଥ ହେଉଛି ବାହ୍ୟକ 
ପରିଷ୍କାର ପରିଛନ୍ନତା ଓ ଆନ୍ତରିକ ସୂଚିତା ବା ପବିତ୍ରତା । ବର୍ଭମାନ ସଭ୍ୟତାରେ ବାହ୍ୟକ 
ପରିଷ୍କାରକୁ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦିଆଯାଉଛି । ହକ୍‌ସଲେ ବର୍ରଭମାନର ଆଧୁନିକ ପାଶ୍ଚାତ୍ୟ ସଂସ୍କୃତିକୁ 
“ ସାବୁନ୍‌-ପାଣି”ର ସଭ୍ୟତା ବୋଲି ଆଖ୍ୟା ଦେଇଛନ୍ତି । କାରଣ କିଛି ଶତାହୀ ପୂର୍ବେ 
ୟୁରୋପୀୟ ଦେଶମାନଙ୍କରେ ଗାଧୋଇବା ଏବଂ ଲୁଗା ଧୋଇ ସଫା କରିବା ଖୁବ୍‌ 
କ୍ଚିତ ଥଲା । ପୋଷାକ ପାଇଁ କପଡ଼ା ବ୍ୟବହାର ହେବା ଦିନଠାରୁ ଧୋଇବାର 
ଆବଶ୍ୟକତା ପଡ଼ିଲା | 

ଆମ ଦେଶରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଦିନ ଗାଧୋଇବା ଓ ଲୁଗାପଟା ପରିଷ୍କାର କରିବା ଏକ 
ନିତ୍ୟ ନୈମିଭିକ ଘଟଣା । କାରଣ ଆମ ଜଳବାୟୁରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଦିନ ଗାଧୋଇବା 
ଦରକାର ପଡ଼େ । ଧୋବା ଲୁଗା ସଫାକରି ପ୍ରାୟ ଘରମାନଙ୍କରେ ଦେଇଥାଏ । ଲୁଗା 
ସଫା କରିବା ଏକ ବ୍ଯବସାୟ | ଭାରତରେ ରାମାୟଣ ଯୁଗରେ ମଧ୍ଯ ଏହା ଥିବାର 
ପ୍ରମାଣ ରହିଛି । କିନ୍ତୁ ଇଂଲଣ୍ଡ ବା ୟୁରୋପରେ ଏହା ନଥଲା । ଆମର ଏହି ଦୈନନ୍ଦିନ 
ଗାଧୋଇ ପରିଷ୍କାର ହେବା, ଲୁଗୀପଟା ସଫା ପରିଷ୍କାର ପିନ୍ଧିବା ଆମର ଅଭ୍ୟାସରେ 
ପରିଣତ ହୋଇଛି । କାରଣ ଜୀବନର ଏହି ନିତ୍ୟପ୍ରତି ଘଟଣାକୁ ଧାର୍ମିକ ଭାବନା ସହିତ 
ଯୋଡ଼ି ଦିଆଯାଇଛି । ଆମ ଦେଶରେ କୌଣସି ଉତ୍ସବ, ଅନୁଷ୍ଠାନ ବା ପୂଜା ଅର୍ଚ୍ଚନା 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୩୦ 


ଗାଧୋଇବା ଓ ପରିଷ୍ଠାର ଲୁଗା ପିନ୍ଧିବା ବିନା ହୋଇପାରେନା । ଫଳରେ ବାହ୍ୟଯସୂଚିତା 
ଅନ୍ତରର ପବିତ୍ରତାକୁ ପ୍ରକାଶ କରେ । ବାହ୍ୟସୂଚିତା ବା ବାହାର ପରିଷ୍କାର ରଖିଲେ 
ଅନ୍ତଃକରଣରେ ପବିତ୍ରତା ଆସେ । ଗାଧୋଇବା ଓ ପରିଷ୍କାର ଲୁଗା ପିନ୍ଧିବ ମନକୁ ପବିତ୍ର 
କରିବାରେ ପ୍ରଥମ ପଦକ୍ଷେପ । ପାଶ୍ଚାତ୍ୟ ଦେଶରେ ଖ୍ରୀଷ୍ଟିୟାନ୍‌ ସମ୍ପ ଦାୟରେ 
ଯେତେବେଳେ ଜଣକୁ ସେହି ସମ୍ପଦାୟର ସଭ୍ୟଭୁକ୍ତ କରାଯାଏ, ତାକୁ ପାଣିରେ ପ୍ରଥମେ 
ବୁଡ଼ିବାକୁ କୁହାଯାଏ । ଏହାକୁ ଡୁବନ୍‌ କହନ୍ତି । କେବଳ ଥରେ ପାଣିରେ ବୁଢ଼ିଲେ 
ଜଣେ ଧାର୍ମିକ ହୁଏନାହିଁ । ତେଣୁ ଜନ୍‌ ୱସ୍‌ଲେ ତାଙ୍କର ଅନୁଗାମୀମାନଙ୍କୁ କହିଥୁଲେ 
କେବଳ ପାଣିରେ ବୁଡ଼ିବା ଧର୍ମର ଅଙ୍ଗ ନୁହେଁ । କୌଣସି ଧର୍ମପୁସ୍ତକ ପୋଷାକ ପରିଷ୍କାର 
ରଖିବାକୁ ମନା କରିନାହିଁ । ପରିଷ୍କାର ରହିବା ଓ ପୋଷାକ ପରିଛଦ ପରିଷ୍କାର ରଖିବା 
ଏକ କର୍ରବ୍ୟ । ପରିଷ୍କାର ହେବା (ବା ପବିତ୍ରତା) ଶଶ୍ବରତ୍ଵର ପରବର୍ଭି ପଦକ୍ଷେପ । 

କିନୁୁ ମନରେ ସମୟ ସମୟରେ ସନ୍ଦେହ ଆସେ । ଯଦି ଜଣେ ସନ୍ଧ୍ଯାସୀ ପରିଷ୍କାର 
ଲୁଗାପଟା ପିନ୍ଧି, ମୁହଁକୁ ଚିକ୍ଣ ପରିଷ୍କାର କରି ବାହାରେ ତେବେ ଆମେ ତାକୁ ସନ୍ଦେହ 
ଚକ୍ଷୁରେ ଦେଖୁ । ଜଟାଜୁଟ ଶୋଭିତ ଅପରିଷ୍କାର ହୋଇ ଭସ ଇତ୍ଯାଦି ମଣ୍ଡନକରି 
କେହି ସାଧୁ ଆସିଲେ ଆମେ ତାକୁ ପ୍ରକୃତ ସାଧୁ ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରୁ । ଯେମିତି ଯଦି 
ଜଣେ ଡାକ୍ତର ରୋଗୀ ପାଇଁ କୌଣସି ପରିଷ୍କାର ଜିଷଧ ଦିଅନ୍ତି ଏବଂ ତାହା ଜିଭକୁ 
କୌଣସି ସ୍ବାଦ ଦିଏନା; ତେବେ ଆମେ ଭାବୁ ଏହି ତ୍ଷଷଧ ବୋଧହୁଏ ଠିକ୍‌ ନୁହେଁ 
ଅଧ୍ବକନ୍ଧୁ ଅତି ଉତ୍କଟ ଗନ୍ଧଯୁକ୍ତତ କଳା କଳା ପାଣି ଦେଖାଯାଉଥୁବା ଓଷଧ, ଯାହାକୁ 
ଗ୍ରହଣ କଲେ ବିକଟସ୍ବାଦ ହୁଏ, ତାହାକୁ ଆମେ ଉତ୍ତମ ଗୁଣଯୁକ୍ତ ଓଷଧ ବୋଲି ଭାବୁ । 
ବାହ୍ୟ ଅପରିଷ୍କାର ଅନ୍ତଃକରଣର ଶୁଦ୍ଧତାକୁ ପ୍ରକାଶ କରେ ନାହିଁ । 

ଆଧ୍ଧାତ୍ମିକ ସାଧନାରେ ବ୍ଯାପୂତ ଥବା ସାଧକ ବାହ୍ଯ ପରିଷ୍କାର ଉପରେ ମଧ୍ଯ 
ଗୁରୁତ୍‌ ଦିଅନ୍ତି କାରଣ ତାହା ଅନ୍ତଃକରଣର ଶୁଦ୍ଧତା ହେବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ । ରବୀନ୍ଦ୍ରନାଥ 
ତାଙ୍କର ଗୀତାଞ୍ଜଳି ପୁସ୍ତକରେ ଶରୀର ପବିତ୍ର ରଖିବା ସହିତ ମନକୁ ଅସତ୍ୟଠାରୁ ଦୂରରେ 
ରଖିବା ଉପରେ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦେଇଛନ୍ତି । ମନ ଦର୍ପଣକୁ ସ୍ଵଚ୍ଥ ଓ ପବିତ୍ର ରଖିଲେ, ତାହା 
ସତ୍ୟର ପରିପ୍ରକାଶ କରିବ । ଚାରୋଟି ଯୋଗରେ କିଭଳି ଭାବରେ ପବିତ୍ରତା ଲାଭ 
କରାଯାଇପାରିବ, ତାହାର ଉଲ୍ଲେଖ କରାଯାଇଛି । କର୍ମଯୋଗରେ ନିଷ୍କାମ କର୍ମ ଉପରେ 
ଗୁରୁତ୍ଵ ଦିଆଯାଇ ଏହା କିପରି ‘ମୁଁ ଓ “ମୋର କୁ ଦୂର କରିବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରିବ, 
ତା”ର ବର୍ଣ୍ଣନା ଅଛି । ଭଲ୍ତିଯୋଗରେ ମନଦର୍ପଣକୁ ସ୍ଵଚ୍ଛ କରିବା ପାଇଁ, ଭିନୃଭିନ୍‌ ଉପାୟ 
ପାଇଁ, ବିଭିନ୍ନ ଉପାୟ କୁହାଯାଇଛି । ଜ୍ଞାନଯୋଗରେ ଆତ୍କାକୁ ଆଛନ୍ଧ କରି ରଖିଥୁବା 
ଯାଥ:- ପାଞ୍ଚଗୋଟି ପରଦା ଅନୁମୟ କୋଷ, ପ୍ରାଣମୟ କୋଷ, ମନୋମୟ କୋଷ, 
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୩୧ ପବିତ୍ର ଜୀବନ ପ୍ରତି ଅନୁରକ୍ତ 


ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଷ ଓ ଆନନ୍ଦମୟ କୋଷକୁ ଦୂରକରି ପାରିଲେ ବ୍ରହ୍ମୋପଲଵ୍ତି ହେବାର 
ବର୍ଣ୍ଣନଃ ଅଛି । ଧ୍ଯାନଯୋଗରେ ପାତଞ୍ଜଳିଙ୍କର ଅଷ୍ଟାଙ୍ଗମାର୍ଗକୁ ଅନୁସରଣ କରିବାକୁ 
ଉପଦେଶ ଦିଆଯାଇଛି ! ଗାନ୍ଧିଜୀ କହିଥୂଲେ, “ସତ୍ୟ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷ ହୃଦୟରେ 
ବାସକରେ ଏବଂ ମଣିଷକୁ ସେହିଠାରେ ତାହାର ସନ୍ଧାନ କରିବାକୁ ହେବ ଏବଂ ତାହା 
ଯେପରି ଭାବରେ ଦେଖାଯାଏ, ସେହି ଅନୁସାରେ ପରିଚାଳିତ ହେବାକୁ ପଡ଼ିବ !” 
“ ଜୀବନ ଗୋଟିଏ ଅଭପ୍‌ସା । ପୂର୍ଣ୍ଣତା ପାଇଁ ଉଦ୍ଯମ କରିବା ଏହାର ଲକ୍ଷ୍ଯ । ଏହି 
ପୂର୍ଵତା ହେଉଛି ଆତ୍ସ-ଉପଲବ୍ଧି । ଆମର ଦୁର୍ବଳତା କିମ୍ବା ଅପୂର୍ଵତା ଯୋଗୁଁ ଏହି ଆଦର୍ଶକୁ 
ନିମ୍ନକୁ ଖସାଇ ଆଣିବା କେବେହେଁ ଉଚିତ୍‌ ନୁହେଁ ।” 

ପବିତ୍ରତା ଶକ୍ତର ଉତ୍ସ ଜ୍ଞାନର ପରିପ୍ରକାଶ କରେ । ପବିତ୍ରତା ଜୀବନର 
ଆଶୀର୍ବାଦସୂଚକ । ଯେଉଁମାନେ ସଂସାରରେ, ଜନଜୀବନରେ ଉନ୍ମର୍ଷତା ଲାଭ କରିଛନ୍ତି 
ସେମାନଙ୍କର ଜୀବନ ପବିତ୍ରତା ଓ ସତ୍ୟତା ଉପରେ ଆଧାର କରି ଗଢ଼ି ଉଠିଛି । ଇଶ୍ଵରଙ୍କ 
ଉପଲବ୍ଧି କରିବା ଅର୍ଥ ମନ ପରିଷ୍କାର ଓ ପବିତ୍ର ରହିବା, ପବିତ୍ରମନ ଦ୍ଵାରା ଜ୍ଞାନ ଆହରଣ 
କରିବା | 

ବର୍ଭମାନ ସମାଜରେ ଯେଉଁସବୁ ସମସ୍ୟା ଦେଖାଯାଉଛି, ତା ମୂଳରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ବ୍ୟକ୍ତିର ମାନସିକ ରୁଗ୍‌ଣତା ହିଁ ପ୍ରତିଫଳିତ ହେଉଛି । ରାଷ୍ଟ୍ରର ସମସ୍ୟା, ଜନଜୀବନର 
ସମସ୍ୟା ଓ ଏପରିକି ବ୍ୟକ୍ତି ସମସ୍ୟା ସମାଧାନର ମୂଳ ଚାବିକାଠିଟି ହେଉଛି ବ୍ଯକ୍ତି । 
ବ୍ୟକ୍ତିର ପବିତ୍ର ଜୀବନ ଓ ସତ୍ୟପ୍ରତି ଅନୁରକ୍ତି, ତାକୁ ସଫଳତାର ବାଟ ଆଡ଼କୁ ଟାଣିନିଏ । 
ଜଣେ ଗାନ୍ଧୀୟ ଜଣେ ଗୋପବନ୍ଧୁ ଜଣେ ବିବେକାନନ୍ଦ ଜଣେ ରବୀନ୍ଦ୍ରନାଥ ସମଗ୍ର 
ସମାଜକୁ ପରିବରଁନର ଧାରାରେ ପକାଇ ବିକଶିତ କରିପାରିବାକୁ ସକ୍ଷମ 
ହୋଇଥିବାବେଳେ, ବର୍ଭମାନ କାହିଁକି ତାହା ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ ? ଏହା ସମ୍ଭବ 
ହେବ ବାହିୟକ ଶୁଦ୍ଧତା, ଅନତଃକରଣର ପବିତୃତା ଓ ସତ୍ୟନିଷ୍ଠତା ଦ୍ଵାରା ! ତାହାହିଁ ଆଧୁନିକ 
ମଣିଷ ପାଇଁ ବର୍ଭମାନ ଆବଶ୍ୟକ । 


000 
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ଆତ୍ସ-ବିକାଶର ମାର୍ଗ 


ମହାରାଜ ଯଯାତି ନିଜ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କର ଦାସ ଥିଲେ । ସେ ବୁଢ଼ା ହୋଇଯିବା ଦ୍ଵାରା 
ଅତ୍ୟନ୍ତ ହତୋଃସାହ ହୋଇପଡ଼ିଲେ ଏବଂ ନିଜର ହୃତ ଯୌବନକୁ ଫେରି ପାଇବା 
ଆାଇଁ ତାଙ୍କର ପୁଅମାନଙ୍କୁ ସେମାନଙ୍କର ଯୁବକତଵ ଦେବାକୁ ଅନୁରୋଧ କଲେ | ତାଙ୍କର 
ଧରଥମ ତିନିପୁଅ ତାଙ୍କର ଅନୁରୋଧକୁ ପ୍ରତ୍ୟାଖ୍ୟାନ କଲେ । କିନ୍ତୁ ପିତାଙ୍କ ପ୍ରତି ଅତ୍ୟନ୍ତ 
ଅନୁରକ୍ତ ପୁରୁ ପିତାଙ୍କର ଅନୁରୋଧକୁ ରକ୍ଷାକରି ତାଙ୍କୁ ତାଙ୍କର ଯୌବନକୁ ଦାନ କଲେ | 
ପଯତି ପୁଣି କିଛି ଦିନ ପାଇଁ ଯୌବନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ପୂର୍ବପରି ଉଚ୍ଛଖ୍ଳ ଜୀବନ ବିତାଇବାକୁ 
ଲାଗିଲେ । ସେ ଅନୁଭବ କଲେ ଯେ ମନରେ ଯେଉଁ ଇଚ୍ଛା ଜାଗ୍ରତ ହେଉଛି ତାହା 
ଆଦୌ ପ୍ରଶମିତ ହେବନାହିଁ । ଏହା ଅଗ୍ନିରେ ଘିଅ ଢାଳିବା ପରି । ନିଆଁକୁ ଲିଭାଇବା 
ପରିବର୍ରେ ଏହା ବେଶି ବେଶି ପ୍ରଜଵଳିତ ହୁଏ |! ତେଣୁ ଇନ୍ଦ୍ରିମାନଙ୍କର ଇଚ୍ଛା ଅତ୍ଯନ୍ତ 
ବଳବରର | ପ୍ରକୃତରେ ଦେଖିବାକୁ ଗଲେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କର କାର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି ବାହାର 
ଜଗତ ସମ୍ପର୍କରେ ଜ୍ଞାନ ଆହରଣ କରିବାର ମାଧ୍ୟମ | ଆମେ ଆଖି ସାହାଯ୍ୟରେ ଆକାର 
ଦେଖୁ, କାନ ଦ୍ଵାରା ଶବ୍ଦ ଶୁଣୁ, ନାକ ବାସନା ସମ୍ପର୍କରେ ଅବଗତ କରାଏ, ଜିଭଦ୍ଵାରା 
ରୁଚି ସହିତ ପରିଚିତ ହେଉ ଏବଂ ଚର୍ମ ଆମ୍ଭକୁ ଥଣ୍ଡା ଗରମ ବା ଚାପ ସମ୍ପର୍କରେ 
ଅବଗତ କରାଏ | ଯଦି କୌଣସି ଗୋଟିଏ ଇନ୍ଦିୟ ଏଥିରେ ଠିକ୍‌ ଭାବରେ କାର୍ଯ୍ୟ ନ 
କରେ, ତେବେ ସେ କାର୍ଯ୍ୟଟି ସମ୍ପର୍କରେ ଜାଣିବା ଆମଦ୍ଵାରା ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରେ 
ନାହିଁ । ଆଖି ନଥୁଲେ ଆମେ ଅନ୍ଧ, କାନ ନ ଥିଲେ ଆମେ କାଲ । ଇନ୍ଦିୟମାନଙ୍କର 
ଣିକ୍ତିହୀନତା ବ୍ୟକ୍ତିର ଜୀବନୀଶକ୍ତିକୁ କମାଇ ଦେଇଥାଏ । ତେଣୁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନେ ହେଉଛନ୍ତି 
କାରଣ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜ୍ଞାନର ମାଧ୍ୟମ | ଗାନ୍ଧୀଙ୍କ ମତରେ, “ ନିର୍ଦିଷ୍ଟ ପରିମାଣର ଶାରିରୀକ 
ସମନ୍ୟ ଓ ସ୍ଵାଛନ୍ଦ୍ଯୟ ଆବଶ୍ୟକ, କିନୁ ସେଥୁରୁ ଅଧକ ହେଲେ ତାହା ସାହାଯ୍ୟ ପରିବର୍ରେ 
ବାଧାରେ ପରିଣତ ହୁଏ ! ସେଥୁପାଇଁ ଅସୀମ ସଂଖ୍ୟକ ପ୍ରୟୋଜନ ସୃଷ୍ଟି କରିବା ଏବଂ 
୨ସେ ସବୁକୁ ଚରିତାର୍ଥ କରିବାର ଆଦର୍ଶ ଗୋଟିଏ ପ୍ରବଞ୍ଚନା ଓ ପ୍ରଲୋଭନ ବୋଲି 
ମନେହୁଏ | ଜଣକର ଶାରିରୀକ ପ୍ରୟୋଜନ, ଏପରିକି ତାର ସଂକୀର୍ଣ୍ଣ ସ୍ଵାର୍ଥପୂର୍ଣଣ ବୌଦ୍ଧିକ 
ଇନ୍ଦରିୟ ସୁଖରେ ପରିଣତ ହେବା ପୂର୍ବରୁ ଗୋଟିଏ ସ୍ଥାନରେ ସଂପୂର୍ଣ ଭାବରେ ବନ୍ଦ 
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୩୩ ଆତ୍-ବିକାଶର ମାର୍ଗ 


ହେବା ଉଚିତ୍‌ | ଜଣେ ମଣିଷ ତାର ଦୈହିକ ଓ ସଂସ୍କୃତିକ ପରିବେଶକୁ ଏପରି ଭାବରେ 
ସଜାଡିବା ଉଚିତ୍‌, ଯାହା ଫଳରେ ସେ ଗୁଡ଼ିକ ମାନବ ଜାତିର ସେବାରେ କୌଣସି 
ପ୍ରତିବନ୍ଧକ ସୃଷ୍ଟି କରିବେ ନାହିଁ । 

ଯେତେବେଳେ ବିଭିନ୍ନ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କର ବିବରଣୀ ମନରେ ପହଞ୍ଚେ, 
ସେତେବେଳେ ଅସୁବିଧା ଦେଖାଯାଏ । ମନର ଆଭ୍ୟନ୍ତରୀଣକୁ ଅନ୍ତଃକରଣ କୂହାଯାଏ । 
ମନର କାର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି ଇତ୍ରିୟମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଆହରଣ ହେଉଥିବା ସମସ୍ତ ତଥ୍ୟକୁ ଏକତ୍ରୀତ 
କରି ଏକ ସମନ୍ଟୟ ଭିତ୍ତି ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିବା । କିନ୍ତୁ ଏହା ମଧ୍ୟ ସମୟ ସମୟରେ ଅନ୍ଯ 
କାର୍ଯ୍ୟ କରେ ! ଏହା ପକ୍ଷଭୁକ୍ତ ହୋଇପଡ଼େ । ଏହା କୌଣସି ବସ୍ତୁପ୍ରତି ଆକର୍ଷିତ ହୁଏ । 
କେତେକ କାର୍ଯ୍ୟ ପାଇଁ ଏହା ଅତିବେଶୀ ଆଗ୍ରହ ପ୍ରକାଶ କରିବାବେଳେ ଅନ୍ୟ କେତେକ 
କାର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରତି ବିରୋଧାଚରଣ କରେ | ରାଗ ଓ ଦ୍ଵେଷ ମନର ବିଚାର ଶକ୍ତି ଉପରେ 
ପ୍ରଭାବ ପକାଏ । ତେଣୁ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତାରେ କୁହାଯାଇଛି - “ ବିଷୟ ଚିନ୍ତା କରୁ 
କରୁ ମନୁଷ୍ୟର ତହିଁରେ ଆସନ୍ତି ହୁଏ; ଆସଚ୍ତିରୁ ବିଷୟ ପ୍ରାପ୍ତିର ଇଛା ଜନ୍ଦେ, ପୁଣି ସେହି 
କାମନା ପ୍ରତିହିତ ହେଲେ, ତାହା କ୍ରୋଧର ଆକାର ଧାରଣ କରେ; ଏହି କ୍ରୋଧରୁ 
ବିବେକ ବିନାଶ ରୂଷକ ମୋହର ଉପ୍ପରି ହୁଏ; ମୋହରୁ ସ୍ଵୃତି ବିଲୋପ ସାଧଵତ ହୁଏ, 
ସ୍ଵୃତିଭଙ୍ଗ ଫଳରେ ହୁଏ ବୁବ୍ଧି ଭ୍ରଂଶ ଏବଂ ବିବେକ ବୁବ୍ଧିର ନାଶରୁ ପ୍ରକୃତ ବିନାଶ 
ସଂଘଟିତ ହୁଏ | ତେଣୁ ମନୁଷ୍ଯର ଯେତେବେଳେ ହିତାହିତ ଜ୍ଞାନ ଲୋପ ପାଏ, 
ସେତେବେଳେ ତା”ର ମନୂଷ୍ୟତ୍‌ ଲୋପ ପାଇବା ଫଳରେ ମନୁଷ୍ୟ ପଶୁତ୍ଵ ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ 
ପହଞ୍ଚଯାଏ | ମନୁଷ୍ୟତ୍ଵ ନାଶ ହିଁ ମନୁଷ୍ୟ ପକ୍ଷରେ ପ୍ରକୃତ ବିନାଶ ।” 

ତେଣୁ ପ୍ରଥମରୁ ଆମ ମନ ଭିତରେ ଜାଗ୍ରତ ହେଉଥ୍‌ବା ଇଚ୍ଛାକୁ ଦମନ କରିବାକୁ 
ହେବ । ଇଛାକୁ କଢ଼ବେଳୁ କାଟି ଫୋପାଡ଼ି ଦେବାକୁ ହେବ । ପ୍ରତ୍ଯେକ ବ୍ୟକ୍ତ 
ଆତ୍ସସଂଯମ ଅଭ୍ୟାସ କରିବାକୂ ହେବ । ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କର ଆସକ୍ତି ହେଉଛି କୂଶ୍ଡିଆ ପରି ! 
ଶରୀରର କୌଣସି ସ୍ଥାନରେ କୁଣ୍ଡିଆ ହେଲେ, ଏହା ଯେପରି କୁଣ୍ଡେଇ ହୋଇ ସମଗ୍ର 
ଦେହକୁ ମାଡ଼ିଚାଲେ, ସେହିପରି ଇହ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କର ଜାଗ୍ରତ ଇଚ୍ଛାଶକ୍ତି ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କର 
ଭୋଗ ଲାଳସାକୁ ବଳବତ୍ତର କରେ । 

ତେଣୁ ମନରେ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ, ଏହି ଇଛୁାମାନଙ୍କୁ କିପରି ଦମନ କରିବାକୁ ହେବ ? 
କେତେକ ଏଥପାଇଁ ଉପବାସ କରନ୍ତି । ଶରୀରକୁ କଷ୍ଟ ଦିଅନ୍ତି । କିନଧୁ ଏହାର କୌଣସି 
ଫଳ ହୁଏନାହିଁ । ଏହା କେବଳ ମାନସିକ ଉଦ୍‌ବେଳନ ସୃଦ୍ଧି କରେ । ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କୁ 
ନିଷ୍ିୟ କରିଦେବା ଅର୍ଥ ବଞ୍ଚବାର ଯେଉଁ ପ୍ରାକୃତିକ ଆନନ୍ଦ ତା'ର ପଥରୋଧ କରାଯାଏ | 
ଏହା ସମସ୍ୟାକୁ ସମାଧାନ କରିବା ପରିବର୍ରେ, ନାନା ଅଡ଼ୁଆ କଥା ସ୍ୃଵ୍ଧି କରେ । 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୩୪ 


ଫ୍ରୟେତ଼ୂ ଏ ସମ୍ପର୍କରେ ତାଙ୍କର ଏକ ଅନୁଭୂତିକୁ ବର୍ଣନା କରିଛଚି । ଥରେ କଣେ 
ରୋଗୀ ତାଙ୍କ ନିକଟକୁ ଆସି ଏକ ଅଭୁତ ସ୍ଵପ୍ନ ସମ୍ପର୍କରେ କହିଲେ । ସେ ରାତି ରାତି 
ଧରି ଦେଖୁଥିଲେ ଯେ ତାଙ୍କର ବାଳ ହଳଦିଆ ହୋଇଯାଉଛି । କିନୁ ସେ ହଳଦିଆ 
ବାଳକୁ ଆଦୌ ଭଲ ପାଉଁନାହାଚ୍ତି | ତେଣୁ ତାଙ୍କର ସ୍ଵପ୍ନ ତାଙ୍କର ଇଛା ପୂର୍ଭିରେ ସାହାଯ୍ୟ 
କରୁନାହିଁ । ବାରମ୍ବାର ପ୍ରଶ୍ନ କରିବା ଫଳରେ ଫ୍ରୟେଡ଼୍‌ ତାଙ୍କ ମନରେ ଲୁକ୍ଟାୟିତ ଇଛାକୁ 
ଜାଣିବାକୁ ପାଇଲେ । ସେହି ଭଦ୍ରବ୍ୟକ୍ତି ଜଣେ ଝିଅକୁ ମନେ ମନେ ପ୍ରେମ କରୁଥିଲେ, 
ଯାହାର ଇଛା ଥଲା ସେ ଜଣେ ହଳଦୀ ବର୍ଣ୍ଣ କେଶଯୁକ୍ତ ପୁରୁଷକୁ ବିବାହ କରନ୍ତା । 
ତେଣୁ ସ୍ବପ୍ନରେ ସେହି ଝିଅଟିର ପ୍ରେମକୁ ପାଇବା ପାଇଁ ଏହି ବିଫଳ ପ୍ରେମିକ ହଳଦୀ 
ରଙ୍ଗର କେଶକୁ ଦେଖୁଥିଲେ | 

ତେଣୁ ମନ ସ୍ମିର ରହିପାରେନା । ଏପରିକି ସୁପ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ । ଆମେ 
ଆମର ପରିବେଶ ଦ୍ଵାରା ଆଛନ୍ନ । ଯଦି ପ୍ରତ୍ୟେକ ମୁହୂର୍ଗରେ ଆମେ ଉତ୍ତମ ଗୁଣ ସମ୍ପନ୍ତ 
ବ୍ୟକ୍ତିବିଶେଷଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ବେଷ୍ଟନୀ ହୋଇ ରହୁ, ତେବେ ମନ ମଧ୍ଯ ସେହି ଉତ୍ତମ ଗୁଣକୁ 
ଗ୍ରହଣ ' କରେ | ବାରମ୍ବାର ମନକୁ ଉତ୍ତମ ମାର୍ଗରେ ପରିଚାଳିତ କରିପାରିଲେ, ତାହା 
ଇନ୍ଦିୟମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରୀ ବଶୀଭୂତ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଶ୍ରୀରାମକୃଷ୍ଣ ଉପଦେଶ 
ଦେବା ଛଳରେ କହିଥିଲେ, “ ସଂସାରରେ ରହ, ସେଥିରେ କିଛି ଦୋଷ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ 
ସଂସାର ତୁମଠାରେ ନରହିଲେ ହେଲା । ଜଳ ଉପରେ ନୌକା ରହିପାରେ କିନ୍ତୁ 
ନୌକାରେ ପାଣି ପଶିଲେ ହିଁ ନୌକା ବୁଡ଼ିଯିବ ।” 

ଗାନ୍ଧୀଙ୍କର ବକ୍ତବ୍ୟକୁ ଏଠାରେ ଉଲ୍ଲେଖ କରିବା ପ୍ରାସଙ୍ଗକ ହେବ | ସେ କହିଛନ୍ତି, 
“ମୁଁ ବାଟଟିକୁ ଜାଣିଛି | ଏହା ହେଉଛି ଏକ ସିଧା ଅଣଓସାରିଆ ବାଟ, ଖଣ୍ଡାର ଧାର 
ପରି । ଏହା ଉପରେ ଚାଲିବାରେ ମୋର ଭାରି ଆନନ୍ଦ | ବାଟରୁଗୋଡ଼ ଖସିଗଲେ ମୁଁ 
କାନ୍ଦିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରେ | ସେତେବେଳେ ଭଗବାନ କହନ୍ତି, ଯିଏ ଉଦ୍ୟମ କରୁଥାଏ, 
ସିଏ ଲୁପ୍ତ ହୋଇଯାଏ ନାହିଁ । ସେହି ପ୍ରତିଶ୍ରତିଟି ଉପରେ ମୋ'ର ବିଶ୍ଵାସ ରହିଛି । 
ତେଣୁ, ନିକର ଦୁର୍ବଳତା ହେତୁ ହଜାର ଥର ବିଫଳ ହେଉଥିଲେ ମଧ୍ଯ ମୁଁ ତଥାପି ବିଶ୍ଵାସ 
ହରାଇବି ନାହିଁ, ମାତ୍ର ଅବଶ୍ୟ ଆଶାକରୁ ଥିବି ଯେ, ଏହି ଶର।ର ପ୍ରତି ରହିଥିବା ଯାବତୀୟ 
ମୋହ ଯେତେବେଳେ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାବରେ ନିଜ ଅକ୍ତିଆର ଭିତରକୁ ଆସିଯିବ, ଦିନେନା 
ଦିନେ ତାହା ଅବଶ୍ଯ ଆସିବ- ସେତେବେଳେ ମୁଁ ସେହି ଆଲୋକର ଦର୍ଶନ ଅବଶ୍ୟ 
ପାଇବି ।” 


000 
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ପ୍ରଥମେ ନିଜକୁ ଜାଣିବା 


ବହୁ ସମୟରେ ମନରେ ନାନାପ୍ରକାର ପ୍ରଶ୍ନ ଆସେ । ସେ ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତର ହଁ” ବା 
*ନା'ରେ ଦିଆଯାଇପାରେ । ବିଜ୍ଞାନ ଯୁଗର ଜଡ଼ବାଦୀ ସଭ୍ୟତାରେ ପେଶି ହୋଇ ସାମ୍ପତିକ 
ମଣିଷ ଆଧ୍ଧାତ୍ସିକ ଦିଗକୁ ଅଗ୍ରସର ହେବାବେଳେ ମନରେ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ, “ ଆଧ୍ଧାତ୍ଧିକ 
ଜୀବନ ପାଇଁ ଆଶାୟୀ ବ୍ୟକ୍ତିର କିଛି ଅଧ୍ୟୟନ କରିବା ଦରକାର କି ? ” ହୁଏତ କେତେକ 
ଭାବିପାରନ୍ତି ଏହା ସମ୍ପୂର୍ଣ ଦରକାର କିମ୍ବା କେହି କହିପାରନ୍ତି ଏହାର କୌଣସି ଦରକାର 
ନାହିଁ । ଏହା ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତିର ଇଛା ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ | ଆଧ୍ଯୀତ୍ସିକ ଜୀବନ ପାଇଁ 
ପ୍ରଥମେ ନିଜକୂ ନିଜେ ଜାଣିବା ଉଚିତ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଜେ ନିଜ ବିଷୟରେ ଅବିହିତ 
ହେବା ପ୍ରଥମେ ଆବଶ୍ୟକ । ଯାହାକୁ ଶାସ୍ତମାନଙ୍କରେ କୁହାଯାଇଛି ସ୍ବାଧାୟ । ଆଧ୍ାତ୍ସିକ 
ପାଇଁ ଏହାର କ'ଣ ଆବଶ୍ୟକ ? ଏହା ପ୍ରକୃତରେ ଆବଶ୍ୟକ କରେ କି ? ସ୍ଵାଧ୍ାୟ ଅର୍ଥ 
ହେଉଛି ଶାସ୍ତ୍ର ଅଧ୍ୟୟନ କରିବା | ସବୁବେଳେ ଯେ ଶାସ୍ତ ଅଧ୍ୟୟନ କରିବାର ଆବଶ୍ୟକତା 
ରହିଛି, ଏହାର କୌଣସି କାରଣ ନାହିଁ । ଆମେ ଅନେକ ସାଧୂ, ସନ୍ଗ୍‌ ଓ ତର୍ତଜ୍ଞାନୀମାନଙ୍କୁ 
ଦେଖୁ, ଯେଉଁମାନେ ଆଦୌ ଶାସ୍ତ ଅଧ୍ୟୟନ କରିନାହାନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ସେମାନେ ଆଧ୍ଯାତ୍ଧିକ 
ଜ୍ଞାନର ଉତ୍ତୁଙ୍ଗ ଶିଖରରେ ଦଣ୍ଡାୟମାନ । ଉଦାହରଣ ସ୍ଵରୂପ ଶ୍ରୀ ରାମକୃଷ୍ଣ ପରମହଂସଙ୍କୁ 
ଦେଖାଯାଏ | କୌଣସି ଶିକ୍ଷାଳୟରେ ଆଦୌ ଅଧ୍ୟୟନ ନ କରି ସେ ପରଂଚ୍ରହ୍ମକୁ ଅନୁଭୂତି 
କରିପାରିଥିଲେ ଏବଂ ଏପରିକି ସବୁ ଧର୍ମର ସାକ୍ଷାତ ଅନୁଭୂତି କରିବାକୁ ସମ୍ଭବ 
ହୋଇଥିଲେ | ତେଣୁ ଆଧ୍ଯାତ୍ଧିକ ଜୀବନ ପାଇଁ ଗୁଡ଼ିଏ ଶାସ୍ତ ଅଧ୍ୟୟନ କରିବାର ନିଷ୍ତଳ 
ପ୍ରୟୋଜନର କି ଆବଶ୍ୟକତା ? ଏପରିକି ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ନିଜର ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣିରେ 
କହିଛନଚ୍ତି- ଶାସ୍ତ୍ର ଅଧ୍ୟୟନ କରି ପାଣ୍ରିତ୍ୟ ପ୍ରଦର୍ଶନ କେବଳ ଶାସ୍ତଜ୍ଞଙ୍କୁ ସାମୟିକ ବ୍ୟକ୍ତିଗତ 
ଆନନ୍ଦ ଦେଇପାରେ, ମାତ୍ର ମୁକ୍ତି ଦେଇପାରେନା ! ତେଣୁ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଚରମ ସତ୍ୟ 
ଉପଲବ୍ଧି ଜଣାନଯାଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ର ଅଧ୍ୟୟନ କୌଣସି ମୂଲ୍ୟ ରଖେନାହିଁ ଏବଂ 
ଯେତେବେଳେ ଚରମ ସତ୍ୟ ଉପଲବ୍ଧ ହୁଏ; ସେତେବେଳେ ଶାସ୍ତର ମଧ୍ୟ କୌଣସି 
ମୂଲ୍ୟ ନାହିଁ । ଶାସ୍ତ ହେଉଛି ଏକ ଘଞ୍ଚ ଜଙ୍ଗଲ | ଏହି ଜଙ୍ଗଲ ଭିତରେ ପଶି ଇତସ୍ତତଃ 
ବୁଲିବାରେ କୌଣସି ଅର୍ଥ ନାହିଁ । ଏପରିକି ଶାସ୍ତରେ କୁହାଯାଇଛି ଯେ, ଅଧ୍ୟୟନରେ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୩୬ 


ବ୍ରହ୍ମ ଦର୍ଶନ ହୁଏନାହିଁ । କଥା ଉମ୍ବନିଷଦରେ ବର୍ଣ୍ଣନା ଅଛି, “ ନାୟମାତ୍ସା ପ୍ରବଚନେନ 
ଲଭ୍ୟ”... ଇତ୍ୟାଦି । ତେଣୁ ସ୍ଵାଧାୟ ପାଇଁ ସମୟ ନଷ୍ଟ କରିବାର ଆବଶ୍ୟକତା ନାହିଁ । 
ଗାନ୍ଧୀ ନିକ ବିଷୟରେ ଲେଙ୍ବଛନ୍ତି, “ ପାଠପଢ଼ିବା ବେଳେ ମୁଁ ସ୍ତୁଲ ପୁସ୍ତକ ବ୍ୟତୀତ 
ଅନ୍ୟ କୌଣସି ପୁସ୍ତକ ପ୍ରାୟ ପଢି ନଥୁଲି । କର୍ମମୟ ଜୀବନରେ ପ୍ରବେଶ କଲା ପରେ 
ପଢ଼ିବା ପାଇଁ ମୋତେ ଖୁବ୍‌ କମ୍‌ ସମୟ ମିଳିଲା । ସେଥୁପାଇଁ ମୋର ପୁସ୍ତକ-ଜ୍ଞାନ 
ବେଶି ଅଛି ବୋଲି ମୁଁଦାବୀ କରି ପାରିବି ନାହିଁ । ଯାହା ହେଉ, ମୁଁ ବିଶ୍ଵାସ କରେ ଯେ, 
ବହି ପଢ଼ାରେ ଏହି ଅନିଛାକୃତ ସଂଯମ ଦ୍ଵାରା ମୋର ବିଶେଷ କ୍ଷତି ହୋଇନାହିଁ ।” 
କିନ୍ତୁ ଆମେ ସମସ୍ତେ ମଣିଷ । ଶାସ୍ତ୍ରଜ୍ଞ ପଣ୍ଡିତ ହେବାର ଅତ୍ୃଶ୍ଲାଘା, ନାମ, ଯଶ 
ଓ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ପାଇବାର ବ୍ୟାକୁଳତା ହେତୁ ଶାସ୍ତ୍ର ଅଧ୍ୟୟନରେ ବହୁ ଲୋକ ବ୍ୟାପ୍ପତ ରହନ୍ତି । 
ସେମାନେ ବହୁ ଉଚ୍ଚରେ ବୁଲୁଥିଲେ ମଧ୍ଯ ମନ ଯାବତୀୟ ସଂସାରରେ ଭୋଗ ଲାଳସାରେ 
ଲିପ୍ତ ଥାଏ । କିନ୍ୁୁ ଯଦି ଶାସ୍ତ୍କୁ ଠିକ ଭ୍ରାବରେ ଅଧ୍ଯୟନ ପୂର୍ବକ ଅନୁଶୀଳନ କରାଯାଏ, 
ତେବେ ସ୍ଵାଧାୟ ଦ୍ଵାରା ବହୁ ଉପକାର ମିଳେ । ପ୍ରଥମେ ମନରେ ଥିବା ନାନା ପ୍ରକାର 
ସନ୍ଦେହ ଶାସ୍ତ ଅଧ୍ୟୟନ ଫଳରେ ଦୂର ହୁଏ ।! କାରଣ ଆଧ୍ଯାତ୍ସିକ ଜୀବନ ଆଦୌ ସ୍ପିର 
ନୁହେଁ । କେତେବେଳେ ଆନନ୍ଦ, କେତେବେଳେ ସଂଘର୍ଷ ଓ କେତେବେଳେ ଦୃଦ୍ଦ୍ । 
ଏପରି ମଧ୍ୟ ସମୟ ଆସିପାରେ ଯେତେବେଳେ ସବୁ କିଛି ସନ୍ଦେହ ଲାଗେ ଓ ଶାସ୍ତ 
ଅଧ୍ୟୟନ କୌଣସି ମୂଲ୍ୟ ରଖେନା | ସେପରି ସମୟରେ ଠିକ ଠିକ୍‌ ବହିରୁ ଦିଗ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ 
ଦେବାର ଆବଶ୍ୟକତା ହୋଇଥାଏ | କେବେକେବେ କେହି ଆମକୁ ପ୍ରଶ୍ନ କରେ ଯେଉଁ 
ଆଦର୍ଶ ଓ ବିଶ୍ବାସକୁ ନେଇ ଆମେ ଚାଲିଛୁ, ସେ ସମ୍ପର୍କରେ ଯଦି ଆମେ ବୌବିକ 
ସ୍ତରରେ ଏହାକୁ ନ ଜାଣିଥାଉ, ତେବେ ସାହସର ସହିତ ତାକୁ ମୁକାବିଲା କରିହୁଏ 
ନାହିଁ । କେହି ଯୁକ୍ତି ଛଳରେ ଆମେ ଭୁଲ କହୁଛୁ ଏବଂ ଆମର ବିଶ୍ଵାସ ତୃଟିପୂର୍ଣ୍ଣ ବୋଲି 
ମତ ଦେଇପାରେ । ଏହା ପୁନରାୟ ଆମ ମନରେ ନୂତନ ସନ୍ଦେହ ଜାଗ୍ରତ କରେ । 
ତେଣୁ ସ୍ଵାଧାୟ ଆମକୁ ବୌଦ୍ଧିକ ଶକ୍ତି ଦେବାକୂ ସକ୍ଷମ ହୁଏ ଏବଂ ଜୀବନର ପ୍ରତ୍ଯେକ 
ପରିସ୍ଥିତିକୁ ଆମେ ସମ୍ମୁଖୀନ ହୋଇପାରୁ । ସ୍ବାଧ୍ାୟ ଆମର ଚିନ୍ତାକୁ ଏକାଠି କରି ଏକ 
ମାର୍ଗରେ ଚଳାଇବାକୁ ଆମକୁ ସକ୍ଷମ କରିପାରେ | ମଣିଷର ମନ ଭିତରେ ଅନେକଗୁଡ଼ିଏ 
ଭାବଧାରା ବିଭିନ୍ନ ଭାବରେ ଏକତ୍ରିତ ! କିନଧୁ ଆଧ୍ଧାତ୍ସିକ ଶିକ୍ଷା କେବଳ ଆଧ୍ଧାତ୍ସିକ ଅନୁଭୂତି 
ପ୍ରାପ୍ତିରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେନି ବରଂ ଏହା ତର୍କଦ୍ଧାରା କିପରି ଭାବରେ ଏକ ସୂତ୍ରରେ ବନ୍ଧା, 
ତାହା ପ୍ରମାଣ କରେ । ଫଳରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ସ୍ଥଳରେ ପହଞ୍ଚବାର ମାର୍ଗ ଅତ୍ଯନ୍ତ ସହଜ ଓ 
ସୁଗମ ହୋଇପାରେ | ବିଶ୍ବାସ ଓ ଚେତନାରେ ଶର୍ତି ଆସେ | ଏହା ସ୍ବାଧ୍ୟାୟ ଫଳରେ ହିଁ 
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୩୭ ପ୍ରଥମେ ନିଜକୁ ଜାଣିବା 


ସମ୍ଭବ | 

ଆଧ୍ଧାତ୍ସିକ ଜୀବନର ସବୁଠାରୁ ମହତ୍ତର କାର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି ଯାହା ଦରକାରୀ, ତାକୁ 
ରଖି ଅଦରକାରୀକୁ ଦୂର କରିବା । ଯେଉଁମାନେ ବିଧ୍ବବଦ୍ଧ ଭାବରେ ଶାସ୍ତ ଅଧ୍ୟୟନ 
କରନ୍ତି, ଆଧ୍ଯାତ୍ଭିକ ପିପାସୁ କ୍ଷମତାରେ ବୃଦ୍ଧି ଘଟିଥାଏ । ବିଭିନ୍ନ ଧର୍ମ, ସମ୍ପଦାୟ ଓ ବିଶ୍ଵାସ 
ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ପ୍ରକାର ଅବିଶ୍ବାସ, ଘୃଣା ଇତ୍ଯାଦି ରହିଛି, ତାହା ଅନାବଶ୍ୟକ ସହିତ 
ଯୋଡ଼ିହୋଇ ରହିଥବାରୁ ହୁଏ । ରାଜହଂସ ପାଣି ଓ ଦୁଧ ମିଶ୍ରିତ ପଦାର୍ଥରୁ କେବଳ 
ଦୁଧକୁ ପିଇ ପାଣିକୁ ଅଲଗା କରିପାରେ | ତେଣୁ ସ୍ବାଧ୍ାୟ ଆଧ୍ଧାତ୍ଧିକ ପ୍ରାପ୍ତି ଇଛୁକ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ 
ଧର୍ମର ପ୍ରକୃତ ସତ୍ୟକୁ ପାଇବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ ଏବଂ ଅନାବଶ୍ୟକ ତର୍ତ୍‌ ସମୂହକୁ 
ଏଥୁରୁ ଅଲଗା କରିଦିଏ । ଫଳରେ ବ୍ୟକ୍ତି ଅନ୍ଧ ଧାର୍ମିକତାର ବଶବର୍ଭୀ ହୁଏନାହିଁ ଏବଂ 
କହେ ନାହିଁ କେବଳ ମୋ ଧର୍ମ ଠିକ୍‌ ବା ମୋ ଯୁକ୍ତି ଠିକ୍‌ । ଏଠାରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଧର୍ମ 
ପରସ୍ପରର ସହାୟକ ଓ ସମନ୍ୟ ଗ୍ରଚ୍ଛିରେ ଗ୍ରଚ୍ଛିତ । ତେଣୁ ଘୃଣାରେ ଶକ୍ତି ନଷ୍ଟ କରିବାର 
ପାଗଳାମି ରହିବା ଆବଶ୍ୟକ ନାହିଁ । 

ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅଧ୍ୟୟନର ମୂଳ ଲକ୍ଷ୍ଯ ହେଉଛି ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଲକ୍ଷ୍ୟକୁ ହାସଲ କରିବା । 
ଆଧ୍ଧାତ୍ସିକ ଜୀବନଯାପନ ପାଇଁ ସ୍ଵାଧ୍ୟାୟ କରିବା ଅର୍ଥ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଲକ୍ଷ୍ୟ ପୂରଣ ଦିଗରେ 
ଅଗ୍ରସର ହେବା | ଏଥୁପାଇଁ ଶାସ୍ତ୍ର ଅଧ୍ୟୟନ ଆବଶ୍ୟକ । ଯଦି ଗୋଟିଏ ଶାସ୍ତ ମନକୁ 
ସେହି ନିର୍ଦିଷ୍ଟ ଲକ୍ଷ୍ୟ ଦିଗରେ ଅଗ୍ରସର ନ କରାଏ, ତେବେ ତାହାକୁ ତ୍ୟାଗକରି ଅନ୍ୟ 
ପୁସ୍ତକ ପଢ଼ିବା ଉଚିତ । ଆଧ୍ଧାତ୍ସିକ ଦିଗରେ ଅନେକ ପୁସ୍ତକ ପ୍ରାଚୀନ ଓ ଆଧୁନିକ ! 
ଆଧୁନିକ ସମୟରେ ଆଧ୍ଧାତ୍ଧିକ ବିଷୟରେ ଯେତେ ପୁସ୍ତକ ଓ ପତ୍ରିକା ପ୍ରକାଶ ହେଉଛି, 
ତାହା ପୂର୍ବରୁ ନଥୁଲା । ସବୁ ପୁସ୍ତକ ଯେ ସମସ୍ୟା ସମାଧାନର ପଅ ଉନ୍ମୁକ୍ତ କରିବ ଓ 
ଲକ୍ଷ୍ୟସ୍ଥଳରେ ପହଞ୍ଚାଇ ଦେବ, ତାହା ଭାବିବା ଭୁଲ । ଏପରି ମଧ୍ଯ ପୁସ୍ତକ ରଚନା 
ହେଉଛି, ଯାହା ପାଠକକୁ ଆକୃଷ୍ଟ କରିପାରେ ମାତ୍ର ଆଧ୍ଧାତ୍ସିକ ତୃଷାକୁ ନିବାରଣ କରିବାରେ 
ସହାୟକ ହୋଇନପାରେ । ପ୍ରଥମତଃ ମୂଳ ପୁସ୍ତକଗୁଡ଼ିକୁ ପଢ଼ିବା ବିଧେୟ । ଜଣେ 
ଖ୍ରୀଷ୍ଟିଆନ ବାଇବେଲ, ଜଣେ ମୁସଲମାନ କୋରାନ୍‌, ଜଣେ ଶିଖ୍‌ ଗୁରୁ ଗ୍ରନ୍ଧ ସାହେବ 
ପଢ଼ିବା ପରି ଜଣେ ହିନ୍ଦୁ “ବେଦ” ଅଧ୍ୟୟନ କରିବା ଦରକାର । ବେଦକୁ ଅଧ୍ୟୟନ 
କରିବା ସମ୍ଭବ କି ? ଏହା ବିରାଟ । ଏହା ଏତେ ବିରାଟ ଯେ, ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜ 
ଜୀବନ ଭିତରେ ଏହାକୁ ଅଧ୍ୟୟନ କରିପାରିବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ ! ତେଣୁ ବେଦ ଅଧ୍ୟୟନ 
ପରିବର୍ରେ ଉପନିଷଦ ବା ଯାହାକୁ କୁହାଯାଏ ବେଦାନ୍ତ ପଢ଼ିବା ଉଚିତ । ବେଦାନ୍ତ 
କ”ଣ ? ବେଦର ଜ୍ଞାନ ଅଂଶକୁ ବେଦାନ୍ତ କୁହାଯାଏ | ଜଣେ ବେଦାନ୍ତର ଛାତ୍ର ପ୍ରସ୍ଥାନତ୍ରୟୀ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଚାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୩୮ 


ଯଥା- ଗୀତା, ଉପନିଷଦ ଓ ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ର ଅଧ୍ୟୟନ କରିବା ଉଚିତ । ଆଧ୍ଯାତ୍ସିକ ହେବାର 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ କ'ଣ ? ଏହାର ମୂଳ ଉଦେଶ୍ୟ ହେଉଛି ସତ୍ୟ ଅନୁସନ୍ଧାନ କରିବା । କାରଣ 
ସତ୍ୟ ଚିରନ୍ତନ | ମଣିଷ ମରଣଶୀଳ | କିନୁ ଯେଉଁ ସତ୍ୟ ଉପରେ ଏ ପୃଥ୍ବୀ ଆଧାରିତ 
ତାହା ଚିରନ୍ତନ । ତେଣୁ ଆମକୁ ନିଜକୁ ପ୍ରଶ୍ନ କରିବାକୁ ହେବ ଏବଂ ନିରବରେ ସେହି 
ସ୍ଵରକୂ ଶୁଣିବାକୁ ହେବ । ସେ ସ୍ଵର ଅମୃତର ସ୍ଵର । ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷକୁ ଅମୂତତ୍୍‌ ପ୍ରାପ୍ତି 
ପାଇଁ ସାହାଯ୍ୟ କରିବାର ସ୍ବର । ଯେତେବେଳେ ମଣିଷ ଏହି ସତ୍ୟକୁ ଜାଣିବ, ଉପଲବ୍ଧି 
କରିବ, ସେତେବେଳେ ସେ ବିନୟ ହେବ, ନମ ହେବ । କାରଣ “ ବିଦ୍ୟା ଦଦାତି 
ବିନୟମ୍‌ ।” ଯଦି ଆମର ଆଧାତ୍ମିକ ଅଧ୍ୟୟନ, ଆମକୁ କ୍ରମଶଃ ନମ୍ରତା ଦିଗକୁ ନ 
ନେଇଯାଏ, ତେବେ ଆମ ପଢ଼ିବାରେ, ଆମ ଆଚରଣରେ ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେ ତ୍ରୁଟି 
ରହିଯାଇଛି । ଆମକୁ ଧୈର୍ଯ୍ୟ ଧରି ନିଜକୁ ପରୀକ୍ଷା କରିବାକୁ ହେବ । ବାରମ୍ବାର ନିଜ 
ମନକୁ ପ୍ରଶ୍ନ କରିବାକୁ ହେବ । ଜ୍ୟାମିତି ଶାସ୍ତର ଜନକ ୟୁକ୍ଲିଡ଼ ଜ୍ୟାମିତିର ନିୟମମାନଙ୍କୁ 
ଗଭୀର ଭାବରେ ଅଧ୍ୟୟନ କରିବାକୁ କହୁଥିଲେ | ଥରେ ପଟୋଲଳଲେମ୍ମି ରାଜା ତାଙ୍କୁ ପ୍ରଶ୍ନ 
କଲେ, “ ମହାଶୟ ! ଆପଣ ଜ୍ୟାମିତିର ଉପପାଦ୍ୟର ସରଳ ଓ ସହଜ ବାଟ ବତାନୁ ।” 
ୟୁକ୍ତିଡ଼ ଏହାର ଉତ୍ତରରେ ଦୂଇପ୍ରକାର ରାସ୍ତାଥବାର ଉଲ୍ଲେଖ କଲେ | ସାଧାରଣ ଲୋକଙ୍କ 
ପାଇଁ କଠିନ ରାସ୍ତା ଏବଂ ସମ୍ଭାନ୍ତମାନଙ୍କ ପାଇଁ ସହଜ ରାସ୍ତା । 

ପ୍ରତ୍ୟେକ ସହଜ ରାସ୍ତା ବାଛିବା ପାଇଁ ଇଚୁକ । ଜୀବନରେ ଉନ୍ନତି କରିବାକୁ 
ହେଲେ କଠିନ ପରିଶ୍ରମ କରିବାକୁ ହେବ । କଠିନ ପରିଶ୍ରମ ବିନା କେହି ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀ 
କେବେ ଶୀର୍ଷ ସ୍ଥାନରେ ପହଞ୍ଚପାରି ନାହିଁ । ଶ୍ରମିକ କଠିନ ଶ୍ରମ ନ କଲେ ତା'ର ସ୍ତ୍ରୀ ଓ 
ସନ୍ତାନମାନଙ୍କ ମୁହଁରେ ଖାଇବା ଦେଇପାରିବ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଯେ ସତ୍ୟ ଅନୁସନ୍ଧାନ 
କରୁଛି, ତାକୁ ସଂସାରର ଯାବତୀୟ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ଆଗକୁ ଅଗ୍ରସର ହେବାକୁ 
ପଡ଼ିବ | ଏଥରେ ରାସ୍ତା ବିପଦସଙ୍କୁଳ ଓ କଠିନ । ଆଧ୍ଯାତ୍ସିକ ଜୀବନ ପାଇଁ ଶାସ୍ତରେ 
ଆଶ୍ରମର ବ୍ୟବସ୍ଥା କରାଯାଇଛି । ସେହି ଆଶ୍ରମଗୁଡ଼ିକ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ, ଗାହଁସ୍ୟ, ବାନପ୍ରସ୍ଥ ଓ 
ସନ୍ନ୍ୟାସ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ଆଶ୍ରମ ଅନ୍ୟ ଆଶ୍ରମର ପରିପୂରକ | ବାଧକ ନୁହେଁ । ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ଆଶ୍ରମରେ ରହିବା ବେଳେ ସ୍ବାଧ୍ୟାୟ କରିବାକୁ ହେବ ! ଏହା ଜୀବନ ବ୍ୟାପୀ ସାଧନା । 
ଜଣେ ଛାତ୍ର ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟରେ ଥିବାବେଳେ ନିଷ୍ଠାର ସହ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ପାଳନ କରି ଗାହହସ୍ଥ୍ୟ 
ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରି ଏହାକୁ ମଧ୍ଯ ନିଷ୍ଠାର ସହ ପାଳନ କରିବ | ଏହାର ଶେଷ ନାହିଁ ¦ 
କଠିନ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ପାଳନରେ ଜଣେ ଛାତ୍ର ଏକନିଷ୍ଠ ହୋଇପାରିବ ଏବଂ ସଫଳତାର 
ଶୀର୍ଷ ବିନ୍ଦୁରେ ପହଞ୍ଚ ପାରିବ । ଆଧ୍ଯାତ୍ଧିକ ଜୀବନ ପାଇଁ ପବିତ୍ର ଓ ନୈତିକ ଜୀବନ 
ସହିତ ନିୟମାନୁବର୍ଭିତାକୁ ପାଳନ କରିବାକୁ ହେବ । କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟକୁ ଆରମ୍ଭ କରିଦେବା 
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୩୯ ପ୍ରଥମେ ନିଜକୁ ଜାଣିବା 


ସହଜ, ମାତ୍ର ତାକୁ ଚଳାଇ ରଖିବା କଷ୍ଟସାଧ୍ୟ ବ୍ୟାପାର । ମନ ସବୁବେଳେ ବାଧା ସୃଷ୍ଟି 
କରିବ । ନିୟମିତ ଅଧ୍ୟୟନ ମାନସିକ ଦ୍ଵିଧାକୁ ଦୂର କରିପାରିବ । ଧୈର୍ଯ୍ୟ ଓ ନିଷ୍ଠାର ସହ 
ଆଧ୍ଧାତ୍ଧିକ ପୁସ୍ତକ ନିୟମିତ ଅଧ୍ୟୟନ କଲେ ତା'ର ସୁଫଳ ମିଳିବ ! 

ଆଧାତ୍ମିକ ଅଧ୍ୟୟନର ମୂଳ ଲକ୍ଷ୍ୟ ହେଉଛି, ଲକ୍ଷ୍ୟସ୍ଥଳରେ ଉପନୀତ ହେବା । 
ସେହି ଚିରନ୍ତନ ସତ୍ୟକୁ ଖୋଜି ପାଇବା । ଅଧ୍ୟୟନ ସମୟରେ ବହୁକଥା ସତ୍ଯ ଭଳି 
ପ୍ରତୀତ ହେବ ଏବଂ ମନରେ ଏହାକୁ ପ୍ରକାଶ କରିବା ପାଇଁ ପ୍ରବଳ ଇଛ୍ଛା ଜାଗ୍ରତ 
ହେବ | ଏହି ଇଛା ଯଦି ମନକୁ ମାଡ଼ିବସେ, ତେବେ ପ୍ରଗତି ହେବା ଅସମ୍ଭବ | କାରଣ 
ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କ ମନ ଭିତରେ ନିଜକୁ ଜଣେ ପଣ୍ଡିତ ବା ଜ୍ଞାନୀ ଭାବରେ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବାର 
ପ୍ରବୂରି ରହିଛି । ଏଭଳି ପ୍ରବୃତ୍ତିକୁ ବର୍ଜନ କରିବାକୁ ହେବ | ଯାହା ଆମେ ପଢୁ ତାହାକୁ 
ପ୍ରଥମେ ନିଜ ଜୀବନରେ ପ୍ରୟୋଗ କରିବାକୁ ହେବ । “ଦି ଆର୍ଟ ଅଫ୍‌ ପ୍ରେୟାର” 
ପୁସ୍ତକରେ କୁହାଯାଇଛି, “ ତୁମର ଖୋଟିଏ ବହି ଅଛି କି ? ଯଦି ଅଛି, ତେବେ ତାହାକୁ 
ଅଧ୍ୟୟନ କର; ତାହା କ”ଣ କହୁଛି, ତା' ଉପରେ. ଅନୁଧ୍ୟାନ କର ଏବଂ ନିଜ ଜୀବନ 
ଉପରେ ସେହି ଶଦମାନଙ୍କୁ ପ୍ରୟୋଗ କର । ନିଜ ଉପରେ ପ୍ରୟୋଗ କରିବାର ଅର୍ଥ 
ହେଉଛି, ଅଧ୍ୟୟନର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ 'ଓ ଫଳଲାଭ ହେବ | ଏହାକୁ ନିଜ ଉପରେ ପ୍ରୟୋଗ ନ 
କରି ଅଧ୍ୟୟନ କଲେ, କୌଣସି ସୁଫଳ ମିଳିବ ନାହିଁ ବରଂ କ୍ଷତି ଘଟିପାରେ । ମନ 
ଭିତରେ ବହୁଗୁଡ଼ିଏ ଉପପାଦ୍ୟ ସୃଷ୍ଠି ହୋଇପାରେ । କିନ୍ତୁ ନିଜ ଜୀବନର କୌଣସି 
ଉନ୍ନତି ହେବ ନାହିଁ ।” 

ବିଶିଷ୍ଟ ବୈଜ୍ଞାନିକ ନିଉଟନ୍‌କୁ “ଥରେ ପ୍ରଶ୍ନ ହେବାରୁ ସେ କହିଥିଲେ, “ ମୁଁ ସମୁଦାୟ 
ଅନନ୍ତ ଜ୍ଞାନଭଣ୍ଡାର ମଧ୍ୟରୁ କେବଳ କେତେଖଣ୍ଡ ଉପ୍ପଳ ମାତ୍ର ସଂଗ୍ରହ କରିଛି ।” ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଅନନ୍ତ ଜ୍ଞାନ । ଏହା ଅସୀମ । ଏହାକୁ ଅନୁସନ୍ଧାନ କରି ପାଇବା କେବଳ କଷ୍ଟସାଧ୍ୟ 
ନୁହେଁ ବରଂ ଦୁରୁହ । ତେଣୁ ଆଧ୍ଯାତ୍ସିକ ଜ୍ଞାନ ପାଇବା ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଅତ୍ଯନ୍ତ ନମ୍ର ହେବାକୁ 
ହେବ କାରଣ ସ୍ଵାଧ୍ୟାୟ କରୁଥିବା ବ୍ୟକ୍ତିବିଶେଷଙ୍କ ନିକଟରେ ଗର୍ବର ଲେଶମତ୍ର ସ୍ଥାନ 
ରହିବା ଉଚିତ ନୁହେଁ । ଯାହା ଗମ୍ୟ ନୁହେଁ, ତାକୁ ପାଇବା ଆତ୍ସଗର୍ବର ଢାଙ୍କୁଣୀ ଦ୍ଵାରା 
ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । ଯେଉଁମାନେ ଭକ୍ତିଭାବ ଦ୍ଵାରା ଆଛନ୍ଧ ସେମାନେ ବୌଵିକ ଗର୍ବଠାରୁ 
ପ୍ରାୟତଃ ଦୂରରେ । ତେଣୁ ଜଣେ ଭକ୍ତ ନିଜକୁ, ନିଜ ଶରୀର, ମନ ଓ ଆତ୍କାକୁ ସେହି 
ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣରେ ସମ୍ପୂର୍ଣ ସମର୍ପଣ କରିଦିଏ ଏବଂ ପ୍ରାର୍ଥନା କରେ ଜ୍ଞାନ, ଭକ୍ତି, ଶକ୍ତି ଓ 
ନମ୍ରତା । ଯଦି .କଣେ ନିଜକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ ଜ୍ଞାନୀ ବୋଲି ଭାବୁଥାଏ ତେବେ ପ୍ରକ୍ୃତପକ୍ଷେ 
ତା”ର ମସ୍ତିଷ୍ଠର କିଛି ନାହିଁ । ଫା ମାଠିଆର ଆବାଜ ବେଶି ନ୍ୟାୟରେ ଅଛ ଶାସ୍ତ୍ାର୍ଥ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୪୦ 


ବ୍ୟକ୍ତିବିଶେଷ ନିଜ ନିଜର ଧୂରୀଣ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବାକୁ କୁଣ୍ଠାବୋଧ କରନ୍ତି ନାହିଁ । କେବଳ 
ଗୁଡ଼ିଏ ବହି ପଢ଼ିଲେ ଜ୍ଞାନ ହୁଏ ନାହିଁ । ଆମେ ବହିରୁ ସୂଚନା ପାଇପାରୁ, ଏହା କିନୁ 
ଜ୍ଞାନ ନୁହେଁ । ତା ଯଦି ହୋଇଥାନ୍ତା, ତେବେ ଲାଇବ୍ରେରୀମାନେ ପଶ୍ତିତ ହୋଇଥାନ୍ତେ । 
ବହିରୁ ମିଳୁଥିବା ସୂଚନାକୁ ଅନୁଶୀଳନ କରିବା, ଖିନ୍ଭିନ୍‌ କରି ଦେଖିବା, ବର୍ଗୀକରଣ 
କରିବା ଓ ଜୀବନ ସହିତ ଯୁକ୍ତ କରିପାରିଲେ ଞ୍ଞାନ ଲାଭ ହୁଏ ¦ ଯେତେ ଗଭୀର ହୁଏ, 
ଯେତେ ପରିଷ୍କାର ଓ ନିର୍ମଳ ହୁଏ, ଜ୍ଞାନ ସେତେ ଅଧକ ହେବାପରି ଲାଗେ |! ଜ୍ଞାନର 
ପରିମାପ ଗୁଣାତ୍ସକ ଦୃଷ୍ଟିରୁ କରାଯାଇପାରେ, ସଂଖ୍ୟାତ୍ସକ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ନୁହେଁ । ଅଧ୍ୟୟନ ସହିତ 
ତାର ପ୍ରୟୋଗ କରି ଜୀବନରେ ଅନୁଭୂତିସିବ ହେବାକୁ ଆଧ୍ଯାତ୍ସିକ ଦିଗରେ ଉନ୍ନତି ହେଲା 
ବୋଲି କୂୃହାଯିବ । ଗଧ ଯେପରି ନିଜ ଉପରେ ଚନ୍ଦନ ବୋହିକରି ନିଏ; କିନୁ ଚନ୍ଦନର 
ମହତ୍ଵ ଜାଣିପାରେ ନାହିଁ; ଠିକ୍‌ ସେହିପରି କେବଳ ପୁସ୍ତକ ଅଧ୍ୟୟନ କରି ତାକୁ ଯଦି 
ଅନୁଭୂତି ମଧ୍ୟରେ ପକାନଯାଏ; ତେବେ ଗଧର ଚନ୍ଦନ ବୋହିବା ପରି ହେବ | ତେଣୁ 
ଅନୁଭବ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ଶିକ୍ଷକ । ଆମେ ସଦାବେଳେ ସତ୍ୟ କହିବା ଉଚିତ ବୋଲି କହୁ, 
କିନ୍ତୁ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅନୁଭବ ନ କରିଛୁ, ସତ୍ୟ କ'ଣ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କହିବାର କୌଣସି 
ମୂଲ୍ୟ ରହେନାହିଁ । ବିଶ୍ଵ ପରିଭ୍ରମଣ ନକରି ଗ୍ଲୋବ ବା ମ୍ୟାପକୁ ଦେଖି ବିଶ୍ଵକୁ କଳ୍ପନା 
କରାଯାଇ ନ ପାରେ । ସେଥ୍‌ପାଇଁ ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ଅନୁଭୂତି ଆବଶ୍ଯକ |. କେତେକ ବହିକୁ 
ଜୀବନର ସମସ୍ତ ଧ୍ଷେୟ ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରିଥାନ୍ତି । ବହି ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେ ଆବଶ୍ୟକ 
କିନ୍ତୁ ପୁସ୍ତକ ଜୀବନର ସବୁକିଛି ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କରିବା ନିଶ୍ଚିତ ଭାବରେ ବିପଜନକ । 
ସ୍ଵାଧାୟ ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଜୀବନ ପୁସ୍ତକକୁ ପୂୃଷ୍ଠାପରେ ପୃଷ୍ଠା ପଢ଼ି ପୂର୍ଵତା ପାଇଁ ତାକୁ 
ସାମନାସାମନି ହେବ । ନିଜ ଜୀବନର ପୁସ୍ତକକୁ ନିଜକୁ ହିଁ ପଢ଼ିବାକୁ ହେବ | ଆମ 
ପାଇଁ ଅନ୍ୟ କେହି ପଢ଼ିବ ନାହିଁ । ଜୀବନ ପୁସ୍ତକ କ'ଣ ? ଏ ବିଶ୍ଵ କ'ଣ ? ସେହି 
ସତ୍ୟ ଶିବ ସୁନ୍ଦରକୁ ଅଧ୍ୟୟନ କରିବା । ଶ୍ରୀ ରାମକୃଷ୍ଣ ଗଜ କହିବାବେଳେ କହିଥୁଲେ, 
“ ଜ୍ୟୋତିଷ ଶାସ୍ତରେ ଲେଖାଅଛି ବହୂତ ବର୍ଷାହେବ; ବହିଟିକୁ ଚିପୁଡ଼ି ଦେଲେ ଟୋପାଏ 
ପାଣି ବାହାରିବ ନାହିଁ ।” ଜୀବନ ପୁସ୍ତକ ଠିକ୍‌ ସେହିପରି । ସତ୍ୟ ଜୀବନଠାରୁ ବହୁ 
ଦୂରରେ | ଏ ସତ୍ୟକୁ ପାଇବାକୁ ହେଲେ ସ୍ଵାଧାୟର ବହୁ ଆଗକୁ ଯିବାକୁ ପଡ଼ିବ । 
ସେଠାରେ କୌଣସି ପୁସ୍ତକ ନଂ ଥବ ! ପୁସ୍ତକ ପଢ଼ି ପରିତୃପ୍ତି ନଥବ । ତା'ର ଆଅତ୍ସା 
ଅନୁଭୂତି ପାଇଁ ଛଟପଟ ହୋଇ ଉଠୁଥବ । ତା'ର ହୃଦୟ ସେହି ସତ୍ୟକୁ ପାଇବା ପାଇଁ 
ବ୍ୟାକୁଳ ହୋଇ ଉଠୁଥବ | ଆତ୍ସା ବିକଳ ଭାନରେ ସେହି ସତ୍ଯକୂ ପାଇବା ପାଇଁ 
ଯେତେବେଳେ ଝଟପଟ ହେବ, ସେତେବେଳେ ଜୀବନ ପୁସ୍ତକ କୂଆଡ଼େ ଉଭେଇ 
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୪୧ ପ୍ରଥମେ ନିଜକୁ ଜାଣିବା 


ଯିବ । ତା” ପରିବର୍ଗରେ ଦେଖୁଥୁବ ପରଂବ୍ରହ୍ଲର ପୂର୍ଣ ପ୍ରକାଶ, ସତ୍ଯ-ଶିବ-ସୁନ୍ଦରର 
ତେଜୀଆନ୍‌ ପ୍ରକାଶ | ଏହା ପରେ ହୁଏତ ପୁଣି ପୁସ୍ତକର ଆବଶ୍ୟକତା ପଡ଼ିପାରେ, ମାତ୍ର 
ସେଥରେ ଥୁବ ନୂତନତ୍ଵ | 

ଗାନ୍ଧୀ ସତ୍ୟର ପୂଜକ ଥଲେ ¦ ସେ ନିଜ ଭିତରେ ନିଜକ ନ ଖୋଜୁଥିଲେ । ତେଣୁ 
ସେ ସତ୍ୟ ଉପରେ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦେଇ ଲେଖୁଛନି, “ସତ୍ଯ ପ୍ରତ୍ଯେକ ମଣିଷର ହୃଦୟରେ 
ବାସକରେ ଏବଂ ମଣିଷକୁ ସେହିଠାରେ ତାହାର ଅନୁସନ୍ଧାନ କରିବାକୁ ହେବ ଏବଂ 
ତାକୁ ତାହା ଯେପରି ଭାବରେ ଦେଖାଯାଏ, ସେହି ଅନୁସାରେ ପରିଚାଳିତ ହେବାକୁ 
ପଢିବ। ” 

ନିଜ ଜୀବନର ପୁସ୍ତକକୁ ନିଜେ ପଢ଼ି ଅନୁଭବ କରିପାରିଲେ, ପୂର୍ଣ୍ତାପ୍ରାପ୍ତି ଆଡ଼କୁ 
ମଣିଷ ଅଗ୍ରସର ହେବ | 


000 
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ବେଦାନ୍ତ-ଗାନ୍ଧୀ ଦର୍ଶନର ପ୍ରୟୋଗଶାଳା 


ବେଦାନ୍ତ ବିଷୟରେ ଭାବିବାବେଳେ ବହୁକଥା ମନକୁ ଆସେ । ସମାଜରେ ଘଟୁଥରବା 
ବିଭିନ୍ନ ଘଟଣାଗୁଡ଼ିକୁ କିପରି ସମ୍ମୁଖୀନ କରାଯାଇ ପାରିବ ଏବଂ ସେଥୁପାଇଁ ମାନସିକ 
ସ୍ତରରେ କିଭଳି ପ୍ରସ୍ତୁତି ଦରକାର, ତାହାହିଁ ବେଦାନ୍ତ ଆଲୋଚନାର ମୁଖ୍ୟ ଉପଜୀବ୍ୟ | 
ସମ୍ପତି ବସ୍ତୁବାଦୀ ସମାଜ ବ୍ୟବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁଠାରେ ଉଦ୍ଯୋଗିକ ବିକାଶ ଓ ବୈଷୟିକ 
ଜ୍ଞାନର ପ୍ରଭୂତ ବିସ୍ତାର ଘଟି ମନୁଷ୍ୟର ପ୍ରଗତିରେ ବହୁଳ ଉନ୍ନତି ଘଟିଛି, ସେପରି ଅବସ୍ଥାରେ 
କିଭଳି “ବେଦାନ୍ତ 'ର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି, ତୀହା ଆଲୋଚନା କରାଯାଉଛି | କାରଣ 
ଗାନ୍ଧୀ ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନକୁ ହିଁ ଜୀବନ ଉପରେ ଓ ରାଷ୍ଟ୍ର ଉପରେ ପ୍ରୟୋଗ କରିଥୁଲେ | 
ବେଦାନ୍ତ କହିଲେ ଆମେ କ”ଣ ବୁଝୁ ? ବେଦାନ୍ତ ହେଉଛି ଏପରି ଏକ 
ଜୀବନଦର୍ଶନ ଯାହା ମଣିଷ ଓ ପ୍ରକୃତିର ସାମଗ୍ରିକ ବାସ୍ତବତା ବା ସମୟୋର୍ତର ବାସ୍ତବିକତାକୁ 
ସୂଚିତ କରେ । ଏହା ଭଶ୍ଵରଙ୍କର ଏକତ୍ଵ, ମଣିଷର ଦେବତ୍ବ, ବ୍ୟକ୍ତି ଓ ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
ଏକାତ୍ସତା ଓ ବିଭିନ୍ନ ବିଶ୍ଵାସ ମଧ୍ୟରେ ସମନ୍ଵୟ ସ୍ଥାପନ କରେ । ବେଦାନ୍ତ ହେଉଛି ଏହି 
ସତ୍ୟ ଯାହା ଜୀବନ ଓ କାବ୍ୟିକ । ତେଣୁ ଏହି ସତ୍ଯକୁ ଜୀବନରେ ପ୍ରୟୋଗ କଲେ 
ଆମର ସାମଗ୍ରିକ ଜୀବନର ଉନ୍ନତି ହେବ । ଧର୍ମ ହେଉଛି ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଯାହାକୁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କରାଯାଏ ! ଆମ ଭିତରେ ଓ ବାହାରେ ଆମେ ଯେଉଁ ଶକ୍ତି ଥବାର 
ଜାଣୁ, ତାହାକୁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କରିବା ବା ନିଜ ଅନୁଭବ ଓ ଅନୁଭୂତି ଭିତରକୁ ଆଣିବା ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ନିଜକୁ ନିଜେ ଜାଣିବା, ଅନୁଭବ କରିବା ହିଁ ଧର୍ମ । ମଣିଷର ଯାହା ଯାହା ଆବଶ୍ଯକ 
ଏବଂ ଜୀବନର ପୂର୍ଣ୍ଣତା ପାଇଁ ବେଦାନ୍ତର ପ୍ରଯୋଜନ | କାରଣ ବେଦାନ୍ତ ଜୀବନର 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ବିଭାଗକୁ ଦୃଷ୍ଷି ପକାଏ । ଏହାର ମୂଳଲକ୍ଷ୍ୟ ହେଉଛି ମଣିଷ - ଚିରନ୍ତନ ସତ୍ୟକୁ 
ଅନୁସନ୍ଧାନ କରୁଥୁବା ମଣିଷ ପ୍ରତି ଏହା ଦୃଷ୍ଟି ଦିଏ । ମଣିଷର ସତ୍ଯ, ପବିତୃତା ଓ 
ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରତି ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖିବାବେଳେ ଏହା ବାହ୍ୟ ପୂଥବୀକୁ ଅନୁସନ୍ଧିସୁ ଭାବରେ ଦେଖେ । 
କିନୁ ଏହାର ମୌଳିକ ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ ଓ ଲକ୍ଷ୍ୟ ହେଉଛି ମଣିଷକୁ ଅନ୍ତଃକରଣରୁ ଦେଖିବା । 
ବାହ୍ୟ ପ୍ରକୃତିକୁ ଦେଖିବାବେଳେ ଏହା ତାହାର ବସ୍ତୁଗତ ପ୍ରଗତି ସମ୍ପର୍କରେ ଅନୁଧ୍ୟାନ 
କରେ ଏବଂ ଅନ୍ତଃପ୍ରକୃତି ମଣିଷର ଆଧ୍ଯାତ୍ମିକ ସମ୍ପଦର ସୂତ୍ର ଦେଖାଇ ଆଧ୍ଧାତ୍ଧିକ ପୂର୍ଣ୍ଣତା 
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୪୩ ବେଦାନ୍ତଝଟ ନ ଦର୍ଶନର ପ୍ରୟୋଗଶାନା 

ଏବଂ ସାମଗ୍ରିକ ବିକାଶ ସୂଚିତ କରେ । 

ଯେଉଁ ମଣିଷମାନେ ବା ମଣିଷ ସମାଜ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ବଞ୍ଚବାକୂ ଇଚା 
କରନ୍ତି, ବେଦାନ୍ତର ଶିକ୍ଷା ସେହିମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ । ତେଣୁ ବେଦାନ୍ତ ଶିକ୍ଷାର ଦୂଇଟି 
ମୁଖ୍ୟ ଚାରିତ୍ରିକ ଗୁଣ ହେଉଛି ସାର୍ବଜନୀନତା (Universality) ଓ ମାନବତାବାଦ 
(Humanism) | ବେଦାନ୍ତ ମଣିଷର ବାସ୍ତବିକ କଲ୍ୟାଣ, ଶାଳି ଏବଂ ଆଧ୍ଧାତ୍ଧିକ ପୂର୍ଣତାକୁ 
ଦେଖେ, ଜାତି ସମ୍ପଦାୟ ମଧ୍ଯରେ ବାନ୍ଧି ହୋଇଥବା ମଣିଷକୁ ଦେଖେନାହିଁ । ଯେହେତୁ 
ବେଦାନ୍ତ ମଣିଷର ବାସ୍ତବିକ କଲ୍ୟାଣ ପ୍ରତି ଦୃଷ୍ଟି ଦିଏ, ସେହେତୂ ଶୁଷ୍ଣ ଦର୍ଶନ ଭିତରେ 
ଏହା ବାନ୍ଧି ନ ରହି ଏହା ଜୀବନ୍ତ ଦର୍ଶନ ଭାବରେ ଆମ ଆଗରେ ପ୍ରକାଶ ପାଏ । 
ବେଦାନ୍ତର ଏହି ଜୀବନ୍ତ ଦର୍ଶନ, ଏହାର ସାର୍ବଜନୀନତା, ଏହାର ଗଭୀରତା, ସାହସ 
ଏବଂ ସର୍ବବ୍ୟାପକତା ବିଶ୍ଵର ବହୁ ମନୀଷୀ ଓ ଗବେଷକମାନଙ୍କର ମନକୁ ଆନ୍ଦୋଳିତ 
କରିଛି । 

ପ୍ରଥମେ ବୁଦ୍ଧ ଭାରତରେ ବେଦାନ୍ତର ପ୍ରୟୋଗ କରିଥଲେ ! ବୁଦ୍ଧଙ୍କ ପରେ 
ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଜୀବନର ନୈତିକ ଆଚରଣ ଏବଂ ନିଃସ୍ବାର୍ଥ ସେବା ସମ୍ପର୍କରେ ବେଦାନ୍ତ 
ଦର୍ଶନରେ ଉପସ୍ଥାପିତ କରିଥୁଲେ । ସେ ଅଦ୍ଵୈତ ବେଦାନ୍ତକୁ କାରଣ ଅନୁଯାୟୀ ସଜିତ 
କରି ଆମ ଆଗରେ ଉପସ୍ଥାପିତ କଲେ । ସ୍ଵାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦ ବେଦାନ୍ତର ଏହି 
ସତ୍ୟସମୂହକୁ ମନୁଷ୍ଯର ପୁନଃ ପରିପ୍ରକାଶ ପାଇଁ ସମସ୍ତଙ୍କ ଆଗରେ ଏହାର ପୃଷ୍ଠାକୁ 
ଉନ୍ମୋଚନ କଲେ । ପବିତ୍ରତା, ଜ୍ଞାନ ଓ ମୁର୍ତି ଏହା ପ୍ରତ୍ୟେକ ଯୁଗରେ, ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ସମୟରେ ମଣିଷର ଆବଶ୍ଯକ ରହିଥ୍‌ବାରୁ ଭାରତୀୟ ଭାବନାରେ ଏହି ଚିନ୍ତା ସମୟ 
ଅନୁସାରେ ରହି ଆସିଅଛି | ସ୍ବାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦ ବେଦାନ୍ତ ଭିତରେ ଜୀବନକୁ ଓତଃପ୍ରୋତ 
ଜଡ଼ିତ କରାଇ ତାକୁ ଏକ ପ୍ରଚଣ୍ଡ ଶର୍ତି ପ୍ରଦାନ କଲେ | ସେ ତାଙ୍କ ଜୀବନରେ ଏହାକୁ 
ପୂର୍ଣଭାବରେ ପ୍ରୟୋଗ କରି, ନିଜ ଜୀବନକୁ ବେଦାନ୍ତର ପ୍ରୟୋଗଶାଳା ରୂପେ ବ୍ୟବହାର 
କରି ସମଗ୍ର ଜଗତ ପାଇଁ ଏକ ଓ ପ୍ରୟୋଗାତ୍ସକ ଦର୍ଶନ ପ୍ରଦାନ କଲେ. | 

ସ୍ବାମୀଜୀଙ୍କ ଜୀବନୀ ଓ ବାଣୀକୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କଲେ ଦେଖାଯାଏ, ସ୍ବାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦ 
ମଣିଷ ଉପରେ ହିଁ ଗୁରୁତ୍‌ ଦେଇଥିଲେ | ମଣିଷର ସାମଗ୍ରିକ ବିକାଶ ହିଁ ତାଙ୍କ ଜୀବନର 
ଧେୟ ଥଲା ଓ ସେଥୁପାଇଁ ସେ ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରି, ଅନେକ ଦୁଃଖକଷ୍ଟ ଯନ୍ତ୍ରଣା 
ସହ୍ଯକରି ସେହି ଏକମାତ୍ର ଭଶ୍ଵର, ସେହି ଏକମାତ୍ର ଭଶ୍ଵରରେ ଯାହାଙ୍କୁ ସେ ବିଶ୍ଵାସ 
କରୁଥିଲେ, ସମସ୍ତ ମାନବ ଆତ୍ସା ସମ୍ବଳିତ -' ସେହି ମଣିଷ, ଦରିଦ୍ର, ମୁର୍ଖ, ଦୁଷ୍ଟା ସେହି 
ଏକ ମଣିଷକୂ ସେ ପୂଜା କରିବାକୁ ଇଛା କରିଥଲେ । ସେହି ମାନବରୂପୀ ଇଶ୍ଵରଙ୍କୁ 
ସେବା ମାଧ୍ୟମରେ ପୂଜା କରିବାକୁ ସେ ବାରମ୍ବାର ଆହ୍ଵାନ କରିଥଲେ । ପ୍ରଥମ ଥର 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୪୪ 


ପାଇଁ ଭାରତୀୟ ଦର୍ଶନ ବେଦାନ୍ତର ଚରମ ସାଫଲ୍ୟ ସ୍ଵାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦଙ୍କ ମାଧ୍ୟମ ଦେଇ 
ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଥବାର ଆମେ ଦେଖିପାରିଛୁ । ଜୀବନରେ କିପରି ଏହି ବେଦାନ୍ତକୁ 
ପ୍ରୟୋଗ କରାଯିବ, ତାହା ବର୍ଭମାନ ପାଇଁ କିଭଳି ଆବଶ୍ୟକ କରେ ବିଚାର ତାହାର ହିଁ 
ବେଦାନ୍ତ | ଗାନ୍ଧୀ ରାଜନୈତିକ ଓ ସାମାଜିକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏହାକୁ ପ୍ରୟୋଗ କରି ସଫଳ 
ହେଲେ | 

ମହାରାଷ୍ଟ୍ରର ଲାଟୁର ସହରଠାରେ ଭୂମିକମ୍ଚ ହେଲା । ଓଡ଼ିଶାରେ 
ମହାବାତ୍ୟା ଘଟିଲା ! ଅନେକ ଶିଶୁ, ବାଳକ, ସ୍ତୀ ଓ ପୁରୁଷ ମୂତ୍ୟୁବରଣ କଲେ | ସମଗ୍ର 
ଦେଶରେ ମୃତ ବ୍ୟକ୍ତିମାନଙ୍କ ପାଇଁ, ଜୀବିତଙ୍କ ନିମିର ଓ ବିଶେଷକରି ଏହି ଦୁର୍ବଶା ପାଇଁ 
ଦୁଃଖପ୍ରକାଶ ପାଇଲା ! ସାହାଯ୍ୟ ସହାନୁଭୂତି ଆସିଲା ! ଏହା ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ନହୋଇପାରେ, 
କିନୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷ ଭିତରେ ବେଦନାର ସେହି ସ୍ଵରଟି ଖୁବ୍‌ ଜୋର୍‌ରେ ଝଙ୍କୃତ 
ହୋଇଉଠିଲା |! ଯେପରି ନିଜର କେହି ମରିଯାଇଛି । ସେହି ମୃତ୍ୟୁରେ ଯେପରି ହୃଦୟ 
କୋରି ହୋଇଯାଉଛି । ଏପରି ହୁଏ କାହିଁକି ? ଏହା ହେବାର କାରଣ ହେଉଛି ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ସେହି ଏକ ବ୍ରହ୍ମସତ୍ତା ବିଦ୍ୟମାନ ଏବଂ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷ ସେ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଭିନ୍ନ 
ନହୋଇ ସମାନ ଅଟନ୍ି । ବେଦାନ୍ତର ଏହି ବାର୍ରା ମଣିଷ ମନରେ ଆନନ୍ଦ ଆଣେ ଏବଂ 
ଆଧୁନିକତାର ବାଟକୁ ଉନ୍ମୋଚିତ କରେ | ଏହା ଧର୍ମ, ଦର୍ଶନ ଓ ବିଜ୍ଞାନ ମଧ୍ୟରେ ଥିବା 
ତାରତମ୍ୟକୁ ଦୂର କରି ସେତୁ ବାନ୍ଧେ । ବେଦାନ୍ତର ଏହି ଜୀବନ ପରିଭାଷାକୁ ବ୍ଯକ୍ତି 
ଯେତେବେଳେ ଗ୍ରହଣ କରେ, ସେତେବେଳେ ବ୍ୟକ୍ତିର ବିକାଶ ସାଧୂତ ହୁଏ । ବ୍ୟକ୍ତି 
ବେଦାନ୍ତକୁ ଆଧାର କରି ଯେତେବେଳେ ତାହାକୁ ନିଜ ଉପରେ ପ୍ରୟୋଗ କରେ, ପ୍ରଥମେ 
ତା'ର ମାନସିକ ରାଜ୍ୟରେ ପରିବର୍ଭନ ଘଟେ ଏବଂ ସେହି ପରିବର୍ରନ ତା'ର ଆତ୍ଛାକୁ 
ଜାଗ୍ରତ କରାଏ | ମଣିଷ ଯେତେବେଳେ ଆତ୍ଵା ସମ୍ପର୍କରେ ସଚେତନ ହୁଏ, 
ସେତେବେଳେ ସେ ଆହୁରି ଆଗକୁ ଯିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରେ । ମଣିଷ ସେହି ଅମୃତର 
ସନ୍ତାନ ଏବଂ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷ ଭିତରେ ଦେବତ୍ବ ରହିଛି ଓ ଦେବତ୍ବର ସମ୍ପୂର୍ଣ ପରିପ୍ରକାଶ 
ହିଁ ପୂର୍ଵତା । ଏହାକୁ ଯଦି ମଣିଷ ଜାଣେ ଓ କାର୍ଯ୍ୟରେ ପରିଣତ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରେ 
ତେବେ ତାହା ହିଁ ବେଦାନ୍ତର ବାସ୍ତବିକ ପ୍ରୟୋଗ । ଯେପରି ଆମେ ନୈତିକତା କଥା 
କହୁ । ନୀତିହୀନ ଜୀବନ ଜୀବନ ନୁହେଁ, ଏହା କହିବା ଅର୍ଥ ନୀତି ପ୍ରତି ଅନୁରକ୍ତ 
ହେବା | କିନୁ ଏହା ବ୍ଯକ୍ତି ଜୀବନର ଲକ୍ଷ୍ଯ ନୁହେଁ । ଏହା ମୁକ୍ତି ପାଇବାର ଗୋଟିଏ 
ବାଟ ¦! ସେହିପରି ଯୋଗ ମଧ୍ଯ ଦେଇ ବ୍ରହ୍ମ ଉପଲବ୍ଧି କରାଯାଏ । ଏହା ମଧ୍ଯ ମୁକ୍ତିର 
ଆଉ ଗୋଟିଏ ମାର୍ଗ । ନୈତିକତା ବା ଯୋଗ ଏହି ଲକ୍ଷ୍ସ୍ଥାନରେ ପହଞ୍ଚବାର ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ 
ମାର୍ଗ ଅଟେ । ଜୀବନର ଦୁଇଟି ଦିଗ ରହିଛି | ପ୍ରଥମତଃ ଜାଗତିକ ଓ ଦ୍ଵିତୀୟତଃ ମଣିଷ 
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୪୫ ବେଦାନ୍ତ-ଗାନ୍ଧୀ ଦର୍ଶନର ପ୍ରୟୋଗଶାଳା 


ବିଶ୍ଵର କଲ୍ୟାଣ କରିବାକୁ ସମର୍ଥ ¦ ଯେହେତୁ ଆମେ ସମଗ୍ର ବିଶ୍ବକୁ ଏକ ବୋଲି କଳନା 
କରୁ, ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜୀବ ଭିତରେ ନିଜକୁ ଦେଖୁ ଅର୍ଥାତ ନିଜକୁ ଅନ୍ଯଠାରୁ ପୃଥକ ବୋଲି 
ବିଚାର କରୁନା ତାହାକୁ ହିଁ ନିଃସ୍ଵାର୍ଥପର: ସେବା କୁହାଯାଏ । ଆମେ ଯେତେବେଳେ 
ଦେଖିବା ଯେ, ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜୀବ ଭିତରେ ସେହି ଏକ ବ୍ରହ୍ଟ ସେତେବେଳେ ଏହି ସମଦର୍ଶୀ 
ଭାବ ଆମକୁ ସୁଖୀ କରିବ । ଶଶ୍ବରଙ୍କ ଠାରୁ ଆମେ ଅଭିନ୍ନ ନ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ବ୍ୟକ୍ତିର ନିଜର ସ୍ଵାତନ୍୍ୟ ରହିବ । କାରଣ ବେଦାନ୍ତ ଏକ ବିଶାଳ ସମୁଦ୍ର । ସେହି ସମୁଦ୍ର 
ଉପରେ ବିଶାଳକାୟ ଜାହାଜ ଏବଂ ହୁଲିଡ଼ଙ୍ଗା ଏକତ୍ର ରହିପାରେ ! ଜଣେ ଯୋଗ୍ୟ, 
ଜଣେ ନାସ୍ତିକ, ଜଣେ ପିତୁଳା ପୂଜକ ମଧ୍ଯ ଏକାଠି ସହାବସ୍ଥାନ କରିପାରନ୍ତି । ହିନ୍ଦୁ 
ମୁସଲମାନ, ଖ୍ରୀଷ୍ଟିଆନ୍‌, ପାର୍ଶୀ ଏ ସମସ୍ତେ ଏକତ୍ର ରହିବାରେ କୌଣସି ଅସୁବିଧା ନାହିଁ । 
କାରଣ ଏ ସମସ୍ତେ ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ୍‌ ରଶ୍ଵରଙ୍କର ସନ୍ତାନ । ଏହା ହିଁ ଭାରତର ଆଧ୍ଯାତ୍ତିକ 
ଚିନ୍ତା । ଫଳରେ ଭାରତ ବାରମ୍ବାର ପରାଧୀନ ହେବା ସର୍ତ ନିଜର ଏହି ମୌଳିକ 
ସତ୍ୟକୁ ହରାଇ ନାହିଁ । ଏହି ଆଧ୍ଯାତ୍ସିକ ତତ୍ଟି ହିଁ ସବୁ ପ୍ରକାର ନୀତି ବାକ୍ୟର ମୂଳରେ 
ରହିଛି । କାରଣ ଆମେ ଜାଣୁ ଆତ୍ସା ବିଭିନ୍ନ ସ୍ତର ଦେଇ ଗତି କଲାବେଳେ ଏହାର 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ସ୍ତର ସତ୍ୟ । ଦେଶ, କାଳ, ପାତ୍ର ଜନିତ ପ୍ରଭେଦ ହେତୁ ଏହା ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ 
ସମୟରେ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଦେଖାଯାନ୍ତି । ଏଣୁ ହିନ୍ଦୁ ଦର୍ଶନରେ ଧର୍ମ ନାମରେ ଅନ୍ଯ କୌଣସି 
ଧର୍ମ ଉପରେ ଅତ୍ୟାଚାର କରିବାର ଦେଖାଯାଏନାହିଁ । ଏହାକୁ ହିଁ ପରଧର୍ମ ସହିଷ୍ଣୁତା 
କୁହାଯାଏ । ବେଶଭୂଷା, ଆହାର, ବିହାର ବା ଆଚାର ବ୍ୟବହାରରେ ଯେତେ ପାର୍ଥକ୍ୟ 
ରହିଲେ ମଧ୍ଯ ମନୁଷ୍ୟ ପୃଥ୍‌ବୀରେ ସମାନ ଏବଂ ମଣିଷର ପ୍ରକୃତି ସବୁଠାରେ ସମାନ | 
ବେଦାନ୍ତ ଆମକୁ ଏହି ଅସୀମ ବୈଚିତ୍ର୍ଯକୁ ମାନି ନେବାକୁ କହେ । ବେଦାନ୍ତରେ 
କୁହାଯାଇଛି, ଯେପରି ବିଭିନ୍ନ ନଦୀ ବିଭିନ୍ନ ପର୍ବତରୁ ବାହାରି ନିମ୍ମକୁ ଅବତରଣ କରନ୍ତି 
ଏବଂ ସରଳ ବା ବକ୍ର ଗତିରେ ଯେପରି ଭାବରେ ପ୍ରବାହିତ ହୋଇ ପରିଶେଷରେ 
ସାଗରରେ ଉପନୀତ ହୁଅନ୍ତି, ସେହିପରି ଏହି ସକଳ ବିଭିନ୍ନ ଧର୍ମ ବିଶ୍ଵାସ ଓ ପଥ ବିଭିନ୍ନ 
ଦୃଷ୍ଟିଭଙ୍ଗୀରୁ ଜନ୍ନଲାଭ କରି ସରଳ ବା କୁଟିଳ ପଥରେ ଧାବିତ ହୋଇ ଶେଷରେ ସେହି 
ଭଶ୍ଵରଙ୍କଠାରେ ଉପନୀତ ହୁଅନ୍ତି । ତେଣୁ ସବୁଥିରେ ସେହି ବ୍ରହ୍ମଶକ୍ତି ବିଦ୍ୟମାନ, ସମସ୍ତଙ୍କ 
ହୃଦୟରେ ସେହି ଏକ ବ୍ରହ୍ମସତତା ହିଁ ବିକଶିତ । ଆମେ ଯେତେବେଳେ ଆମ ବିକାଶର 
ଉଚ୍ଚରଭମ ସ୍ତରରେ ଉପନୀତ ହେବା, ସେତେବେଳେ ଆମ ଭିତରେ ନର ନାରୀଭେଦ, 
ମତଭେଦ, ବର୍ଣ୍ଣଭେଦ, ଜାତିଭେଦ ପ୍ରଭୃତି କୌଣସି ଭେଦ ପ୍ରତିଭାତ ହେବନାହିଁ । 
ଆମେ ସମସ୍ତ ଭେଦ ବୈଷମ୍ୟର ଉର୍ବ୍ବକୁ ଉଠି ମହାମାନବତା ବା ଏକମାତ୍ର ବ୍ରହ୍ମସତ୍ତାର 
ସାକ୍ଷାତକାର ହେବା ଓ ବିଶ୍ବଭ୍ରାତୃତ୍ବ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେବ | ଏହାକୁ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ବେଦାନ୍ତ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୪୬ 


କହାଯାଏ । 

ଗାନ୍ଧୀ କହିଛନ୍ତି, “ ଆମର କାମନା ଓ ବାସନାଗୁଡ଼ିକୁ ଦୁଇ ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ 
କରାଯାଇପାରେ - ସ୍ବାର୍ଥପର ଓ ନିଃସ୍ବାର୍ଥପର: । ସମସ୍ତ ସ୍ବାର୍ଥପର କାମନାଗୁଡ଼ିକ ଅନୈତିକ 
ଓ ଅନ୍ୟର ମଙ୍ଗଳ କରିବା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ନିଜର ଉନ୍ନତି କରିବା ଇଛା ଯଥାର୍ଥ ନୈତିକ । 
ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ନୈତିକ ନିୟମ ହେଉଛି ଯେ ମଣିଷ ଜାତିର କଲ୍ୟାଣ ପାଇଁ ଅବିରାମ ଭାବରେ 
କାର୍ଯ୍ୟ କରିବା ଉଚିତ୍‌ ।” 

ତେଣୁ କୌଣସି ଗୋଟିଏ ସ୍ଥାନରେ ଘଟୁଥିବା ମାନବିକ ଦୁଃଖ ଆମକୁ ଆଛନ୍ନ 
କରୁଥିବା ହେତୁ ତାହା ବେଦାନ୍ତର ଏକତ୍ଵ ଭାବନାର ପ୍ରକାଶ ଓ ତାକୁ ଅଧୂକ ନିଜ 
ଜୀବନରେ ପ୍ରୟୋଗ କରିବାର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । 
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ମୁହୂର୍ଉଠାରୁ ମୁହୂର୍ଉ ବଞ୍ଚବା 


ଏକଦା ଜଣେ ବୃଦ୍ଧ ଭଦ୍ରବ୍ୟକ୍ତି କେଣସି ଏକ ବ୍ୟାଙ୍କରେ ପହଞ୍ଚଲେ । ସେଠାରେ ସେ 
ତାଙ୍କର ସମସ୍ତ ଗଳିତ ଅର୍ଥ ଜମା ରଖିଥିଲେ | ସେ ନିଜର ପରିଚିତ ଅଧ୍ଵକାରୀଙ୍କ ନିକଟରେ 
ପହ ତାଙ୍କ ସଞ୍ଚତ ଜମାର ଉର୍ତରାଧ୍ୁଜାରୀ ତାଙ୍କ ପୁତ୍ରମାନଙ୍କ ନାମ ଲେଖିବାକୁ ତାଙ୍କୁ 
ଅନୁରୋଧ କଲେ | ତାଙ୍କର ପୁତ୍ରମାନେ ସମାଜରେ ଥଲେ ବେଶ୍‌ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ । ସେମାନଙ୍କୁ 
ବ୍ୟାଙ୍କର ଆଇନ୍‌କାନୁନ୍‌ ଜଣାଥଲା ! ତଥାପି ସେହି ଭଦ୍ରବ୍ୟକ୍ତ ଉତ୍ତରାଧଵକାରୀ ନାମଗୁଡ଼ିକୁ 
ଉଲ୍ଲେଖ କରି ଏକ ପ୍ରକାର ନିଶ୍ଚିତ ହେବାକୁ ଚାହୁଁଥିଲେ ଯେ, ତାଙ୍କ ମୃତ୍ୟୁପରେ ତାଙ୍କର 
ଜମା ଅର୍ଥ ଯେପରି ତାଙ୍କର ପୁତ୍ରମାନେ ନିର୍ବିଗ୍ଵରେ ପାଇପାରନ୍ତି । 

ଏହା ଏକ ନିତ୍ୟନୈମିଭିକ ଘଟଣା | କିନୁ ଯଦି ଟିକିଏ ତଳେଇକରି ଦେଖାଯାଏ, 
ତେବେ ଆମେ ଅନୁଭବ କରିପାରିବା ଯେ, ମଣିଷର ମନ କେତେମାତ୍ରାରେ ଏହି ସଂସାର 
ମାୟା ଭିତରେ ବନ୍ଦୀ ହୋଇଯାଇଛି ଏବଂ ନିଜ ମୃତ୍ୟୁପରେ ମଧ୍ଯ ବାସଲ୍ୟ ମମତାର 
ସାଂସାରିକ ମାୟା ଭିତରେ ମଣିଷ ବାନ୍ଧିହୋଇ ପଡ଼ୁଛି । ଏହି ସାଂସାରିକ ମାୟାକୁ ଅନ୍ଯ 
ଅର୍ଥରେ ଆମେ ଯୋଜନା ବୋଲି କହିପାରୁ । ଆମେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଦିନ କେବଳ ପ୍ଲାନ୍‌ ବା 
ଯୋଜନା କରିବାରେ ଲାଗିଛୁ । ଆମେ ଅତିମାତ୍ରାରେ ଭବିଷ୍ୟତ ପ୍ରତି ବ୍ୟସ୍ତହୋଇ ଯୋଜନା 
କରୁଛୁ, ଯଦିଓ ବର୍ଭମାନ ଉପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେବା ଉଚିତ । ଆମେ ଭବିଷ୍ଯତ ପ୍ରତି 
ଯେତେ ସଚେତନ ହେବା, ବର୍ରମାନଠାରୁ ପୁଥକ୍‌ ହୋଇଯିବା ଅର୍ଥାତ ଭବିଷ୍ଯତଠାରୁ 
ମଧ୍ଯ ଅଲଗା ହୋଇଯିବା, ଯେତେବେଳେ ଏହା ଉପସ୍ଥିତ ହେବ | ତେଣୁ ଆମେ କେବଳ 
ଯୋଜନା କରୁଥିବୁ । ଗୋଟିଏ ଯୋଜନା (ପ୍ଲାନ୍‌) ପରିବର୍ରେ ଆଉ ଗୋଟିଏ । ତା'ର 
ଶେଷ ହେବନାହିଁ । 

ଏପରି ମଧ୍ୟ ଲୋକ ଅଛନ୍ତି ଯେଉଁମାନେ ଅତୀତକୁ ନେଇ ସଦାସର୍ବଦା ବ୍ଯସ୍ତ । 
ଅତୀତ ଚିନ୍ତା କରି ଦୁଃଖ ବା ଆନନ୍ଦ ପାଇବାରେ ବର୍ମାନଠାରୁ ଆମେ ଅଲଗା 
ହୋଇଯାଉ । ଅତୀତ ଆମର ବର୍ଭମାନର ରୂପକୁ ଦିଏ । ତେଣୁ ଅତୀତର ଅନୁଭୂତିରୁ 
ଶିକ୍ଷାକରି ତାକୁ ବର୍ଭମାନ ସହିତ ସଂଯୋଗ କରିବା ହିଁ ବ୍ୟକ୍ତର ପ୍ରଥମ କର୍ଭବ୍ୟ । ଜୀବନକୁ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୪୮ 


ଅତୀତ, ବର୍ଭମାନ ଓ ଭବିଷ୍ୟତରେ ଭାଗ ଭାଗ କରି ଯଦି ଆମେ ବଞ୍ଚବାକୁ ଇଚ୍ଛା 
କରିବା, ତେବେ ତାହା ଆମର ସାମଗ୍ରିକ ଜୀବନକୁ ବିପର୍ଯ୍ୟସ୍ତ କରିଥାଏ । କୌଣସି ନା 
କୌଣସି ସମୟରେ ଆମ ମନରେ ଅତୀତ, ବର୍ଭମାନ ଓ ଭବିଷ୍ଯତ ସମ୍ପର୍କରେ ପ୍ରଶ୍ନ 
ଜାଗେ ଏବଂ ଆମେ କିପରି ତାକୁ ଏକାଠି କରିପାରିଛୁ, ତାହା ଦେଖିବାକୁ ଚେଷ୍ଟାକରୁ । 
ବହୁଲୋକ ଏ ପ୍ରକାର ପ୍ରଶ୍ନକୁ ଆଡ଼େଇ ଯିବାକୁ ଇଛା କରନ୍ତି । ଏହି ପ୍ରଶ୍ନଗୁଡ଼ିକୁ 
ଆଡ଼େଇଯିବା ଅର୍ଥ ଆନନ୍ଦ ଓ ସ୍ଵାଧୀନ ଭାବରେ ଜୀବନ ନିର୍ବାହ କରିବାର ସଚେତନତାର 
ସମ୍ଭାବନାକୁ ଆମେ ନଷ୍ଟ କରିଥାଉଁ । ଯେଉଁମାନେ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଜୀବନ ପ୍ରତି ଆଗ୍ରହୀ 
ସେମାନେ ଏ ପ୍ରକାର ପ୍ରଶ୍ନ ନିଜ ମନ ଭିତରେ ବାରମ୍ବାର ଉଦ୍ାପନ କରିଥାନ୍ତି । ଉତ୍ତର 
ଖୋଜିବା ଅର୍ଥ ଜୀବନର କିଛି ମୂଲ୍ଯ ଅଛି ଏବଂ ଯେତେବେଳେ ଆମେ ଏହି ପ୍ରଶ୍ବର 
ଉତ୍ତର ପାଉଁ, ସେତେବେଳେ ଏ ଜୀବନର ମୂଲ୍ୟ କ'ଣ ତାହା ବୁଝାପଡ଼େ । 

ଅତୀତ, ଭବିଷ୍ୟତ ଓ ବର୍ଭମାନ କେବଳ ହିଁ ବର୍ମାନ କାରଣ, ଯାହା ବର୍ଭମାନ 
ଅତୀତ ତାହା ବର୍ଭମାନ ଥଲା ଓ ଭବିଷ୍ୟତ ବର୍ଭମାନ ହେବ । ତେଣୁ ଯାହା ବର୍ଭମାନ 
ତାହା ଆମ ଆଖିଆଗରେ ଅଛି । ତେଣୁ ଆମେ ଏହି ବର୍ଭମାନକୁ ନେଇ କ”ଣ କରିବୁ । 
ଆସୁଥିବା ମୁହୂର୍ଭମାନ ପ୍ରତ୍ୟେକ ପ୍ରତ୍ୟେକ ସମୟରେ ବର୍ଭମାନ ମୁହୂର୍ଭକୁ ଠେଲି ଦେଉଛି । 
ତେଣୁ ଆମକୁ ଏହି ମୁହୂର୍ଗମାନଙ୍କୁ ଠେଲିଦେଇ ବର୍ଭମାନରେ ବଞ୍ଚବାକୁ ହେବ । 
ବେଦାନ୍ତବାଦୀମାନେ ଅତୀତର ପନ୍ଝାଭିତରୁ ଖସି ଭବିଷ୍ୟତର ସ୍ଵପ୍ନ ଭିତରୁ ମୁକ୍ତିଲାଭ 
କରି ମୁହୂର୍ରରୁ ମୁହୂର୍ଗ ବଞ୍ଚବାକୁ କହିଥାନ୍ତି । ତେଣୁ ବ୍ଯକ୍ତି ମୁହୂର୍ଗରୁ ମୁହୂର୍ଭ ବଞ୍ଚବାକୁ 
ଆମେ ଏକ କଳା କହିପାରୁ ଏବଂ ଏହି କଳାକୁ ହାସଲ କରିବା ପାଇଁ ବାରମ୍ବାର ପ୍ରଯତ୍ନ 
କରିବାକୁ ହେବ । 

ଆମେ ବେଶୀ ଭାବରେ ଅତୀତକୁ ଜାବୋଡ଼ି ଧରୁ । ଏହା ଆମ ମନର 
ଅବଚେତନ ମନରେ ଚେର ପରି ମାଡ଼ିରହେ ଏବଂ ଆମେ ସେ ସମ୍ପର୍କରେ ଆଦୌ 
ଅବଧାରଣା କରିପାରୁନା । ଏପରିକି ଆମର ଅତ୍ୟନ୍ତ ପୀଡ଼ାଦାୟକ ଅନୁଭୂତିକୁ ଆମେ 
ମାଡ଼ିଯାକି ରହୁ । ଏହାକୁ ମନୋବିଜ୍ଞାନୀମାନେ Repression (ଜବରଦସ୍ତ ଲୁକ୍ଟାୟିତ 
କରି ରଖିବା) କହିଥାନ୍ତି । ଆମକୁ ଏହାର ସମ୍ମୁଖୀନ ହେବା ଉଚିତ | ଅତୀତରୁ ଶିକ୍ଷାଲାଭ 
କରି ତାକୁ ଭବିଷ୍ୟତ ସହିତ ଯୁକ୍ତ କରାଯାରପାରେ । ଭବିଷ୍ୟତ ପାଇଁ ଅତିବେଶୀ ଚିନ୍ତାକରି 
ଉଦ୍‌ବିଗ୍ଧ ହେବା ଉଚିତ ନୁହେଁ । ଭବିଷ୍ୟତ ଆମ ଆଗରେ ଭୟ ଓ ଉଦ୍‌ବିଗ୍ଧର ରୂପନେଇ 
ଦେଖାଦିଏ । କାରଣ ଭବିଷ୍ୟତ ଅନ୍ଧକାର ପରି ପ୍ରତିଭାତ ହୁଏ । ଭୟ ଓ ଉଦ୍‌ବିଗ୍ଧ ସାହସ 
ଏବଂ ଭବିଷ୍ୟତକୁ ମୁକାବିଲା କରିବାର ଶକ୍ତି ଅଭାବରୁ ଦେଖାଦିଏ । ତିନିଗୋଟି ମୁଖ୍ଯ 
ଧାରାରୁ ଆମେ ସାହସ ପାଇଥାଉଁ । ପ୍ରଥମ- ନୈତିକ ସାହସ - ଏକ ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ସଚ୍ଚୋଟ 
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୪୯ ମୁହୂର୍ଭଠାରୁ ମୁହୂର୍ର ବଞ୍ଚିବା 
ଜୀବନଯାପନରୁ ମିଳେ ¦ କିନ୍ତୁ ଚିନ୍ତା, ବାକ୍ୟ ଓ କର୍ମରେ ଏହାର ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ରୂପାୟନ 
କଷ୍ଟସାଧ୍ୟ । ନୈତିକ ଜୀଚନଯାପନ ଦ୍ଵାରା ଆମେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଜୀବନ ପାଇବୁ ବୋଲି ଆଶା 
କରିପାରୁନା । ଯେଉଁ ବ୍ଯକ୍ତି ପବିତ୍ର, ନିଃସ୍ବଵାର୍ଥପର ଓ ସହୃଦୟ ଜୀବନଯାପନ କରେ, 
ତା”ର ଅନ୍ତଃସ୍ଥଳରେ ଅମାପ ନୈତିକ ଶକ୍ତିର ବୃଵି ଘଟିଥାଏ | ଏଣୁ କୁହାଯାଇଛି, “ ଧର୍ମୋଃ 
ରକ୍ଷତ ରକ୍ଷିତଃ ” ଯେଉଁମାନେ ଧର୍ମ ଜୀବନଯାପନ କରନ୍ତି, ତାଙ୍କୁ ଧର୍ମ ରକ୍ଷାକରେ | 

ଦ୍ଵିତୀୟ ସାହସ ମିଳେ ଛଶ୍ବରଙ୍କଠାରୁ | ଯେ ମନ ପ୍ରାଣ ଦେଇ ଭତଶ୍ବରଙ୍କ ନିକଟରେ 
ନିଜକୁ ସମର୍ପିତ କରେ, ତା'ମନରେ ଭୟ ଓ ଆଶଙ୍କା ରହେନାହିଁ । ତୃତୀୟ ପ୍ରକାର 
ସାହସ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ନିଜ ଭିତରୁ ହିଁ ମିଳିଥାଏ । ମଣିଷର (ଥମ) “ସଂ ସଦାସର୍ବଦା ବିଦ୍ୟମାନ 
ଥାଇ ଏହା ସମ୍ପୂର୍ଣ ପବିତ୍ର ଏବଂ ପୂର୍ଣ୍ତତା ପାଇଥାଏ । ଆତ୍ସନ (ଣା) ' ନିକ ଭପରେ କାବୁ 
ରଖିବା ପାଇଁ ସଦାସର୍ବଦା ଚେଷ୍ଟାକରେ । ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵକୁ ନିଜ ପ୍ରକୃତିଗତ ଗୁଣପ୍ରତି ସଚେତନ 
ହୋଇ ଆତୃୃଶକ୍ତିକୁ ଉଜ୍ଜୀବିତ କରିବାପାଇଁ ଗାନ୍ଧିଜୀ ବାରମ୍ବାର କହିଛନ୍ତି । ବ୍ଯକ୍ତି 
ଯେତେବେଳେ ସାହସର ଏହି ମୂଳ ଉତ୍ସବୁ ଖୋଜି ପାଏ, ତା'ର ସମସ୍ତ ପ୍ରକାର ଚିନ୍ତା, 
ଉଦ୍‌ବିଗ୍ନ ବ୍ୟସ୍ତତା ଦୂର ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ସେ ଭୟମୁକ୍ତ ହୋଇ ସ୍ବାଧୀନ ଭାବରେ 
ବଞ୍ଚପାରେ । 

ବହୁ ବ୍ଯକ୍ତି ଭବିଷ୍ୟତର ଆଶା ନେଇ ବଞ୍ଚନ୍ତି । ଯେକୌଣସି ବ୍ଯକ୍ତି ବା ବସ୍ତୁ 
ଉପରେ ଆଶା ରଖିଲେ, ତାହା ଦୁଃଖ ଆଣେ | ମଣିଷ ମନର ବିଶ୍ଵାସ ହିଁ ଆଶାକୁ ଉଜ୍ଜୀବିତ 
କରି ଆଧ୍ଧାତ୍ସିକ ଜୀବନର ସଫଳତା ଆଣେ । ବିଶ୍ଵାସ କାହାଠାରୁ କିଣାଯାଇପାରେନି, 
ବିକା ଯାଏନି ଏବଂ ଚୋରି କରାଯାଏନି । ତେଣୁ ଶଶ୍ବରଙ୍କୁ ଏକାନ୍ତିକ ଭାବରେ ପ୍ରାର୍ଥନା 
କରି ବିଶ୍ବାସକୁ ଶକ୍ତିଶାଳୀ କରିହୁଏ । 

ଜୀବନର ଅନ୍ୟ ଏକ ବାସ୍ତବ ସତ୍ୟ ହେଉଛି, ଆମେ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବଞ୍ଚଛନ୍ତି, 
ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମକୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି, ବସ୍ତୁ ଘଟଣା ଓ ଅନୁଭବରୁ ଶିକ୍ଷା କରିବାକୁ 
ହେବ । କିନୁ ଆମେ ଆଦୌ ଶିଖିବାକୁ ଇଛା କରୁନୁ । ବିଦ୍ୟାଳୟରେ ଯେ ଠିକ୍‌ ଭାବରେ 
ଅଧ୍ୟୟନ କରେ, ସେ ପରୀକ୍ଷାରେ ପାଶ୍‌ କରେ । ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ଏହି ବିଶ୍ଵରେ ବଞ୍ଚୁବାକୁ 
ହେଲେ ଆମକୁ ଶିକ୍ଷା କରିବାକୁ ହେବ ଏବଂ ଶେଷରେ ହିଁ ପୁରସ୍କାର ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୁକ୍ତି । 
ଯଦି ଆମମାନଙ୍କୁ ଆଧ୍ଯାତ୍ଧିକ ହେବାକୁ ହେବ, ତେବେ ଜୀବନରେ ପ୍ରଥମେ ଭଲ ଛାତ୍ର 
ହେବା ଆବଶ୍ୟକ । ଜୀବନର ପ୍ରତ୍ୟେକ ମୁହୂର୍ଭ ଅନୁଭୂତିକୁ ଗ୍ରହଣ କରିବାରେ ନିହିତ । 

ମନରେ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ ଯେ, ଆମେ ଶିକ୍ଷାଲାଭ କରୁଛୁ ବୋଲି କିପରି ଜାଣିବୁ ? 
ଜ୍ଞାନର ବିକାଶ ହେବା ବା ପରିପ୍ରକାଶ ହେବାପାଇଁ ଉତ୍ତମ ଶିକ୍ଷା ଆବଶ୍ଯକ । ଜ୍ଞାନ 
ଅଜ୍ଞାନକୁ ଦୂର କରେ | ଫଳରେ ଗୋଟିଏ ଭୁଲକୁ ଆମେ ବାରମ୍ବାର କରୁନା | କିନ୍ତୁ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୫୦ 


ପ୍ରକୃତପକ୍ଷେ ଆମେ ବାରମ୍ବାର ସେହି ଗୋଟିଏ ଭୁଲ୍‌କୁ କରି ଚାଲିଥାଉ | ଏହାର କାରଣ 
ଆମେ ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ ପାଇନାହୁଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆମେ ଶିଖୁନାହୁଁ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷ ଭୁଲ କରିବା 
ସ୍ଵାଭାବିକ, ମାତ୍ର ସେଇ ଗୋଟିଏ ଭୁଲକୁ ବାରମ୍ବାର କରିବା ମନୁଷ୍ୟ ଜନୋଟଚିତ ନୁହେଁ | 
ଭୁଲ ହେବା ସ୍ଵାଭାବିକ, କିନୁ ଏହି ଭୁଲ ଏକ ନୂତନ ଭୁଲ ହେବା ଉଚିତ | ଭୁଲ ଆମକୁ 
ଜାଗ୍ରତ କରୁ, ଶିକ୍ଷା ଦେଉ, ଆଲୋକ ଆଣୁ ଏବଂ ଆମମାନଙ୍କୁ ପୁନରାୟ ଭୁଲ କରିବାରୁ 
ମୁକ୍ତ କରୁ । ଯଦି ଆମେ ଏହି ସାଧାରଣ ନିୟମଟିକୁ ପାଳନ କରୁ, ତେବେ ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ଦିନ ଆମେ ଉନ୍ନତି ପଥରେ ଅଗ୍ରସର ହେବା ଏବଂ ଆମ ମନ ମଧ୍ୟରେ ଆମେ ପ୍ରଗତି 
କରୁଛୁ କି ନାହିଁ ? ଏ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠିବ ନାହିଁ । ଶିକ୍ଷା କରିବାକୁ ହେଲେ ପ୍ରତ୍ଯେକ ବସ୍ତୁ 
ସହିତ ଜୀବନକୁ ଯୋଡ଼ିବାକୁ ହେବ | କାରଣ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁ ଏ ପୃଥିବୀରେ ନିଜ ନିଜ 
ସ୍ଥାନମାନଙ୍କରେ ରହିଛନ୍ତି | ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁକୁ ଜୀବନ ସହିତ ସଂଶ୍ଲିଷ୍ଟ କରି ଦେଖିବାକୁ 
ହେବ | ଏହା ଜୀବନ ସହିତ କି ପ୍ରକାର ସମ୍ପର୍କ ରଖୁଛି ଏବଂ ଆଦର୍ଶ ମିଶିପାରୁଛି କି 
ନାହିଁ ଏହା ଜାଣିଲେ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବା ସହଜସାଧ୍ୟ ହେବ । ଶିକ୍ଷା କରିବା ଅର୍ଥ ହେଉଛି 
ଏହାର ଭାବାର୍ଥକୁ ଆବିଷ୍କାର କରିବା ଏବଂ ନିଜ ସହିତ ଓ ନିଜ ଆଦର୍ଶ ସହିତ କିପରି 
ସମ୍ପର୍କ ରକ୍ଷା କରୁଛି, ତାକୁ ବୁଝିବା | ଯେତେବେଳେ ଏପରି ଶିକ୍ଷା ପରିଷ୍କାର ଭାବରେ 
ଜଣାପଡ଼ିବ, ଶିକ୍ଷା କେବଳ ଜ୍ଞାନ ଦେବନାହିଁ; ବରଂ ମାନସିକ ଆନନ୍ଦ ଓ ଶାନ୍ତି ପ୍ରଦାନ 
କରିବ । 

ଯେତେବେଳେ ଆମେ ଅତୀତ ଓ ଭବଷ୍ୟତ ସମ୍ପର୍କରେ ମୁକାବିଲା କରୁଛନ୍ତି, 
ସେତେବେଳେ ଆମକୁ ବର୍ମାନରେ ହିଁ ବଞ୍ଚବାକୁ ହେବ | ଅତୀତକୁ ବର୍ଭମାନ ସହିତ 
ଯୁକ୍ତ କଲେ, ଆମେ ଅତୀତ ଚିନ୍ତାରୁ ମୁକ୍ତିଲାଭ କରିପାରିବା ଏବଂ ଭବିଷ୍ୟତର ଭୟ ଓ 
ଆଶଙ୍କଠାରୁ ଦୂରେଇ ଯାଇ ଶକ୍ତି ଓ ସାହସ ସଞ୍ଚୟ କରିପାରିବା | ପ୍ରତ୍ୟେକ ମୁହୂର୍ର ଏ 
ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଆମ୍ଭକୁ ଶିକ୍ଷା ପ୍ରଦାନ କରେ | ତେଣୁ ମୁହୂର୍ରରୁ ମୁହୂର୍ର ଶିକ୍ଷାଲାଭ କରିବାକୁ ହେବ | 

ମନରେ ସ୍ଵତଃ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ, ଆମେ ଏ ପ୍ରକାର ଶିକ୍ଷାରୁ କ”ଣ ପାଇବୁ ? ଏହା 
ଫଳରେ ଆମ ମନରେ ଅଫୁରନ୍ତ ଶକ୍ତି ଜାଗ୍ରତ ହେବ | ଚିନ୍ତିତ ହୋଇ, ବ୍ୟସ୍ତ ହୋଇ, 
ସ୍ଵପ୍ଣଶୀଳ ହୋଇ ଆମେ ଯେତେ ଶକ୍ତି ଅପଚୟ କରୁ, ତାହା ବନ୍ଦ ହେବ ଏବଂ ସଞ୍ଚତ 
ଶକ୍ତି ସାହାଯ୍ୟରେ ଆମେ ଯେକୌଣସି ଗଠନମୂଳକ କାର୍ଯ୍ୟ କରିପାରିବା । ଦ୍ଵିତୀୟରେ 
ଆମେ ସମ୍ପୂର୍ଣ ଜୀବନଯାପନ କରିପାରିବା | ସାଧାରଣ ମଣିଷର ଜୀବନ ଅତୀତ, ଭବିଷ୍ୟତ 
ଓ ବର୍ମାନରେ ବିଭକ୍ତ ହୋଇ ତାକୁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଜୀବନ ବିତାଇବାକୁ ଦିଏନା । କାରଣ ବ୍ୟକ୍ତି 
ଏହାକୁ ନେଇ ସଦାସର୍ବଦା ଚିନ୍ତିତ ରହେ | ଏହି ବିଭକ୍ତିକରଣ ଠାରୁ ଉର୍ଚ୍ବକୁ ଯାଇ ଯଦି 
ଏହାକୁ ସୁସଂହତ କରିପାରୁ, ତେବେ ମୁହୂର୍ରଠାରୁ ମୁହୂର୍ର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବଞ୍ଚବାର ଆନନ୍ଦ ଲାଭ 
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୫୧ ମୁହୂର୍ଭଠାରୁ ମୁହୂର୍ଭ ବଞ୍ଚିବା 
କରୁ । ଯେଉଁମାନେ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ସେମାନେ ଏପରି ଜୀବନ ବିତାଇପାରନ୍ତି । ସେଥୁପାଇଁ 
ପବିତ୍ରତା, ଧୈର୍ଯ୍ୟ ଓ ଅନବରତ ପ୍ରଚେଷ୍ଟା (Purity, Patience, Perseverance) 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଷ୍ଠାର ସହ ଚେଷ୍ଟା କରିବା ଉଚିତ । ଗାନ୍ଧୀ ନିଜର ମତଦେଇ କହିଥିଲେ, 
“ ଜୀବନରେ ଏପରି ମୁହୂର୍ଭ ସବୁ ଆସେ, ଯେତେବେଳେ ତୁମେ ତୂମର ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବନ୍ଧୁମାନଙ୍କୁ 
ସାଥିରେ ନ ପାଇଲେ ମଧ୍ଯ ତୁମକୁ ନିଶ୍ଚୟ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକୁ ହୁଏ । ଯେତେବେଳେ 
କର୍ଭବ୍ୟର ଦୃନ୍ଦ୍ର ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ତୁମ ଅନ୍ତରର “ଶାନ୍ତ କ୍ଷୁଦ୍ରବାଣୀ” ତୁମର 
ଚରମ ବିଚାରକ ହେବା ଉଚିତ୍‌ ।” 

ତାହା ହିଁ ଜୀବନକୁ ମୁହୂର୍ରଠାରୁ ମୁହୂର୍ର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବଞ୍ଚବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରିବ । 


000 
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ମୁଁ ହେଉଛି ସମସ୍ୟା 


ବନ୍ଧୁ ଜଣକ ବ୍ୟସ୍ତ ଓ ବିବ୍ରତ ହୋଇ କିପରି ଘର ତିଆରି କାର୍ଯ୍ୟ ଶେଷ କରିବେ ତାହା 
କହିବାକୁ ଲାଗିଲେ । ମୁଁ ତାଙ୍କୁ ଯେତେବେଳେ ଦେଖେ ସେହିପରି ଅନେକ ବ୍ୟସ୍ତତା | 
ରାଜଧାନୀରେ ଘର ଦରକାର, ଗାଡ଼ିଟିଏ ଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ତାଙ୍କ ପିଲାମାନେ କିପରି 
ରୋଜଗାରକ୍ଷମ ହୋଇ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେବେ ସେଥ୍‌ପାଇଁ ଚିନ୍ତିତ । ଏହା କେବଳ ମୋ 
ବନ୍ଧୁଙ୍କର ନୁହେଁ, ପ୍ରାୟ ସମସ୍ତେ ନିଜ ଜୀବନକୁ କିପରି ସୁରକ୍ଷିତ କରିପାରିବେ ଓ ଆନନ୍ଦରେ 
ରହିପାରିବେ ତାହାହିଁ ବିଚାର କରିଥାନ୍ତି । ଯଦି ଜଣେ ନିଜକୁ ସୁରକ୍ଷିତ ଗଢ଼ିପାରେ, 
ତେବେ ମନକୁ ମନ ତା ନିକଟକୁ ଆନନ୍ଦ ଆସିବ ବୋଲି ସେ ଭାବେ । ଶାରୀରିକ ଓ 
ମାନସିକ ଭାବେ ସୁରକ୍ଷା ପାଇବା ପାଇଁ ପ୍ରାୟ ସମସ୍ତେ ଆଗ୍ରହୀ | ତାହା ମିଳିଗଲା 
ପରେ, ସେମାନେ ଆମୋଦପ୍ରମୋଦ ଓ ସାଂସ୍କୃତିକ ଜୀବନ ପାଇଁ ଆଗ୍ରହ ପ୍ରକାଶ କରନ୍ତି | 
ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ପାଖରେ ଖାଇବାକୁ କିଛି ନ ଥାଏ, ତା'ର ଚିନ୍ତାଥାଏ କେଉଁଠାରୁ ସେଦିନର 
ଖାଦ୍ୟ ସଂଗ୍ରହ କରିବ, ସେଥିଲାଗି ବ୍ୟସ୍ତ ରହେ ! ଯାହାକୁ ଖାଦ୍ଯ, ବସ୍ତ, ବାସଗୃହ 
ଇତ୍ୟାଦି ମିଳିଯାଇଛି, ସେ ଚାହେଁ ଅଧକ ସୁଖମୟ ଜୀବନ | 

ସମାଜ ବ୍ୟବସ୍ଥାକୁ ଆମୁଳଚୁଳ ଲକ୍ଷ୍ଯ କଲେ ଦେଖାଯାଏ ମଣିଷ କିପରି ଲଙ୍ଗଳା 
ହୋଇ ଗୁମ୍ଧାରେ ବସି ଖାଦ୍ଯ ସଂଗ୍ରହ କରି ବଞ୍ଚଥଲା ଓ ସମାଜ ବ୍ୟବସ୍ଥା ପରିବର୍ଭନ 
ହେବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ କିପରି ସାମୁହିକ ସମାଜ ଜୀବନରେ ମଣିଷ ଆସି ପହଞ୍ଛି ! ବ୍ୟକ୍ତି 
ଚେତନାର ସମ୍ପରସାରଣ ତା”ର ନିରାପର୍ତାକୁ ସୁରକ୍ଷିତ କଲାବେଳେ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜର ସ୍ଵାତନ୍ତ୍ୟ 
ଓ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ହରାଇ ବସିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କଲା ¦! ଏକ ପରିବେଶ, ଏକ ଭାଷା, ଏକ ଧାର୍ମିକ 
ବିଶ୍ବାସରେ ବସବାସ କରି ମଣିଷ ନିଜକୁ ଗୋଟିଏ କ୍ଷୁଦ୍ର କୋଠରୀ ମଧ୍ଯରେ ବନ୍ଦୀକରି 
ପକାଇଲା ¦ ଯୁଗ ଯୁଗ ଧରି ସଂସ୍କୃତି, ବିଶ୍ଵାସ, ଚାଲି ଚଳଣ, ଆଚାର ବ୍ଯବହାରକୁ 
କୌଣସି ପ୍ରଶ୍ନ ନ କରି ଗ୍ରହଣ କରାଗଲା | କାରଣ କୌଣସି ବିଷୟକୁ ପ୍ରଶ୍ନ କରିବା ଅର୍ଥ 
ସେ ଗୋଷ୍ଠୀବିରୋଧୀ ହେବା । ତେଣୁ ବ୍ଯକ୍ତିଗତ ସୁରକ୍ଷା ପାଇଁ ରକ୍ଷଣଶୀଳ ରାସ୍ତାକୁ 
ଗ୍ରହଣ କରାଗଲା । ଯେଉଁମାନେ ସାଧାରଣ ମଣିଷ ସେମାନେ ନିରବରେ ନୌକାରେ 
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୫୩ ମୁଁ ହେଉଛି ସମସ୍ୟା 


ବସି ଯାତ୍ରା କରିବାକୁ ଲାଗିଲେ । ତେଣୁ ଶାନ୍ତିପୂର୍ଣ୍ଣ ଜୀବନ ପାଇଁ କେବଳ ଅର୍ଥ ସଂଗ୍ରହ 
ହିଁ ଏକମାତ୍ର ଆବଶ୍ୟକତା ହୋଇପଡ଼ିଲା । ଯେଉଁମାନେ ଗତାନୂଗତିକ ଧାରାରେ ବଞ୍ଚବାକୁ 
ଇଛା କଲେନାହିଁ, ସେମାନେ ସମାଜ ବ୍ୟବସ୍ଥାରେ ଦୃଢ଼ ପରିବର୍ତନ ପାଇଁ ଆହ୍ଵାନ କଲେ 
ଏବଂ ଯାହା ସମାଜ ବ୍ଯବସ୍ଥା ଗ୍ରହଣ କରିଛି ତାହା ମାନିବାକୁ ବାଧ୍ୟ ହେଲେ ନାହିଁ । 
ସେମାନେ ହେଲେ ବୁଦ୍ଧ, ଶଙ୍କର, ରାମକୃଷ୍ଣ ବିବେକାନନ୍ଦ, ଗାନ୍ଧୀ ଇତ୍ଯାଦି । ଆମ 
ଦୃଷ୍ଟିରେ ଏ ପୃଥ୍ବୀ ଯାହା, ତାହା ତାଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟିରେ ସମ୍ପୂର୍ଣ ଭିନ୍ନ । ଏ ପୃଥବୀର ଆମପାଇଁ 
ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ କଥା ନାମ, ଯଶ, କ୍ଷମତା, ପ୍ରତିଷ୍ଠା । ଏହା ଆମ ପାଇଁ ଅନେକ ଲୋଭନୀୟ 
ହେବାବେଳେ, ସେମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଏ ପୃଥ୍ବୀ କେବଳ ଏକ କ୍ରୀଡ଼ାକ୍ଷେତ୍ର | ସେମାନଙ୍କର 
ମତ ଓ ଆମ ମତ ମଧ୍ଧରେ ବନ୍ଧ ବାନ୍ଧିବା ପାଇଁ, ଆମେ ଅତି ଚାଲାକ ଭାବରେ ତାଙ୍କର 
କେତେକ ଉପଦେଶକୁ ଗ୍ରହଣ କଲୁ ଯାହା ଆମର ସ୍ବପ୍ନକୁ ନଷ୍ଟ କରି ପାରିବନାହିଁ । କିନ୍ତୁ 
ସତ୍ୟ ଏକ ପ୍ରଳୟଙ୍କରୀ ଝଡ଼ ଯାହା ଆମ ଗୋଡ଼ତଳର ପୂଥବୀକୁ ମଧ୍ୟ ଦୋହଲାଇ 
ଦେଇପାରିବ । କିନ୍ତୁ ମଣିଷ ପ୍ରକୃତି ଏହି ନିରାଟ ସତ୍ୟକୁ ସମ୍ମୁଖନ ହେବାକୁ ପଶ୍ଚାତ୍ପଦ, 
କାରଣ ଏହା ଆନନ୍ଦଦାୟକ ନୁହେଁ । ସେଇଥୁପାଇଁ ମଣିଷ ଭାଷା, ସଂସ୍କୃତି ଓ ଧର୍ମକୁ 
ଆୟୁଧ ଭାବରେ ନେଇ ତା” ପାଖରେ ଆଶ୍ରୟ ନେଇଅନଛ୍ତି । ସ୍ଵପ୍ନ ଭାଙ୍ଗଯିବା ଲୋକ 
ସ୍ଵପ୍ନ ଭାଙ୍ଗି ବାବେଳେ ତାହାକୁ ସତ୍ୟ ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କରେ । ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସେ ଅନୁଭବ 
କରିନଥାଏ ଯେ, ତା'ର ସ୍ଵପ୍ନ କେବଳ କାଗଜରେ ନିର୍ମିତ ପ୍ରାଚୀର, ଲୁହା ବା ସିମେଣ୍ଟର 
ନୁହେଁ । 

ଜଣେ ମଣିଷର ଆବଶ୍ୟକତା ହେଉଛି ଖାଦ୍ୟ, ବସ୍ତ ଓ ବାସଗୃହ । ଶରୀର ଅଧୂବକ 
କିଛି ଦାବି କରେନାହିଁ । ଏହା କେବଳ ରହିବା ପାଇଁ ସ୍ଥାନଟିଏ ଖୋଜେ । ଶୋଷ 
କରୁଥୁବା ବ୍ୟକ୍ତି ପାଇଁ ଯେପରି କେବଳ ପାଣି ଗ୍ଲାସ୍‌ଟିଏ ଦରକାର, ଫ୍ରିଜ୍‌ରେ ଥୁବା 
ସୁଗନ୍ଧଯୁକ୍ତ ପାଣିର ପ୍ରୟୋଜନ ହୁଏନାହିଁ; ମଣିଷ ପାଇଁ ଆବଶ୍ୟକ କେତେଗୁଡ଼ିଏ ମୌଳିକ 
ପଦାର୍ଥ ଯାହା ତା'ର ଆବଶ୍ଯକତା ଠାରୁ ଢେରବେଶୀ । ବର୍ମାନର ଆଧୁନିକ ମଣିଷ 
କେବଳ ଭୋଗ କରିବାରେ ବ୍ୟସ୍ତ । 

ଅର୍ଥନୀତି ଅନୁସାରେ ଯଦି ମଣିଷର ଗୋଟିଏ ଇଛା ପୂର୍ରି ହୁଏ, ତେବେ ଅନ୍ୟ 
ଇଛା ଜାଗ୍ରତ ହୁଏ ଏବଂ ଏହାର ପରିସମାପ୍ରି ନାହିଁ । ଏହା ବ୍ୟନ୍ତିର ମନରୁ ଉଦ୍ଭବ । 
ମନ ହିଁ ଦୋଷୀ । ଏହା ସରଳ କଥାଟିକୁ ଜଟିଳ କରିପକାଏ । ଏହା ମନ ଭିତରେ 
ଗୋଟିଏ ଅବାଞ୍ଚିତ ଇଛାମାନଙ୍କୁ ଜାଗ୍ରତ କରାଏ ଏବଂ ଦୁର୍ବଳ ମଣିଷ ଉପରେ ଏହାକୁ 
ଲଦିଦିଏ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ମନର ଏହି ଦୂର୍ବୃଝି ଜାଲରେ ପଶିଯାଇ ବନ୍ଦୀହୋଇ ପଡ଼ନ୍ତି 
ଏବଂ ଏଥୁରୁ ବାହାରିବା ବଡ଼ କଷ୍ଟସାଧ୍ୟ ହୋଇପଡ଼େ । ମଣିଷର ମନ ଚଗଲା ପିଲା । 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୫୪ 


ସେ ନିଜର ଭଲମନ୍ଦ କିଛି ବିଚାର କରିପାରେ ନାହିଁ । ଶଙ୍କର କହିଲେ, ଯଦି ତୁମେ 
ଆନନ୍ଦ ପାଇବାକୁ ଚାହଁ, ତେବେ ମନକୁ ସନଧଷ୍ଠ କରିବା ବନ୍ଦକର (ନା ତୁ ଚିରତସ୍ୟ 
ଲଳନାମ୍‌) । ଆମେ ଭାବୁ ଯାହା ଆମ ପଞ୍ଚଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନେ ଚାହୁଁଛନ୍ତି, ତାକୁ ପୂର୍ଣ କରିବା 
ହିଁ ବାସ୍ତବତା । ତା'ପରେ କ”ଣ ଦୃଶ୍ଯ ରହିଛି, ତାକୁ ଦେଖିବା ଆମପକ୍ଷରେ ସମ୍ଭବ 
ନୁହେଁ | 

ତେଣୁ ଶାରୀରିକ ନିରାପତା ମଣିଷର ପ୍ରକୃତିଗତ ଇଛାର ସ୍ତୁରଣ | ଯାହା ଶରୀରକୁ 
ନଷ୍ଟ କରିବ, ତାକୁ ଦୂର କରିବାକୁ ଶରୀର ତତ୍କ୍ଷଣାତ୍‌ ଚେଷ୍ଟା କରିବ | କିନ୍ଧୁ ଯେଉଁ ମନ 
ଇଛାଗୁଡ଼ିକ ଜାଗ୍ରତ କରାଇବ, ତାହା ଶରୀରକୁ ଠିକ୍‌ ଭାବରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକୁ 
ଦେବନାହିଁ । ଜଣେ ମଦ୍ଯପ ବା ନିଶାସେବନକାରୀ ନିଜ ଶରୀରକୁ ନଷ୍ଟ କରେ, 
କାରଣ ତାହାର ମନ ଉପରେ ଅଧ୍ଵକାର ନାହିଁ । ଏହାର ମୂଳ ଓ ଚେର ମଣିଷ ନିଜକୁ 
ଶରୀର ସହିତ ଚିହ୍ନିତ କରୁଥିବା ଯୋଗୁଁ ହେଉଅଛି । ସେ ନିଜକୁ ଜଣେ ସଚେତନ 
ମଣିଷ ଭାବରେ ଭାବି ତା'ର ଏକ ଶରୀର ଅଛି ବୋଲି ବିଚାର ନ କରି ସେ ଏକ ଶରୀର 
ବୋଲି ବିଚାର କରୁଛି । ମନ ନିଜକୁ ଲୋପ କରିନଦେଇ ଶରୀର ପାଇଁ ଯାହା ଅନୈତିକ 
ତାକୁ ଭର୍ରଭି କରିବାରେ ବ୍ଯସ୍ତ | ଆମେ କେହି ଚିନ୍ତା କରୁନା ଯେ, ହଠାତ୍‌ ଏ ଶରୀର 
ତ୍ୟାଗପୂର୍ବକ ଆମକୁ ସଂସାର ଛାଡ଼ିଯିବାକୁ ହେବ ! କାରଣ ଏହା ହିଁ ସତ୍ୟ ଏବଂ ଏହାହିଁ 
ବିଶ୍ଵର ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ । 

ବୁଦ୍ଧ ତାଙ୍କର ବାଣୀରେ କହିଛନ୍ତି, “ ଯଦି ଜଣେ ବୋକା ଲୋକ ତା ଜୀବନସାରା 
ଜଣେ ବିଜ୍ଞ ବ୍ୟକ୍ତି ସହିତ ରହେ, ସେ ଞ୍ଞାନମାର୍ଗକୁ ଜାଣିପାରେ ନାହିଁ ଯେପରି ଚାମଚ 
ଖୋଳର ସ୍ଵାଦ ଚାଖିପାରେନା ।” ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ଶରୀର ଯଦି ବ୍ୟକ୍ତିଚେତନା ଦ୍ଵାରା 
ନିୟନ୍ତ୍ରିତ ନହୁଏ, ତେବେ ତା”ର ଅବସ୍ଥା ଚାମଚ ପରି ହୋଇଥାଏ ! ତେଣୁ 
ଯେତେବେଳେ ନିରାପଭାର ପ୍ରଶ୍ମଉଠେ, ତେବେ ଆମ ମନକୁ ପଚାରିବା ଉଚିତ, “ କିଏ 
ଆମକୁ ମାରାତ୍ସକ ରୋଗଦ୍ଵାରା ଆକ୍ରାନ୍ତ ହେବାରୁ ରକ୍ଷା କରିପାରିବ ?” ବୃଦ୍ଧକାଳରେ 
ସୁରକ୍ଷିତ ହୋଇ ଆମେ ଜୀବନ ବିତାଇବା ବୋଲି କିଏ ଗ୍ୟାରେଣ୍ଟି ଦେଇପାରିବ ? ଯଦି 
ଆମେ ଭାବୁଥାଉ ଯେ ଆମର ଏହି ଶରୀର ସବୁବେଳେ ଆମକୁ ସୁରକ୍ଷିତ କରିପାରିବ 
ତେବେ ଆମେ କୁହେଳିକା ମଧ୍ଯରେ ରହୁଛୁ । ଯଦି ବାରମ୍ବାର ଆମେ ଏହି କଥାଟିକୁ 
ଭାବୁ, ତେବେ ଏହା ନିଶ୍ଚିତଭାବେ ଆମକୁ ଆନନ୍ଦ ଦେବ ନାହିଁ । ଆମେ ଯେତେ 
ବେଶି ଶରୀର ପ୍ରତି ସଚେତନ ହେବା, ସେତେ ବେଶି ଆମକୁ ଦୁଃଖ ଅନୁଭୂତ ହେବ | 
ଏ ଶରୀର କେବଳ ତିନିମୁଠା ପାଉଁଶ । ତେବେ ଏ ଶରୀର ପ୍ରତି ଏତେ ଆସନ୍ତି କାହିଁକି ? 

ଯଦି ଜଣେ ତରୁଣ ବା ତରୁଣୀକୁ ଆପଣ କହିବେ ଯେ, ସେମାନେ ଶରୀର ପ୍ରତି 
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୫୫ ମୁଁ ହେଉଛି ସମସ୍ୟା 


ଏତେ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦିଅନ୍ତୁ ନାହିଁ, ସେମାନେ ଆପଣଙ୍କ କଥାକୁ ଆଦୌ ଗ୍ରହଣ ନକରି ହସରେ 
ଉଞ୍ଞଡ଼ର ଦେବେ ଏବଂ ଏପରି ମଧ୍ଯ ହୋଇପାରେ ଯେ, ସେମାନେ ନାସିକା କୁଞ୍ଚନ କରି 
କହିବେ, “ କେବଳ ବୁଢ଼ାମାନେ ଏପରି କଥା କହିପାରନ୍ତି ୨” ବାଥ୍‌ରୁମ୍‌ରେ ଘଣ୍ଟା 
ଘଣ୍ଟା କଟାଇ, ଯାବତୀୟ ପ୍ରସାଧନ ସାମଗ୍ରୀକୁ ମୁଖମଣ୍ଡଳରେ ଲେପନ କରି, ଅତ୍ୟାଧୁନିକ 
ବେଶତୁଷାରେ ସଜିତ ତରୁଣ ତରୁଣୀମାନଙ୍କ ଆଖିରେ ଅର୍ଥ ଓ ସଫଳତା ହିଁ ଏକମାତ୍ର 
ସତ୍ୟ । ସେମାନେ ଭାବନ୍ତି ନାହିଁ ଯେ ଏହା ସତ୍ୟ ନୁହେଁ । କ୍ଷମତା, ଯଶ ଓ ଅର୍ଥ 
କଡ଼ାମଦ ନିଶା ସହିତ ସମାନ ନୂହେଁ କି ? 

ଏ ପ୍ରଥ୍ନବୀରେ ଅନେକ ରାଜା, ସମ୍ରାଟ, ଏକଛତ୍ର ଶାସକ ଜନ୍ମ ନେଲେଣି । 
ଧରିତ୍ରୀର ସହିବା ଶକ୍ତି ନିଜଟରେ ସେମାନେ ହାରିଯାଇ ନିଜକୁ ଏହି ଧରିତ୍ରୀ ସହିତ 
ମିଶାଇ ଦେଇନାହାନ୍ତି କି ? ଭବିଷ୍ୟତକୁ ସୁରକ୍ଷା କରିବା ପାଇଁ ଅପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ବ୍ୟାଙ୍କ ବାଲାନ୍, 
କୋଠାବାଡ଼ି, ଭୁସମପରି ଆହରଣ ପାଇଁ ସେମାନେ ତାଙ୍କର ସମସ୍ତ ଶକ୍ତି ଓ ସାମର୍ଥ୍ୟକୁ 
ଖଟାଇ ଦେଇଥାନ୍ତି | ତଥାପି ସେମାନେ ସୁରକ୍ଷିତ କି ? 

ତେଣୁ ମନରେ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ, ସୁରକ୍ଷା କ'ଣ ? ଶରୀରକୁ ଯତ୍ନ ନେବା, ବର୍ଷାଦିନ, 
ବୃଦ୍ଧାକାଳ ପାଇଁ କିଛି ସଞ୍ଚୟ କରିବା ନିଶ୍ଚିତ ଆବଶ୍ୟକ | ସାଧୁ ଓ ସ୍ଟୋଟ ଭାବରେ 
ଅର୍ଥ ସଂଗ୍ରହ କରିବା ଏବଂ ଅନ୍ୟକୁ ସାହାଯ୍ୟ କରିବା ଆବଶ୍ଯକ |! ଏହା ଏତିକିରେ 
ସୀମିତ ରହିବା ଉଚିତ । ତୂମେ କେତେ ସଂଗ୍ରହ କରି ଗଛିତ କରୁଛ, ତା'ର ଏକ ସୀମା 
ନିରୂପିତ ହେବା ଦରକାର । ସୁରକ୍ଷା ଅର୍ଥ ନିର୍ଭରଶୀଳତା । ଯେ ନିର୍ଭରଶୀଳ ସେ 
କେବେହେଲେ ଭୟ ଓ ହତାଶାରୁ ମୁକ୍ତ ନୁହେଁ, ସେ ସ୍ବାଧୀନ ନୁହେଁ, ସେ ସୁଖୀ ନୁହେଁ | 
ଯେ ଅନ୍ୟ ଉପରେ ଲଦିହୋଇ, ନିର୍ଭର କରି ବଞ୍ଚେ, ତା ପାଇଁ ସୁରକ୍ଷା ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେ 
ପରିବର୍ଭନଶୀଳ । ସୁଖମୟ ଜୀବନ କହିଲେ ଯେଉଁଠାରେ ବ୍ୟସ୍ତତା ଓ ନିର୍ଭରଶୀଳତା 
ନଥାଏ । ଯଦି ଆମ ଜୀବନର ନିଧାର୍ଯ୍ୟତା ନାହିଁ ଓ ବ୍ୟସ୍ତତା ମଧ୍ଯରେ ବନ୍ଧାା ତେବେ 
ଆମେ ସୁଖମୟ ଜୀବନ ପାଇଁ ସଂଗ୍ରାମ କରୁଛୁ ଏବଂ ସେଥୁବରୁ କିପରି ମୁକୂଳିବୁ ତାହା 
ଦିଗଚ୍ୟୁତ । ସୁରକ୍ଷା ପାଇଁ ବ୍ୟାକୁଳ ହେବା ଅର୍ଥ ଲୋଭକୁ ଆହ୍ଵାନ କରିବା । ଏହି 
ସ୍ଵାର୍ଥପରତା ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ନିଜଠାରୁ ଓ ଅନ୍ୟଠାରୁ ଦୂରେଇ ଦେବ ଏବଂ ଏହା ଲୋଭ, ଘୃଣା, 
ଦ୍ଵେଷ, ଭୟ ଓ ବିଷାଦକୁ ଆହ୍ଵାନ କରିବ | ତେଣୁ ଏହି ମୁଁ ଯାହା କାଛନିକ, ସେପରି 
ସୁରକ୍ଷା ରୂପକ କବଚକୁ ଦୃଢ଼ ଭାବରେ ଧରିବା ପାଇଁ ବ୍ୟାକୁଳ । ଏହାହିଁ ସମସ୍ତ ପ୍ରକାର 
ଦୁଃଖର ମୂଳକାରଣ | ବୁଦ୍ଧ କହିଥିଲେ, “ ମୋର କୌଣସି ସମସ୍ୟା ନାହିଁ ।” କିନ୍ତୁ ମୁଁ 
ହେଉଛି ସମସ୍ୟା । 

ଗାନ୍ଧୀ କହିଥିଲେ, “ଅନ୍ଯ କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତିର ଦୋଷ ଖୋଜିବା ଏବଂ ତାର 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୫୬ 


ବିଚାରକୁ ମାଜିବା ଆମର କାମ ନୁହେଁ । କେବଳ ଆମକୁ ନିଜକୁ ବିଚାର କରିବାରେ 
ଆମର ଶକ୍ତିକ୍ଷୟ ହେବା ଉଚିତ ଏବଂ ଯେତେଦିନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମ ନିଜ ଭିତରେ ଆମେ 
ଗୋଟିଏ ସୁବା ଦୋଷ ଦେଖୁଥିବୁ ଏବଂ ଆମର ବନ୍ଧୁବାନ୍ଧବ ମାନେ ସେହି ଦୋଷ ପାଇଁ 
ଆମକୁ ପରିତ୍ୟାଗ ନ କରନ୍ତୁ ବୋଲି ଚାହୁଁ ସେତେଦିନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅନ୍ୟ ଲୋକର 
ଆଚରଣ ବିଷୟରେ ଆମର ମୁଣ୍ତ ଫୂୁରାଇବାର ଅଧ୍ଵକାର ନାହିଁ । ଯଦି ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର 
ଦୋଷ ଥବା ସତ୍ତ୍ଵେ ଆମେ ଅନ୍ୟର ଦୋଷ ଦେଖୁଁ, ଏବଂ ଆମର ଯଦି କ୍ଷମତା ଥାଏ ଓ 
ଆମେ ଯଦି ଉଚିତ ମନେ କରୁଁ, ତାହାହେଲେ ସେ ବିଷୟରେ ଆମେ ନିଜକୁ ପଚାରିବା 
ଉଚିତ୍‌ | ଅନ୍ୟ କାହାକୁ ପଚାରିବାର ଅଧ୍ବକାର ଆମର ନାହିଁ ।” 

ଜୀବନର ଏହି ଅଗମ୍ଯକୁ ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କୁ ଉନ୍ମୋଚିତ କରିବାକୁ ହେବ ।! ମଣିଷ 
ମନଭିତରୁ ସେହି 'ମୁଁ' ରୂପକ ଅହଂ ଚେତନାକୁ ଦୂରକୁ ଫିଙ୍ଗି ବାହାର କରିଦେବାକୁ 
ପଡ଼ିବ | ବ୍ୟକ୍ତି ଚେତନାରେ ଥବା ଏହି ' ମୁଁତୃକୁ ଉପାଡ଼ି ଦେବାକୁ ହେବ | କାଉପାରଙ୍କ 
ସେହି କବିତାର ଅଂଶବିଶେଷକୂ ମନେ ରଖିବାକୁ ହେବ ଯେ, ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ନିର୍ବାସିତ 
ହୋଇ ନିର୍ଜନତାରେ ବିଳାପ କରୁଛନ୍ତି । କିଏ ଶୁଣୁଛି, କାହା କଥା | କିଏ କାହାର ପୁଅ, 
କିଏ କାହାର ପିତା, କିଏ କାହାର ଭାଇ, କିଏ କାହାର ମା | ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କୁ ଏହି ବିଶ୍ବ 
ରଙ୍ଗମଞ୍ଚରେ ଅଭିନୟ କରିବାକୁ ହେବ । ଯେ ନିଜ ଅଭିନୟରେ ଦର୍ଶକଙ୍କ ହୃଦୟକୁ 
ଛୁଇଁ ପାରିବ, ସେହି କେବଳ ବୂବ... ସେ ହିଁ କେବଳ ଜ୍ଞାନୀ | ତା'ର ବା କ'ଣ 
ଆବଶ୍ୟକ ସୁରକ୍ଷା । 


000 
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ଯନ୍ତ୍ରଣା ମଧ୍ୟଦେଇ ଜୀବନ ବଞ୍ଚିବା 


ମୁଁ ମୋର ପାଠ ନ ପଢ଼ିବାକୁ ଆଗ୍ରହ ପ୍ରକାଶ କରୁଥିବା ପୁଅକୁ ପାଠ ପଢ଼ିବାକୁ କହିବାରୁ 
ସେ ମୋ ଉପରେ ବିରକ୍ତି ହୋର ନଖାଇ ଘରଛାଡ଼ି ଚାଲିଗଲା | ସନ୍ଧ୍ୟା ହେଲା; ସେ 
ଫେରିଲାନି । ମନରେ ଚିନ୍ତା ପଶିଲା ପିଲାଟି କେଉଁଆଡ଼େ ଗଲା ? ମୁଁ ତାକୁ କାହିଁକି 
ପଢ଼ିବାକୁ କହିଲି ? କାହିଁକି ତାକୁ ଗାଳିଦେଲି ? ରାତିସାରା ନିଦ ହେଲାନାହିଁ । 
ଖୋଜିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କଲି । ତାକୁ ଗାଳିଦେବା ଠାରୁ ଖୋଜିବାର ମାନସିକ ଯନ୍ତ୍ରଣାରେ ମୁଁ 
ଅତ୍ଯନ୍ତ ମ୍ରିୟମାଣ ହୋଇ ପଡ଼ିଲି । ଏପରି ଘଟଣା ପ୍ରତ୍ୟେକ ପରିବାରରେ ଘଟୁଛି । 
ମୋର ବୁଦ୍ଧଙ୍କର କଥା ମନେ ପଡ଼ିଲା । ବୁଦ୍ଧ କହିଥିଲେ ଯନ୍ତ୍ରଣା ହେଉଛି ପ୍ରଥମ 
ସତ୍ୟ । ଜନ୍ମ ଯନ୍ତ୍ରଣା, ବୟସର ଯନ୍ତ୍ରଣା, ରୋଗ ଯନ୍ତ୍ରଣା, ମୃତ୍ୟୁ ଯନ୍ତ୍ରଣା, ନିରସତା ସହିତ 
ସମ୍ପର୍କର ଯନ୍ତ୍ରଣା, ସରସତାଠାରୁ ପୃଥକ୍‌ ହେବାର ଯନ୍ତ୍ରଣା, ପ୍ରତ୍ଯେକ ଅପୂର୍ଣ୍ଣ ଇଚ୍ଛାର 
ଯନ୍ତ୍ରଣା ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଭୋଗ କରିବାକୁ ହୁଏ । ମଣିଷର ଜୀବନ କୌଣସି ନା କୌଣସି 
ପ୍ରକାରେ ଯନ୍ତ୍ରଣା ସହିତ ଯୁକ୍ତ । ତେବେ ମନରେ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ, କାହିଁକି ଏପରି ଯନ୍ତ୍ରଣା 
ହଠାତ୍‌ ଆସେ ? ଯଦି ଯନ୍ତ୍ରଣା ମଣିଷ ଜୀବନର ଅବଛିନ୍ନ ତେବେ ଏହା ଆମକୁ କାହିଁକି 
ଏତେ ଖରାପ ଲାଗେ ? 

ଆନନ୍ଦ ଓ ଯନ୍ତ୍ରଣା ବା ଦୁଃଖ ଗୋଟିଏ ମୁଦ୍ରାର ଦୂଇଟି ପାର୍ଶ୍ଵ । ଯଦି ଆମେ 
ମୁଦ୍ରାଟିର ଗୋଟିଏ ପାଖକୁ ଧରୁ, ତେବେ ଅନ୍ୟପାର୍ଣ୍ବଟି ନିଶ୍ଚୟ ତା ସହିତ ଯିବ । କିନ୍ତୁ 
ଆମେ ବହୁ ସମୟ ସେହି ସତ୍ୟଟି ପ୍ରତି ଆଖି ବୁଜିଦେଉ ଏବଂ ଜୀବନର ସତ୍ଯକୁ 
ଭୁଲିଯାଉ । ବିଶିଷ୍ଟ ଗାଛିକ ଓ ଦାର୍ଶନିକ ଆଲବେୟାର କାମ୍ୟୁ ମଣିଷ ଜୀବନକୁ ଗ୍ରୀକ୍‌ 
ପ୍ରବାଦ ଚରିତ୍ର ସିସିଫସ୍‌ ସହିତ ତୁଳନା କରିଛନ୍ତି । ସିସିଫସ୍‌ ଥଲା ଅତ୍ୟନ୍ତ ନିଶୁର ଶାସକ । 
ତେଣୁ ତା'ର ମୂତ୍ୟୁଠାରୁ ତାକୁ ନରକରେ ଜଳନ୍ତା ଅଗ୍ନିରେ ପଡ଼ିବାକୁ ଦେବତାମାନେ 
ଅଭିଶାପ ଦେଇଥ୍‌ଲେ । ସେହି ନରକର ଜଳନ୍ତା ଅଗ୍ନିରୁ ରକ୍ଷା ପାଇବା ପାଇଁ ତାକୁ ଏକ 
ବିରାଟ ଲୁହା ରୋଲରକୁ ପାହାଡ଼ ଉପରକୁ ଉଠାଇବାକୁ କୁହାଗଲା ! ସିସିଫସ୍‌ ରୋଲରକୁ 
ଉପରକୁ ଠେଲି ଠେଲି ନିଏ ଓ ପୁଣି ତଳକୁ ଗଡ଼ାଇ ଆଣେ । ସେ ପାହାଡ଼ ଉପରକୁ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୫୮ 


ରୋଲରକୁ ନିଏ କାରଣ ପାହାଡ଼ ତଳେ ନରକର ଜ୍‌ଳନ୍ତ ଅଗ୍ନିକୁଣ୍ଡ । ସେଥୂରେ ପଡ଼ି 
ଛଟପଟ ହୋଇ ଯିବାକୁ ଇଛା କରେନାହିଁ । ରୋଲରକୁ ଉପର ଓ ତଳ କରିବା ବ୍ୟତୀତ 
ତା'ର ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଚାରା ନ ଥାଏ । ସିସିଫସ୍‌ ତା'ର ଯନ୍ତଣାରୁ ମୁକ୍ତ ପାରବାକୁ 
ଚେଷ୍ଟା କଲେ ମଧ୍ଯ ରୋଲର ସହିତ ତା'ର ଅସହାୟତା ସୂଚିତ କରେ ! ଆମ୍ଭେମାନେ 
ମୁକ୍ତି ଚାହୁଁ, ସ୍ବାଧୀନତା ଚାହୁଁ । ଆମ୍ଭେମାନେ ଯନ୍ଧ୍ଣା ଓ ଦୁଃଖରୁ ରକ୍ଷା ପାଇବାକୁ ଇଛାକରୁ ! 
କିଝୁ ଆମେ ଜୀବନର ଦୃନ୍ଦ୍ର ଭିତରେ ଛନ୍ଦିହୋଇ ସିସିଫସ୍‌ ପରି ରୋଲରକୁ ଉପର ତଳ 
କରୁ | 

ବେଦାନ୍ତ କୁହେ, ତୁମେ ଏହି ସଂସାରକୁ ବିଚାରଶୀଳ ହୋଇ ଦେଖ, ଏହାର 
ସତ୍ୟତା କେଉଁଠାରେ ତାକୁ ଖୋଜ । ଯାହା ଦୃଶ୍ୟମାନ ତାକୁ ଯଦି ସତ୍ୟବୋଲି ଗ୍ରହଣ 
କରିବ, ଦୁଃଖ ଓ ଯନ୍ତ୍ରଣାର ଶିକାର ହେବ | ଯାହା ଚିରନ୍ତନ ସତ୍ୟ ତାହା ହି ବାସ୍ତବତା । 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତିର ଚେତନା ହେଉଛି ସେହି ବାସ୍ତବତା । କାରଣ ବାସ୍ତବତା ହେଉଛି 
ଚିରନ୍ତନ ଓ ପୂର୍ଣ । ଆମ ଭିତରେ ଥିବା ପୂର୍ଣ ଆନନ୍ଦର ଏକ କାଣିଚାଏ ଆମେ ପାଇବାକୁ 
ଚେଷ୍ଟାକରୁ । ଆମେ ଯେତେବେଳେ ମୁକ୍ତି ପାଇଁ ଇଛା କରୁଛୁ, ସମ୍ପୂର୍ଣ ଏ ସ୍ବାଧୀନତା ପାଇଦାକୁ 
ଚାହୁଁଛୁ, ସେତେବେଳେ ତାହା ଆମ ଭିତରେ ହିଁ ଅଛି । ଆମେ ଯେଉଁ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଭୋଗକରୁ, 
ତାହା ଆମର ଅଜ୍ଞତାରୁ ହିଁ ଆସେ । ଯାହା ମନ୍ଦ ତାହାକୁ ଭଲ ବୋଲି ଆମେ ଗ୍ରହଣ 
କରୁ । ଆତ୍ସା ସତ୍ୟ ଓ ଚିରନ୍ତନ କିନ୍ତୁ ଆମେ ସେ କଥାଟିକୁ ଭୁଲିଯାଉ । ଶରୀର ହେଉଛି 
ଏକ ଅବାସ୍ତବ ସ୍ବପ୍ନ କିଚୁ ଆମେ ପ୍ରତ୍ଯେକ ନିଜକୁ ଏକ. ଶରୀର ବୋଲି ଭାବୁ । 

ଯନ୍ତ୍ରଣାକୁ ତିନିଗୋଟି ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ ବିଭକ୍ତ କରାଯାଇପାରେ- ( ୧) ଶାରୀରିକ, 
( ୨) ମାନସିକ, (୩) ଆଧ୍ଯାଡ଼ିକ । ଏମାନେ ପରସ୍ପରଠାରୁ ପୃଥକ୍‌ ମଧ୍ଯ ନୂହନ୍ତି | ଶାରୀରିକ 
ଯନ୍ତ୍ରଣାକୁ ଆମେ ଜାଣିପାରୁ । ଫଳରେ ସାଧାରଣ ଯନ୍ତ୍ରଣା ହେଲେ ନିଜେ ଥଷଧ ବ୍ୟବହାର 
କରୁ । ବିଶେଷ ଯନ୍ତ୍ରଣା ହେଲେ ଡାକ୍ତରଙ୍କ ପାଖକୁ ଯାଉ |! ଯଦି ଶାରୀରିକ ଯନ୍ତ୍ରଣା 
ଅସହ୍ୟ ହୁଏ, ତେବେ ଆମେ ଧୈର୍ଯ୍ୟର ସହ ତା”ର ମୁକାବିଲା କରୁ | ଶାରୀରିକ ଯନ୍ତ୍ରଣାକୁ 
ଆମେ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ବାଧ୍ୟ | ଆମେ ତାକୁ ଆଦୌ ମନାକରି ପାରିବୁ ନାହିଁ । ଆମେ 
ଯେତେ ଚେଷ୍ଟା କଲେ ମଧ୍ୟ ଶରୀରକୁ ଆତ୍ଲାଠାରୁ, ମନଠାରୁ ପୃଥକ୍‌ କରି ଦେଖିପାରିବୁ 
ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ତା ଅର୍ଥ ନୁହେଁ ଶରୀରକୁ ସବୁ କିଛି ବୋଲି ଭାବି ବସିବୁ । ଆମେ ଯେତେ 
ଯେତେ ଶରୀର ପ୍ରତି ସଚେତନ ହେବୁ, ସେତେବେଶି ଶରୀର ବନ୍ଧନରେ ବାନ୍ଧିହୋଇ 
ପଡ଼ିବୁ । ଫଳରେ ସମସ୍ୟା ଅଧ୍ବକ ବଢ଼ିଯିବ । ଯଦି ଆମେ ଆମର ଆଧ୍ଧାତ୍ିକ ଅଭ୍ୟାସକୁ 
ବୃଵ୍ଦିକରୁ, ତେବେ ଆମେ ଅନୁଭବ କରିପାରିବୁ ଯେ ଶରୀର ଆତ୍କାଠାରୁ ଭିନ୍ନ । ଯେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମେ ସେପରି ଅବସ୍ଥାରେ ନ ପହଞ୍ଚଚୃ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶରୀରର ଯନ୍ତ୍ରଣାକୁ 
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୫୯ ଯନ୍ତ୍ରଣା ମଧ୍ଯଦେର ଜୀବନ ବଞ୍ଚିବା 


“ ରଶ୍ଵରଙ୍କର ଇଚ୍ଛା” ବା “ ଆମ କର୍ମଫଳ” ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ହେବ । ଆମେ 
ଆମ ନିଜର କର୍ମଦ୍ଵାରା ଯନ୍ତ୍ରଣା ସୃଷ୍ଟି କରିଛୁ ଏବଂ ତାହା ଆମକୁ ହିଁ ଭୋଗ କରିବାକୁ 
ହେବ | 

ଶାରୀରିକ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଉପଶମ ନ ହେଲେ ଆମେ ଅଧକ ଯନ୍ତ୍ରଣାର ଶିକାର ହେଉ | 
ତାହା ହେଉଛି ମାନସିକ ଯନ୍ତ୍ରଣା । ମାନସିକ ଯନ୍ତ୍ରଣାର କୌଣସି ନିଶ୍ଚିତ ରୋଗ ନଥାଏ । 
ଅନିଶ୍ଚିତ ରୋଗ ଫଳରେ ଆମର ବ୍ୟସ୍ତତା ଓ ବିବ୍ରତବୋଧ ବୃଦି ଘଟେ | ଏହାକୁ 
ମୁକାବିଲା କରିବା ପାଇଁ ଆମର ମାନସିକ ଭାରସାମ୍ୟ ରକ୍ଷାକରିବା ଓ ନିଜକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ 
ସମର୍ପଣ କରିବାର ଭାବନା ହେଉଛି ନିଜ ଭିତରେ ଥିବା ଅହଂକୁ ଦୂରକରିବା | ଅହଂ ହିଁ 
ଆମ ସମସ୍ତ ଯନ୍ତ୍ରଣାର ମୂଳ । ଯନ୍ତ୍ରଣା ଆମ ପାଇଁ ଦରକାର । ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷ ଓ 
ସଂସାରକୁ ଆସିବାର ମୂଳ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ହେଉଛି ଆମର ଇଛ୍ଛାମାନଙ୍କର ବିନାଶ କରି ନିଜକୁ 
ନିଜେ ଖୋଜି ପାଇବା । 

ପୁଅ ଚାଲିଯିବା ବା କଥା ନ ମାନିବା ମୋ ନିଜ ଅହଂର ପରିପ୍ରକାଶ ମତ୍ର | ମୁଁ 
ପିତା ଏବଂ ମୋ କଥାକୁ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ସେ ବାଧ୍ଯରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥିବା ମୋର 
ଶାରୀରିକ ଓ ମାନସିକ ଯନ୍ତ୍ରଣାର ଉପଶମ ମୋ ନିଜ ପାଖରେ ହିଁ ଅଛି । ତାକୁ ମୋତେ 
ଅନୁଭବ କରିବାକୁ ହେବ । ସେହି ବାସ୍ତବତାକୁ ମୋତେ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ହେବ । 

କୌଣସି ଦିନ ରବୀନ୍ଦ୍ରମଣ୍ଡପ ଛକ ନିକଟରେ ଛିଡ଼ା ହୋଇ ଯୁବକଟିଏ ବିଭିନ୍ନ 
ଦିଗକୁ ହାତ ହଲାଇ ଗାଡ଼ିଗୁଡ଼ିକୁ ନିୟନ୍ତିତ କରିବାର: ଚେଷ୍ଟା କରୁଥାଏ । ବିଚିତ୍ର ତା'ର 
ଚେହେରା | ଦେହରେ ଆଦୌ ଲୁଗା ନ ଥାଏ । ମୁଣ୍ଡରେ ଲମ୍ବା ତିଳକ । କ'ଣ ସେ 
କହୁଥାଏ, କେହି ବୁଝିପାରୁ ନ ଥାନ୍ତି । ଦିଗମ୍ବର ବେଶ ସାଜି ରାସ୍ତାରେ ଏକଡ଼ରୁ ସେ 
କଡ଼ ଡେଇଁ ଯାହା ମନକୁ ଆସିଲା ବକର ବକର ହୋଇ ଚାଲିଥାଏ । ରାସ୍ତାରେ ଯାଉଥିବା 
ଲୋକମାନେ କହୁଥାନ୍ତି, ' ପାଗଳଟାଏ” | ତା'ର ମସ୍ତିଷ୍ଠ ବିକୃତି ଘଟିଛି । ଅର୍ଥାତ୍‌ ତା'ର 
ମାନସିକ ସ୍କିରତା ନଷ୍ଠ ହୋଇଛି । ଏହାକୁ ମାନସିକ ଯନ୍ତ୍ରଣା ପର୍ଯ୍ୟାୟ କ୍ତ 
କରାଯାଇପାରେ । ଶାରୀରିକ ଯନ୍ତ୍ରଣାଠାରୁ ମାନସିକ ଯନ୍ତ୍ରଣାକୁ ଦୂର କରିବା ବଡ଼ କଷ୍ଟକର 
ବ୍ୟାପାର | ଏହି ଯନ୍ତ୍ରଣାରୁ ଉପଶମ ପାଇବାର ଓଷଧ ମନ ଭିତରେ ରହିଛି । ବହୁଭାବରେ 
ଏହି ମାନସିକ ଯନ୍ତ୍ରଣାକୁ ଚିହ୍ଟ କରିବା ଓ ତାକୁ ଭଲ କରିବାର ଦାୟିତ୍ଵ ନିଜ ଭିତରେ ହିଁ 
ଥାଏ । ବିଭିନ୍ନ ଭାବରେ ଘୋଡ଼ାଇ ହୋଇ ରହିଥୁବା ଏହି ଯନ୍ତ୍ରଣାର ପରିପ୍ରକାଶ ଘଟିଥାଏ । 
ଉଦାହରଣ ସ୍ଵରୂପ ଭୟ, ଦୁଃଖ, ବ୍ୟସ୍ତତା, ବିସନ୍ଧତା ଇତ୍ଯାଦି ଏହାର ଅନ୍ତର୍ଭୁକ୍ତ | 
ବହୁଲୋକ ବିଭିନ୍ନ ସମୟରେ ମାନସିକ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଦ୍ଵାରା ଆଛ୍ନ୍ନ ହେଉଥୂଲେ ମଧ୍ଯ କଥା 
କହିବାବେଳେ ଭଲ ଥିବାର ପ୍ରକାଶ କରନ୍ତି । ଏହାଦ୍ଵାରା ସେମାନେ ନିଜର ମାନସିକ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ Do 


ଯନ୍ତ୍ରଣାକୁ ହସି ହସି ଏଡ଼ାଇ ଯିବାକୁ ରଛ୍ା କରନ୍ତି । କାରଣ ମାନସିକ ଯନ୍ତ୍ରଣା କ୍ଷଣିକ । 
ତେଣୁ ଧୈର୍ଯ୍ୟଧରି ଅପେକ୍ଷା କରିବା ଦ୍ଵାରା ଯନ୍ଦ୍ଣାରୂପକ ବାଦଲ ଅପସରି ଯାଏ | ଭଗବଦ୍‌ 
ଗୀତାରେ କୁହାଯାଇଛି, “ ଚିଦାତ୍ସା ଶମସ୍ଵରୂପ-ଶାନି, ନିର୍ବିକାର, ନିର୍ଟୁଣ, ନିରବୟବ ଓ 
ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ । ଜୀବର ମନ ମାୟାରେ ଆବୃତ ଥାଏ ବୋଲି ସେଥ୍‌ରେ ସ୍ଵରୂପ 
ପ୍ରତିଭାତ ହୁଏନାହିଁ | ମନକୁ ବିଷୟରୁ କାଢ଼ିନେଇ ଯେତେବେଳେ ଆତୃସଂସ୍ଥା କରାଯାଏ, 
ସେତେବେଳେ ହିଁ ସ୍ଵରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ ହୁଏ ।” ତେଣୁ ଆମେ ଆମ ନିଜର ଶତ୍ସ ହେବା 
ଉଚିତ ନୁହେଁ; ଆମ୍ଭେ ଆମ୍ଭର ଦୁର୍ବଳତା ପ୍ରତି ଆସକ୍ତ ହୋଇ ଭୟ ଓ ଉଦ୍‌ବିଗୁତା ଦ୍ଵାରା 
ମନକୁ ଆଛନ୍ନ କରିବା ଠିକ୍‌ ହେବନାହିଁ । ମାନସିକ ଯନ୍ତ୍ରଣାକୁ ଦୂର କରିବା ପାଇଁ ନିଜକୁ 
ନିଜେ ପରୀକ୍ଷାକରି ଦେଖିବା ଉଚିତ । ଯେତେବେଳେ ଆମେ ଅତ୍ଯନ୍ତ ସାବଧାନତାର 
ସହ ଆମ ମନକୁ ଖିନ୍ଭିନ୍‌ କରି ଦେଖିବା, ସେତେବେଳେ ମାନସିକ ଯନ୍ତ୍ରଣାର କାରଣ 
କ”ଣ ହେବ, ତାହା ଜଣାପଡ଼ିବ | ବହୁସମୟରେ ଦେଖାଯାଏ ଆମର ମାନସିକ ଯନ୍ତ୍ରଣାର 
ପ୍ରଥମ କାରଣ ହେଉଛି ଆମର ଅହଂ ! କାରଣ ଅହଂ ଯେକୌଣସି ଉପାୟରେ ତିଷ୍ଠି 
ରହିବାକୁ ଚାହେଁ । ଏହା ଆଘାତକୁ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ ହେଲେ ହେଁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଦୂରୀଭୂତ 
ହୁଏନାହିଁ । ତେଣୁ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଯାହା ରହିଛି ବା ଯାହା ଜୀବିତ ସେଥ୍‌ରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ, ଯାହା 
ମୃତ ବା ନାହିଁ ସେଥିରୁ ଜନ୍ମ ହୁଏନାହିଁ । ଅନ୍ୟ ଅର୍ଥରେ ଏହାକୁ କହିବାକୁ ଗଲେ ଯେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମର ଅହଂ ବଞ୍ଚକରି ରହିଛି ଏବଂ ଆମକୁ ଧକ୍ଟ ଦେଉଛି, ଏହା ଆମକୁ ନିଶ୍ଚିତ 
ଭାବରେ ଦାରୁଣ ଦୁଃଖ ଓ ନିର୍ଯାତନା ଦେବ । 

ବିବ୍ରତ ହୋଇ କାର୍ଯ୍ୟକରିବା ତାମସିକ ଭାବନାର ଅବସ୍ଥା । ଏହା ଆଧ୍ାତ୍ଧିକ 
ସ୍ତରରେ ଆତୃହତ୍ଯା । ଜଣେ ମୂତ ବ୍ୟକ୍ତିର ଶବକୁ ଖୋଇବା ଯାହା, ବିବ୍ରତ ହୋଇ 
ମାନସିକ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଭୋଗକରିବା ତାହା ସହିତ ସମାନ | ଆମେ ହୁଏତ ପୂର୍ଣ୍ତତାଠାରୁ ବହୁ 
ଦୂରରେ ରହିପାରୁ କିନଧୁ ଆମକୁ ମନେରଖିବାକୁ ହେବ ଯେ ପୂର୍ଣ୍ତତା ଆମ ହାତପାଆନ୍ତାରେ 
ଅଛି, କାରଣ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷ ସେହି ସତ୍‌-ଚିତ୍‌-ଆନନ୍ଦର ସ୍ଵରୂପମାତ୍ର । ତେଣୁ ଆମକୁ 
ପ୍ରଥମେ ଆମର ଭୁଲକୁ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ଏବଂ ତାକୁ ଯେପରି ବାରମ୍ବାର ନକରୁ 
କାୟମନୋବାକ୍ୟରେ ସେଥପାଇଁ ଚେଷ୍ଟା କରିବାକୁ ହେବ । ଆମେ ଆମର ନମ୍ରତା 
ଦ୍ଵାରା ମନରେ ଉଠୁଥିବା ଅହଂକୁ ଯଦି ଦୂର କରୁ; ତେବେ ମାନସିକ ସ୍ତରରେ ଶାନ୍ତି 
ପାଇବୁ ଓ ମାନସିକ ଯନ୍ତ୍ରଣାରୁ ମୁକ୍ତ ହେବୁ । 

ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ଜୀବନରେ ଏହିପରି ମୁହୂର୍ଗମାନ ଆସେ ଯେତେବେଳେ ଭୟ, 
ଉଦବିଗ୍ନତା, ବିଷର୍ଣ୍ଣତା, ବିବୂତ ଭାବ ତା'ର ମନକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଆଚ୍ଛନ୍ନ କରି ମାନସିକ ଶାନ୍ତି 
ବ୍ୟାହତ କରେ ଏବଂ ଯଦି ଅତିବେଶୀ ଭାରସାମ୍ୟ ଶାନ୍ତି ନଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ, ତେବେ 
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୬୧ ଯନ୍ତ୍ରଣା ମଧ୍ୟଦେଇ ଜୀବନ ବଞ୍ଚିବା 


ତା'ର ମସ୍ତିଷ୍ଠ ବିକୃତ ଘଟେ । “ଅହଂ ର ପୁଷ୍ଟତା ହିଁ ଏହାର ମୁଖ୍ୟକାରଣ । ମ୍ରଣିଷ 
ଯେତେବେଳେ ରୋଗ ଦ୍ଵାରା ଆକ୍ରାନ୍ତ ହୁଏ, ସେ ଶିଖିବାକୁ ଇଚଛଛାକରେ | ତେଣୁ ଯନ୍ତ୍ରଣା 
ଆମକୁ ଶିକ୍ଷା ଦିଏ । ଯନ୍ତ୍ରଣା ପାଇବାକୁ ଆମେ ଅଭ୍ଯସ୍ତ ନୋହୁଁ । କିନଧୁ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଆମକୁ 
ଜିଛି ସମୟ ରହିବାକୁ, ଚିନ୍ତା କରିବାକୁ ଓ ପୁଣି ଅନୁଧ୍ୟାନ କରିବାକୁ ବାଧ୍ଯକରେ | ହଠାତ୍‌ 
ଆମେ ଅନୁଭବ କରୁ । ଏହା ଆମର ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଅନୁଭବରୁ ହିଁ ଆସେ । ତେଣୁ ବୁଝ 
କହିଲେ ସବୁକଥାରୁ ହିଁ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଜନ୍ମ ନିଏ । ଯନ୍ତ୍ରଣା ଆମ ଜୀବନକୁ ଏକ ବୃହତ୍ତର 
ପରିବେଶ ମଧ୍ଯରେ ରଖେ | ଯଦି ଆମେ ଯନ୍ତ୍ରଣାକୁ ଗ୍ରହଣ କରିପାରୁ, ତେବେ ତାହା 
ଆମ ପାଇଁ କଷ୍ଟକର ନହୋଇ, ବରଦାନ ସ୍ଵରୂପ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ଆମର ଆଧ୍ଧାତ୍ସିକ 
ବିକାଶରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ | ଆମେ ଜାଣୁ ଯନ୍ତ୍ରଣା ରହିଛି ଏବଂ ରହିବ । ଏହାକୁ ଦୂର 
କରାଯାଇ ପାରିବନାହିଁ । ଏବଂ ଆମେ ସେଥୁରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇପାରିବା ନାହିଁ । ଯେହେତୁ 
ଆମେ ଯନ୍ତ୍ରଣାରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ପାରିବା ନାହିଁ, ସେହେତୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଯନ୍ତ୍ରଣାକୁ ଏକ ସୁଯୋଗ 
ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରି ଆଧ୍ଯାତ୍ସିକ ବିକାଶ ପାଇଁ ବ୍ୟବହାର କରିବାକୁ ହେବ । ଯନ୍ତ୍ରଣା 
ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି କରିବାର ମାର୍ଗ ହେବ । 

ଗାନ୍ଧିଜୀଙ୍କ ମତରେ, “ ଜୀବନ ଗୋଟିଏ ଅଭିପ୍ସା ଅଟେ | ତାହାର ଲକ୍ଷ୍ୟ ହେଉଛି 
ପୂର୍ଵତା ପାଇଁ; ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ସାନୁଭୂତି ପାଇଁ ଉଦ୍ୟମ କରିବା । ଆମର ଦୁର୍ବଳତା ଏବଂ 
ଅପୂର୍ଣ୍ତତା ହେତୁରୁ ଆଦର୍ଶକୁ କେବେ ହେଲେ କ୍ଷୁଦ୍ର କରାଯିବା ଉଚିତ୍‌ ନୁହେଁ । ଯେଉଁ 
ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜର ଅହଂକୁ ପ୍ରେମର ନିୟମ ଅହିଂସା ସହିତ ଗୁଚ୍ଛି ଦିଏ, ସେ ପ୍ରତିଦିନ ଧ୍ଵଂସର 
ବୃତକୁ ସଂକୂଚିତ କରେ ଏବଂ ସେତିକି ପରିମାଣରେ ଜୀବନ ଓ ପ୍ରେମକୁ ବିକଶିତ 
କରେ । ” 

ମଣିଷ ତା'ର ଅହଂ ଯୋଗୁଁ ଯନ୍ତ୍ରଣାର ଶିକାର ହୁଏ । ଯେତେବେଳେ ମଣିଷ 
ତା'ର ଏହି ‘ଅହଂ କୁ ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ଭାବରେ ସମର୍ପଣ କରେ, ସେତେବେଳେ ତାର ଯନ୍ତ୍ରଣା 
ଆନନ୍ଦରେ ପରିବର୍ଭିତ ହୁଏ ଏବଂ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ସୁଖୀ କୁହାଯାଏ । 


wie ]u) 
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ବନ୍ଧନ ମୁକ୍ତ ହେବା ସମ୍ଭବ କି ? 


ଟ୍ରେନ୍‌ କମ୍ପାର୍ଟମେଣ୍ଟର ତଳବର୍ଥରେ ଶୋଇଥିବା ବୃଦ୍ଧ ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କର ମନିପର୍ସଟି ତାଙ୍କ ଫତେଇ 
ପକେଟରୁ ଖସି ତଳେ ପଡ଼ିଯାଇଥିଲା | ଉପର ବର୍ଥର ତରୁଣଟି ତାହା ପାଇ କିଏ ଏହି 
ପର୍ସର ମାଲିକ ବୋଲି ସମସ୍ତଙ୍କୁ ପଚାରିଲା । ଏହା ତାଙ୍କ ମନିପର୍ସ ଓ ତା” ଭିତରେ 
ବୁଦ୍ଧଙ୍କର ଗୋଟିଏ ଫଟୋ ରହିଛି ବୋଲି କହିଲେ । ଯୁବକ ତାଙ୍କ ଆଡ଼କୁ ମନିପର୍ସଟିକୁ 
ବଢ଼ାଇଦେଲେ | ନିତିଦିନିଆ ଏପରି ଘଟଣା ହୁଏତ କାହାରି ଦୃଷ୍ଟିରେ ପଡ଼ନ୍ତା ନାହିଁ । 
କିନ୍ତୁ ସେହି ବୃଦ୍ଧ ଭଦ୍ର ବ୍ୟକ୍ତି ମନିପର୍ସଟିକୁ ହାତରେ ଧରି ତା” ସହିତ ବହୁବର୍ଷର ଇତିହାସ 
ରହିଛି ବୋଲି କହିବାରୁ ଟ୍ରେନ୍‌ କମ୍ପାର୍ଟମେଣ୍ଟରେ ଥବା ଯାତ୍ରୀମାନେ ଜାଣିବାକୁ ଉନ୍କଣ୍ଡା 
ପ୍ରକାଶ କଲେ । ସେ ମନିପର୍ସଟିକୁ ହାତରେ ଧରି କହିଲେ, “ ବନ୍ଧୁଗଣ ! ଏହି ପର୍ସଟି 
ବହୁଦିନ ତଳେ ମୋର ପିତା ମୋତେ ଦେଇଥିଲେ । ସେତେବେଳେ ମୁଁ ଛାତ୍ର | ମୁଁ 
ସେହି ପର୍ସରେ ପକେଟ୍‌ ଖର୍ଚ୍ଚ ପାଇଁ କିଛି ଟଙ୍କା ସହିତ ମୋର ପିତାମାତାଙ୍କର ଫଟୋ 
ରଖୁଥିଲି । ସମୟ ଗଢ଼ିଚାଲିଲା । ମୁଁ ବଡ଼ ହେଲି । ବିଶ୍ବବିଦ୍ୟାଳୟରେ ପ୍ରବେଶ କଲି | 
ମୁଁ ମୋ ନିଜର ବ୍କ୍ତିତୃ ଚେହେରା ଇତ୍ଯାଦି ସମ୍ପର୍କରେ ସଚେତନ ହେଲି । ଆମ 
ପରିବାର ଓ ବାପାଙ୍କର ଫଟୋ ପରିବର୍ଗେ ମୋ ନିଜର ଫଟୋ ସ୍ଥାନ ପାଇଲା । ବାରମ୍ବାର 
ତାକୁ ଦେଖିବାକୁ ଲାଗିଲି । ମୋର ଫଟୋକୁ ଦେଖି ନିଜକୁ ପ୍ରଶଂସା କଲି | ସେତେବେଳକୁ 
ମୋର ବିବାହ ବୟସ ହୋଇଯାଇଥିଲା । ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ପ୍ରଶଂସା ପରିବାର ସଚେତନତାର 
ସ୍ଥାନ ନେଲା । ପିୟତମା ପତ୍ନୀକୁ ମନିପର୍ସରେ ସ୍ଥାନ ଦେଲି । ତାଙ୍କର ହସ ହସ ମୁହଁ, 
ପୋଟଳ ଚିରା ଆଖି ମୋର ମାନସିକ ଉଦ୍‌ବେଳନକୁ ଦୂର କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ ହେଲା | ମୁଁ 
ଅଫିସରେ ବିରଚ୍ତିଠାରୁ ମୁକ୍ତି ପାଇବା ପାଇଁ ପତ୍ନୀଙ୍କର ସେହି ଫଟୋଟିକୁ ମନିପର୍ସରୁ କାଢ଼ି 
ବାରମ୍ବାର ଦେଖେ । କିଛିଦିନ ପରେ କୁଆଁ କୁଆଁ କରି ମୋ ସଂସାରକୁ ଛୋଟ ପୁଅଟେ 
ଆସି ମୋ ହୃଦୟକୁ ଆବୋରି ବସିଲା । ତା ମୁହଁ ଓ ଦରୁଣ୍ଡି ଦରୁଣ୍ି ଚାଲିକୁ ଦେଖିବା 
ପାଇଁ ଅଫିସରୁ ସହଳ ସହଳ < ଫେରିଆସିଲି । ମନିପର୍ସରେ ମୋ ସ୍ତ୍ରୀଙ୍କ ସ୍ଥାନରେ ପୁଅର 
ଫଟୋ ବେଶ୍‌ ଆସ୍ଥାନ ଜମାଇ ଦେଇଥିଲା । 


ବୃଦ୍ଧ ଭଦ୍ରବ୍ୟକ୍ତି ନିରବ ହୋଇଗଲେ । ଟ୍ରେନ୍‌ କମ୍ପାର୍ଟମେଣ୍ଟର ଶ୍ରୋତାମାନେ 
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୬୩ ବନ୍ଧନ ମୁକ୍ତ ହେବା ସମ୍ଭବ କି ? 


ତାଙ୍କୁ ଶୁଣିବାକୁ ଉଦ୍‌ବିଗ୍ନ ହେଲେ । ଆଖି କୋଡରରେ ଜମି ଆସୁଥୁବା ଲୁହକୁ ପୋଛି, 
ବୃଦ୍ଧ ଭଦ୍ରବ୍ୟକ୍ତି କହିଲେ- “ ବନ୍ଧୁଗଣ ! ମୋର ବାପା-ମା'ଙ୍କର ଅନେକ ଦିନୁ ସ୍ଵର୍ଗବାସ 
ହେଲାଣି । ପତ୍ନୀ ମୋତେ ଏକାକୀ ଛାଡ଼ି ସେପୁରକୁ ଚାଲିଗଲେଣି । ଏକମାତ୍ର ପୁଅ 
ମୋର ବାହା ହୋଇ ତା” ସ୍ତ୍ରୀ ଓ ଚାକିରି ନେଇ ବ୍ୟସ୍ତ । ମୋ'କଥା ବୁଝିବାକୁ ତା” 
ପାଖରେ ସମୟ ଅଭାବ । ମୁଁ ଜୀବନର ଏକ ସନ୍ଧିକ୍ଷଣରେ ଉପସ୍ଥିତ । ଯେଉଁମାନଙ୍କୁ ମୁଁ 
ଭଲପାଉଥ୍‌ଲି, ମୋ ନିଜର ବୋଲି ଭାବି ଯେଉଁମାନଙ୍କ ପାଇଁ ରାତିଦିନ ପରିଶ୍ରମ କରୁଥିଲି, 
ସେମାନେ ମୋତେ ଏକାକୀ ଛାଡ଼ି ଚାଲିଗଲେଣି । ବର୍ଗମାନ ମୋ” ମନିପର୍ସରେ ବୁଦ୍ଧଙ୍କର 
ଫଟୋ । କାରଣ ମୁଁ ଜାଣେ ସେ ମୋତେ ଛାଡ଼ିବେ ନାହିଁ । ମୁଁ ବର୍ଭମାନ ଭାବୁଛି, ଯଦି 
ମୁଁ ତାଙ୍କର ଫଟୋଟିକୁ ମୋ ମନିପର୍ସରେ ମୂଳରୁ ସାଇତି ରଖିଥାନ୍ତି... କାରଣ ସେ ହିଁ 
ସତ୍ୟ | ଅନ୍ୟ ସବୁ କ୍ଷଣିକ, ମାୟା ଓ ମରିଚୀକା | 

ବୃଦ୍ଧ ଭଦ୍ରବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କର ବକ୍ତବ୍ଯ ଶେଷ ହେବା ବେଳକୁ ସହଯାତ୍ରୀମାନେ ନିଜ ନିଜ 
ସ୍ଥାନରେ ଗୁମ୍‌ ମାରି ବସିଯାଇଥୁଲେ । ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କ ଜୀବନରେ ଏହା ଘଟେ । ଯଦି 
ଜୀବନର ଏହି ନିଶୁର ସତ୍ୟଟିଙୁ ଅନୁଭୂତ କରି ହେଉଥାନ୍ତ, ତେବେ ଜୀବନ ପରିପୂର୍ଣ 
ବୋଲି କହିବାକୁ ମନ ବଳନ୍ତା । ଆମେ ଅଧ୍ଵକାଂଶ ସମୟରେ ଭାବୁ, ଅନେକ ବିଷୟରେ 
ଭାବୁ, ବଡ଼ ବଡ଼ ଦାର୍ଶନିକ ତର୍ଜମା କରୁ ଏବଂ ଏପରିକି ଅନୁଭୂତି ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟା କରି ପୁଣି 
ଭୁଲିଯାଉ । 

ରୋଗୀ ଲୋକଟିଏ ଦେଖି, ଜରାଜୀର୍ଣ୍ଣ ବୃଦ୍ଧଟିଏ ଦେଖି ହଠାତ୍‌ ସିଦ୍ଧାର୍ଥଙ୍କର ସଂସାର 
ପ୍ରତି ବୈରାଗ୍ୟ ଜାତ ହେଲା ! ଏ ଅନୁଭବ ତାଙ୍କର ହଠାତ୍‌ ସୃଷ୍ଟି ହେଲା | କିନ୍ତୁ ଆମେ 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ଦିନ ଅସଂଖ୍ୟ ରୋଗୀ, ବୃଦ୍ଧ ବ୍ୟକ୍ତି ଓ ମୂତ ଶରୀର ଦେଖିଲେ ମଧ୍ୟ ଆମ 
ମନରେ କୌଣସି ଭାବନା ଜାଗ୍ରତ ହେଉନାହିଁ । ଆମେ ଶିଖିପାରୁ ନାହୁଁ ଯେ, କେହି 
ଚିରସ୍ଥାୟୀ ନୁହେଁ - ନାମ, ଯଶ, କ୍ଷମତା, ବନ୍ଧୁ, ଶତ୍ରୁ, ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟ ଓ ସମଦ । ସମୟର 
କରାନ ଗର୍ଭରେ ସମସ୍ତେ ଲୀନ ହୋଇଯାନ୍ତି । ସମୟ ଅତିକ୍ରାନ୍ତି ହୁଏନାହିଁ, ଆମେ 
ଅତିକ୍ରାନ୍ତ ହୋଇଯାଉ । ଏହି ନିର୍ମମ ସତ୍ଯ ମଣିଷ ଯେପରି ଦେଖୁବା କଥା ତାକୁ 
ସେପରି ଦେଖେ ନାହିଁ । ଅନ୍ତଃକରଣରେ କିଛି ଓଲଟ ପାଲଟ ହୋଇଯିବା ପରି ଲାଗେ । 
ହୁଏତ ଏହାର ଗଭୀରତା ବୁଦ୍ଧଙ୍କ ପରି ନହୋଇପାରେ । କିନ୍ତୁ ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେ ଏହା 
ସେହି ବ୍ୟକ୍ତିର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵରେ ପରିବର୍ଗରନ ଘଟାଏ । 

ପୃଥୁବୀ ସହିତ ଥୁବା ବନ୍ଧନରେ ପରିବର୍ଭନ ହୁଏ । ବସ୍ତୁ ଓ ବ୍ୟକ୍ତି ପ୍ରତି ଆକର୍ଷଣ 
କମିଯାଏ । “ ସେମାନେ ଛାଡ଼ି ଚାଲିଗଲେ” ଏହି ଦୁଃଖରେ ଅଧୈେର୍ଯ୍ୟ ହେବାକୁ 
ପଡ଼େନାହିଁ । ମନ ଯାହା ଚିରନ୍ତନ ସତ୍ୟ, ତାକୁ ପାଇବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରେ । ଆଜିର ବନ୍ଧୁ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ D୪ 


କାଲିର ଶତ, ସୁସ୍ଥ ଓ ନିରୋଗ ଦେହ ଆସନ୍ତାକାଲି ଅସୁସ୍ରତାର ଶିକାର ହୁଏ । ଯୌବନ, 
ଧନ ଓ ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ ଚିରସ୍ଥାୟୀ ନହୋଇଥବାରୁ ଏହାକୁ ଜୀବନର ଚରମ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ଓ ଚରମ 
ଧେୟକୁ ଗ୍ରହଣ କରାଯିବାକୁ ମନ ବ୍ୟାକୂୁଳିତ ହୁଏ । 

ବହୁ ଲୋକ ଯୁକ୍ତି ଉପସ୍ଥାପିତ କରନ୍ତି ଯେହେତୁ ସଂସାର ଅନିତ୍ଯ ଓ ସବୁକିଛି 
କ୍ଷଣଭଙ୍ଗୁର, ତେଣୁ ଯେତେ ରଛୁ। ସେତେ ବେଶୀ ଭୋଗ କରିଯିବା ବିଜ୍ଞତାର ମାପକାଠି | 
ଆମେରିକାର ପ୍ରସିଦ୍ଧ ବକ୍ତା ରବର୍ଟ ଇଙ୍ଗରଶୋଲ ସ୍ଵାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦଙ୍କ କହିଲେ, “ମୁଁ 
ପୃଥୁବୀରେ ସବୁ କିଛି ପାଇଯିବାକୁ ଇଛାକରେ | ଶୁଖିଲା ଲେମ୍ବୁକୁ ଚିପୁଡ଼ି ରସ ନିଗାଡ଼ିବାକୁ 
ଇଛା କରେ; କାରଣ ଏ ପୂଥୁବୀ ହିଁ ସତ୍ୟ ଏହା ଆମେ ନିଶ୍ଚିତ ଅଟୁ ।” ଇଙ୍ଗରଶୋଲଙ୍କର 
ଏ ବକ୍ତବ୍ୟରେ ସ୍ଵାମୀଜୀ କହିଥିଲେ, “ ପୃଥବୀରୂପୀ ଏହି ଲେମ୍ବୁକୁ ତୁମେ ଯେପରି 
ଚିପୁଡ଼ିବାକୁ ଇଛା କରୁଛ, ମୁଁ ତା'ଠାରୁ ବେଶୀ ଭଲ ଭାବରେ ଚିପୁଡ଼ି ପାରେ ଏବଂ 
ତାଂ ଠାରୁ ଅଧକ ପାଇପାରେ । ମୁଁ ଜାଣେ, ମୋର ମୃତ୍ୟୁ ନାହିଁ; ତେଣୁ ମୁଁ ଆଦୌ ଚଞ୍ଚଳ 
ନୁହେଁ । ମୁଁ ଏହା ମଧ୍ଯ ଜାଣେ ଯେ, ମୁଁ ଭୟଶୁନ୍ୟ; ତେଣୁ ଭଲ ଭାବରେ ଚୂପୁଡ଼ିପାରେ | 
ମୋର କୌଣସି ସ୍ତ୍ର, ପୁତ୍ର ଧନର ବନ୍ଧନ ନାହିଁ | ମୁଁ ସବୁ ପୁରୁଷ ଓ ନାରୀଙ୍କୁ ଭଲପାଏ । 
ମୋ ପାଇଁ ସମସ୍ତେ ଛଵଶ୍ଵର । ମଣିଷକୁ ଲଶ୍ଵର ଭାବେ ବିଚାର କରି ମଣିଷକୁ ଭଲ 
ପାଇବାର ଆନନ୍ଦ ଲାଭ କରେ । ତୁମେ ତୁମର ଲେମୂବକୁ ଏପରି ଭାବରେ ଚିପୁଡ଼ି ହଜାର 
ଗୁଣ ଅଧ୍ୟକ ପାଇବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କର । ପ୍ରତ୍ୟେକ ବିନ୍ଦୁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପାଅ !” 

ବନ୍ଧନମୁକ୍ତ ହେବା ଫଳରେ ସମସ୍ତ ପ୍ରକାର ଆନନ୍ଦ ମିଳେ, ଯାହା: ବନ୍ଧନ ହେତୁ 
ମିଳିପାରେ ନାହିଁ । କାରଣ ବନ୍ଧନ ହିଁ ଦୁଃଖ ଓ ନିର୍ଯାତନାର କାରଣ । ଏହା କେବଳ 
ଦୁଃଖକୁ ହିଁ ଜନ୍ମ ଦେଇଥାଏ | ହେଟାବାଘ ମେଣ୍ଢା ପୋଷାକ ପିନ୍ଧିବା ପରି ବନ୍ଧନ ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ମଣିଷ ପାଇଁ ସେଇଆ | ଯେତେବେଳେ ମଣିଷ ଦେହରୁ ବନ୍ଧନର ଡୋରି ଫିଟିଯାଏ, 
ସେ ହୁଏ ମୁକ୍ତ ଯେତେକ ସାଂସାରିକ ଦୁଃଖରାଶି ତା'ର ଦୂର ହୋଇଯାଏ । 

ବନ୍ଧନମୁକ୍ତ ହେବା ସମ୍ଭବ କି ? କାରଣ ମନର ପ୍ରବୃତ୍ତି ହେଉଛି କୌଣସି ନା 
କୌଣସି କଥାରେ ବାନ୍ଧି ହୋଇ ରହିବା ! ଯାହାର ପରିବାର ନାହିଁ, ସେ ମଧ୍ଯ ସଂସାରର 
କୌଣିସି କାର୍ଯ୍ୟରେ ବାନ୍ଧି ହୋଇପଡ଼େ । ଏପରିକି ବିରାଡ଼ିଟିଏ, କୁକୁରଟିଏ ପୋଷି ସେ 
ସେହି ଆସକ୍ତିରେ ବାନ୍ଧି ହୋଇଯାଏ । କାରଣ ମନୁଷ୍ଯର ଅନ୍ତଃପ୍ରବୃରିରେ ଏକ ଗଭୀର 
ବନ୍ଧନ ରହିଥ୍‌ବା ହେତୁ ତାହା କୌଣସି ଉପାୟରେ ପ୍ରକାଶ ପାଏ । ଯାହାର ଏହି 
ସାଂସାରିକ ବନ୍ଧନ ସ୍ଵ ସେ ଏହି ବନ୍ଧନରୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ ମୁକ୍ତ ହେବା ପାଇଁ ପ୍ରଶ୍ନ କରେ । 
ଜୀବନ ସେତିକିବେଳେ ପ୍ରକୃତ ସତ୍ୟକୁ ଉପଲବ୍ଧି କରେ, ଯେତେବେଳେ ସେ ଉନ୍ନତତର 
ଜୀବନ ପାଇଁ ସଂଗ୍ରାମ କରେ । ଜଠରରେ ଉଠୁଥିବା ଦାବାଗ୍ନି ରୂପକ କ୍ଷୁଧାକୁ ପ୍ରଶମିତ 
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୬୫ ବନ୍ଧନ ମୁକ୍ତ ହେବା ସମ୍ଭବ କି ? 

କରିବା ପାଇଁ ମଣିଷ ଖାଦ୍ୟ ଖାଏ । 

ମଣିଷର କ୍ଷୁଧା କେବଳ ଶାରୀରିକ ନୁହେଁ, ଏହା ମାନସିକ ଓ ବୌଦ୍ଧିକ ମଧ୍ଯ । 
କିନୁ ବନ୍ଧନମୁକ୍ତ ହେବା ପାଇଁ, ଜୀବନରେ ଉଚ୍ଚତମ ଧ୍ଯେୟ ପାଇବା ପାଇଁ ମଣିଷକୁ 
ବିବେକର ଆଶ୍ରା ନେବାକୁ ହେବ । ସତ୍ଯ ଓ ଅସତ୍ଯ ମଧ୍ଯରେ ସତ୍ଯକୁ ଖୋଜିବାକୁ 
ହେବ | କାରଣ ସତ୍ୟ ଚିରନ୍ତନ | ଯେତେବେଳେ ଆମେ ସତ୍ୟଠାରୁ ଅସତ୍ୟକୁ ଦୂରକରି 
ପାରିବା, ସେତେବେଳେ ଦେଖିବା ଆମେ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ବନ୍ଧନମୁକ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୁକ୍ତ ଜୀବ ଓ 
ସମଗ୍ର ଜଗତର କଲ୍ୟାଣ ପାଇଁ ଆମେ ବ୍ୟଗ୍ର ¦ ଆମ ମନ ଭିତରୁ ସାଂସାରିକ ବନ୍ଧନ 
ଆକାଶରେ ଭାସି ଯାଉଥବା ଖଣ୍ଡ ଖଣ୍ଡ ବାଦଲ ପରି ଅପସରି ଯାଇଥିବ । 

ବୃଦ୍ଧ ଭଦ୍ରବ୍ୟକ୍ତି ଏହି ସତ୍ୟଟିକୁ ଟ୍ରେନ୍‌ କମ୍ପାଣ୍ଡମେଣ୍ଟ୍‌ୁ ମଧ୍ୟରେ ଆମ ଆଗରେ 
ଖୋଲିଦେଲେ | ଏ ସଂପର୍କରେ ଗାନ୍ଧୀଙ୍କର ବିଚାରକୁ ଉଲ୍ଲେଖ କରାଯାଇପାରେ । “ ସମସ୍ତ 
ଜୀବନ୍ତ ବସ୍ତୁ ସହିତ ଏକାତୃତା, ଆତୃଶୋଧନ ବ୍ୟତୀତ ଅସମ୍ଭବ | ଆତ୍ସଶୋଧନର ଅର୍ଥ 
ହେଉଛି ଜୀବନର ସମସ୍ତ ବିଭାଗର ଶୁଵ୍ିକରଣ । କିନ୍ତୁ ଆତ୍ଵଶୋଧନର ପଥ ଅତ୍ୟନ୍ତ 
କଠିନ ଓ ଦୁର୍ଗମ । ପୂର୍ଣ୍ଣ ପବିତ୍ରତା ଲାଭ କରିବା ପାଇଁ ଚିନ୍ତା, ବାକ୍ୟ ଓ କ୍ରିୟାରେ ପୂର୍ଣ୍ଣତଃ 
କାମନାମୁକ୍ତ ହେବାକୁ ହେବ, ପ୍ରେମ ଓ ଘୃଣା, ଆସକ୍ତି ଓ ବିଦୃଷ୍ଣାର ବିରୋଧୀ ସ୍ରୋତରୁ 
ଉର୍ବ୍ବକୁ ଉଠିବାକୁ ପଡ଼ିବ ।” 


000 
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ଜୀବନର ଅଭୀପ୍‌ସା ପୂରଣରେ ସାହିତ୍ୟ 


ସୁୂଚନାଭବନରେ ହେଉଥିବା ଏକ ସାହିତ୍ୟ, ସଂସ୍କୃତି ସଭାରେ ଯୋଗଦେବାର ସୌଭାଗ୍ୟ 
ହୋଇଥିଲା । ପ୍ରତ୍ୟେକ ଦିନ କେତେ ସଭା ହେଉଛି । ସବୁଦିନେ ଯାଇ ହୁଏନା | 
ହଠାତ୍‌ ସାହିତ୍ୟ, ସଂସ୍କୃତି ନା ଦେଖି ଓ ବିଶିଷ୍ଟ ବକ୍ତାମାନଙ୍କର ଭାଷଣ ଥିବାର ଜାଣି 
ଭିତରେ ପଶିଗଲି । ସମ୍ମାନିତ ବକ୍ତା ଜଣକ ନିଜର ବିଦ୍ବଭାକୁ ପ୍ରମାଣ କରିବାକୁ ଯାଇ 
ଓଡ଼ିଆ ସାହିତ୍ଯ ଉପରେ ଏକ ସାରଗର୍ଭକ ଭାଷଣ ଦେଲେ । ଭାଷଣର ସାର କଥା 
ହେଲା ଆଜିକାଲି ଯେଉଁ କବିତା, ପ୍ରବନ୍ଧ ଓ ଆଲୋଚନା ଚାଲିଛି ତାହା ଉପରେ 
ସମାଲୋଚନାକୁ ସହ୍ୟ କରିବାକୁ ଲେଖକ ପ୍ରସ୍ତୁତ ନୂୁହେଁ ଏବଂ ଅନେକ ଲେଖକ ଏହପରି 
ଜନ୍ମ ନେଉଛନ୍ତି । ମୋଟାମୋଟି ଭାବରେ ସେ ଅନ୍ୟକୁ ଗାଳି ଦେବାକୁ ଭୁଲିଲେ ନାହିଁ । 
ତାଙ୍କ କଥାଶୁଣି ହଠାତ୍‌ ମୋର ସ୍ଵାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦଙ୍କର ଚିକାଗୋଠାରୁ ଲେଖିଥିବା ଏକ 
ଚିଠି କଥା ମନେ ପଡ଼ିଗଲା । ସେ ଲେଖିଥୁଲେ, “ ହିଂସାରୂପୀ ପାପ ଦାସଜାତି ମଧ୍ଯରେ 
ହି ସ୍ଵଭାବତଃ ଜନ୍ମ ନେଇଥାଏ ଏବଂ ଏହା ହିଁ ହୀନତାର ପଙ୍କରେ ନିମଜିତ କରେ ।” 

ଏ ଦେଶରେ କେହି ଯଦି ଉନ୍ନତି ପଥରେ ଅଗ୍ରସର ହୁଏ, ତାହାହେଲେ ସମସ୍ତେ ମିଳିମିଶି 
ତାକୁ ସାହାଯ୍ୟ କରିବାକୁ ପ୍ରସ୍ତୁତ । କିନ୍ତୁ ଭାରତବର୍ଷରେ କାଲି ଯଦି କୌଣସି ପତ୍ରିକାରେ 
ଆପଣ ମୋ ସମ୍ପର୍କରେ ଦି ଚାରିପଦ ପ୍ରଶଂସାସୂଚକ କିଛି ଲେଖିଦିଅନ୍ତିୟ ତାହା ହେଲେ 
ତା ପରଦିନ ଦେଶସାରା ସମସ୍ତେ ମୋ ବିପକ୍ଷରେ ଠିଆ ହୋଇଯିବେ । ଏହାର କାରଣ 
କ'ଣ ? କାରଣ ଦାସସୁଲଭ ମନୋବୃରି ।” 

ସ୍ଵାମୀଜୀ ଯାହା ଲେଖିକରି ପ୍ରକାଶ କଲେ, ତାହା କେତେ ଦୂର ସତ୍ୟ ମୋତେ 
ସେହି ମିଟିଂରେ ସାହିତ୍ୟିକ ବକ୍ତାଙ୍କର ଭାଷଣରୁ ବୁଝାଗଲା । ତେବେ ମନରେ ପ୍ରଶ୍ନ 
ଉଠେ ଯେଉଁ ଛାତ୍ରମାନେ ଦର୍ଶକଭାବେ ସେଠାରେ ଉପସ୍ଥିତ ଥଲେ, ସେମାନେ କ'ଣ 
ଶିକ୍ଷା କରିବେ ? ସମସ୍ତେ ବିରାଟ ବା ମହାନ୍‌ ସାହିତ୍ୟିକ ହୋଇ ପାରିବେନି । କିନ୍ତୁ 
ଯେଉଁମାନେ କିଛି ଲେଖିବାକୁ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଚେଷ୍ଟା କରୁଛନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କୁ ପ୍ରୋତ୍ସାହନ ଦେବା 
ଆମର କରଉଁବ୍ୟ ନୁହେଁ କି ? ଯେ କୌଣସି ଜାତିର ସଫଳତା ମୂଳରେ ସଂଗଠନ ଓ 
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୬୭ ଜୀବନ ଅଭୀପ୍‌ସା ପୂରଣରେ ସାହିତ୍ଯ 


ସଂଯୋଗ-ଶକ୍ତି ହିଁ ବିଦ୍ୟମାନ । ପାଷ୍ଚାତ୍ୟ ଜାତିଙ୍କର କର୍ମ ସାଫଲ୍ୟର କାରଣ ପରସ୍ତର 
ପ୍ରତି ବିଶ୍ଵାସ, ସହଯୋଗିତା ଓ ସହାୟତା ଦ୍ଵାରା ସମ୍ଭବ ହୋଇଛି । ଏହାଦ୍ଵାରା ହିଁ ଦାସସୁଲଭ 
ମନୋବୃରିରେ ପରିବର୍ଭନ ଘଟେ । ଏଥୁପାଇଁ ଦୁଇଟି ବିଷୟ ପ୍ରତି ସାବଧାନ ରହିବାକୁ 
ହେବ । ତାହା ହେଉଛି କ୍ଷମତାନୁରାଗ ଓ ଭତର୍ଷା । ନିଜ ଭିତରେ ଯଦି ଆତୃବିଶ୍ଵାସ ଜାଗ୍ରତ 
କରାଯାଏ, ତେବେ ହିଂସା, କ୍ଷମତାଲିପ୍‌ସା ଓ ଭର୍ଷା ଦୂରହେବା ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରେ । 
ଏଥପାରଁ ନିଜ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରିବାକୁ ହେବ | 'ଉଦ୍ଧରେ ଦାତୃନାତ୍ସାନମ୍‌' ଆତ୍ାଦ୍ଵାରା 
ହିଁ ଆତ୍ସାକୁ ଉଦ୍ଧାର କରିବାକୁ ହେବ । ଏହାକୁ ହିଁ ଆଦର୍ଶ କୁହାଯିବ । ଭାରତରେ ଆଦର୍ଶ 
ଧର୍ମମୁଖୀ ବା ଅନ୍ତଃର୍ମୁଖୀ ! ଭାରତୀୟ ସମାଜର ଉନ୍ନତି କରିବା ପାଇଁ ଧର୍ମକୁ ନଷ୍ଟ କରିବାର 
କୌଣସି ପ୍ରୟୋଜନ ନାହିଁ । ଧର୍ମ ପାଇଁ ସମାଜର ଅବସ୍ଥା ଏପରି ହୋରନାହିଁ । ବରଂ 
ଧର୍ମକୁ ସାମାଜିକ ବ୍ୟାପାରରେ ଯେଉଁ ଭାବରେ ଲଗାଯିବା କଥା ତାହା ହୋଇପାରି ନାହିଁ 
ବୋଲି ସମାଜର ଏହି ଅବସ୍ଥା । ଏଥୁପାଇଁ ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କୁ ଧର୍ମର ତନ୍ତ୍ର ବୁଝିବାକୁ ହେବ । 
ଧର୍ମର ତତ୍ତ୍ଵ ବୁଝିପାରିଲେ, ଏହାକୁ ସାମାଜିକ ବିଷୟରେ ଲଗାଇବା ସହଜ ହେବ । 
ସେଥୁପାଇଁ କୁହାଯାଇଛ, “Strike the iron when it is hot” ଅର୍ଥାତ୍‌ ତୁମେମାନେ ନିଜ 
ନିଜ ଶକ୍ତିର ପରିଚୟ ଲାଭ କର । ଶର୍ଷା ଓ ଅହମିକା ଭାବନାକୁ ଦୂରକୁ ଫିର୍ଗିଦେବା 
ଉଚିତ | ସେହି ଶର୍ଷା ବା ଅହମିକା ସାହିତ୍ୟ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଆଦୌ ରହିବା ଉଚିତ ନୁହେଁ | 
ଯିଏ ଯାହା ଲେଖୁ, ତାହାକୁ ଉପଯୁକ୍ତ ମୂଲ୍ୟାୟନ କରିବା ନେଇ କଥା । ଗୁଡ଼ିଏ ଆବୁରୁ 
ଯାବୁରୁ ଲେଖିଲେ ସାହିତ୍ୟ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏଥୁପାଇଁ ସାଧନା ଓ ତ୍ୟାଗର ଆବଶ୍ୟକତା 
ରହିଛି । ସାହିତ୍ଯକର ସାଧନା ଓ ତ୍ୟାଗ ତାକୁ ଉର୍ବକୁ ନିଏ । ନିମ୍ୃତର ସତ୍ୟକୁ ଉଚ୍ଚତମ 
ସତ୍ୟରେ ପହଞ୍ଚବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ |! ସେଠାରେ ରର୍ଷା, ପରଶ୍ରୀକାତରତା, ଘୃଣା, 

ଦ୍ଵେଷ ବା ହିଂସାର ସ୍ଥାନ ନାହିଁ । ଯେ କୌଣସି ଧର୍ମ ବା ଯେ କୌଣସି ଭଶ୍ଵର ଯଦି 
ବିଧବାର ଅଶ୍ରୁମୋଚନ କରିପାରେ ନାହିଁ, ଅଥବା ପିତୃମାତୃହୀନ ଅନାଥ ଶିଶୁ ମୁହଁରେ 
ମୁଠାଏ ଅନ୍ଧ ଦେଇପାରେ ନାହିଁ, ସେହି ଧର୍ମ ବା ଭଶ୍ବରଙ୍କୁ ବିଶ୍ଵାସ କରିବାର କୌଣସି 
ଅର୍ଥ ନାହିଁ । ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ଯେଉଁ ସାହିତ୍ୟ ମନୁଷ୍ୟ ଜାତିକୁ ଭଲ ପାଏ ନାହିଁ, ଦରିଦ୍ର, 

ଦୂଃଖୀ ଓ ଦୁର୍ବଳ ପ୍ରତି ' ସହାନୁଭୂତିଶୀଳ ହୋଇ ଶତଶ୍ଵର ବୋଲି ଜ୍ଞାନ କରି, ସେମାନଙ୍କର 
ଉପାସନା କରେ ନାହିଁ ସେପରି ସାହିତ୍ୟ ବା ସାହିତ୍ୟକର ଗୁରୁତ୍ଵ ଆଦୌ ରହେନାହିଁ । 
ଯଦି ଟଲଷ୍ଟୟ, ଗର୍କି, କାଫ୍କା, ରଲିୟଟ୍‌ ମହାନ୍‌ ସାହିତିୟକ ହୋଇଛନ୍ତି, ତା ମୂଳରେ 
ସେମାନଙ୍କର ଜୀବନବ୍ୟାପୀ ସାଧନା ଓ ତ୍ୟାଗ ନିହିତ ଅଛି | ସାଧନା ବ୍ୟତୀତ ସିଵ୍ଦିଲାଭ 
ଅଭାବରେ ସାହିତ୍ୟ ମାନବ ଜାତିର ଉନ୍ନତି ପାଇଁ ଯେଉଁ ଭୂମିକା ନେବା କଥା ତାହା 
ନନେଇ ପାରି ଶର୍ଷା, ପରଶ୍ରୀକାତରତାର ଶିକାର ହୋଇ, ଆମକୁ ଦାସସୂଲଭ ଦୁର୍ବଳତା 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ D୮ 


ଆଡ଼କୁ ଟାଣିନେଉଛି । ଏଥପ୍ରତି ସାହିତ୍ଯ ସଭାରେ ବଲ୍ତ୍ତା ଦେଉଥିବା ବ୍ଯକ୍ତିବିଶେଷ 
ନିନ୍ଦା ବା ପ୍ରଶଂସା ଠାରୁ ପୃଥକ୍‌ ରହି ସଠିକ୍‌ ଅନୁଶୀଳନ ଓ ଅନୁଧ୍ୟାନ କରିବାର ଉପରେ 
ଜୋର ଦେବାକୁ ହେବ । 

ଗାନ୍ଧୀ ତାଙ୍କ ଆତ୍ସଜୀବନୀ “ ମୋ ସତ୍ୟ ପରଖର କାହାଣୀ” ର ପ୍ରସ୍ତାବନାରେ 
ଲେଖଛନ୍ତି, “ ମୁଁ ଯେଉଁ ବିଷୟରେ ଲେଖବାକୂ ଯାଉଛି, ସେଥୁରେ ପାଠକମାନେ ଯଦି 
ଅହଂକାରର ଟିକିଏ ହେଲେ ଗନ୍ଧ ପାଆନ୍ତି, ତେବେ ସେମାନେ ନିଶ୍ଚୟ ଜାଣିବେ ଯେ, 
ମୋର ପ୍ରୟୋଗରେ ଦୋଷ ରହିଯାଇଛି ଏବଂ ସତ୍ୟର ଯେଉଁ ଟିକକ ଆଭାସ ମୁଁ ପାଇଛି, 
ତାହା ମରିଚିକା ମାତ୍ର । ମୋ ଭଳି ଅନେକଙ୍କ ସର୍ବନାଶ ହେଉ ପଟଛେ, ମାତ୍ର ସତ୍ୟର 
ଜୟ ହେଉ | ଅଛାତ୍ନାକୁ ମାପିବା ପାଇଁ ସତ୍ୟର ମାପ-କାଠି କେବେ ଛୋଟ ନ ହେଉ !” 

ଜୀବନ ଗୋଟିଏ ଅଭୀପ୍‌ସା । ଏହି ଅଭୀପ୍‌ସାକୁ ପୂରଣ କରିବାରେ ସାହିତ୍ଯ 
ହେଉଛି ସବୁଠାରୁ ଶକ୍ତିଶାଳୀ ମାଧ୍ୟମ ! ମାଧ୍ୟମକୁ ନକରାତ୍ସକ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଚାହିଁ ସଙ୍କୁଚିତ 
କରିଦେବା ଉଚିତ୍‌ ହେବ ନାହିଁ । 


000 
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ମନୁଷ୍ୟର ଧର୍ମ 


ମୋର ମାର୍କିଷ୍ଠ ବନ୍ଧୁ ମୋତେ ଦିନେ କହିଲେ, “ଧର୍ମ ଗୋଟେ କଂଣ ! ଧର୍ମ ଫର୍ମ କିଛି 
ନାହିଁ । ଏହା ମଣିଷ ପାଇଁ ଅଫିମ ନିଶା ।” ମାର୍କ କଂଣ କହିଛନ୍ତି ତାହାକୁ ତର୍ଜମା କରି 
ଖଣ୍ଡନ କରିବା ପରିବର୍ରେ ମୁଁ ତାଙ୍କୁ ଧର୍ମ ବିଷୟରେ କିଛି କହିବାକୁ ଇଚ୍ଛାକଲି | ଭାରତରେ 
ଧର୍ମ କହିଲେ ସାଧାରଣତଃ ଆମେ ବୁଝୁ ବର୍ଣ୍ଣାଶ୍ରମ ଯଦିଓ ଏହାକୁ ଆମେ ଆଦୌ ପାଳନ 
କରୁନାହୁଁ । ଧର୍ମ କହିଲେ କେବଳ ସାମାଵିକ ଅଙ୍ଗୀକାର, କିଛି ନିୟମ ବା କିଛି ଧରାବନ୍ଧା 
ଆଚାର ବିଚାର ନୁହେଁ । ସାମାଜିକ ଆଇନ ଓ ନୈତିକ ବିଧ ସମୟ ଓ ସ୍କାନନେଇ 
ପରିବର୍ଭନ ହୁଏ । କୌଣସି ଦେଶରେ କୌଣସି କଥା ଅନୈତିକ, ହେବାବେଳେ ଅନ୍ୟ 
ଦେଶରେ ତାହା ହୁଏତ ନୈତିକ ହୋଇପାରେ । କେବଳ ନୈତିକ ହେବା ମଣିଷ ପାଇଁ 
ସବୁକିଛି ନୁହେଁ | କିଛି ଉଚ୍ଚତର ମୂଲ୍ୟବୋଧକୁ ଯିବା, କିଛି ମୂଲ୍ୟବୋଧ ଯାହା ଚିରନ୍ତନ, 
ଯାହା ଶାଶ୍ବତ ତାହା ହିଁ ଧର୍ମର ବିଷୟବସ୍ତୁ । ଏହାକୁ ଶବର, ଆତ୍ସା ବା ଅନ୍ଯ ଯେକୌଣସି 
ନାମରେ ଏପରିକି ସତ୍ୟ” ବୋଲି କୁହାଯାଇପାରେ ! 

କିନ୍ତୁ ମନରେ ପ୍ରଶ୍ନ ଆସେ ବର୍ଭମାନର ବିଜ୍ଞାନ ଓ ବୈଷୟିକ ବିଜ୍ଞାନର ପ୍ରଭୁତ 
ବିସ୍ତାର ହେବାବେଳେ ଧର୍ମ କି ପ୍ରକାର ଭୂମିକା ନିର୍ବାହ କରିବ ? ସେ କ”ଣ ଆଧୁନିକ 
ବିଜ୍ଞାନର ମୁକାବିଲା କରିପାରିବ ? ବିଜ୍ଞାନ ଓ ବୈଷୟିକ ଜ୍ଞାନ ବସ୍ତୁ ସହିତ ସମ୍ପର୍କିତ 
ଏବଂ ବସ୍ତୁ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ । ଏହା ଚିରନ୍ତନ ନୁହେଁ । ବସ୍ତୁ ଦିନେ ନା ଦିନେ ନଷ୍ଟ 
ହେବ | ଯେଉଁଥିରେ ମୌଳିକ ଗୁଣ ବିନିଷ୍ଠ ହୁଏ ତାହା ଚିରନ୍ତନ ନୁହେଁ । ଯାହାର 
ମୌଳିକଗୁଣ ଚିରନ୍ତନ, ତାହା ଆନନ୍ଦ ପ୍ରଦାନ କରେ | ମଣିଷ କେତେବେଳେ ହେଲେ 
ଚିରନ୍ତନ ଆନନ୍ଦ ପାଏନାହିଁ । ଯେତେ ଧନ ଉପାର୍ଚ୍ଚନ କଲେ ମଧ୍ଯ ' ତାର ସେଥୁରେ 
ସନ୍ତୋଷ ହୁଏନାହିଁ । ସେ ଅଧକ ଧନ ପାଇବାକୁ ବ୍ୟାକୁଳ ହୁଏ । ଠିକ୍‌ ସେହିପରି 
ଶାରୀରିକ ଆନନ୍ଦ । ବୟସର ଭାରରେ ଦେହ ଦୁର୍ବଳ ହୋଇପଡ଼ିଲେ, ଚମ ଧୁଡ଼ୁଧୁଡୁ 
ହେଲେ ବି ଶାରୀରିକ ସୁଖ ପାଇବାକୁ ମନ ଉଜ୍କଣ୍ିତ ହୁଏ । ତେଣୁ ବୈରାଗ୍ୟ ଶତକରେ 
ଭର୍ଦ୍ଧହରି କହିଛନ୍ତି, “ ଭୋଗ ନା ଭୁକ୍ତା ବୟମେବ ଭୁକ୍ତା” ! ସାଂସାରିକ' ସୁଖକୁ ଆମେ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୭୦ 


ଭୋଗ କରୁନା; ଅପରଚୁ ଆମେ ନିଜକୁ ନିଜେ ଏହାକୁ ଉଦରସାତ୍‌ କରୁ | ଠିକ୍‌ ସେହିପରି 
କାମନା କେବେହେଲେ ଶିଥୁଳ ହୁଏ ନାହିଁ, ବରଂ ଆମର ଶରୀର ଶିଥିଳ ହୋଇଯାଏ | 
ମୁହଁର ଚର୍ମ ଶିଥିଳ ହୁଏ ଓ ମୁଣ୍ଡର ବାଳ ଧଳା ପଡ଼ିଯାଏ | ଦେହର ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅଙ୍ଗପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗ 
ନିସ୍ତେଜ ହୁଏ | ବ୍ୃଦ୍ଧକାଳ କ୍ରମଶଃ ମାଡ଼ିଆସେ; ତଥାପି ମନରୁ ଯୁବାକାଳ ଶେଷ 
ହୁଏନାହିଁ । ତେଣୁ ଯେଉଁ ମଣିଷମାନେ ଏହିପରି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସୁଖ ପାଇଁ ଉଦ୍‌ବିଗ୍ଧ, ସେମାନଙ୍କର 
ଅବସ୍ଥା ଏଇଆ ହୁଏ । ବିଜ୍ଞାନ ବା ବୈଷୟିକ ଜ୍ଞାନ ମଣିଷର ଶରୀର ଓ ମନର ଏ 
ଅବସ୍ଥାକୁ ଦୂର କରିବାକୁ ବା ବନ୍ଦ କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ ହୋଇପାରିନାହିଁ । ଏପରି କି ମଣିଷ 
ବିକଳାଙ୍ଗ ବା ପାଗଳ ହୋଇଗଲେ ମଧ୍ଯ ତା”ର ଇନ୍ଦ୍ରିୟଜନିତ ସୁଖ ପାଇବାର ଲାଳସା 
ରହେ । ସେମାନେ ପ୍ରକୃତ ବାସ୍ତବତାକୁ ଉପଲବ୍ଧି କରିପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ତେଣୁ 
କଠୋପନିଷଦରେ ଯମଙ୍କ ମୁହଁରେ କୁହାଯାଇଛି, “ ବୋକା ଲୋକମାନଙ୍କ ନିକଟରେ 
ଏହାପରେ କ'ଣ ଅଛି ଜଣାନାହିଁ କାରଣ ସେମାନେ ଅର୍ଥ ଦ୍ଵାରା ବୋକା ପାଲଟି ଯାଇଛନ୍ତି | 
ଯେଉଁମାନେ ଭାବନ୍ତି ଯେ ଏହି ପୂଥବୀଟି ସବୁକିଛି, ଏହାପରେ କିଛି ନାହିଁ, ସେମାନେ 
ମୋ ନିକଟକୁ ବାରମ୍ବାର ଧାବିତ ହୁଅଚି ।” ଏହାକୁ ଲକ୍ଷ୍ଯକରି ସ୍ବାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦ 
କହିଛନ୍ତି, “ପ୍ରକୃତ ଆନନ୍ଦ ଇତ୍ଦ୍ରିୟ ସୁଖପ୍ରାପ୍ତିରେ ନାହିଁ; ବରଂ ଏହା ଇନ୍ଦ୍ରିୟଠାରୁ ଉର୍ଶ୍ବରେ; 
ଏବଂ ଏହା ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷ ଭିତରେ ଅଛି | ଯେଉଁ କିଛି ଆଶାବାଦ ଆମେ ଏହି 
ପୃଥିବୀରେ ଦେଖୁଛୁ, ତାହା ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସୁଖରେ ବ୍ୟାପପତ ହେଲେ ସମ୍ପୂର୍ଣ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯିବ ।” 

ମଣିଷ ଶାରୀରିକ ଓ ମାନସିକ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଭୋଗ କରୁଛି । ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସ୍ତରରେ ଏପରି 
ଯନ୍ତ୍ରଣା ରହିବା ସ୍ବାଭାବିକ । କେତେଦିନ ଏହିପରି ଭୋଗ କଲାପରେ ସେ ନିଶ୍ଚିତ 
ଭାବେ ମନକୁ ପ୍ରଶ୍ନ କରିବ, “ ଏହା କ'ଣ ସବୁକିଛି ? ଏହା କ”ଣ ମଣିଷ ଜୀବନର 
ଲକ୍ଷ୍ୟ ଓ ଜୀବଜନ୍ତୁଙ୍କ ପରି କେବଳ କିଛି ଦିନ ବଞ୍ଚବା ଏବଂ ଶେଷରେ ମରିବା । ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ବ୍ୟକ୍ତି ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେ ଦିନେ ନା ଦିନେ ଏହି ପ୍ରଶ୍ନ ନିଜକୁ ପଚାରିବ କାରଣ ଶରୀରର 
ଏପରି ଅବସ୍ଥା ଆସିବ, ଯେତେବେଳେ ସେ ମନକୁ ଏହି ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାରିବାକୁ ବାଧ୍ୟହେବ | 
ଏହି ଚିନ୍ତାଧାରା କ୍ରମଶଃ ନିଜକୁ ଅନୁଶୀଳନ କରିବାରେ ସାହାଯ୍ଯ କରି ଧର୍ମ ଆଡ଼କୁ 
ଟାଣିନେବ | ଶାରୀରିକ ସୁଖ ବା ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସୁଖ ପାଇ ସାରିବା ପରେ, ତା ନିକଟରେ ଅନ୍ୟ 
କିଛି ବିକଳ ନାହିଁ । ପାଇବାକୁ ସେ ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେ ଉଚ୍ଚତମ ଚିନ୍ତାର ଆଶ୍ରୟ ନେବ 
ଯାହା କେବେହେଲେ ଘଟେନାହିଁ । ତେବେ ବର୍ଭମାନ ବିଚାର କରାଯାଉ ଧର୍ମର 
ବିଶେଷତ୍ଵ କ”ଣ ? ଏବଂ ଏହା ଆମ ପାଇଁ କ”ଣ କରିପାରିବ ? ଧର୍ମ ହେଉଛି ଏପରି 
ଏକ ତାଞ୍ଚା ଯାହା ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଆଧ୍ଯାତ୍ସିକ ଜଗତକୁ: ଅନ୍ତଃଦ୍ଧଷ୍ଟିରେ ଦେଖିବାରେ ସାହାଯ୍ଯ 
କରିବ ଏବଂ ଏଥପାଇଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସୁଖକୁ ନିଜ ଅଧୀନରେ ନିୟନ୍ତିତ କରି ମନକୁ ସ୍ଥିର 
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୭୧ ମନୁଷ୍ୟର ଧର୍ମ 


ରଖିବ ! ଏହି ଅନ୍ତଃଦୃଷ୍ଠି ମଣିଷ ଜୀବନର ପ୍ରକୃତ ଲକ୍ଷ୍ୟ କ'ଣ ତାହା ଜାଣିବାରେ ସାହାଯ୍ୟ 
କରିବ | ତେଣୁ ଧର୍ମ ଇନ୍ଦରିୟଠାରୁ ଉର୍ନ୍ବରେ । ଏହା ଏକ ଦିବ୍ୟଦୃଷ୍ଟିୟ ଉତ୍ସାହପ୍ରଦ, ଅଜଣା 
ଓ ଅଶୁଣାକୁ ଜାଣବା ପାଇ ଚେଷ୍ଟା । ଏହା ଭାବିଲେ ବଡ଼ ବିଚିତ୍ର ଲାଗେ କିନ୍ତୁ ଯଦି 
କ୍ଷଣେ ମାତ୍ର ଧୀରସ୍ପିର ରହି ଚିନ୍ତା କରାଯାଏ ତେବେ ଏହା କେତେଦୂର ସତ୍ଯ ତାହା 
ଉପଲବ୍ଧି କରିହୁଏ । ମଣିଷର ମନ ଯେତେବେଳେ ଅପବିତ୍ର ରହେ, ସେତେବେଳେ 
କେବଳ ପଞ୍ଚେନ୍ଦରିୟମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ପରିଚାଳିତ ହୁଏ | ତେଣୁ ଆତ୍କାକୁ ଜାଣିବା କଷ୍ଟସାଧ୍ୟ | 
କିନ୍ତୁ ଯେତେବେଳେ ମନ ଅପବିତ୍ର ଭାବନା ଠାରୁ ଦୂରରେ ରହେ, ବନ୍ଧନମୁକ୍ତ ହୁଏ, 
ଆଶାର ବିନାଶ ଘଟେ, ସେତେବେଳେ ଯାହା ଅଜଣା ତାକୁ ଅନୁଭବ କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ 
ହୁଏ । ଯାହା ଚେତନାର ଉର୍ଶ୍ବରେ, ତାହା ପବିତ୍ର ମନଦ୍ଵାରା ହିଁ ଉପଲବ୍ଧି କରିହୁଏ । 
ଯାହାକୁ କଠୋପନିଷଦରେ କୁହାଯାଇଛି, “କେବଳ. ମନ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଏହାକୁ ଉପଲବ୍ଧି 
କରିହେବ |” 

ଯାହା ମଣିଷ ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ଉର୍ଷ୍ଵରେ ତାକୁ ମନ ଦ୍ଵାରା ଉପଲବ୍ଧି କରିହୁଏ, ସେଥୁପାଇଁ 
ସେ ମଣିଷ । ଗାଇଗୋରୁ, କୁକୁର ପ୍ରତ୍ୟେକ ପଶୁ ଏହାକୁ ଉପଲବ୍ଧି କରି ପାରନ୍ତିନାହିଁ, 
ତେଣୁ ସେମାନେ ପଶୁ । ତେଣୁ ମଣିଷ ଯଦି ଅନୁସନ୍ଧାନରେ ବ୍ଯାପୃତ ହୋଇ ସେହି 
ସତ୍ୟକୁ ଖୋଜି ବାହାର ନ କରେ ବା ନ ପାଇବାକୁ ଚେଷ୍ଟାକରେ, ତେବେ ସେତେବେଳେ 
ପଶୁସ୍ତରରେ ରହିଯାଏ । “ ଏହାକୁ ହିଁ ଧର୍ମ କହାଯାଏ; ଯାହା ଚେତନାର ଭର୍ଶ୍ବରେ ତାକୁ 
ଅନୁସନ୍ଧାନ କରି ବାହାର କରିବା ।” ସେଥୁରେ ମଣିଷର ପ୍ରଗତି ନିହିତ । ତାହା ହିଁ 
ଭୌତିକ ଓ ଆଧ୍ୟଭୌତିକ ପ୍ରଗତିର ମୂଳଉତ୍ସ । ତେଣୁ ଧର୍ମ ଆମ ଜୀବନରେ ଚିରନ୍ତନ 
ଚିରନ୍ତନତା ଆଣିଦେବ । ଆଲୋକ ଆଣି ଦେବ । ଚିରପ୍ରବାହ ଶାନ୍ତି ଓ ସ୍ଥିରତା 
ଆଣିଦେବ । ଧର୍ମକୁ ବସ୍ତୁଗତ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ବିଚାର କରିବା ଠିକ୍‌ ହେବନାହିଁ । ଧର୍ମ 
ମଣିଷର ଅତୀତ, ବର୍ଭମାନ ଓ ଭବିଷ୍ୟତର ଯୋଗସୂତ୍ର ! ମଣିଷ ଯାହା କିଛି ହୋଇଛି, 
ତାହା ଧର୍ମ ଯୋଗୁଁ । ପଶୁପଣିଆକୁ ଧର୍ମ ହିଁ ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ଥାନ ଦେଇପାରିଛି | ମଣିଷ ସମାଜରୁ 
ଧର୍ମକୁ ଅଲଗା କରିଦିଅ । କ'ଣ ରହିବ ? କେବଳ ମଣିଷ ରୂପଧାରୀ ଗୁଡ଼ିଏ ପଶୁଙ୍କର 
ଏକ ଜଙ୍ଗଲ | ତେଣୁ ମଣିଷର ସ୍ଥାୟିତ୍ଵ ପାଇଁ ଧର୍ମର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । ଯେ ଧର୍ମକୁ 
ଧାରଣ କରୁଛି, ସେ ସତ୍‌ ଚିତ୍‌ ଆନନ୍ଦ ଉପଲବ୍ଧି କରୁଛି । ତାହା ଉପଲବ୍ଧି ପାଇଁ କ'ଣ 
ଆବଶ୍ୟକ । ପ୍ରଥମ ଆବଶ୍ୟକତା ହେଉଛି ତ୍ୟାଗ | ତ୍ୟାଗ ବ୍ୟତୀତ ମଣିଷ ଆଦୌ 
ଆଗକୁ ଅଗ୍ରସର ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ । କହିଦେଲେ ବା ଶୁଣିଦେଲେ ତ୍ଯାଗ ଆସେ 
ନାହିଁ । ବାରମ୍ବାର ˆ ତ୍ୟାଗ” ଶୁଣିବା ଫଳରେ ସଂସାରର ଭୋଗଲାଳସା ପ୍ରତି ସ୍କହା କମେ 
ଏବଂ ସମଗ୍ର ମାନବସମାଜର କଲ୍ୟାଣ ପାଇଁ ମନରେ ଚେତନା ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ । 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୭୨ 


ଯାହାକିଛି କ୍ଷଣିକ, କେବଳ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସୁଖ ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଯାହା ମଣିଷ ସମାଜର 
ପ୍ରଗତିରେ ଅନ୍ତରାୟ, ସେ ସବୁର ତ୍ୟାଗ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ଧର୍ମ | ତ୍ୟାଗ ରୂପକ ଧର୍ମକୁ ପାଳନ 
କରିବା ଅତ୍ୟନ୍ତ କଷ୍ଟସାଧ୍ୟ ଓ ଦୁରୁହ | କଷ୍ଟବରଣ ଦ୍ଵାରା ତ୍ୟାଗଭାବନା ହୃଦୟ ଭିତରେ 
ପ୍ରବେଶ କରାଯାଇପାରେ | ଏହା ଫଳରେ ମଣିଷର ଆନ୍ତରିକ ବୋଧର ଦ୍ଵାର ଖୋଲିଯାଏ । 
କଷ୍ଟସହ୍ୟ କରିବା ହିଁ ମନୁଷ୍ୟର ଧର୍ମ । ଏହା ମନୁଷ୍ଯକୁ ସତ୍ଯ ଓ ଅହିଂସା ଆଡକୁ 
ନେଇଯିବ । ଏହାକୁ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରି ଗାନ୍ଧୀ କହିଛନ୍ତି, “ ଧର୍ମ ଆମର ପ୍ରତ୍ୟେକ କ୍ରିୟାରେ 
ବ୍ୟାପ୍ତ ହେବା ଉଚିତ୍‌ | ଏଠାରେ ଧର୍ମକୁ ସାଂପ୍ରତିକତା ଅର୍ଥରେ କୁହାଯାଉନାହିଁ- “ ବିଶ୍ଵର 
ଶୁଙ୍ଖଳିତ ନୈତିକ ଶାସନରେ ବିଶ୍ଵାସ” ଏହି ଅର୍ଥରେ ହିଁ କୁହାଯାଉଛି | ଏହା ଦୃଶ୍ୟମାନ 
ହେଉନାହିଁ ବୋଲି ଏହାକୁ ଅବାସ୍ତବ କୁହାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ । ଏହି ଧର୍ମ ହିନ୍ଦୁଧର୍ମ, 
ଇସ୍ଲାମ, ଖ୍ରୀଷ୍ଟଧର୍ମ ପ୍ରଭୃତିର ଅତୀତ | ଏହି ଧର୍ମ ସେସବୁ ଧର୍ମର ସ୍ଥାନ ଅଧ୍ୟକାର କରେ 
ନାହିଁ । ସେ ସବୁକୁ ଏହା ସମନ୍ଵିତ କରେ ଏବଂ ସେ ସବୁକୁ ବାସ୍ତବତା ପ୍ରଦାନ କରେ ।” 

“ ଧର୍ମସବୁ ସେହି ଗୋଟିଏ ବିନ୍ଦୁ ଅଭିମୁଖୀ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ପଥ । ଆମେମାନେ 
ଯେତେବେଳେ ଗୋଟିଏ ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ପହଞ୍ଚିବା ପାଇଁ ଯାଉଛୁ, ସେତେବେଳେ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ 
ପଥରେ ଗଲେ ସେଥରରେ ଯାଏ- ଆସେ କଣ ? ବାସ୍ତବରେ ଯେତେ ବ୍ୟକ୍ତି ଅଛନ୍ତି, 
ସେତେ ଧର୍ମ ଅଛି ।” 

000 
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ବମ୍ବେ ମହାନଗରୀର ବିଭିନ୍ନ ସ୍ଥାନରେ ବୋମା ବିସ୍ତ୍ୋରଣ ଘଟି ବହୁଲୋକ ମୃତାହତ 
ହେଲେ | କେଉଁଠି ବସ୍‌ ଦୁର୍ଘଟଣା ତ କେଉଁଠି ଟ୍ରକ୍‌ ଦୁର୍ଘଟଣା । କେଉଁ କେଉଁ ସ୍ଥାନରେ 
ସାମ୍ପଦାୟିକ ଦଙ୍ଗା, ଅନ୍ଯ କେଉଁଠି ଯୌତୁକ ପାଇଁ ବଧୂହତ୍ୟା । ଏପରି କୌଣସି 
ଖବରକାଗଜ ନାହିଁ, ଯେଉଁଥିରେ ମଣିଷର ମୃତ୍ୟୁ, ନିର୍ଯାତନା ସମ୍ପର୍କରେ ଖବର ପ୍ରକାଶିତ 
ହେଉନାହିଁ । ଏସବୁ ଭିତରେ ମଣିଷ ବଞ୍ଚବାକୁ ଇଛା କରୁଛି। ମଣିଷ କେବଳ ବଞ୍ଚବା 
ପାଇଁ ଇଛା କରୁନି, ସେ ଶାନ୍ତିରେ ରହିବାକୁ ଚାହୁଁଛି; ନିଜର ନିରାପତ୍ତା ଓ ସୁରକ୍ଷା 
ଚାହୁଁଛି । ମଣିଷ ଭଲ କାର୍ଯ୍ୟ ପାଇଁ ପୁରସ୍କାର ଇଚ୍ଛା କରୁଛି । କିନ୍ତୁ କୌଣସି ଭଲ କାର୍ଯ୍ୟ 
କରୁନାହିଁ । ପାପକୁ ଘୃଣା କରୁଛି କିନ୍ତୁ ପାପ କାର୍ଯ୍ୟରେ ଲିପ୍ତ ହେଉଛି । ଶାନ୍ତି ପାଇବା 
ପାଇଁ ବ୍ୟାକୁଳ ହେଉଛି କାରଣ ମଣିଷ ଜାଣେ ଅଶାନ୍ତିରେ ଆଦୌ ସୁଖ ମିଳେନାହିଁ, 
ଏଡ଼ାଇଯିବାକୂୁ ଇଛା କରି ମଧ୍ଯ ସେଥରେ ଲିପ୍ତ ହେଉଛି | ଏପରି ବିରୋଧାଭାସ ମଣିଷ 
ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ଯରେ ଅସ୍ଥିମଜାଗତ ହୋଇ ରହିବା ପରି ଉପଲବ୍ଧ ହେଉଛି | ପଶୁମାନେ ପରସ୍ପର 
ମଧ୍ଯରେ ସଂଘର୍ଷରେ ବ୍ୟାପୃତ ରହନ୍ତି । କାରଣ ସେମାନେ ଖାଦ୍ୟ ପାଇଁ ଓ ଯୌନ ସଂଭୋଗ 
ପାଇଁ ଲଢ଼େଇ କରନ୍ତି । ଖାଦ୍ୟ ସେମାନଙ୍କର ବଞ୍ଚବା ପାଇଁ ଆବଶ୍ୟକ ହୁଏ ଏବଂ ନିଜର 
ବଂଶରକ୍ଷା ପାଇଁ ସେମାନେ ସାଥୀ ଖୋଜନ୍ତି । ଏ ଦୂଇଟି ବ୍ୟତୀତ ପଶୁମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ 
ଅନ୍ୟ କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ ପାଇଁ ସଂଘର୍ଷ ଘଟେନାହିଁ । ମଣିଷ ଗୋଟିଏ ବିଚାରଶାଳ ପ୍ରାଣୀ 
ବୋଲି ଆରିଷ୍ଟଟଲ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଛନ୍ତି । ଏହି ମଣିଷ ଏପରି ଏକ ସମାଜ ଗଠନ କରିଛି, 
ପାହା ସଂସ୍କୃତି ଓ ସଭ୍ୟତାର ମାପକାଠି ହୋଇ ମଣିଷ ଜୀବନର ଉଜକର୍ଷତାକୁ ପ୍ରମାଣ 
କରୁଛି । ମଣିଷ ଲଙ୍ଗଳା ହୋଇ ଗୁ୍ବାରେ ବାସ କରିବାଠାରୁ ଜୀବନଯାତ୍ରା ଆରମ୍ଭ କରି 
ବର୍ଭମାନ ଯୁଗର ବିଜ୍ଞାନ ଓ ବୈଷୟିକ ଜ୍ଞାନର ପ୍ରୟୋଗରେ ଜୀବନକୁ ସମ୍ପୂର୍ଵ ରୂପାନ୍ତରିତ 
କରିପାରିଛି, ଯାହା ନିଜେ ମଣିଷ ନିଜର ପୂର୍ବ ସ୍ଥିତିକୁ ଚିହ୍ନିବାକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ ଅକ୍ଷମ । ବର୍ରମାନ 
ଆମେ ଯେଉଁ ଆମୋଦଦାୟକ ଜୀବନ ନିର୍ବାହ କରୁଛନ୍ତି, ସୁବିଧା ଓ ସୁଯୋଗ ଉପଭୋଗ 
କରୁଛନ୍ତି, ତାହା କଛନାତୀତ । କିନ୍ତୁ ତଥାପି ଆମେ ଖୁସି ନୁହଁନ୍ତି ଆମେ ଶାନ୍ତିରେ 
ନାହାନ୍ତି । ପ୍ରତ୍ୟେକ ମୁହୂର୍ରରେ ମୁକାବିଲା ପରିସ୍ଥିତି, ଉଦ୍‌ବେଗଜନକ ଅବସ୍ଥା । ଯେଉଁ 
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ଭୌତିକ ବା ବସୁୁଗତ ସୁଖ ମିନିଛି, ତାହା ମାନସିକ ଶାଳି ବିନିମୟରେ ହିଁ ଲାଭ ହୋଇଛି । 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟଭ୍ତି ଜୀବନରେ ଅଶାନ୍ତି, ପରିବାରରେ ଅଶାନ୍ତି, ସମାଜରେ ଅଶାନ୍ତି ଓ ଦେଶରେ 
ଅଶାନ୍ତି ଲାଗିରହିଛି । ଏପରିକି ଆନ୍ତର୍ଜାତିକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ମଧ୍ଯ ଦୃନ୍ଦ୍ର ଲାଗିରହିଛି । କେଉଁଠି 
କେତେବେଳେ ହିଂସ୍ର ଆଚରଣ ଦେଖାଦେବ, ଭୟ ମାଡ଼ିବସିବ ତାହା କେହି କହିପାରିବେ 
ନାହିଁ । ଆମେ ଆମର ସମସ୍ତ ଶକ୍ତିକୁ ଛୋଟ ବଡ଼ ସଂଘର୍ଷରେ ହିଁ ଶେଷକରି ଦେଉଛୁ । 
ଫଳରେ ଶାନ୍ତି କେବଳ ମରୀଚିକା ପରି । ଶାନିର କବର ତଳେ ଏହି ସଂସ୍କୃତି ଓ ସଭ୍ୟତା 
ଲୋପ ପାଇଯିବାର ସମ୍ଭାବନା ଦେଖାଦେଇଛି । ତେଣୁ ଆମ ମନରେ ସ୍ବତଃ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠିବା 
ଉଚିତ ଯେ, ଆମେ କାହିଁକି ଆମର ବିଚାରକୁ ଅବିଚାରରେ ପରିଣତ କରୁଛୁ ? କାହିଁକି 
ଆମେ ଦୃନ୍ଦ୍ର ସଂଘର୍ଷ ଓ ହିଂସ୍ର ଆଚରଣ କରୁଛୁ ? ଏହାର ଉତ୍ତର ଖୋଜିବାକୁ ଗଲେ 
ସେହି “ଶାନ୍ତି! ପାଇଁ ଆମେ ଏସବୁ କରୁଛୁ ବୋଲି ଜଣାପଡ଼େ । ଶାନ୍ତି ପାଇବା ପାଇଁ 
ଆମେ ଅଶାନ୍ତିର ମାର୍ଚକୂ ଗ୍ରହଣ କରୁ | ପ୍ରତ୍ଯେକ ଝଡ଼ପରେ ଶାନ୍ତି ଆସେ । ଆମେ 
ବାରମ୍ବାର ଭୁଲ କରି ବସୁ, ଭୁଲକୁ ଚଳେଇ ରଖିବାର ଚେଷ୍ଟା କରୁ । ଆମେ ଭାବୁନା 
ଯେ, ଯେଉଁ ମାର୍ଗ ଆମେ ଗ୍ରହଣ କରୁଛୁ, ତାହା ଲକ୍ଷ୍ୟ ହାସଲ ସହିତ ସମତା ରକ୍ଷା 
କରିବା ଉଚିତ । 

ପ୍ରତ୍ୟେକ ପଦାର୍ଥକୁ ନିଜ ଅକ୍ତିଆରରେ ରଖିବାର ଲୋଭ ଯୋଗୁଁ ଶାନ୍ତି ନଷ୍ଟ 
ହୁଏ ! ଆମେ ମନର ସ୍ମିରତା ରକ୍ଷା କରିପାରୁନା ଓ ଯେଉଁମାନେ ଆମ ରାସ୍ତାରେ ପ୍ରତିବନ୍ଧକ 
ହୁଅନ୍ତି ଆମେ ସେମାନଙ୍କ ବିରୋଧରେ ସଂଘର୍ଷ କରୁ । ନିଜର ଲକ୍ଷ୍ୟ ହାସଲ ପାଇଁ 
ଆମେ ସମସ୍ତ ପ୍ରକାର କୌଶଳ ଅବଲମ୍ବନ କରୁ । ତେଣୁ ଆମେ ଯେତେ ଯେତେ 
ପାଇବା ପାଇଁ ବ୍ୟାକୁଳ ହେଉ, ସେତେ ଦୁଃଖ ଅନୁଭବ କରୁ ଏବଂ ଯେତେ ଆମର 
ଇଚ୍ଛା ଶୂନ୍ୟତା ବଢ଼େ ସେତେ ଆନନ୍ଦ ପାଉ ବା ଶାନ୍ତି ଲାଭ କରୁ । 

ଉପନିଷଦରେ କୁହାଯାଇଛି, “ତେନ ତ୍ୟଭ୍ତେନ୍‌ ଭୁଞ୍ଜିଥା, ମାଗ୍ରିଧ କଶ୍ୟଚିତ୍‌ 
ଧନମ୍‌ ।” ଏହାର ଅର୍ଥ ହେଲା ତ୍ୟାଗକରି ବା ଦେଇ ଆନନ୍ଦ ଲାଭ କର | ଧନ 
କାହାର ? ଏହାକୁ ଅତ୍ୟଧୂକ ରୁଣ୍ଡ କରିବାର କିଛି ମୂଲ୍ୟ ନଥାଏ । ଏ ବିଶ୍ବରେ ଯାହାକିଛି 
ଦେଖୁଛ, ତାହା ପରିବର୍ଭନଶୀଳ | ଏଠାରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷ ଅମୃତସ୍ୟ ପୁତ୍ର । ଆମେ 
ସମସ୍ତେ ସେହି ପରମ ପିତାଙ୍କର ସନ୍ତାନ । ତେଣୁ ଆମ ଭିତରେ ସଂଘର୍ଷ ହେବାର 
ଅବକାଶ କେଉଁଠି ରହିଲା ? କ୍ଷୁଦ୍ର କ୍ଷୁଦ୍ର କଥାରେ ସଂଘର୍ଷ ଓ ଦୃନ୍ଦ୍ରରେ ଲିପ୍ତ ନ ହୋଇ 
ବଡ଼ ବଡ଼ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାର ଆବଶ୍ଯକତା ରହିଛି । କାମନା ବା ଇଚ୍ଛାକୁ ପ୍ରେମରେ 
ପରିବର୍ଭନ କଲେ ତ୍ୟାଗ ଭାବନା ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେ ମନକୁ ଆସିବ | ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମେ 
ଲୋଭକୁ ଯାବୋଡ଼ି ଧରିଥବା, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମେ ଇଚ୍ଛାମାନଙ୍କର କ୍ରୀତଦାସ ଭାବରେ 
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୭୫ ମନୁଷ୍ୟ ପାରଁ ଶାନ୍ତି 

କାର୍ଯ୍ୟ କରିବା । 

ଶାନ୍ତି ପାଇବାକୁ ହେଲେ ଇତଃସ୍ତତ ବୁଲିଲେ ହେବନାହିଁ । ନିଜ ସ୍ଥାନରେ ଦୃଢ଼ 
ଭାବରେ ରହି ସୁସ୍ଥ ଭାବରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକୁ ହେବ । ମନ ଓ ଶରୀର ଯଦି ସ୍ମିର 
ନରହେ, ତେବେ ତାହା ଅସୁସ୍ପତାର ଲକ୍ଷଣ । ଯେତେ ବେଶୀ ମଣିଷ ନିଜ ଶରୀର 
ଉପରେ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦେବ, ଆସକ୍ତିମାନଙ୍କୁ ଧରି ରଖିବାର ଚେଷ୍ଟା କରିବ, ସେତେବେଶୀ 
ସେ ଶାନ୍ତିଠାରୁ ଦୂରେଇଯିବ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟନ୍ତି ଯେଉଁ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବ, ତାହା ନିଃସ୍ବାର୍ଥପର 
ଭାବରେ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ନିମିତ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଓ ତାଙ୍କରି ଉପାସନା ବୋଲି ଭାବି କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକୁ 
ହେବ । ଏଥୁପାଇଁ ଆବଶ୍ୟକ ବିଶ୍ବାସ । ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କୁ ବିଶ୍ଵାସ କରିବାକୁ ହେବ ଯେ, 
ଶାନ୍ତି ହେଉଛି ଆମର ବାସ୍ତବିକ ପ୍ରକୃତି ଏବଂ ଆମର ପ୍ରତ୍ୟେକ ରାସ୍ତା ଶାନ୍ତିର ପଥ | 
ଯୀଶୁଖୀଷ୍ଟଙ୍କର ସେହି ମହାନ୍‌ ବାର୍ଭା, “ମୁଁ ବିନାଶ କରିବାକୁ ନୁହେଁ ବରଂ ପୂର୍ଣତା ଆଡ଼କୁ 
ନେବାପାଇଁ ଆସିଛି” ଏହାକୁ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ହେବ । ଯେଉଁଠାରେ ଇଛ୍ଛା ଅଛି, 
ସେଠାରେ କେବଳ ଗୋଟିଏ ବାଟ ନାହିଁ, ଅନେକ ବାଟ ଅଛି । ତେଣୁ ରାଜନୈତିକ 
ନେତାମାନଙ୍କ ହାତରେ ' ଶାନ୍ତି କାର୍ଯ୍ୟକୁ ଛାଡ଼ିଦେବା ବିଜ୍ଞତାର କାର୍ଯ୍ୟ ନୁହେଁ । ସାଧାରଣ 
ଲୋକମାନେ ଅଶାନ୍ତିରେ ସତୁଛନ୍ତି ଓ ସେମାନେ ସେମାନଙ୍କର ଜନ୍ମଗତ ଅଧୁକାର ଶାନ୍ତି 
ପାଇବାକୁ ଦାବି କରିବା ଉଚିତ । ରାଜନୈତିକ ନେତାମାନେ କେବଳ ଗୁଡ଼ିଏ ଫମ୍ପା 
ପାଟି କଲେ ମଧ୍ଯ ସେମାନେ ଶାନ୍ତି ପାଇଁ ଆଦୌ ବ୍ୟସ୍ତ ନୁହଁନ୍ତି । ତେଣୁ ଏକ ପୂର୍ଣ୍ଣାଙ୍ଗ 
ଜୀବନର ଅଂଶ ରୂପେ ଶାନ୍ତିକୁ ଗ୍ରହଣ କରି ଆମକୁ ସମସ୍ତ ପ୍ରକାର ବାଧା ବନ୍ଧନକୁ 
ଅତିକ୍ରମ କରି ଏହି କ୍ଷୁଦ୍ରତମ ବିଶ୍ଵକୁ ରକ୍ଷା କରିବାକୁ ହେବ । 

ରାଷ୍ଟ୍ର ସମାଜ ଓ ବ୍ୟକ୍ତି, ଏହି ତିନିଗୋଟି କ୍ଷେତ୍ରରେ ଶାନ୍ତି ପ୍ରତିଷ୍ଠା ପାଇଁ ସମସ୍ତେ 
ଇଚ୍ଛା କରନ୍ତି । ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ଜୀବନରେ ଶାନ୍ତି ପାଇବା ପାଇଁ ପ୍ରଥମେ ଚେଷ୍ଟା କରିବା 
ଉଚିତ । ମଣିଷ କିପରି ଶାନ୍ତି ପାଇବ ? କାରଣ ବହୁଗୁଡ଼ିଏ ଦୁଃଖ ଦେଇ ମଣିଷ ନିଜକୁ 
ଅତିକ୍ରମ କରେ | ଏହାକୁ ତିନିଗୋଟି ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ ବିଭକ୍ତ କରାଯାଇପାରେ । ସେଗୁଡ଼ିକ 
ହେଲା (କ) ଆଧଦୈବିକ (ଖ) ଅଧଭୌତିକ (ଗ) ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ । ଯେଉଁ ବପଦଗୁଡ଼ିକ 
ମଣିଷର ଅଧୀନ ନୁହେଁ ଓ ଭଶ୍ଵର ପ୍ରେରିତ ବୋଲି କୁହାଯାଏ ସେଗୁଡ଼ିକ ବର୍ଷା, ପବନ, 
ତାତି, ଥଣ୍ଡା ରତ୍ୟଯାଦି । ବର୍ଷା ଫଳରେ ବନ୍ଯା, ପବନ ହେତୁ ବାତ୍ଯା, ଗରମ ହେତୁ 
ଦୂର୍ଭିକ୍ଷ ଓ ଅତ୍ୟଧବକ ଥଣ୍ଡାରୁ ଜନଜୀବନ ବିପର୍ଯ୍ୟସ୍ତ ହୋଇଥାଏ ! ସାପ, ଭାଲୁ, ଚୋର 
ଡକାୟତ ଏବଂ ଏପରିକି ଦୁର୍ଘଟଣା ଦ୍ଵାରା ଆକ୍ରାନ୍ତ ଦୁଃଖକୁ ଅଧୂଭୌତିକ ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ 
ଅନ୍ତର୍ଭୁକ୍ତ କରାଯାଇପାରେ । ଆଧ୍ଯାତ୍ସିକ ଦୁଃଖ କହିବା ଅର୍ଥ ଯାହା ଶରୀର ଓ ମନରୁ 
ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ । 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୭୬ 


ଆଧ୍ାତ୍ଧିକ ଦୁଃଖ ଶରୀର ଓ ମନ ବା ଶାରିରୀକ ଓ ମାନସିକ ଏହି ଦୁଇଟି ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ 
ବିଭକ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ । ଏହି ତିନି ପ୍ରକାର ଦୁଃଖରୁ ମୁକ୍ତି ପାଇବା ପାଇଁ ତିନି ପ୍ରକାର 
ଶାନ୍ତି ଆବଶ୍ୟକ | ପ୍ରଥମ ଓ ଦ୍ଵିତୀୟ ପର୍ଯ୍ୟାୟ ଦୁଃଖ ମଧ୍ଯ ମଣିଷର ଶରୀର ଓ ମନକୁ 
ଆକ୍ରାନ୍ତ କରେ | ତେଣୁ ସବୁ କିଛି ଏହି ମଣିଷ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ଦୁଃଖ 
ଶାରୀରିକ ଓ ମାନସିକ ହେଉଥବାରୁ, ମୂଳତଃ ଏହା ବେଶି ଭାବରେ ମନକୁ ଆଛନ୍ତ 
କରେ | କାରଣ ବ୍ୟକ୍ତି ତା'ର ମନକୁ ଯେଉଁ ବାଟରେ ନିଏ, ସେ ସେଇବାଟରେ ଚାଲେ | 
ଏହି ମନ ବଳରେ ସ୍ଵର୍ଗ ଓ ନର୍କ ସୃଷ୍ଠି କରିପାରେ । ମଣିଷ ଭିତରେ ଇଶ୍ଵର ଲୁକ୍ଟାୟିତ 
ଭାବରେ ଅଛନ୍ତି । ତା'ର ଶରୀର ପଶୁ ହେବା ବେଳେ ତା'ର ଭାବାବେଗ ହେଉଛି 
ଆତ୍ସା । ମନ ଶରୀର ଓ ଆତ୍ଵାର ଯୋଗସୂତ୍ର ରକ୍ଷାକାରୀ | ଏଣୁ କୁହାଯାଇଛି ଚିନ୍ତା ଜୀବନ୍ତ 
ମଣିଷର ଜୀବନକୁ କ୍ରମଶଃ ନିଃଶେଷ କଲାବେଳେ, ଚିତା ମୃତ ଶରୀରକୁ ନଷ୍ଢ କରିଥାଏ | 
ଏଣୁ ଚିନ୍ତା ବିଶେଷ କ୍ଷତିକାରକ | ଏପରି ସ୍ପିତିରୁ ଉଦ୍ଧାର ପାଇବା ପାଇଁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ 
ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହେବାକୁ ହେବ |! ଯେଉଁଠାରେ ବନ୍ଧନ ରହିଛି, ସେଠାରେ ସ୍ବାଧୀନତା 
ନାହିଁ । ଯଦି ସ୍ଵାଧୀନତାର ଅର୍ଥ କିଛି ହାସଲ କରିବା ହୁଏ, ତେବେ ତାହା ନିଶ୍ଚିତ 
ଭାବରେ ସୀମିତ ସଫଳତା ହେବ ଏବଂ ସେହି ସଫଳତା ଅଛଦିନ ପରେ ନଷ୍ଟ ହୋଇ 
ଯାଇପାରେ । ଶାନ୍ତିର ବିଭିନ୍ନ ଦିଗ ରହିଛି ଯଥା- ( ୧ ) ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଶାନ୍ତି ( ୨ ) ପାରିବାରିକ 
ଶାନ୍ତି (୩) ସାମାଜିକ ଶାନ୍ତି ( ୪) ଜାତୀୟ ଶାନ୍ତି ( ୫ ) ବିଶ୍ଵ ଶାନ୍ତି | ପ୍ରଥମତଃ ବ୍ୟକ୍ତିଗତ 
ଶାନ୍ତି ପ୍ରତ୍ୟେକ ଦିଗର ବିକାଶ ପାଇଁ ଆବଶ୍ଯକ । ଯଦି ମାନସିକ ସ୍ପିରତାର ଆରମ୍ଭ 
ଶାନ୍ତିରୁ ହୁଅନ୍ତା, ତେବେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ସେହିଠାରୁ ହିଁ ଆରମ୍ଭ ହୁଅନ୍ତା | ବ୍ୟକ୍ତିସ୍ତରରେ 
ମଧ୍ଯ ଶାନ୍ତିର ବିଭିନ୍ନ ସ୍ତର ରହିଛି ଯଥା- ଶାରୀରିକ, ମାନସିକ ଓ ଆଧାତ୍ଧିକ | ପୁନରାୟ 
ସାମାଜିକ ଓ ଅର୍ଥନୈତିକ କ୍ଷେତ୍ରରେ, ରାଜନୈତିକ ବ୍ୟାପାରରେ, ଦେଶଦେଶ ମଧ୍ଯରେ 
ଏବଂ ସମଗ୍ର ବିଶ୍ବରେ ଶାନ୍ତି ଅପରିହାର୍ଯ୍ୟ । 

ମନରେ ଗୋଟିଏ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠିପାରେ ଦୈନନ୍ଦିନ ଜୀବନରେ କେମିତି ଶାନ୍ତିଲାଭ 
ହେବ | ଏହା ସମ୍ଭବ କି ? କିଏ ଶାନ୍ତିରେ ରହିବାକୁ ନ ଚାହେଁ | ଶାନ୍ତି ପାଇବା ପାଇଁ 
ଆମେ ତା'ର ମୂଲ୍ୟ ଦେବାକୁ ପ୍ରସ୍ତୁତ କି ? ଯଦି ଆମେ ମାର୍କେଟ ଯାଉଁ, ତେବେ ନିଶ୍ଚିତ 
ରୂପେ ମନିପର୍ସ ଆମ ପକେଟରେ ଥିବ | କାରଣ ଯାହା ଆମେ କିଣିବାକୁ ଇଚ୍ଛା କରିବୃ 
ସେଥୁପାଇଁ ଆମକୁ ମୂଲ୍ୟ ଦେବାକୁ ହେବ | କିଛି ମୂଲ୍ୟ ନଦେଇ ଜିନିଷ କିଣିବା ସମ୍ଭବ 
ନୁହେଁ । ଶାନ୍ତି ପାଇବା ପାଇଁ ତେଣୁ ନିଶ୍ଚିତ ଭାବରେ ଅଧୁକ ମୂଲ୍ୟ ଦେବାକୁ ହେବ । 
ମଣିଷର ମନ ଭିତରେ ଯୁଦ୍ଧର ମଞ୍ଚ ବୁଣାହୋଇଥାଏ । ଯଦି ଆମେ ପ୍ରକୃତରେ ଶାନ୍ତି 
ଚାହୁଁଛୁ ତେବେ ମଣିଷ ମନରେ ଶାନ୍ତିର ମଞ୍ଜି ବୁଣିବାକୁ ହେବ । ଏ ବିଶ୍ଵରେ କେବଳ 
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୭୭ ମନୁଷ୍ୟ ପାଇଁ ଶାନ୍ତି 


ଅଶାନ୍ତି କାରଣ ଆମେ ଯେଉଁମାନେ ବିଶ୍ବରେ ରହିଛୁ, ଆମେ ଆମ ଭିତରେ ଶାନ୍ତିରେ 
ନାହୁଁ । ମନ ହିଁ ଶାନ୍ତି ଓ ଅଶାନ୍ତର କେନ୍ଦ୍ରବିନ୍ଦୁ । ଏହି ମନ ହିଁ ବନ୍ଧନ ଓ ମୁଭ୍ତି ଉଭୟ ସୃଷ୍ଟି 
କରିପାରେ । ଗୌତମ ବୁଦ୍ଧ ଯେତେବେଳେ ମନ ସ୍ପିର କଲେ, ସେ ରାଜ୍ୟ, ପୁତ୍ର, ସ୍ତୀ 
ସମସ୍ତ ସଶୂର୍ଯ୍ୟ ତ୍ୟାଗକରି ଚାଲି ଆସିଥ୍‌ଲେ । କାରଣ ଆମର କାର୍ଯ୍ୟ ଓ ବ୍ୟବହାର 
ଉପରେ ମନ ହିଁ ପ୍ରଭାବ ପକାଏ । ମଣିଷର ଶରୀର ଓ ମନ ପଶ୍ଚାତରେ ରହିଛି ଆତ୍ସା 
ଯେଉଁଥରୁ ମଣିଷର ଦେବତ୍ବର ସନ୍ଧାନ ମିଳେ । ଏହା ହିଁ ମଣିଷ ଶରୀରକୁ ଶକ୍ତି ଓ ସାମର୍ଥ 
ଯୋଗାଏ । ଶରୀର ଓ ମନକୁ ଗୀତାରେ ଆଦ୍ଧାର ପୋଷାକ ଭାବେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇ 
ଏହାକୁ ଯେ କୌଣସି ମୁହୂର୍ଭରେ ତ୍ୟାଗ କରାଯାଇ ପାରିବ ବୋଲି କୂହାଯାଇଛି |! ତେଣୁ 
ଶାନ୍ତି ପାଇବାକୁ ଇଚ୍ଛା କରିବା ଅର୍ଥ ଯେଉଁଠାରୁ ଅଶାନ୍ତି ଉତ୍ପନ୍ନ ସେଠାରୁ ଏହାକୁ ବନ୍ଦ 
କରିବାକୁ ହେବ | ତେଣୁ ମନରେ ଯେଉଁ ବ୍ୟାପକ ଚିନ୍ତାର ଉଦ୍ରେକ ହେଉଛି, ତା ଦ୍ଵାରା 
ପରିଚାଳିତ ହେବା ଆଦୌ ଉଚିତ ନୁହେଁ । ମଣିଷର ମନରେ ଉଠୁଥିବା ଭାବନାକୁ 
ଫଳଦାୟକ କାର୍ଯ୍ୟରେ ଲଗାଇବା ଉଚିତ । ଚିନ୍ତାରେ ଲଗାମ ଦେବାକୁ ହେବ । ଏହି 
ଚିନ୍ତାକୁ କିପରି ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରାଯାଇ ପାରିବ ? ପାତଞ୍ଚଳି କହିଛନ୍ତି ଅଭ୍ୟାସ” ଓ ବୈରାଗ୍ୟ 
ଦ୍ଵାରା ଏହାକୁ ଲାଭ କରାଯାଇ ପାରିବ । ମଣିଷର ଚେତନା ଶଚ୍ରିକୁ ଉର୍ଶ୍ବକୁ ଉଠାଇ ତାକୁ 
ସେଠାରେ ରଖିବାକୁ ହେବ । ଯେଉଁ ଚିନ୍ତା ଓ କାର୍ଯ୍ୟ ଆମର ମନକୁ ଶାନ୍ତ ରଖେ, 
ସେପରି ଚିନ୍ତା ଓ କାର୍ଯ୍ୟକୁ ଅଭ୍ୟାସ କରିବାକୁ ହେବ । ଉତ୍ତମ ବ୍ୟକ୍ତିମାନଙ୍କ ସହିତ 
ମିଶିବା, ଉତ୍ତମ ପୁସ୍ତକ ଅଧ୍ୟୟନ କରିବା, ବଂଧୁତ୍ଵ, ଶ୍ରଦ୍ଧା, ପ୍ରେମ, ପ୍ରଫୁଲ୍ଲତା ଇତ୍ଯାଦି 
ଅଭ୍ୟାସ କରିବାକୁ ହେବ । 

ଯେଉଁ କାର୍ଯ୍ୟ ଅଶାନ୍ତି ସୃଷ୍ଟି କରେ, ସେଥିରୁ ପୃଥକ୍‌ ରହିବା ଉଚିତ । ମନରେ 
ଉଠୁଥିବା ଅବାନ୍ତର ଚିନ୍ତାକୁ ଦୂର କରିବା ପାଇଁ, ଉନ୍ନତ ଚିନ୍ତାକୁ ପ୍ରବେଶ କରାଇବା 
ଆବଶ୍ୟକ | ରାଗ, ଦେ୍୍‌ଷ ଓ ଘୃଣା ପରିବର୍ରେ ପ୍ରେମ, ସ୍ବେହ ଓ ଦୟା ଭାବନାକୁ ଅଭ୍ୟାସ 
କରିବାକୁ ହେବ । ଏଥପାଇଁ ‘ମୁଁ ଏହି ଭାବକୁ ଦୂର କରିବା ଦରକାର । ପ୍ରତ୍ଯେକ 
ପଦାର୍ଥ ବା ଳର୍ମ ସହିତ ବ୍ୟନ୍ତି ସତ୍ତାର ଅଙ୍ଗାଙ୍ଗୀ ଜଡ଼ିତ ହେବାକୁ ଦୂର କରିପାରିଲେ, ଶାନ୍ତି 
ଅବଶ୍ୟ ମିଳିପାରିବ | 

ଚନ୍ଦ୍ରରେ ପାଦ ରଖିଥବା ପ୍ରଥମ ମଣିଷ ମାଇକେଲକଳଲିନ୍୍‌ ଚନ୍ଦ୍ରକୁ ଯାତ୍ରା ସମ୍ପର୍କରେ 
ଲିଖିତ ତାଙ୍କ ପ୍ରବନ୍ଧରେ ଲେଖିଥିଲେ ଯେ ଚନ୍ଦ୍ରପୃଷ୍ଠରୁ ପୃଥବୀ ଗୋଟିଏ କ୍ଷୁଦ ବଲ୍‌ ପରି 
ଦେଖାଯାଉଥିଲା ଏବଂ ସେଠାରୁ କୌଣସି ରାଜ୍ଯର ପରିସୀମା ଥିବାର ଜଣାଯାଉ ନ 
ଥିଲା । ବିଜ୍ଞାନ ଓ ବୈଷୟିକ ଜ୍ଞାନ ମଣିଷ ଭିତରେ ଭାବର ଆଦାନ ପ୍ରଦାନ ପାଇଁ ନୂଆ 
ନୂଆ ମାଧ୍ୟମ ଭାବରେ ଦେଖାଦେଇଛି ! କେବଳ ରାଜ୍ୟ ମଧ୍ଯରେ ସୀମା ସରହଦ୍‌ ଲୋପ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୭୮ 


ପାଉନି ବରଂ ମଣିଷ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ଶାରୀରିକ ବ୍ୟବଧାନ ତାହା ମଧ୍ଯ ଦୂର ହୋଇଯାଉଛି । 
ଏ ସମ୍ପର୍କରେ ସ୍ଵାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦଙ୍କର ଚିକାଗୋଠାରେ ଥବା ବେଳର ଏକ ଘଟଣା 
ଉଲ୍ଲେଖ କରାଯାଇପାରେ । 

ଦିନେ ସନ୍ଧ୍ୟାରେ ସ୍ଵାମୀଜୀ ନିଜର ସନ୍ସ୍ୟାସୀ ବସ୍ତ ପରିଧାନ କରି, ମୁଣ୍ଡରେ ଟୋପି 
ଳଗାଇ ଚାଲି ଚାଲି ଯାଉଥିଲେ | ହଠାତ୍‌ ଜଣେ ଲୋକ ତାଙ୍କ ପଛରୁ ତାଙ୍କ ଟୋପିଟିକୁ 
ଟାଣିଦେଲା । ସ୍ବାମାଜୀ ତାଙ୍କୁ ବୂଲି ଚାହିଁଲେ ଏବଂ ସେ କ'ଣ ଚାହୁଁଛି ବୋଲି ପଚାରିଲେ । 
“ ତୁମେ ଏଭଳି ଭୟଙ୍କର ପୋଷାକ କାହିଁକି ପିନ୍ଧିଛ ? ” ସେହି ବ୍ୟକ୍ତିଟି ପ୍ରଶ୍ନ କଲା | 
ସ୍ଵାମୀଜୀ ସନ୍ଧ୍ୟାସୀର ପୋଷାକ କିଭଳି ହେବା ଦରକାର ସେ କଥା ତାକୁ ବୁଝାଇଥ୍‌ବେ | 
କାରଣ ସ୍ଵାମୀଜୀ ଜାଣିଥିଲେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷ ସାଧାରଣ ଭାବରେ ଭଲ କିନ୍ତୁ ନିଜ 
ପୋଷାକ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟର ପୋଷାକକୁ ଦେଖି ସହିପାରିବା ସମସ୍ତଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହୁଏନାହିଁ । 
ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ଦକ୍ଷିଣ ଆଫ୍ରିକାରେ କଳାଗୋରା ବିବାଦ ଗାନ୍ଧୀଙ୍କୁ ଡରବାନ୍‌ କଚେରୀରେ 
ଏହିପରି ଅବସ୍ଥା ଭୋଗିବାକୁ ହୋଇଥୁଲା । ତାଙ୍କ ଭାଷାରେ, “ କଚେରୀରେ ଅବଦୁଲ୍ଲା 
ଶେଠ ତାଙ୍କର ଓକିଲଙ୍କ ପାଖେ ମତେ ବସାଇଲେ । ମାଜିଷ୍ଟ୍ରେଟ ମୋ ଆଡକୁ ଅନେଇଲେ 
ସେ ମୋତେ ମୋର ପଗଡ଼ି କାଢି ପକାଇବାକୁ କହିଲେ । ମୁଁ କାଢିବାକୁ ମନାକଲି ଏବଂ 
କଚେରୀରୁ ଚାଲି ଆସିଲି ।” ଏପରିକି ଆମ ଦେଶରେ ଉଚ୍ଚବର୍ଣ୍ଣର ଲୋକମାନେ 
ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ସେମାନଙ୍କର ଆଚାର, ଚାଲିଚଳଣ ଓ ପୋଷାକ ପରିଛଛଦକୁ ଠିକ୍‌ ଦୃଷ୍ଟିରେ 
ଦେଖନ୍ତି ନାହିଁ । ଫଳରେ ତିକ୍ତତା, ଶତୃତା ଓ ଦୃ ବୃଦି ପାଏ । ଯେତେବେଳେ ବିଜ୍ଞାନ 
ଓ ବୈଷୟିକ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରତ୍ୟେକ ରାଷ୍ଟ୍ର ମଧ୍ୟରେ ଭାବର ଆଦାନ ପ୍ରଦାନକୁ ସଂକୂଚିତ କରି 
ଦେଇପାରୁଛି, ସେତେବେଳେ ଯେଉଁସବୁ ସମସ୍ୟା ଦେଖାଦେଇଛି, ତାହା ଆନ୍ତର୍ଜାତୀୟ 
ଶାନ୍ତି ଓ ବୁଝାମଣାକୁ ବ୍ୟାହତ କରୁଛି । 

ପ୍ରଥମତଃ ଲୋକସଂଖ୍ୟାର ବ୍ୟାପକ ଅଭିବୃଦ୍ଧି ବିଶେଷଭାବରେ ଦାରିଦ୍ର୍ୟରେ 
ନିପୀଡ଼ିତ ବିକାଶୋନ୍ଧୁଖୀ ରାଷ୍ଟ୍ରସମୂହର ପ୍ରଗତି ଓ ଉନ୍ନତ ଜୀବନର ବାଧକ ଭାବେ ଛିଡ଼ା 
ହେଉଛି । ଯଦିଓ ପରିବାର ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କାର୍ଯ୍ୟକ୍ରମ ହାତକୁ ନିଆଯାଇଛି ତଥାପି ବିଶ୍ବ 
ଲୋକସଂଖ୍ୟାରେ ବୃଦ୍ଧି ଘଟୁଛି । ଏହାଦ୍ଵାରା ଦରିଦ୍ର ଲୋକମାନଙ୍କର ଅବସ୍ଥା ଆହୁରି 
ଶୋଚନୀୟ ହୋଇପଡ଼ିବ । ବିଜ୍ଞାନ ଓ ପ୍ରଯୁକ୍ତିବିଦ୍ୟା ଏହି ସମସ୍ୟାକୁ କିଛି ପରିମାଣରେ 
ବ୍ୟାହତ କରିପାରେ | ମଣିଷ ତା'ର ଜ୍ଞାନକୁ ସମୁଦ୍ର ଓ ଆକାଶ ଉପରେ ପ୍ରୟୋଗ କରି 
ଅର୍ଥଲାଭ ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟା କରିବ । ଜ୍ଞାନର ବିକାଶ ଯେଉଁପରି ଭାବରେ ହେଉଛି, ତାକୁ 
ଯଦି ନିୟନ୍ତିତ କରାଯାଏ, ମନରେ ଏହି ଶକ୍ତିକୁ ଯଦି କ୍ଷତିକାରକ ମୂଲ୍ୟବୋଧ ଓ ଦୁର୍ବଳ 
ପ୍ରତି ନିର୍ଯାତନାରେ ପ୍ରୟୋଗ କରାଯାଏ, ତେବେ ଏହା ଭୟଙ୍କର ହେବ | ତେଣୁ ଆଗାମୀ 
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୭୯ ମନୁଷ୍ୟ ପାଇଁ ଶାନ୍ତି 


ଶତାଦ୍ଦୀରେ ଲୋକମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଆବଶ୍ୟକ ପ୍ରେମ ଓ ଶ୍ରଦ୍ଧା । ଏହା ମଣିଷର ଜ୍ଞାନକୁ 
ସମାଜକଲ୍ୟାଣ କାର୍ଯ୍ୟକ୍ରମରେ ଲଗାଇ ପାରିବ । 

ଜ୍ଞାନର ବିକାଶ, ଲୋକସଂଖ୍ୟାର ଅଭିବୃଦି ଫଳରେ ସାଧାରଣ ଲୋକମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ଅନେକଗୁଡ଼ିଏ ଇଛା ପାଇବାକୁ ଜାଗ୍ରତ ହେବ । ସମାଜରେ ଯେଉଁମାନେ 
ସମ୍ପନ୍ନ ସେମାନେ ଯେପରି ଜୀବନ ବିତାଉଛନ୍ତି, ସେହିପରି ଜୀବନ ପାଇଁ ସାଧାରଣ 
ଲୋକେ ଦାବି କରିବେ ଏବଂ ଏହା ଦୃନ୍ଦ୍ରର କାରଣ ହୋଇ ଦେଖାଦେବ । 

ରାଷ୍ଟ୍ର ରାଷ୍ଟ୍ର ମଧ୍ୟରେ ଯୁଦ୍ଧ କେତେବେଳେ ଘଟିବ, ତାହାକୁ କେହି କହି ପାରିବେ 
ନାହିଁ । ଉତତୟ ଯୁଦ୍ଧ ଓ ଶାନ୍ତି ସମତୂଲ ଭାବରେ ଗତି କରୁଛନ୍ତି ଏବଂ ଏହାକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ 
ବ୍ୟାହତକରି କେବଳ ଶାନ୍ତି ପ୍ରତିଷ୍ଠା ପାଇଁ ମଣିଷର ଚେତନାରେ ଆଧ୍ଧାତ୍ଧିକ ଭାବନାର 
ରୂପାନ୍ତର ହେବ | ବର୍ଭମାନ ବିଶ୍ଵର ବିଭିନ୍ନ ରାଷ୍ଟ୍ରକୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କଲେ ଦେଖାଯାଏ ଯେ 
୭ ୦% ଲୋକ ଦାରିଦ୍ର୍ୟ ଭିତରେ ସଢୁଥବାବେଳେ ୩୦% ଲୋକ ସୁବିଧା ଭୋଗ 
କରୁଛନ୍ତି । ସାମାଜିକ ନ୍ଯାୟ, ସମାନତା, ମାନବିକତା, ମାନବିକ ଏକତ୍ଵ, ଧନୀ ଓ 
ଗରିବ ମଧ୍ଯରେ ପାର୍ଥକ୍ୟକୁ ଦୂର ନ କରି ପ୍ରତିଷ୍ଠା କରିବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । ଏଥୁପାଇଁ 
ଆନ୍ତର୍ଜାତୀୟ ସହଯୋଗ ଓ ବୁଝାମଣାର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି ! ବିଶ୍ଵରେ ଦେଖାଦେଇଥିବା 
ଏହି ବ୍ୟବଧାନକୁ ସଂକୂଚିତକରିବା ପାଇଁ ବିକାଶଶୀଳ ରାଷ୍ଟ୍ର ଓ ବିକାଶୋନ୍ଧୁଖୀ ରାଷ୍ଟ୍ରମାନେ 
ପରସ୍ପର ମଧ୍ୟରେ ଆପୋଷ ବୁଝାମଣା ଓ ସହଯୋଗର ଅଭିବୃଦ୍ଧି ଘଟାଇବା ଆବଶ୍ୟକ । 
ଏଥପାଇଁ ଏକ ବିଂଶ ଶତାବ୍ଦୀରେ ଆନ୍ତର୍ଜାତୀୟ ଶିକ୍ଷାର ସଫଳ ପ୍ରୟୋଗ ଦରକାର । ଏ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ଜାତିସଂଘର ଭୂମିକା ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଵ । ଜାତିସଂଘର UNESCO, FAO, UNICEF, 
WHO ରତ୍ୟାଦି ସଂସ୍ଥା ବିଭିନ୍ନ ରାଷ୍ଟ୍ରମାନଙ୍କ ଓ ଲୋକମାନଙ୍କୁ ଗୋଟିଏ ମଞ୍ଚରେ ଏକାଠି 
କରିବାରେ ସଫଳ ହୋଇଥିଲେ ମଧ୍ଯ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ସଫଳ ହୋଇନାହିଁ ! 

ଜାତିସଂଘର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ହେଉଛି ବିଶ୍ଵର ଲୋକମାନଙ୍କୁ ଯୁଝ୍ଧରୁ ରକ୍ଷାକରି ଭବିଷ୍ୟତ 
ବଂଶଧରକୁ ସୁରକ୍ଷା କରିବା କାରଣ ବିଶ୍ଵ ଦୁଇ ଦୂଇଟି ବିଶ୍ଵ ଯୁଦ୍ଧକୁ ଅନୁଭବ କରିସାରିଛି । 
ଜାତିସଂଘର ସନନ୍ଦରେ ଯେଉଁ ଯେଉଁ ଲକ୍ଷ୍ଯ ହାସଲ କରିବା କଥା ଉଲ୍ଲେଖ ରହିଛି, 
ତା'ର ସାକାର ରୂପ ଦେଖିବା ପାଇଁ ଆନ୍ତର୍ଜାତିକ ବୁଝାମଣା ଓ ଶାନ୍ତି ନିମିର ଏକ ନୂତନ 
ଶିକ୍ଷାର ଆବଶ୍ୟକତା ଅଛି | ଆନ୍ତର୍ଜାତିକ ବୁଝାମଣାର ପ୍ରଥମ ପଦକ୍ଷେପ ସମ୍ପର୍କରେ ସ୍ବାମୀ 
ବିବେକାନନ୍ଦ ତାଙ୍କର ˆ ପୂର୍ବ ଓ ପଶ୍ଚିମ” ପୁସ୍ତକରେ ଉଲ୍ଲେଖ କରିଛନ୍ତି । ସେ କହିଛନ୍ତି 
ଯେକୌଣସି ଗୋଟିଏ ରାଷ୍ଟ୍ର ବା ଲୋକମାନଙ୍କର ଭଲ ଗୁଣ ଏକଚାଟିଆ ନୁହେଁ । 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ରାଷ୍ଟ୍ରର ନିଜର ସ୍ଵଧର୍ମ ରହିଛି । ସଂସ୍କୃତି ଓ ପରମ୍ପରା ରହିଛି | ଏଥୁପାଇଁ ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ରାଷ୍ଟ୍ରର ଲୋକମାନଙ୍କ ଭିତରେ ବିଶ୍ବଭ୍ରାତୃତ୍ଵ ଚେତନାର ଅଭିବୃଦି ଘଟିବା ଆବଶ୍ଯକ । 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ro 


ଅବଶ୍ଯ ଏହାଦ୍ଵାରା ଜାତୀୟ ସ୍ବାର୍ଥରେ ବାଧା ଉପୁଜି ପାରେ । ପ୍ରତ୍ଯେକ ରାଷ୍ଟ୍ରର 
ବ୍ୟଗ୍ତିବିଶେଷ ଯେ ପରସ୍ପର ଭାଇ ଏକଥାକୁ ମନେ ରଖିବାକୁ ହେବ | ଆନ୍ତର୍ଜାତିକ 
ବୁଝାମଣା ପାଇଁ ଆଧ୍ଧାତ୍ସିକ ଏକତ୍ଵର ଭାବନାକୁ ଜାଗ୍ରତ କରିବାକୁ ହେବ । ଏକଥାଟିକୁ 
ଆମ ନିଜ ଜୀବନର ଛୋଟବଡ଼ ଘଟଣାରୁ ବୁଝାପଡ଼ିବ ! 

ଗୋଟିଏ ଗାଁରେ ଦୁଇଭାଇ ଥଲେ | ପିଲାବେଳୁ ସାନଭାଇଟି ଘରୁ ଲୁଚି ସୈନ୍ଯ 
ବିଭାଗରେ ଯୋଗଦେଲା ଓ ଲାଦାଖ ଅଞ୍ଚଳରେ ରହିଲା । ବହୁ ଦିନ ବିତିଗଲା ପରେ 
ମଧ୍ଯ ସେ ଗାଁକୁ ଫେରିଲା ନାହିଁ । ସେ ସେଠାକାର ପୋଷାକ, ଖାଦ୍ୟ, ଆଚାର, ବ୍ୟବହାର 
ଓ ଭାଷାକୁ ନିଜର କରିନେଲା । ଅନେକ ବର୍ଷପରେ ତା'ର ଗାଁ କଥା ମନେ ପଡ଼ିଲା | 
ସେ ଗାଁକୁ ଫେରିଆସିଲା । ଗାଁରେ ତାକୁ କେହି ଚିହ୍ନି ପାରିଲେ ନାହିଁ । ତାକୁ ଭୋକ 
ଲାଗିବାରୁ ସେ ଗୋଟିଏ ହୋଟେଲକୁ ଗଲା । ସେ ସମୟରେ ଆଉ ଜଣେ ଲୋକ ସେ 
ହୋଟେଲକୁ ଆସି ଏ ଲୋକଟି ଅପରିଷ୍କାର, ଅସଭ୍ଯ ଭାବି ତା'ଠାରୁ କିଛି ଦୂରରେ 
ବସିଲା । ଖାଇସାରିବା ପରେ ପ୍ରଥମ ବ୍ୟକ୍ତି ଜଣକ ନିଜର ମନିପର୍ସ ଖୋଲି ଟଙ୍କା ଦେବା 
ବେଳେ ତା ପର୍ସରୁ କଂଣ ଗୋଟେ ଆସି ଦ୍ବିତୀୟ ବ୍ୟକ୍ତି ନିକଟରେ ପଡ଼ିଲା । ଦ୍ଵିତୀୟ 
ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜ ଗୋଡ଼ ପାଖରୁ କାଗଜଟି ଉଠାଇ ଦେଖିଲା ତାହା ଜଣେ ସ୍ତ୍ରୀ ଲୋକର ଫଟୋ 
ଏବଂ ସେ ସ୍ତ୍ରୀ ଲୋକଟି ତା'ର ମାଆ | ସେ ତା'ର ସାନଭାଇକୁ ହଠାତ୍‌ ଚିହ୍ନି ପକାଇଲା | 
ନିଜର ତା ପ୍ରତି ଦେଖାଦେଇଥିବା ଭାବନା ଦୂର ହୋଇ ପ୍ରେମରେ ପରିଣତ ହେଲା | 
ସେ ତାକୁ କୁଣ୍ଢାଇ ପକାଇ କାନ୍ଦିବାକୁ ଲାଗିଲା । 

ଗାନ୍ଧୀ ପରିଷ୍କାର ଭାବରେ କହିଛନ୍ତି, ““ ଚିରସ୍ଥାୟୀ ଶାନ୍ତି ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେବା ସମ୍ଭବ, 
ଏଥରେ ବିଶ୍ଵାସ ନ କରିବା ଅର୍ଥ ମଣିଷ ପ୍ରକୃତିରେ ଥିବା ଦେବତୃକୁ ଅବିଶ୍ବାସ କରିବା | 
ଏଥୁପାଇଁ ଯେତେ ଉପାୟ ଏ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବାହାରିଛି, ସେ ସବୁ ବିଫଳ ହୋଇଛି | କାରଣ 
ଯେଉଁମାନେ ସେ ଦିଗରେ ଉଦ୍ୟମ କରୁଛନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କ ସର୍ବନିମ୍ନ ନିଷ୍ଠାର ଅଭାବ 
ରହିଛି । ସେମାନେ ଯେ ଏହି ଅଭାବବିଷୟ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରିଛନ୍ତି, ତାହା ନୁହେଁ । 
ସମସ୍ତ ସର୍ଭକୁ ପୂରଣ ନକଲେ ଯେପରି ରାସାୟନିକ ମିଶ୍ରଣ ସମ୍ଭବ ହୁଏନାହିଁ; ସେହିପରି 
ସର୍ରଗୁଡ଼ିକ ଆଶିଂକ କାର୍ଯ୍ୟକାରୀ ହେଉଥିବାରୁ ଶାନ୍ତି ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇ ପାରୁନାହିଁ । ମଣିଷ 
ସମାଜର ଯେଉଁ ସ୍ଵୀକୃତ ନେତୁମଣ୍ଡଳୀଙ୍କର କର୍ଚ୍ଧତ୍ଵରେ ଧ୍ଵବଂସର ଯନ୍ତ୍ରପାତି ସବୁ ରହିଛି 
ସେମାନେ ଯଦି ସେ ସବୁର ଫଳାଫଳକୁ ବୁଝିବିଚାରି ସଜ୍ଞାନରେ ସେ ସବୁକୁ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣଭାବେ 
ପରିତ୍ୟାଗ କରିବେ, ତାହାହେଲେ ସ୍ଥାୟୀ ଶାନ୍ତି ଆସିପାରିବ । ପୃଥିବୀର ବୃହତ୍‌ ଶକ୍ତିବର୍ଗ 
ସେମାନଙ୍କର ସାମ୍ରାଜ୍ୟବାଦୀ ନୀତି ନ ଛାଡିଲେ ଏହା ସ୍ତଷ୍ଟ ଭାବରେ ଅସମ୍ଭବ | ପୁଣି, 
ବଡ଼ ବଡ଼ ଦେଶମାନେ ଯଦି ଆତୃ-ଧ୍ବଂସୀ ପ୍ରତିଯୋଗିତାରେ ବିଶ୍ଵାସ ନ କରିବେ ଏବଂ 
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re ମନୁଷ୍ଯ ପାଇଁ ଶାନ୍ତି 
ସେମାନଙ୍କର ଆବଶ୍ୟକତାକୁ ଦିନକୁ ଦିନ ବୃଦ୍ଧି ନ କରି ପାର୍ଥବ ସମ୍ପଦ ବଢ଼ାଇବାକୁ 
ଇଛା ନ କରିବେ, ତାହାହେଲେ ଯାଇ ଏହା ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରେ । ” 
ହୃଦୟରେ ପ୍ରେମଭାବ ଜାଗ୍ରତ ହେଲେ ପୂଣା ଦୂର ହୁଏ ¦! କାରଣ ଆମେ ସମସ୍ତେ 
ସେହି ଅମ୍ପତର ସନ୍ତାନ ‘ଆମେ ସମସ୍ତେ ଏକ ' ଏହି କଥାଟିକୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତିବିଶେଷ 
ପ୍ରତ୍ୟେକଦିନ ନିଜର ବ୍ୟାବହାରିକ ଜୀବନରେ ପ୍ରୟୋଗ କଲେ ଏବଂ ମାନସିକ ସ୍ତରରେ 
ଏକତ୍ଵ ବୋଧକୁ ଗ୍ରହଣ କଲେ ଆନ୍ତର୍ଜାତିକ ବୁଝାମଣା ଓ ସହଯୋଗର ମାର୍ଗ ପ୍ରଶସ୍ତ 
ହେବ | ବିଶେଷ କରି ଜଗତୀକରଣ ଅର୍ଥନୀତିରେ ଯେଉଁ ବିଷମ ପରିସ୍ଥିତି ସୃଷ୍ଠି ହୋଇଛି, 
ତାହାର ନିରାକରଣରେ ଏହା ସାହାଯ୍ୟକାରୀ ହେବ । 


000 
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ଦୁଃଖ ଓ ଆନନ୍ଦର ପରିଭାଷା 


ଦୁଃଖ ଓ ଆନନ୍ଦକୁ ଏକ ସମୟରେ ଅନୁଭବ କରିହେବ କି ? ଥରେ ଜନୈକ ରାଜା ଏ 
ପ୍ରଶ୍ନଟିକୁ ତାଙ୍କ ରାଜସଭାର ପଡ୍ତିତଙ୍କ ପଚାରିଲେ | ପଣ୍ତିତ ଏହାର ଉତ୍ତର ' ହଁ” କହିବାରୁ 
ରାଜା ତାଙ୍କୁ ଏହାର ପ୍ରମାଣ ଦେବାକୁ କହିଲେ । ପଣ୍ଡିତ ଏହା ଶୁଣି ଖଣ୍ଡିଏ କାଗଜରେ 
କ”ଣ ଲେଖି ରାଜାଙ୍କୁ ଦେଲେ ଏବଂ ତାହାକୁ ନ ଖୋଲି ରଖିବାକୁ କହିଲେ । ସମୟ 
ଆସିଲେ ପଣ୍ଡିତ ତାଙ୍କୁ ସେହି କାଗଜଟିକୁ ଖୋଲି ପଢ଼ିବାକୁ କହିବେ ବୋଲି କହିଲେ । 
ସମୟ ବିତିଗଲା ! ରାଜା ଏକ ପୁତ୍ର ସନ୍ତାନର ଜନକ ହେଲେ | ରାଜ୍ୟସାରା ଆନନ୍ଦ 
ଉଲ୍ଲାସରେ ସମସ୍ତେ ମାତିଗଲେ । ରାଜାଙ୍କର ଆନନ୍ଦ ଦେଖେ କିଏ । ପଶ୍ଡିତ ଏହି 
ସମୟରେ ଉପସ୍ଥିତ ହୋଇ ରାଜାଙ୍କୁ ଦେଇଥିବା କାଗଜଟିକୁ ଖୋଲି ପଢ଼ିବାକୁ କହିଲେ । 
ରାଜା ଏହାକୁ ନିରୋଳାରେ ପଢ଼ିବେ । ଏପରି ଆନନ୍ଦମୟ ମୁହୂର୍ଭରେ ପଣ୍ଡିତଙ୍କ କଥା 
ଶୁଣି ବିରକ୍ତ ହେଉଥିଲେ ମଧ୍ଯ ରାଜା ତାଙ୍କ କଥା ମାନି ନିଜ ଶୟନକକ୍ଷକୁ ଗଲେ | ଦ୍ଵାର 
ବନ୍ଦ କଲେ ଏବଂ କାଗଜଟିକୁ ଖୋଳିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କଲେ । ରାଜାଙ୍କ ମନରେ କ'ଣ 
ସେହି କାଗଜରେ ଲେଖା ହୋଇଛି ବୋଲି ବ୍ୟଗ୍ରତା ଓ ବ୍ଯସ୍ତତା ମଧ୍ଯ ଥାଏ ! ରାଜା 
କାଗଜଟିକୁ ପଢ଼ିସାରିବା ମାତ୍ରେ ତାଙ୍କ ମୁଖମଣ୍ଡଳ ପାଂଶୁଳ ହୋଇଗଲା ଏବଂ ସେ 
ଦୁଃଖରେ ଭାଙ୍ଗି ପଡ଼ିଲେ | ସେହି କାଗଜରେ ଲେଖାଥଲା- “ ସଂସାରର ପ୍ରତ୍ୟେକ ମୁହୂ 
ପରି ଏଇ ମୁହୂର୍ଭ ମଧ୍ଯ ଲୀନ ହୋଇଯିବ । ” ରାଜାଙ୍କ ଚକ୍ଷୁ ଖୋଲିଗଲା | ରାଜକୁମାରଙ୍କର 
ଜନ୍ମ ହେବାର ଆନନ୍ଦ କ୍ଷଣସ୍ଥାୟୀ ଓ ଜୀବନ ମଧ୍ଯ | କ୍ରମଶଃ ସମୟ ଅତିବାହିତ ହେବାକୁ 
ଲାଗିଲା | ରାଜା ଏହି ଘଟଣାଟିକୁ ଭୁଲିଗଲେ ! ଜୀବନ ପୁନରାୟ ସେହି ଗତାନୁଗତିକ 
ଧାରାରେ ଚାଲିବାକୁ ଲାଗିଲା । ରାଜାଙ୍କର ଶିକ୍ଷା ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇ ନଥୁଲା ବୋଲି ପଣ୍ତିତ 
ଅନୁଭବ କରିଥିଲେ | ହଠାତ୍‌ ସମ୍ବାଦ ଆସିଲା ଯେ ପଡ଼ୋଶୀ ରାଜାମାନେ ତାଙ୍କ ରାଜ୍ୟକୁ 
ଆକ୍ରମଣ କରିବା ପାଇଁ ଚାରିକଡ଼ରୁ ଘେରି ଗଲେଣି | ତାଙ୍କର ସେନାପତି ବ୍ୟତିବ୍ୟସ୍ତ 
ହୋଇ ଏ ଖବର ରାଜାଙ୍କୁ ଦେଲେ | ରାଜା ନିଜେ ବିଚଳିତ ହୋଇପଡ଼ିଲେ । ଏ 
ସମୟରେ ପଣ୍ତିତ ତାଙ୍କ ନିକଟରେ ପହଞ୍ଚୁ ତାଙ୍କୁ ସେହି କାଗଜଟି ସମ୍ପର୍କରେ 
ମନେକରିଦେଲେ । ହଠାତ୍‌ ରାଜାଙ୍କର ମନେପଡ଼ିଲା, “ ଏ ମୁହୂର୍ରଟି ମଧ୍ଯ ଅପସରି ଯିବ । 
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୮୩ ଦୁଃଖ ଓ ଆନନ୍ଦର ପରିଭାଷା 


ଏହି ବ୍ୟସ୍ତତା, ଦୁର୍ଯ୍ୟୋଗ ରାଜ୍ୟ ପାଇଁ “ସବୁଦିନ ରହିବ ନାହିଁ ।? ସେ ଆନନ୍ଦରେ 
ଖୁସିହୋଇ ପଣ୍ଡିତଙ୍କୁ କୁଣ୍ଚାଇ ପକାଇଲେ ଏବଂ ଖୁବ୍‌ ଉତ୍ସାହରେ ଶତ୍ୁମାନଙ୍କୁ ଦମନ 
କରିବା ପାଇଁ ଅଗ୍ରସର ହେଲେ | ବିପଦ ଦୂର ହେଲା । କାରଣ ସଂସାରର କୌଣସି 
କଥା ଚିରସ୍ଥାୟୀ ନୁହେଁ । 

ଏହି ସହଜ ସତ୍ଯଟିକୁ ଆମେ ବାରମ୍ବାର ଭୁଲିଯାଉ ଏବଂ ଦୁଃଖ ଓ ଆନନ୍ଦ 
ମଧ୍ଯରେ ବିଚଳିତ ହୋଇଉଠୁ । ଏଥଯୋଗୁଁ ମଣିଷ ପ୍ରକୃତିର ଦାସ । କେତେବେଳେ 
ପିଠି ଆପୁଡ଼େଇ ଦେବାବେଳେ ଆମେ ଖୁସି ହେଉ, ଧକା ମାରିବାବେଳେ ଆମେ ବିଚଳିତ 
ହୋଇ କାନ୍ଦୁ । କୌଣସି ଗୋଟିଏ ମୁହୂର୍ଗ ଦୁଃଖରେ ଯିବାବେଳେ ଆମେ ଭାବୁ ଯେପରି 
ସମଗ୍ର ବିଶ୍ଵର ପରିସମାପ୍ତି ଘଟିବାକୁ ଯାଉଛି । ତେଣୁ ବେଦାନ୍ତ କହେ ମଣିଷର ଏ ପ୍ରକାର 
ଦାସତ୍ଵର ପରିସମାପ୍ତି ହେବା ଉଚିତ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ପରିସ୍ଥିତି ମଧ୍ୟରେ ଆମକୁ ମନେ ରଖିବାକୁ 
ହେବ ଯେ ସଂସାରର ଯାବତୀୟ କାର୍ଯ୍ୟ ପରି ଏ ସମୟଟି ମଧ୍ଯ ଅପସରି ଯିବ | ଏହି 
ସତ୍ୟଟି ଉପରେ ଗଭୀର ଭାବରେ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦେବାକୁ ହେବ । ଏଣୁ ଏ ସତ୍ୟକୁ କାର୍ଯ୍ୟରେ 
ପରିଣତ କରିବା ପାଇଁ ସାମାନ୍ୟ ସାମାନ୍ୟ ଆନନ୍ଦ ଓ ଦୁଃଖରେ ବ୍ୟସ୍ତ ଓ ବିବ୍ରତ ନ ହୋଇ 
ନିଜକୁ ଅନାସକ୍ତ ରଖିବାକୁ ହେବ, କାରଣ ଆନନ୍ଦ ଓ ଦୁଃଖ କ୍ଷଣିକ | ଏହା ଖୁବ୍‌ ଅଳ୍ପ 
ସମୟ ମଧ୍ଯରେ ଅପସରି ଯାଏ । ଆନନ୍ଦ ଓ ଦୁଃଖ ଆମ କର୍ମର ଫଳ ସଦୃଶ୍ୟ | ତେଣୁ 
ମାନସିକ ସ୍ପିରତା ରଖି ଦୁଃଖକୁ ବା ଆନନ୍ଦକୁ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ହେବ ! ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ମୁହୂର୍ଗରେ ସମବୁଦି ରଖିବାକୁ ହେବ | ତେଣୁ ଆମେ ଯେତେବେଳେ ଆନନ୍ଦ 
ପାଉଁ, ଆମର ମାନସିକ ଅବସ୍ଥା ଯେପରି ରହିବା କଥା, ଦୁଃଖବେଳେ ମଧ୍ଯ ଠିକ୍‌ ସେହିପରି 
ରହିବା ଉଚିତ | କାରଣ ଆମକୁ ଆନନ୍ଦ ଓ ଦୁଃଖ ଦୁଇଟି ପୃଥକ୍‌ ଭାବନା ବୋଲି 
ଜଣାପଡୁଥିଲେ ମଧ୍ଯ ପ୍ରକୃତ ପକ୍ଷେ ଏହା ଗୋଟିଏ, ଦୁଇପ୍ରକାର ଭାବରେ ଦେଖାଯାନ୍ତି । 
ଏହି ସତ୍ଯକୁ ବିଭିନ୍ନ ଗ୍ରନ୍ଧମାନଙ୍କ ସାହାଯ୍ୟରେ ପ୍ରମାଣ କରିହେବ ! କାରଣ ବେଦାନ୍ତର 
ସତ୍ୟ ସମୂହ ବାରମ୍ବାର ପ୍ରତ୍ୟେକ ଯୁଗରେ ପରୀକ୍ଷିତ ଓ ସ୍ପିରୀକୃତ ହୋଇଆସିଛି | ବେଦାନ୍ତକୁ 
ସତ୍ୟ ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରି ତାକୁ ଜୀବନର ପରୀକ୍ଷାଗାରରେ ଅନୁଭୂତି ଦ୍ଵାରା ପରୀକ୍ଷା 
କରାଯାଇ ପାରିବ । 

ଏହି ସତ୍ଯଟିକୁ ଆମେ କୃଷ୍ଣ ଓ ଅର୍ଜୁନଙ୍କ ପାଖରେ ଦେଖିବାକୁ ପାଉଁ । କାରଣ 
କୃଷ୍ଣ ବାରମ୍ବାର ଅର୍ନୁନଙ୍କୁ କହିଛନ୍ତି - ଏହି ସଂସାର ଅନିତ୍ୟ, ନିରାନନ୍ଦ ଓ ଦୁଃଖର ଗନ୍ତାଘର 
ଅଟେ ଏବଂ ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦରିୟମାନେ କେବଳ ଦୁଃଖ ହିଁ ଦେଇଥାନ୍ତି । ଏଠାରେ ଆମେ 
ଦୁଃଖ ଓ ଆନନ୍ଦ ଉଭୟ ଦେଖିପାରୁ । କିନ୍ତୁ କୃଷ୍ଣ କେବଳ ଦୁଃଖ ହିଁ ଦେଖିଥିଲେ | ବୁଦ୍ଧ 
ମଧ୍ଯ | ଆମେ ଯେତେବେଳେ କେବଳ ଦୁଃଖ ଅନୁଭବ କରୁ, ଦୁଃଖ ପରେ କ'ଣ ଅଛି 
ତାକୁ ଖୋଜିବା ଓ ପାଇବାର ଅନୁସନ୍ଧାନ ହିଁ ଦୁଃଖଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କରିବାକୁ ହେବ | ମଣିଷ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୮୪ 


ଆନନ୍ଦ ଅନୁସନ୍ଧାନ କରେ | ମଣିଷର ଆଶା ଅସୀମ | ତେଣୁ ତା ପାଇଁ ଆନନ୍ଦର ଶେଷ 
ନାହିଁ । ଅଛମିଳୁଥବା ଆନନ୍ଦରେ ଅସୀମ ଆନନ୍ଦର ଦୃଷ୍ଠାକୁ ନିବାରଣ କରି ହେବ ନାହିଁ । 
ତେଣୁ ଆନନ୍ଦ ବୋଲି ଯାହାକୁ କହୁ, ତାହା ପ୍ରକୃତରେ ଆନନ୍ଦ ନୁହେଁ । ଏହା ଆମକୁ 
ଏହି ସତ୍ୟଟିକୁ ଉପଲବ୍ଧ କରାଏ ଯେ ଏଠାରେ ସବୁ କେବଳ ଦୁଃଖ । କାରଣ ଏହି 
ସସୀମ ବିଶ୍ବରେ ଆମର ଚେତନା ମଧ୍ଯ ସସୀମ । ଆମେ ଦେଖୁ ଦାରିଦ୍ର୍ୟ ଓ ବୁଭୁକ୍ଷା ଦେଖି 
ବୁବ୍ଧଙ୍କ ହୃଦୟ ପରିବର୍ଭନ ହୋଇ ନ ଥଲା । ସେ ଦେଖିଥିଲେ ରୋଗୀ, ବୃଦ୍ଧାବସ୍ଥା ଓ 
ମୃତ୍ୟୁ । ଏହା ହି ଚିରନ୍ତନ ସତ୍ୟ । ତେଣୁ ଯେତେବେଳେ ଦୁଃଖ କଥା କହିଲେ ଦୁଃଖର 
ଏହି ଚିରନ୍ତନ ସତ୍ୟ ପ୍ରତି ସେ ଆମର ଦୃଷ୍ଟି ଆକର୍ଷଣ କଲେ ଏବଂ ଏଥୁପାଇଁ ଆମର 
କୌଣସି ସାଂସାରିକ ଉପଚାର ନାହିଁ । ଯଦି ସେ ଦରିଦ୍ର ବ୍ୟକ୍ତିଟିଏ ଦେଖିଥାନ୍ତେ, ତେବେ 
ତାକୁ ଧନଦେଇ ତା'ର ଦାରିଦ୍ର୍ୟକୁ ଦୂରକରି ପାରିଥାନ୍ତେ । ଯଦି ସେ ଗୋଟିଏ ବୁଭୁକ୍ଷୁ 
ସ୍ତ୍ରୀଲୋକ ଦେଖିଥାନ୍ତେ, ତାକୁ ଖାଦ୍ୟ ଦେଇ ତା”ର କ୍ଷୁଧା ହୁଏତ ନିବାରଣ କରିବାକୁ 
ସକ୍ଷମ ହୋଇପାରିଥାନ୍ତେ । ସାମାଜିକ ଓ ଆର୍ଥକ ପ୍ରଗତି ଘଟାଇ ସେ ତାଙ୍କ ରାଜ୍ୟରୁ 
ଦାରିଦ୍ର୍ୟକୁ ଦୂର କରି ପାରିଥାନ୍ତେ ଓ ସମସ୍ତେ ଜୀବନରେ ଯାହା ଦୈନନ୍ଦିନ ଆବଶ୍ୟକତା 
ତାହା ପାଆନ୍ତୁ ବୋଲି ଚେଷ୍ଟା କରିପାରିଥାନ୍ତେ | ଆମେ ସୋଭିଏତ ୟୁନିୟନ ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ 
ପାଶ୍ଚାତ୍ୟ ରାଷ୍ଟ୍ରରେ ଲୋକମାନଙ୍କର ଦୈନନ୍ଦିନ ଆବଶ୍ୟକତା ପୂରଣ ହେବାର ଦେଖୁଥିଲେ 
ମଧ୍ଯ ସେଠାର ଅବସ୍ଥା ବାସ୍ତବପକ୍ଷେ ଶୋଚନୀୟ | ସେଠାରେ ତଥାପି ଦୁଃଖ | ଦୁଃଖର 
ଚିରନ୍ତନ ସତ୍ୟ ମଣିଷ ସହିତ ଓତପ୍ରୋତ ଭାବରେ ଜଡ଼ିତ ଏବଂ ଏହା ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦୂର 
ହେବନାହିଁ, ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମଣିଷ ନିଜ ସସୀମ ଚେତନା ଦ୍ଵାରା ଆବିଷ୍ଟ । ତେଣୁ ମନରେ 
ପ୍ରଶ୍ନ ଆସେ ଦୁଃଖର ଏହି ଚିରନ୍ତନ ସତ୍ୟ ପ୍ରତି ଆମେ କାହିଁକି ସଚେତନ ନୋହୁଁ ଏବଂ 
କିପରି ଭାବରେ ଏହି ଦୁଃଖକୁ ଦୂର କରାଯାଇ ପାରିବ ? ଆମେ ପ୍ରକୃତିର ଦାସ ଭାବରେ 
କାର୍ଯ୍ୟ କରୁ । ଯେତେବେଳେ ଆମର ଚେତନା ଏହାର ଉର୍ଚ୍କୁ ଯାଇପାରିବ, 
ସେତେବେଳେ ଅମେ ପ୍ରକୃତିର ଏହି ଅବଚେତନ ଭାବ ପ୍ରତି ସଜାଗ ହୋଇପାରିବା | 
ଗାନ୍ଧୀଙ୍କ ମତରେ, “ ଗତାନୁଗତିକ ପନ୍ଛା ମାନି ଚାଲିବାଟା ଯଥାର୍ଥ ନୈତିକତା ନୁହେଁ ! 
ନିଜ ପାଇଁ ପ୍ରକୃତ ପଥ ଖୋଜି ନେଇ ନିର୍ଭୟରେ ସେଥୁରେ ଚାଲିବାଟା ଯଥୀର୍ଥ 
ନୈତିକତା ।” ତେଣୁ ବେଦାନ୍ତରେ କୁହାଯାଇଛି- “ ଉତ୍ତିଷ୍ଠତ, ଜାଗ୍ରତ ।” ଆମକୁ 
ଅବଚେତନ ନିଦ୍ରାରୁ ଉଠିବାକୁ ହେବ, ଭୌତିକ ବା ବସ୍ତୁବାଦୀ. ସୁଖ ପ୍ରତି ସଚେତନ 
ହୋଇ ଆଧ୍ଧାତ୍ସିକ ଜୀବନ ପ୍ରତି ଆଗ୍ରହ ପ୍ରକାଶ କରିବାକୁ ହେବ ଏବଂ ନିଜର ପଥଟିକୁ 
ଖୋଳି ନିର୍ଭୟରେ ଚାଲିବାକୁ ହେବ । 


000 
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ପ୍ରତ୍ୟେକ ଦିନ ଯେକୌଣସି ଦୈନିକ ଖବରକାଗଜ ପୃଷ୍ଠା ଓଲଟାଇବା ମାତ୍ରେ ଯେଉଁ 
ସମ୍ବାଦ ପ୍ରତ୍ୟେକ ନାଗରିକଙ୍କ ମନକୁ ଆନ୍ଦୋଳିତ କରେ ତାହା ହେଉଛି ହିଂସାକାଣ୍ଡ ଓ 
ଗଣ୍ଡଗୋଳର ସମ୍ବାଦ | ସଲ, କଲେଜ, ଅଫିସ୍‌, ମନ୍ଦିର, ଘର ଯେ କୌଣସି ପରିବେଶରେ 
ମଣିଷର ହିଂସାତ୍ଵକ ଆଚରଣ ମନକୁ ଆନ୍ଦୋଳିତ କରେ | ଜଲେଜ ନିର୍ବାଚନରେ 
ଛାତ୍ରମାନଙ୍କର ହିଂସାତ୍ଵକ ଆଚରଣରୁ ହାତାହାତି ଏବଂ ପୋଲିସର ଗୁଳିଚାଳନା, 
ସନ୍ତ୍ରାସବାଦୀମାନଙ୍କର ନିରୀହ ଲୋକମାନଙ୍କୁ ଗାଁରେ, ବସ୍ରେ, ମାର୍କେଟରେ ଅତ୍ୟାଧୁନିକ 
ମେସିନ୍‌ଗନ୍‌ ଦ୍ଵାରା ଗଣହତ୍ୟା, ପରିବାରର ଆନନ୍ଦ-ବର୍ଵକ ସେହି କଲ୍ୟାଣମୟୀ ନାରୀଟିକୁ 
ଯୌତୁକ ପାଇଁ ହତ୍ୟା, ଜମିଜମା ଗଣ୍ଡଗୋଳରୁ ଗ୍ରାମ ଗ୍ରାମ ମଧ୍ଯରେ ହିଂସାକାଣ୍ଡ, ଶଶ୍ଵର 
ନା ଆଲ୍ଲା ବଡ଼ ଏବଂ ସେମାନଙ୍କୁ ନେଇ ସାମାଜିକ ବିଧ୍ବବିଧାନକୁ ରକ୍ଷା କରିବାର 
ଚେଷ୍ଟାରେ ସମ୍ପଦାୟିକ ଦଙ୍ଗା, ଭୋଟ ନିର୍ବାଚନରେ ଗୋଟିଏ ଦଳର କର୍ମୀ ଅନ୍ୟଦଳର 
କର୍ମୀ ଉପରେ ଆକ୍ରମଣ ଓ ହତ୍ୟା ଘଟଣା ଯେତେ ଖବରକାଗଜ ପୃଷ୍ଠା ମଣ୍ଡନ କରୁଛି, 
ଅନ୍ୟ କୌଣସି ସମ୍ବାଦ ଏତେ ବେଶି ପରିମାଣରେ ଦୃଷ୍ଟି ଗୋଚର ହେଉନାହିଁ | 

ତଥାପି ମଣିଷ ଶାନ୍ତିରେ ରହିବାକୁ ଚାହେଁ, ଶାନ୍ତିରେ ନିଃଶ୍ବାସ ନେବାକୁ ଚାହେଁ । 
ଏକାଠି ରହିବାକୁ ଇଚାକରି ମଣିଷ ସମାଜ ସୃଷ୍ଟି କରିଛି । ସେଇ ଏକାଠି ରହିବାର 
ସାମାଜିକ କଳ୍ପନାରୁ ବର୍ଭମାନ ଗଢ଼ିଉଠୁଛି କୃବ, ସମିତି ଓ ଅନୁଷ୍ଠାନ । ରାଜ୍ୟ ଓ ରାଷ୍ଟ୍ର 
ମଧ୍ଯରେ “ଏକତା, ସମନ୍ୟ ଓ ଶାନ୍ତି ପ୍ରତିଷ୍ଠା ପାଇଁ ଗଠନ କରାଯାଇଛି ଜାତିସଂଘ | ତେଣୁ 
କୁହାଯାଉଛି ମଣିଷ ସମାଜ କ୍ରମଶଃ ହିଂସାର ମାର୍ଗକୁ ପରିତ୍ୟାଗ କରି ଅହିଂସା ମାର୍ଗକୁ 
ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ଆଗଭର ହେବାରେ ଲାଗିଛି । ଗଣତନ୍ତ୍ର, ସାମାଜିକ ପ୍ରଗତିର ଆଭିମୁଖ୍ୟ 
ବହନ କରୁଛି । ଏହା ସାମାଜିକ ସମ୍ପର୍କ ସହିତ, ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତିର ଗୁଣ ସହିତ ଜଡ଼ିତ 
ହୋଇ ଏପରି ଏକ ସମାଜ ଗଠନ କରିବାକୁ ଇଚ୍ଛା କରୁଛି, ଯାହା ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ଯକ୍ତକୁ 
ସମ୍ମାନଜନକ ସ୍ଥାନ ଦେବ ଏବଂ ସେଇ କାରଣରୁ ଏହା କୌଣସି ରୂପ, ଚିହ୍ନ, ପ୍ରତୀକ 
ବା ଉଦ୍ୟୋଗ ସହିତ ସଂଶ୍ଳିଷ୍ଟ ହେଉନାହିଁ । ମଣିଷ ତା'ର ଭବିଷ୍ୟତ ସହିତ ସନ୍ଧି ସ୍ଥାପନ 
ନ କଲେ କୌଣସି ପ୍ରକାର ପ୍ରଗତି ହେବା ଅସମ୍ଭବ ବୋଲି ସମଗ୍ର ମାନବ ସମାଜ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୮୬ 


ସଚେତନ ହେଲାଣି । ଅତୀତରେ ଯେତେ ହିଂସାତ୍ସକ ମାର୍ଗକୁ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଛି, 
ଯେଉଁ ଦୁଇଟି ବିଶ୍ଵଯୁଦ୍ଧ ହୋଇଛି, ତାହା କେବଳ ବ୍ଯକ୍ତିର ବିନାଶ ଘଟାଇ ନାହିଁ ବରଂ 
ଏହାଦ୍ଵାରା ଦେଶ, ସଂସ୍କୃତି ଓ ସଭ୍ୟତା ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଇଛି । ଅତୀତରେ ଯେଉଁସବୁ 
ସାମାଜିକ ବିପ୍ଲବ ଘଟିଛି, ସେଥିରୁ ମଣିଷ ଶିକ୍ଷା ଲାଭ କରିଛି ଏବଂ ତାହା ତା'ର 
ବିଚାରରେ ପରବର୍ଭନ ଘଟାଇ ସାମାଜିକ ମନସ୍ତର୍ୃ ରାଜନୀତି ଓ ଆନ୍ତର୍ଜାତୀୟ ସମ୍ପର୍କ 
ଧାରାରେ ନୂତନତାର ସୂତ୍ରପାତ କରିପାରିଛି । ନୂତନ ପୃଥ୍ବୀ ଆଡ଼କୁ ଯେତେବେଶି 
ମଣିଷ ଅଗ୍ରସର ହେବ, ତା'ର ଅତୀତ ସେତେ ବେଶି ତାଂ ଉପରେ ପ୍ରଭାବ ବିସ୍ତାର 
କରିବାର ଚେଷ୍ଟା କରିବ | 

ବିଂଶ ଶତାଦ୍ଦୀର ଇତିହାସର ପର୍ବଦାରେ କୋଟି କୋଟି ଲୋକ ଆବିର୍ଭାବ ହୋଇଛନ୍ତି, 
ବହୁ ସଂଖ୍ୟାରେ ରାଜ୍ୟ, ଦେଶ ଗଠନ ହୋଇଛି, ରାଜନୈତିକ ଆନ୍ଦୋଳନ ରୂପ ନେଇଛି, 
ସାମାଜିକ ମୁକ୍ତି ଆନ୍ଦୋଳନ ଗଢ଼ି ଉଠିଛି, ମଣିଷ ସୁବିଧା ପାଇଁ ଆବଶ୍ୟକତାର ବିରାଟ ଓ 
ବିସ୍ତୃତ ପରିସରର ବୃଦ୍ଧି ଘଟିଛି, ମାନସିକ ସ୍ତରରେ ଓ ଚିନ୍ତା ରାଜ୍ୟରେ ଉନ୍ନତି ହୋଇଛି, 
ମାନବିକ ମୂଲ୍ୟବୋଧ ଉପରେ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦେବା ଆରମ୍ଭ ହୋଇ ଦେଶ ଦେଶ ମଧ୍ୟରେ 
ପାରମ୍ପରିକ ବୁଝାମଣା ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରିଛି । ଏହା ପଛରେ ଲକ୍ଷ ଲକ୍ଷ ଲୋକଙ୍କୁ ଜୀବନର 
ମୂଲ୍ୟ ଦେବାକୁ ହୋଇଛି । ଏବେ ବି ପୃଥ୍‌ବୀର ଲୋକମାନେ ଏଥୁପାଇଁ ଜୀବନ 
ଦେଉଛନ୍ତି | କେବଳ ଯୁଦ୍ଧରେ ଲୋକମାନେ ମରୁନାହାନ୍ତି, ରାଜ୍ୟମାନଙ୍କରେ ସନ୍ତ୍ରାସବାଦୀ 
କାର୍ଯ୍ୟକଳାପ, ଆତୃହତ୍ୟା, ବୈଷୟିକ ଓ ପରିବେଶଜନିତ ଦାୟିତ୍ଵବୋଧ ହୀନତା ହିଂସାର 
ନୂତନ ମାଧ୍ୟମ ଭାବେ ଦେଖାଦେଇଛି । 

ତାହାହେଲେ ମନରେ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ ମଣିଷ କ'ଣ ସତଟୁବେଳେ ହିଂସାରେ ବିଶ୍ଵାସ 
କରି ହିଂସାତ୍ଵକ ଆଚରଣ କରି ପୂଥବୀକୁ ନଷ୍ଟକରି ଦେବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରୁଛି ? ଏବଂ 
ତା'ର ଏହି ଆଚରଣକୁ ଇତିହାସ ପୃଷ୍ଠାରେ ଲିପିବଦ୍ଧ କରିବା ପାଇଁ ପ୍ରଯତ୍ନଶୀଳ ? ତେବେ 
କ'ଣ ମଣିଷ ଓ ସମାଜର ହିଂସା ପ୍ରକୃତିଗତ ଗୁଣ ? ଏବଂ ଯେତେ ସାମାଜିକ ଓ ଭୌତିକ 
ପ୍ରଗତି ହେଲେ ମଧ୍ଯ ମଣିଷ ନିଜର ପ୍ରକୃତିଗତ ସ୍ତରରୁ ଉର୍ଶ୍ବକୁ ଉଠି ପାରିବ ନାହିଁ ? 

ଏହି ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତରକୁ ଏକ ଭିନ୍ନ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଦେଖାଯାଉ | ମଣିଷ ପ୍ରକୃତି, ସମାଜ ଓ 
ନିଜ ଭିତରେ ଘଟୁଥିବା ଦୃନ୍ଦ୍ରାତ୍ସକ ବିରୋଧାଭାସକୁ ସହଜରେ ଆୟତ୍ତ କରିପାରିବ, ଯଦି 
ସେ ଏଗୁଡ଼ିକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରୁଥୁବା କାରଣ, ପ୍ରକୃତି ଓ ବ୍ୟାବହାରିକ କୌଶଳ ସମ୍ପର୍କରେ 
ଶିକ୍ଷାକରେ ଏବଂ ଏହାକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରିବାର ମାଧ୍ଯମକୁ ଶିଖେ । ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେ ଏହାର 
ନିୟନ୍ତ୍ରଣ ବିରୋଧରେ ଚାପ ସୃଷ୍ଟି ହେବ ତଥାପି ଏହାର ମୂଳଉତ୍ସ କେଉଁଠି, ତା'ର 
କାର୍ଯ୍ୟଧାରା କ”ଣ ଓ ଏତିହାସିକ ବନ୍ଧନ କେତେ ଦୂର, ତାହା ତାକୁ ବାହାର କରିବାକୁ 
ପଡ଼ିବ । 
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୮୭ ହିଂସା ନା ଅହିଂସା ? 


ଏ ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତରରେ କୁହାଯାଉଛି ଯେ ମଣିଷ ହିଂସ୍ର ନୁହେଁ ଏବଂ ହିଂସ୍ର ଅଟେ 
ମଧ୍ଯ | ମଣିଷ ସମାଜର ଏହ ସମସ୍ୟା ସଂପ୍ରତି ଆଦର୍ଶଗତ, ସାମାଜିକ, ରାଜନୈତିକ, 
ଧାର୍ମିକ ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ କାର୍ଯ୍ୟରେଂ ପ୍ରତିଫଳିତ ହେଉଛି । କୌଣସି ଦାର୍ଶନିକ ବିଚାରଧାରା 
ବା ରାଜନୈତିକ ବ୍ୟବସ୍ଥା ମଣିଷ ପ୍ରବୃତ୍ତି ଅନୁଯାୟୀ ହିଂସ୍ର ବୋଲି କହିନାହିଁ । ସେମାନେ 
ଏହାକୁ କେତେବେଳେ ସମ୍ପୂର୍ଣ ଅସ୍ବୀକାର କରିଛନ୍ତି ଓ ଅନ୍ଯ କେତେବେଳେ ଏହାକୁ 
ଦୁଃଖଦାୟକ ଘଟଣା କହି ଏହା ଉପରେ ସାଂସ୍କୃତିକ, ନୈତିକ, ସାମାଜିକ ପରିସ୍ଥିତିର 
ପ୍ରଭାବ ପଡ଼ୁଥିବା ଯୋଗୁଁ ଘଟୁଛି ବୋଲି ମତ ଦେଇଛନ୍ତି । 

ପ୍ରକ୍ୃତିଗତ ଭାବେ ମଣିଷ ଭିତରେ ନ୍ୟୁନତାବୋଧ ଥୁବା ହେତୁ ସେ ହିଂସ୍ର 
ହେଉଛି | ତେଣୁ ମଣିଷକୁ ଏକ ଉଚ୍ଚତର ସୋପାନକୁ ଉଠିବା ପାଇଁ ମାନବବାଦୀମାନେ 
ଚେଷ୍ଟା କରୁଛନ୍ତି । ପ୍ରତ୍ୟେକ ଧର୍ମର ଆଦର୍ଶ ଓ ଦାର୍ଶନିକ ଭିତ୍ତିଭୂମି ମଣିଷର ଏହି ପ୍ରବୃଭି 
ଉପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ଏବଂ ସେଥିରେ ନୈତିକତା କଥା କୁହାଯାଇଛି | ଏହା ଅନୁଭବ 
ଉପରେ ପର୍ଯ୍ୟବସିତ । ଏଥିରେ ବୌଦ୍ଧିକ ସଚେତନତା ନାହିଁ । ତେଣୁ ବର୍ଭମାନ 
ପରିପ୍ରେକ୍ଷୀରେ ମଣିଷ ହିଂସ୍ର କି ନୁହେଁ ଏହି ପ୍ରଶ୍ନ ଏକ ଗୁରୁତ୍ଵ ପୂର୍ଵ ଭୂମିକା ଗ୍ରହଣ କରିଛି । 
କାରଣ ଏହା ଉପରେ ଆଗାମୀ ଦିନ ଓ ଭବିଷ୍ୟତର ସମାଜ ବ୍ୟବସ୍ଥା ନିର୍ଭର କରେ । 
ଯଦି ପ୍ରକ୍ୃତିଗତ ଭାବରେ ମଣିଷ ହିଂସ୍ର ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କରାଯାଏ, ତେବେ ତା ସହିତ 
ହିଂସାତ୍ସକ କାର୍ଯ୍ୟକଳାପ ଲାଗି ରହିଥୁବ | ତା'ର ଏହି ହିଂସ୍ରଗୁଣକୁ ଯେକୌଣସି ଭାବରେ 
ସଙ୍କୋଚନ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟାକଲେ, ଆୟତରେ ରଖିବାକୁ ଏକ ସୀମା ସରହଦ ସୃଷ୍ଷି 
କଲେ ଏହା ସୀମାବଦ୍ଧ ନହୋଇ ବରଂ ଭୟଙ୍କର ରୂପନେବ ଏବଂ ହିଂସା ହିଂସାତ୍ସକ 
ଉପାୟରେ ଦେଖାଦେବ । ତେଣୁ ଏପରି ପରିସ୍ଥିତିରୁ ମାନବସମାଜକୁ ରକ୍ଷା କରିବାକୁ 
ହେବ କାରଣ ତା” ନହେଲେ ତରୁଣ ବଂଶଧରମାନେ ନାନାପ୍ରକାର ଦୁଃଖ ଦୁର୍ବିପାକ 
ମଧ୍ଯଦେଇ ଗତି କରିବେ ଏବଂ ସଭ୍ୟତା ଅସଭ୍ୟତାରେ ପରିଣତ ହେବ । ଏହି କାରଣରୁ 
ମଣିଷର ପ୍ରକୃତି ସମ୍ପର୍କରେ ଅନୁସନ୍ଧାନ କରି ସଠିକ୍‌ ନିର୍ଣୟ ନେବାର ଆବଶ୍ଯକତା 
ରହିଛି । ମଣିଷର ପ୍ରବୃଭି ହିଂସ୍ର ଆଚରଣ କରିବା ପାଇଁ ଯୁକ୍ତି ଖୋଜିବା ବେଳେ 
ଯେଉଁମାନେ ଏପରି ମତପୋଷଣ କରନ୍ତି, ସେମାନେ କେବଳ କହିଥାନ୍ତି, “ ଆମେ 
ବିଶ୍ଵାସ କରୁ ମଣିଷ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ହିଂସ୍ର ।” ତାଙ୍କର ଏହି ବିଶ୍ଵାସ ସାଧାରଣ ଜ୍ଞାନ 
ଉପରେ ଆଧାରିତ । ଏହି ବିଚାରଧାରା ଭୁଲ୍‌ ଚିନ୍ତା ଉପରେ ଆଧାରିତ ହୋଇଥୁବା ହେତୁ 
ସେମାନେ ତାଙ୍କର ମୂଳବିଶ୍ଵାସକୁ ପରିବର୍ଗନ କରିବାକୁ ଇଛା କରନ୍ତି ନାହିଁ ଏବଂ 
ଦୈନନ୍ଦିନର ଅନୁଭୂତି ଯୋଗୁଁ ଏପରି ବିଶ୍ଵାସ ବଦ୍ଧମୂଳ ହୋଇଯିବା ପରି ଅନୁଭବ ହୁଏ | 
ଯେଉଁମାନେ ଏହି ତର୍ତ୍‌ରେ ବିଶ୍ଵାସ କରନ୍ତିୟ ସେମାନେ ହିଂସାର ଉଦାହରଣ ଇତିହାସରୁ 
ଓ ଆଧୁନିକ ସମୟରୁ ଦେଇଥାନ୍ତି ¦ ଯଦି ମଣିଷର ପ୍ରବୃତ୍ତି ହିଂସା ହୋଇନଥାନ୍ତା, ତେବେ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ CC 


ଏତେ ଯୁଦ୍ଧ ସଂଘଟିତ ହୋଇଥାନ୍ତା କାହିଁକି ? ଗୋଟିଏ ଯୁଦ୍ଧର ଭୟାବହତା, ମଣିଷକୁ 
ଅନ୍ୟ ଯୁଦ୍ଧ କରିବାକୁ ନିରୁତ୍ସାହିତ ଓ ନିବୃତ କରିଥାନ୍ତା । ଯଦି ବିଂଶ ଶତାଦ୍ଦୀକୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ 
କରିବା, ତେବେ ପ୍ରଥମ ବିଶ୍ବଯୁଦ୍ଧର ଭୟାବହତା ଆମମାନଙ୍କର ମନକୁ ଆକ୍ରାନ୍ତ କରେ | 
କିନ୍ତୁ ପୁନରାୟ ୨୦ ବର୍ଷ ପରେ ଦ୍ଵିତୀୟ ମହାଯୁଦ୍ଧ ସଂଘଟିତ ହେଲା । ଏହା ପ୍ରଥମ 
ମହାଯୁଦ୍ଧଠାରୁ ଅତୀବ ଭୟଙ୍କର ଓ ମାରାତ୍ସକ ଥଲା । ତେବେ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ, କୌଣସି 
ରାଷ୍ଟ୍ରର ସମ୍ମଳିତ ହିଂସ୍ର ଆଚରଣ ଯୋଗୁଁ ସଂଘଟିତ ହେଉଥବା ଯୁଦ୍ଧ କ”ଣ ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ବ୍ୟକ୍ତି ଯେଉଁମାନେ ଯୁଦ୍ଧରେ ଅଂଶଗ୍ରହଣ କରୁଛନ୍ତି, ତାଙ୍କର ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ଗୁଣ ହିଂସ୍ର ବୋଲି 
ବୁଝିବାକୁ ହେବ ? କୌଣସି ଗୋଟିଏ ରାଷ୍ଟ୍ରକୁ ଆକ୍ରମଣକାରୀ ବୋଲି କହିବାର 
ଆବଶ୍ୟକତା ଅଛି କି ? କେତେକ ରାଷ୍ଟ୍ରର ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ଗୁଣ କ'ଣ ଆକ୍ରମଣାତ୍ସକ ? 
କେତେଗୁଡ଼ିଏ ରାଷ୍ଟ୍ର ହୁଏତ ଆକ୍ରମଣାତ୍ଵକ ଭାବରେ ଦେଖାଦେଇଛନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ସେଥରୁ 
ସିଦ୍ଧାନ୍ତରେ ପହଞ୍୍‌ ହେବନାହିଁ । 

ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ହିଂସ୍ର ଆଚରଣ ସାମାଜିକ ଚିନ୍ତାଧାରା ଯୁଦ୍ଧରୁ ଆସିଥ୍‌ବାର କହିବା 
ଭ୍ରମାତ୍ସକ ହେବ । କାରଣ ଏହା ବହୁଗୁଡ଼ିଏ “କିନ୍ତୁ ' ଯଦି” ଇତ୍ୟାଦି ଉତ୍ତାପନ କରିବ । 
ଯେପରି କେବଳ ଧନୀ ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କର ବିଳାସରେ ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ଅର୍ଥବ୍ୟୟ ସେମାନଙ୍କର ଜନ୍ଧଗତ 
ଗୁଣରୁ ଏହା ଘଟୁଛି ବୋଲି କହି ହେବନାହିଁ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ସମାଜରେ ଭଦ୍ର, ମାର୍ଜିତ ଓ 
ରୁଚିସମପନନ ମଣିଷ ବହୁସଂଖ୍ୟାରେ ଅଛନ୍ତି | ଏମାନଙ୍କର ସଂଖ୍ୟା ହିଂସ୍ର ଆଚରଣ ବ୍ୟକ୍ତି 
ବିଶେଷଙ୍କ ଠାରୁ ବହୁଗୁଣରେ ଅଧକ | ସାମାଜିକ ଅବସ୍ଥା ଯାହାଥୁଲେ ମଧ୍ଯ ଯଦି କୌଣସି 
ସମାଜରେ ଅପରାଧର ହାର ଅଧବକ, ତେବେ ସେ ସମାଜ ବ୍ୟବସ୍ଥା ରୋଗାକ୍ରାନ୍ତ 
ସାଧାରଣ ସମାଜ ବ୍ୟବସ୍ଥାରେ ଅଳ୍ପକିଛି ଅପରାଧ ଦୈନନ୍ଦିନ ଜୀବନରେ ରହିବ ! କିନୁ 
ଏହାକୁ ଜନ୍ମଗତ ଭାବରେ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ହିଂସ୍ର କୁହାଯାଇ ପାରିବନାହି । 

ବିଂଶ ଶତାଦ୍ଦୀରେ ଏହି ସମସ୍ୟାକୁ ବିଜ୍ଞାନ ମାଧ୍ୟମରେ ସମାଧାନ କରିବା ପାଇଁ 
ଦାର୍ଶନିକ, ସମାଜଶାସ୍ତ୍ରବିତ ରାଜନୀତି ବିଶାରଦ ଇତ୍ଯାଦି ସମାଜ ଓ ମଣିଷ ସମ୍ପର୍କରେ 
ବିଭିନ୍ନ ଦିଗରୁ ଆଲୋଚନା କରିଛନ୍ତି । ମଣିଷ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ସମ୍ପର୍କରେ ଅନୁଧ୍ୟାନ କରୁଥିବା 
ସାଧାରଣ ମନସ୍ତର୍ଵ ବ୍ଯକ୍ତିର ହିଂସ୍ର ବ୍ଯବହାର ମାନସିକ ଅସ୍ଥିରତାରୁ ଦେଖାଦିଏ ବୋଲି 
କହି ଏହାକୁ ଆବ୍ନରମାଲ (ଯାହା ସାଧାରଣ ଭାବରେ) ନୂହେଁ ବୋଲି ବର୍ଣ୍ଣନା କରେ | 
ଆଉ କେତେକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏହାକୁ ଏକ ସାମାଜିକ ଚଳଣି ଭାବରେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇ 
ଏକ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ସମୟ ଓ ସମାଜରେ ଏହା ଗ୍ରହଣୀୟ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ଅନ୍ୟ କେତେକ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏହା ସାଧାରଣ ବ୍ଯବହାର ଭାବରେ ନିଆଯାଏ । 

ମନସ୍ତର୍ଵବିତ୍‌ ଲୋମ୍ବୋସୋଙ୍କ ମତରେ ଜୀବବିଜ୍ଞାନ ଅନୁସାରେ କେତେକ ମଣିଷ 
ଅପରାଧୀ ହେବା ପ୍ରାକ-ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ । ଏହାର ଅର୍ଥ ଜନ୍ମଗତ ଭାବେ, ପ୍ରକୃତିଗତ ଗୁଣ 
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re ହିଂସା ନା ଅହିଂସା ? 


ଯୋଗୁଁ ହିଂସ୍ର ନୂହନି ଯଦିଓ ଏହା ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ମଧ୍ୟରେ ଲୁକାୟିତ ଭାବରେ ରହିଛି । 
ହିଂସ୍ର ଆଚରଣକୁ ପ୍ରକୃତିଗତ ଓ ଜୈବିକ କୂହାଗଲେ ମଧ୍ଯ ଆତୃରକ୍ଷା ପାଇଁ ହିଂସ୍ର ଆଚରଣ 
ଓ ଆକ୍ରମଣ ପାଇଁ ହିଂସ୍ର ଆଚରଣରେ ପ୍ରଭେଦ ରହିଛି । ଏହି ଉଭୟ ପ୍ରବୃରି କୌଣସି 
ବ୍ୟକ୍ତି ବା ପ୍ରାଣୀ ମଧ୍ଧରେ ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ ନାହିଁ । ଏପରି ଦେଖାଯାଏ ଯେ, ବ୍ୟକ୍ତିବିଶେଷ 
ଅଛଚ୍ତି ଯେଉଁମାନେ ମାଛିଟିଏ ମଧ୍ଯ ମାରିବାକୁ ସକ୍ଷମ ନୁହନ୍ତି । କିନୁ ସେମାନେ ମଧ୍ଯ 
ରାଗିଯାଇ ହିଂସ୍ର ହୋଇଉଠନ୍ତି ଏବଂ ନିଜକୁ, ପରିବାରକୁ ବା ନିକଟତମ ଆତ୍ସୀୟକୁ ରକ୍ଷା 
କରିବା ନିମନ୍ତେ ହତିଆର ହାତକୁ ନେଇପାରନ୍ତି । ଏହାକୁ କିପରି ବା ପ୍ରବୃର୍ି 
କୁହାଯାଇପାରିବ ? ଏହାର କୌଣସି ସଠିକ ଉତ୍ତର ନାହିଁ । 

ସମାଜ ମନସ୍ତତ୍ଵ, ସମାଜବିଜ୍ଞାନ, ରାଜନୀତି ବିଜ୍ଞାନ ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ବିଜ୍ଞାନ ମଣିଷର 
ଏକ ହିଂସ୍ଥ ଓ ଆକ୍ରମଣାତ୍ସକ ପ୍ରବୃଭି ସମ୍ପର୍କରେ ଅନୁସନ୍ଧାନ ଜାରି ରଖିଥୁ୍‌ଲେ ମଧ୍ଯ, 
ସେମାନେ ମଣିଷର ଜନ୍ମଗତ ଗୁଣ ସମ୍ପର୍କରେ ଅବଗତ ନୂହନ୍ତି । ତେଣୁ ଆଧୁନିକ ବିଜ୍ଞାନ 
ମଣିଷକୁ ହିଂସ୍ର ବୋଲି ଚିତ୍ରିତ ନ କଲେ ମଧ୍ଯ ତା ଉପରେ ଥିବା ସନ୍ଦେହଠାରୁ ତାକୁ ମୁକ୍ତ 
କରେ ନାହିଁ । ମଣିଷର ନିଜ ଭିତରେ, ନିଜ ଅନ୍ତଃକରଣରେ, ଅଭ୍ୟାସରେ, ଚିନ୍ତାରେ 
ହିଂସ୍ରତା ରହିଛି । ତେଣୁ କେତେକ ଏହା ବିରୋଧରେ ଥିବାବେଳେ କେତେକ ସପକ୍ଷରେ 
ମଧ୍ଯ । ନୁହଁଚ୍ି । କିନଧୁ କେହି ଏହାର ପ୍ରଭାବରୁ ମୁକ୍ତ ନୁହଁନ୍ତି । ତେଣୁ କୁହାଯାଇପାରିବ 
ନାହିଁ କୁକୁଡ଼ା ଆଗ ନା ଅଣ୍ଡା ଆଗ । ମଣିଷର ଆକ୍ରମଣାତ୍ସକ ପ୍ରବୃତ୍ତି ଯୋଗୁଁ ଝିଂସ୍ରତା 
କ'ଣ ସମାଜରେ ଆସ୍ଥାନ ଜମାରବାକୁ ସୁବିଧା ପାଇଛି ? ଅଥବା ପ୍ରତ୍ୟେକ ଦିନ ଘଟୁଥିବା 
ହିଂସ୍ର ଆଚରଣ ମଣିଷକୁ ମାନସିକ ସ୍ତରରେ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାବରେ ଆଛୁନ୍ନ କରିଛି କି ? ଏବଂ 
ଯାହା ଫଳରେ ଏହା ମଣିଷର ଜନ୍ମଗତ ଗୁଣ ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କରାଯାଉଛି ? 

ମଣିଷ ସାଂସ୍କୃତିକ ଓ ସାମାଜିକ ବାତାବରଣ ମଧ୍ଯରେ ବଢ଼ିଉଠିଛି । ବର୍ରଭମାନର 
ସଂସ୍କୃତି ହିଂସ୍ର ହୋଇଉଠିଛି । ଯଦିଓ ବିଂଶ ଶତାଦ୍ଦୀର ମଣିଷ ଗୁଙ୍ଧାରେ ବାସ କରୁଥୁବା 
ମଣିଷ ସହିତ ସମାନ ନୁହେଁ ଏବଂ ତା'ର ମାନସିକ ସ୍ତରରେ ପରିବର୍ଭନ ଘଟିଛି, ତଥାପି 
ଆମେ ଏପରି ଏକ ସମାଜ ବ୍ୟବସ୍ଥା ଗଠନ କରିବା ଯେଉଁଠାରେ ସମସ୍ତେ ମଣିଷ ଭ ବରେ 
ଗଣ୍ୟ ହେବେ, ତାହା ଏପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ହୋଇପାରି ନାହିଁ । 

ମାନବିକ ବିବର୍ଶନବାଦ ଏପରି ଏକ ଅବସ୍ଥାରେ ପହଞ୍ଚଛି ଯେଉଁଠାରେ ମଣିଷ ଓ 
ମାନବଜାତି ନିଜକୁ ପ୍ରଶ୍ନ ପ୍ରଚାରିବା ଉଚିତ । ଏକ ହିଂସାତ୍କ ସାମାଜିକ, ସାଂସ୍କୃତିକ 
ସମାଜ ଗଠନ ହେବା ସମ୍ଭବ କି ? ଏବଂ ଯଦି ସମ୍ଭବ ଏହା କିପରି ଭାବରେ ହେବ ? 
ଏହା ମଣିଷକୁ ଏକ ନୂତନ ମଣିଷରେ ପରିବର୍ଭନ କରିପାରିବ କି ? ଯାହା ଫଳରେ 
ତା'ର ଆଧ୍ଯାତ୍ମିକ ବିଶ୍ଵାସ ହିଂସାଦ୍ଵାରା ଆଚୁନ୍ଧ ହେବନାହିଁ । ବିଜ୍ଞାନ ଏ ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତର 
ଦେଇପାରିବ ନାହିଁ ଏବଂ ମଣିଷ ସମାଜ ମଧ୍ଯ ଉତ୍ତର ପାଇବାକୁ ଅପେକ୍ଷା କରି ଯାରିବ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ co 


ନାହିଁ । ତେଣୁ ବିଜ୍ଞାନଭିରିକ ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତର ନୈତିକ ମୂଲ୍ୟବୋଧ ଉପରେ ପର୍ଯ୍ୟବେସିତ 
ହେବ ଏବଂ ଏହା ବିଜ୍ଞାନକୁ ମଧ୍ଯ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରିବ ! ଯେଉଁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମେ ନୈତିକ 
ମୂଲ୍ୟବୋଧକୁ ମାନବିକ ଉନ୍ନତିର ଆଧାର ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରିନାହାଁନି, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଯୁଦ୍ଧ ଓ ହିଂସାବିହୀନ ବିଶ୍ଵର କଳ୍ଚନା ଅସମ୍ଭବ । ଏକ ହିଂସାମୁକ୍ତ ବିଶ୍ଵ ଗଠନ ପାଇଁ 
ଯେଉଁସବୁ ସମସ୍ଯା ରହିଛି ତାକୁ କିପରି ମୁକାବିଲା କରିହେବ, ସେଥୁନିମିଭ ମଣିଷର 
ହିଂସ୍ର ପ୍ରବୃତିକୁ କିଛିଦିନ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ହେବ ଏବଂ ତାହାହିଁ ମଣିଷକୁ ହିଂସା ସମ୍ପର୍କରେ 
ବାରମ୍ବାର ସଚେତନ କରାଇଦେବ ଯେ, ମଣିଷ ପ୍ରଗତିର ଅନ୍ତରାୟ ହେଉଛି ହିଂସା । 
ଯଦି ଶାନ୍ତିପୂର୍ଣ୍ଣ ବିଶ୍ଵପାଇଁ ଆମେ କାର୍ଯ୍ୟ ନକରୁ ଏବଂ ସେ ପାଇଁ ଯେଉଁ ଦାୟିତ୍ବବୋଧ 
ହେବାକଥା, ତାହା ନ ହେଉ, ତେବେ ମଣିଷର ପ୍ରବୃଭି ହିଂସା ନୁହେଁ ବୋଲି କହିବା 
ଯୁକ୍ତିଯୁକ୍ତ ନୁହେଁ । ମାନବତାବାଦୀ ପରମ୍ପରା ଓ ସାଂସ୍କୃତିକ ଜୀବନ ବ୍ଯାହତ ହେବ । 

ସାଧାରଣତଃ ହିଂସାକୁ ତିନିଗୋଟି ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ ବିଭକ୍ତ କରାଯାଇପାରେ । 
( ୧) ଜୈବିକ ( ୨) ବ୍ୟକ୍ତିଗତ (୩) ସାମାଜିକ | ହିଂସାର ମୂଳ ଆଚରଣ ହେଉଛି 
ଜୀବନକୁ ବଞ୍ଚବାକୁ ନ ଦେଇ ସମ୍ପୂର୍ଣ ନଷ୍ଟ କରିଦେବା । କୌଣସି ହିଂସା ଜୀବନଠାରୁ 
ବେଶୀ ବ୍ୟାପକ ମଧ୍ଯ ନୁହେଁ । ଜୀବନକୁ ବଞ୍ଚବାକୁ ନ ଦେବାର ଅର୍ଥ କଂଣ ? ଏବଂ 
କାହାର ଜୀବନ ? ଜୈବିକ ହିଂସା ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଆଧାରିତ ନୁହେଁ । ଏହାର ଉଦେଶ୍ୟ 
କ୍ଷୁଧା ନିବାରଣ କରିବା । ପଶୁବଳି ଦେଇ କ୍ଷୁଧାକୁ ଉପଶମ କରିବାର ପ୍ରବୃଭିକୁ ବନ୍ଦ 
କଲେ ଖାଦ୍ୟ ଅନୁସନ୍ଧାନ ପ୍ରକ୍ରିୟା ବ୍ୟାହହ ହେବ । ମନଇଛା ଖାଦ୍ୟ ପାଇଁ ପଶୁବଳି 
ଦିଆଯାଏ ନାହିଁ । ସବୁଠାରୁ ଦୁର୍ବଳ ଓ ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କୁ ଚୟନ କରି ଖାଦ୍ୟ ପାଇଁ 
ବ୍ୟବହାର କରାଯାଏ ! ଜୈବକ ହିଂସାରେ କୌଣସି ମନ୍ଦ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ନଥାଏ । ତେଣୁ 
ଜୈବିକ ହିଂସା ମଣିଷର ପ୍ରବୃତ୍ତି ବା ଅନ୍ତର୍ନିହିତ । ସଭ୍ୟତାର ଆରମ୍ଭରେ ଏହି ଜୈବିକ 
ହିଂସା ମଣିଷ ଜୀବନର ବିଶେଷତ୍ଵ ଥଲା | ବର୍ଭମାନ ମଣିଷ ପଶୁମାଂସ ଆହାର କରୁଥିଲେ 
ମଧ୍ଯ, ତା'ର ଚିନ୍ତାରେ ଅନେକ ପରିବର୍ଭନ ଘଟିଛି ¦ ଜୈବିକ ହିଂସା ତା ନିମିର ଗୌଣ 
ହୋଇଉଠିଛି । ମଣିଷ ସମାଜର ସ୍ଥାୟିତ୍ୃ; ତା'ର ଦାୟିତ୍ଵ ବୋଧ, ସହନଶୀଳତା, 
ନିୟମାନୁବର୍ଭିତା ଓ ବିଜ୍ଞାନଭିରିକ ଜ୍ଞାନ: ଉପରେ ପର୍ଯ୍ୟବସିତ । ହିଂସା ଯେ କୌଣସି 
ଭାବରେ ଦେଖାଗଲେ, ତାହା ଉପରୋକ୍ତ ଗୁଣଗୁଡ଼ିକର ବିକାଶରେ ଅନ୍ତରାୟ ସୃଷ୍ଟି କରୁଛି । 
ଏହି ଗୁଣଗୁଡ଼ିକ ଯୋଗୁଁ ସାମାଜିକ ସମ୍ପର୍କ ଗଢ଼ିଉଠିଛି । 

କିଛିଦିନ ତଳେ ଏକ ସମ୍ବାଦ ସମସ୍ତ ସଚେତନ ପାଠକର ଦୃଷ୍ଟି ଆକର୍ଷଣ କରିଛି | 
ଜନୈକ କଲେଜର ଅଧ୍ୟକ୍ଷଙ୍କୁ ତାଙ୍କ ପରିବାର ସହ କେତେକ ଲୋକ ଆଘାତ କରିବା 
ଦ୍ଵାରା ଅଧ୍ଯକ୍ଷଙ୍କର ମୃତ୍ୟୁ ଘଟିଛି । ହତ୍ଯାକାରୀର ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ ଧନଲୁଣ୍ଠନ ନ ଥିଲା ବୋଲି 
କୁହାଯାଇଛି । ଏ ପ୍ରକାର ହିଂସାକୁ ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ହିଂସା କୂହାଯାଇପାରେ । ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ହିଂସା 
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୯୧ ହିଂସା ନା ଅହିଂସା ? 


ରକ୍ତ ସମ୍ପର୍କମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଘଟେ । ଯଦିଓ ତାହା ଜୈବିକ ହିଂସାରୁ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଛି, 
କିନ୍ତୁ ଏଥୁରେ ମଧ୍ଯ ଗୁଣାତ୍ସକ ପରିବର୍ଭନ ଘଟିଛି । ବ୍ଯକ୍ତିଗତ ହିଂସା ମଣିଷର ବଞ୍ଚବାର 
ଆବଶ୍ୟକତା ପାଇଁ ଆବଶ୍ୟକ ନୁହେଁ । ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ହିଂସାରେ ଜଣେ ଅନ୍ୟ ଜଣଙ୍କ ସ୍ବାର୍ଥ 
ଉପରେ ଆଞ୍ଚ ଆଣି ସାମାଜିକ ପ୍ରତିଷ୍ଠାକୁ ବବି କରେ । ଯେଉଁ ସମାଜରେ ବ୍ୟକ୍ତିଗତ 
ମାଲିକାନା ରହିଛି, ସେଠାରେ କେତେକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ହିଂସା ଦେଖାଯାଇଥାଏ । 
ତାହା ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ବୋଲି ଖୋଲାଖୋଲି ଗ୍ରହଣ କରାଯାଏ ଏବଂ ସମାଳରେ ଥବା ପରମ୍ପରା 
ଓ ଚଳଣିକୁ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ରୂପେ ଥୋଇ ତାକୁ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଏ । ଏହା ବ୍ୟକ୍ତିର ଅନ୍ୟ ବ୍ୟକ୍ତି 
ଉପରେ ପ୍ରାଧାନ୍ୟ । ମଣିଷ ସାମାଜିକ ପରିବେଶର ଦାସ ନୁହେଁ କିମ୍ବା ସାମାଜିକ ଯନ୍ତ୍ର 
ଭିତରେ ତା'ର ସ୍ଵର ନାହିଁ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷ ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତି । ସାମାଜିକ ପରିବେଷ୍ଟନୀ 
କେବଳ ମଣିଷର ଅନ୍ତଃକରଣକୁ ପରିସ୍ତୁଟ କରିବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ । କିନ୍ତୁ ସାମାଜିକ 
ହିଂସା ମଣିଷ ସହିତ ରହିଆସିଛି ଏବଂ ଏହା ମଣିଷ ସମାଜର ଭବିଷ୍ୟତ ପାଇଁ ବିପଦ 
ସୃଷ୍ଟି କରୁଛି । ଜୈବିକ ହିଂସା, ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ହିଂସା ଓ ସାମାଜିକ ହିଂସା ଆଧୁନିକ ସମାଜରେ 
ଅନୁପାତିକ ଭାବରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରୁଛି | 

ସାମାଜିକ ହିଂସା କ”ଣ ? ସାମାଜିକ ହିଂସା ସାମାଜିକ ଅନୁଷ୍ଠାନଗୁଡ଼ିକର 
ପ୍ରତିନିଧ୍ଵତ୍ଵ କରେ । ସଂଘବଦ୍ଧ ଭାବରେ ହିଂସା ସମାଜରେ ସ୍ଥାୟିତ୍ବ ସୃଷ୍ଟି କରୁଛି । 
ସୈନ୍ୟବାହିନୀ, ପୁଲିସ୍‌ ଏବଂ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ସୁରକ୍ଷା ସଂସ୍ଥା ପ୍ରତି ମୁହୂର୍ଗରେ କାର୍ଯ୍ୟରତ 
ବର୍ରଭମାନର ସାମାଜିକ ବ୍ୟବସ୍ଥାର ସୁରକ୍ଷା କରିବା ପାଇଁ । ବିପ୍ଳବର ପଦଧ୍ବନି ହିଂସା 
ମାଧ୍ଯମରେ ଦେଖାଦେଇ ବ୍ୟବସ୍ଥାକୁ ନିୟନ୍ତିତ କରୁଅଛି । ସାଧାରଣ ଜୀବନ ନିର୍ବାହରେ 
ସାମାଜିକ ହିଂସାର ଆବଶ୍ୟକତା ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଯେତେବେଳେ ସମାଜ ବ୍ଯବସ୍ପା 
ଅସାମାନତା ଆଡ଼କୁ ଗତିକରେ, କୌଣସି ଗୋଟିଏ ଗୋଷ୍ଠୀ ନିଜର ପ୍ରାଧାନ୍ୟକୁ ବଜାୟ 
ରଖିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରନ୍ତି ସେତେବେଳେ ଅନ୍ୟ ଗୋଷ୍ଠୀ ଏହାକୁ ଦୂର କରିବାକୁ ହିଂସାକୁ 
ମାଧ୍ୟମଭାବେ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି | ଇତିହାସର କେଉଁ ଘଡ଼ିସନ୍ଧି ମୁହୂର୍ଭରେ ଅସମାନତା ଆସେ ? 
ଏହା କ”ଣ ପଶୁ ପୂଥବୀରୁ ସମାଜକୁ ଆସେ ? କିମ୍ବା ମଣିଷ ଓ ସମାଜ ବିବର୍ଭନର 
ଫଳ ? ଇତିହାସକୁ ଭିନ୍ନ ଭାବରେ ବିଚାର କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ । ଇତିହାସ ସଦାସର୍ବଦା 
ହିଂସାକୁ ପ୍ରଶମିତ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିଛି । ମଣିଷର ମନ ଓ ରାଜନୀତି ଉଭୟ ମଧ୍ଯରେ 
ଦ୍ଵନ୍ଦ୍ଧାତ୍ଧକ ବିରୋଧାଭାସ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଛି । ହିଂସା ଅନେକ ସମୟରେ ଦେଶ ଓ ସଭ୍ୟତାକୁ 
ସମ୍ପୂର୍ଣ ମୁଳପୋଛ କରିଦେଇଛି । ଏପରି ଏକ ସମୟ ଆସିଛି, ଯେତେବେଳେ ସମସ୍ତ 
ଆଧ୍ଧାତ୍ଧିକ ଜୀବନ ଶେଷ ହୋଇଯାଇଛି, ନୈତିକତା ଜଡ଼ ପାଲଟି ଯାଇଛି ଓ ମଣିଷର 
ଚିନ୍ତାଧାରା ଓ ଜୀବନ ସୁପ୍ତ ହୋଇଯାଇଛି । ଏପରି ଏକ ସମୟ ଆସିଛି, ଯେତେବେଳେ 


~~ ~~ 


ମାନବିକତା ପରିସ୍ଥିତିର ଦାସ ହୋଇଛି, ତଥାପି ମାନବିକତା ବଞ୍ଚଛି । ବ୍ୟକ୍ତି, ସମାଜର 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୯୨ 


ଉପଲବ୍ଧି ଓ ମାନବିକତା ଏକତ୍ରିତ ସମାହାର ଏବଂ ତାହାହିଁ ସାମାଜିକ ପ୍ରଗତିର ଲକ୍ଷ୍ୟ । 
ହିଂସା ଓ ମାନବିକତା ପୃଥକ୍‌ ନୁହେଁ । 

“ ଚୂମେ ତୂମର ପଢ଼ୋଶୀକୁ ନିଜପରି ଭଲ ପାଇବ ” , “ସର୍ବେ ଭବନୁ ସୁଖିନଃ, 
ସର୍ବେସନୁ ନିରାମୟା” ଇତ୍ଯାଦି ମାନବଜାତିର ଆଧ୍ଯାତ୍ସିକ ଉପଲବ୍ଧି ସୂଚିତ କରେ । 
ହିଂସା ବିରୋଧରେ ଯେକୌଣସି ଶବ୍ଦ ମାନବିକ ସଭ୍ୟତା ଗନ୍ତାଘରେ ଏକ ଭଣ୍ଡାର । 
ହୁଏତ ଏପରି ଏକ ଶବ୍ଦ ବହୁଦିନ ପରେ, ଶେଷ ମୁହୁର୍ରରେ ମଣିଷ ପାଇଁ ଆଇପାରେ ! 
ଧର୍ମର ବିଭିନ୍ନ ତତ୍ତ୍ବ ଜୀବନର ସଫଳ ସମ୍ପାଦନା ପାଇଁ ଗ୍ରହଣୀୟ ନ ହୋଇପାରେ | କିନ୍ୁ 
ଗୋଟିଏ ଶଦ୍ଦ ଯାହା ମଣିଷକୁ ବାନ୍ଧିରଖେ, ତାହା ମାନସିକ ଓ ନୈତିକ | ଯଦି ମାନବ 
ସଭ୍ୟତାର ଇତିହାସକୁ ଦେଖାଯାଏ, ତେବେ ମଣିଷ ନିଶ୍ଚିତଭାବେ ବେଶି ଭଦ୍ର ହୋଇଛି । 
ଯଦିଓ ପୂର୍ଵତାର ଏହି ମାର୍ଗକୁ, ଅତିକ୍ରମ କରିବା ପାଇଁ ମଣିଷକୁ ବହୁ କଣ୍ଟକିତ ରାସ୍ତାଦେଇ 
ଆସିବାକୁ ହୋଇଛି । ପ୍ରତ୍ୟେକ ସାମାଜିକ ପ୍ରଗତି ମୂଳରେ ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେ ମାନବିକତାର 
ଭାବ ରହିଛି, ଉନୃତିର ଆହ୍ଵାନ ଅଛି, ହିଂସତା କେତେଦୂର ଭୟଙ୍କର ହୋଇପାରେ ତା’ 
ଉପରେ ନୈତିକ ସନ୍ଦେହ ରହିଛି । ଗୋଟିଏ କଥା ହିଁ ସଦାସର୍ବଦା ସ୍ଥିର । ମାନବିକତା 
ସଭ୍ୟତା ସହିତ ଜଡ଼ିତ ହୋଇରହିଛି । ସଭ୍ୟତାର ପରମ୍ପରା ମାନବିକତାର ପରିପ୍ରକାଶ 
ଏବଂ ତାହା ଶବ୍ଦରେ, ମୂଲ୍ୟବୋଧରେ, ବ୍ୟବହାରର ମାପକାଠିରେ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଛି । 
ମାନବତାବାଦ ମଣିଷର ଜୀବନ, ମନ ଓ ହୃଦୟ ମଧ୍ଯରେ ଗ୍ରନ୍ଧିତ ହୋଇରହିଛି । ବସ୍ତୁବାଦୀ 
ସମ୍ପଦଠାରୁ ଆଧ୍ଧାତ୍ସିକ ପ୍ରାପ୍ତି ଓ ମାନବିକ ସମ୍ର୍କ ସଭ୍ଯତା ଓ ପ୍ରଗତିର ଚିହ୍ନ ଭାବରେ 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ସମୟରେ ବିଭିନ୍ନ ରାଷ୍ଟ୍ର ନିକଟରେ ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ | ନ୍ୟାୟ ଓ ମାନବିକତାର 
ସ୍ଵର ପ୍ରତ୍ୟେକ ପୁରାଣ, କିମ୍ବଦନ୍ତୀ ଓ ଧର୍ମର ବ୍ୟାଖ୍ୟାନରେ ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ ¦ ପ୍ରାଚୀନ 
ଚୀନ୍‌, ଗ୍ରୀସ୍‌ ଭାରତ ଓ ରୋମ୍‌ ସଭ୍ୟତାର ମୁୂଳପିଣ୍ଡ ମାନବିକତା ଓ ନୈତିକତା ଯାହାର 
ପ୍ରଭାବ ଜନଗଣଙ୍କର ବୁଵ୍ଧି, ସାମାଜିକ ଓ ରାଜନୈତିକ ଜୀବନ ଉପରେ ପକାଇଥିଲା | 
ଅତୀତର ଏହି ମାନବିକତାର ଚିନ୍ତାଧାରା ବିଭିନ୍ନ ଧାର୍ମିକ ଭାବଧାରାରେ ପରିବର୍ଭନ ଆଣିବା 
ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ରାଜନୈତିକ ବିପ୍ଳବ ସଂଘଟିତ କରି ବିଜ୍ଞାନସମ୍ମତ ସମାଜବାଦୀ ଦର୍ଶନକୁ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠା କରିବା ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରିଥିଲା | ଏହା ମାନବ ସଭ୍ୟତାର ପ୍ରଗତି ପାଇଁ ଗୋଟିଏ 
ଗୋଟିଏ ମାଇଲ୍‌ଖୁଣ୍ଟ କହିଲେ ଭୁଲ୍‌ ହେବ ନାହିଁ । ଯଦି ସାମାଜିକ ଜୀବନରେ ମୌଳିକ 
ଦୃଷ୍ଟିରୁ ପରିବର୍ରନ ହୋଇନଥାନ୍ତା ତେବେ ମଣିଷ ସମାଜ ବିଜ୍ଞାନଦ୍ଵାରୀ ଯେଉଁ ନୂତନ 
ମୋଡ଼ନେଲା, ତାହା ଗ୍ରହଣୀୟ ହୋଇପାରିନଥାନ୍ତା | 

୧୭୮୯ ଖ୍ରୀଷ୍ଟାଦଦରେ ଯେଉଁ ଫରାସୀ ବିପ୍ଳବ ସଂଘଟିତ ହେଲା ତାହା ମାନବିକ 
ପରମ୍ପରାକୁ ଗ୍ରହଣ କରି ଖ୍ରୀଷ୍ଟିୟାନ୍‌ ନୈତିକତା, ଆଦର୍ଶ ଓ ମୂଲ୍ୟବୋଧକୁ ଦୃଢ଼ ଭାବରେ 
ସ୍ଥାପନ କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ ହେଲା ଏବଂ ସେଥିରେ ବିଜ୍ଞାନଭିରିକ ବିଶ୍ବ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣ ପ୍ରତିଫଳିତ 
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୯୩ ହିଂସା ନା ଅହିଂସା ? 


ହେଲା ! ସାମ୍ପତିକ ଯୁଗର ସାମାଜିକ ସମ୍ପର୍କ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ହୋଇ ମାନବିକତାର ଆଦର୍ଶକୁ 
ଦୃଢ଼ଭାବରେ ସ୍ଥାପନ କରିବା ପାଇଁ ଆଧୁନିକ “ ଗଣତନ୍ତ୍ର ” ଶାସନ ବ୍ୟବସ୍ଥାର ଅୟମାରମ୍ଭ 
ହେଲା । ଶତାବ୍ଦୀ ଶତାହୀ ବ୍ୟାପୀ ଧ୍ଵନି ଓ ପ୍ରତିଧ୍ଵନି ହୋଇ ଏହି ମାନବିକତାର ଚିନ୍ତାଧାରା 
କ୍ରମଶଃ ବୃଦ୍ଧି ପାଇବାରେ ଲାଗିଛି । ଏହା ଜନଗଣଙ୍କର ମନକୁ ପ୍ରଭାବିତ କରୁଛି ଏବଂ 
ନୈତିକତାର ଦିଗକୁ ଉନ୍ମୋଚନ କରୁଛି । 

ମାନବିକ ପରମ୍ପରା ସାମାଜିକ ଅନୁଷ୍ଠାନ ସୃଷ୍ଟି କରିବା ଦିଗରେ ସହାୟକ ହେଉଛି । 
କିନ୍ତୁ ଯେଉଁ ସମାଜ ବ୍ଯବସ୍କାରେ ବ୍ଯକ୍ତିଗତ ମାଲିକାନା, ନିର୍ଯାତନା ଓ ଅନ୍ଯ ଉପରେ 
ନିର୍ଭର କରି ବଞ୍ଚବା ମୂଳ ବ୍ୟବସ୍ଥା ଭାବରେ ଚାଲିଆସୁଛି, ସେପରି ଅବସ୍ଥା ହିଂସାଠାରୁ 
ଦୂରରେ ରହିପାରୁ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ମାନବିକତାର ଏତିହାସିକ ସତ୍ଯତା ସାମାଜିକ ହିଂସାକୁ 
ଦୂର କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ ହୋଇ “ ସମାଜବାଦ” ପ୍ରତିଷ୍ଠା କରିବାରେ ସକ୍ଷମ ହୋଇପାରିଛି । 

ସମାନତା ଓ ଭ୍ରାତୃତ୍ଵର ଭାବଧାରା ଏକ ନୂତନ ଚିନ୍ତା | ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ସୁଖରେ, 
ସ୍ବାଛନ୍ଦ୍ୟରେ ଓ ସମ୍ମାନଜନକ ଭାବରେ ବାସକରି ନିଜର ସ୍ଵାଧୀନ ମତ ପ୍ରଦାନ 
କରିପାରିବେ, ପରସ୍ପରକୁ ସାହାଯ୍ୟ କରିବେ ଇତ୍ୟାଦି ଭାବଧାରା ପ୍ରାଚୀନ ମୂଲ୍ୟବୋଧକୁ 
ନୂତନ ଢଙ୍ଗରେ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦେଇ ଲୋକଙ୍କର ଗ୍ରହଣୀୟ ହୋଇଛି । ତେଣୁ ଆଇନ୍‌ ପ୍ରାକୃତିକ 
ବା ସାମାଜିକ ହେଉ, ତାକୁ ଭାଙ୍ଗିବା ଅର୍ଥ ମାନବିକ ଅଧ୍ବକାରକୁ ଉଲଂଘନ କରିବା 
ବୁଝାଯାଏ । ଉନବିଂଶ ଶତାବ୍ଦୀର ମଧ୍ୟଭାଗରେ ଯେଉଁ ସାମାଜିକ ପ୍ରଗତି ସୃଷ୍ଟି ହେଲା, 
ସେଥୁରେ ଶ୍ରମ, ଉତ୍ପାଦନ ଇତ୍ଯାଦିର ସମାଜୀକରଣ ହେବାବେଳେ ବିଜ୍ଞାନ ମଣିଷକୁ 
ଆନ୍ତର୍ଜାତୀୟ କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ ହେଲା । ସାମାଜବାଦର ହାୱା ଅର୍ଥନୈତିକ କ୍ଷେତ୍ରରେ 
ପରିବର୍ଭନ ଆଣିଲା ! ସାମାଜିକ କାର୍ଯ୍ୟକ୍ରମରେ ଉଦ୍‌ବୁଦ୍ଧ ଶ୍ରମଜୀବୀ ଜନଗଣ ଏକ ନୂତନ 
ରୂପନେଇ ସମାଜ ଅର୍ଥନୀତିର ନୀତିନିୟମରେ ପରିବର୍ଭନ ଆଣିବାକୁ ସକ୍ଷମ ହେଲା । 
ବିଶ୍ଵ ପ୍ରଗତିରଧାରା ଗୋଟିଏ ଦିଗ ଆଡ଼କୁ ଦୃତ ପରିବର୍ଭନ ହେବାରେ ଲାଗିଲା ଏବଂ 
ସାମାଜିକ ହିଂସା କ୍ରମଶଃ ସଂକୂଚିତ ହେଲା । ରାଜନୈତିକ ଓ ଅର୍ଥନୈତିକ କ୍ଷେତ୍ରରେ 
ବିଶ୍ଵର ବିଭିନ୍ନ ଅଞ୍ଚଳରେ ଦୃତ ବିକାଶ ପରିଲକ୍ଷିତ ହେଲା । ଫଳରେ ଅନ୍ଯ ଉପରେ 
ନିର୍ଭର କରି ବଞ୍ଚବା ପରିବର୍ରଚେ ' ପାରସ୍ପରିକ ପ୍ରଗତି” ଉପରେ ଗୁରୁତ୍‌ ଆରୋପ ହେଲା | 
ତଥାପି ବିଶ୍ଵ ଅବସ୍ଥା ସନ୍ତୁଳିତ ନ ହୋଇ ଦୃନ୍ଦ୍ରାତ୍ଵକ ଏବଂ ହଠାତ୍‌ ଓଲଟପାଲଟ ହେବାର 
ସମ୍ଭାବନାରେ ପୂର୍ଣ୍ଣ । 

- ବିଂଶ ଶତାଦ୍ଦୀର ଶେଷ ଭାଗରେ ଯେଉଁ ବିପଦ ଦେଖାଦେଇଛି ତାହା ହେଉଛି 
ପରମାଣୁ ଯୁଦ୍ଧ ଓ ପରିବେଶଜନିତ ବିପଦ । ପ୍ରାକୃତିକ ସମ୍ପଦର ଉତ୍ତମ ବିନିଯୋଗ, 
ପରିବେଶର ସୁରକ୍ଷା ଯେକୌଣସି ପ୍ରକାର ଆତ୍ସାଭିମାନର ନିୟନ୍ତ୍ରୀକରଣ, ପାରସ୍ପରିକ 
ସାହାଯ୍ୟ ସହଯୋଗ ନ ରହିଲେ ସାମାଜିକ ବିପଦ ହିଂସା ସୃଷ୍ଟି କରିବ, ମାନସିକ ଓ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୯୪ 


ନୈତିକ କ୍ଷତି ଘଟାଇବ ଏବଂ ମାନବ ସମାଜକୁ ପୁନରାୟ ପଶ୍ଚାତ୍ଗାମୀ କରିବାରେ 
ସକ୍ଷମ ହେବ । ହିଂସା କେତେ ଭୟାନକ ତାହା ପ୍ରତ୍ୟେକ ରାଷ୍ଟ୍ର ଇତିହାସରୁ ଶିକ୍ଷାଲାଭ 
କରିଛନ୍ତି | 

ତେଣୁ ମଣିଷ ସମାଜ ଭିତରେ ଅହିଂସା କେତେ ମାତ୍ରାରେ ଗଭୀର ହୋଇ ରହିଛି, 
ତାହା ଦେଖିବାର ସମୟ ଆସିଛି । ପ୍ରତ୍ଯେକ ରାଷ୍ଟ୍ର ପରମାଣୁ ଯୁଵ୍ର ଭୟାବହତାକୁ 
ହୃଦୟଙ୍ଗମ କଲେ ମଧ୍ଯ, ତାହା ପାଇଁ ପ୍ରସ୍ତୁତ ହେବାରେ ବ୍ୟସ୍ତ | ଉତ୍ତରଦକ୍ଷିଣ ସମ୍ପର୍କରେ 
ଅଭିବୃଦ୍ଧି ଘଟୁନାହିଁ । ବିକାଶଶୀଳ ରାଷ୍ଟ୍ରମାନଙ୍କର ଅର୍ଥନୈତିକ ନିର୍ଭରତା ବୃଦି ପାଇବାରେ 
ଲାଗିଛି । ବିଭିନ୍ନ ଅଞ୍ଚଳରେ ସୈନ୍ଯବାହିନୀ ମଧ୍ୟରେ ସମୟ ସମୟରେ ଲଢ଼େଇ 
ଲାଗିଯାଇଛି । କେଉଁଠି ଲଢ଼େଇ ହେବାର ସ୍ଵର ଶୁଣାଯାଉଛି । ଏପରି ପ୍ରବ୍ରଭି ଯେ 
ମନକୁ ମନ ଆପେ ଆପେ ଦୂର ହୋଇଯିବ, ତାହା କୁହାଯାଇ ପାରିବନାହିଁ । ଏକ 
ବିଶ୍ଵବ୍ୟାପୀ କାର୍ଯ୍ୟକ୍ରମ ମଣିଷର ପ୍ରକୃତି ସହିତ ସମ୍ପର୍କ ବିଷୟରେ ନେବାକୁ ହେବ । 
ସମଗ୍ର ବିଶ୍ଵକୁ ବିଭିନ୍ନ ହିଂସାତ୍ଵକ ଆଚରଣରୁ ରକ୍ଷା କରିବା ପାଇଁ ଏ ପ୍ରକାର ଯେଉଁ ଚିନ୍ତା 
ସବୁଠାରେ ହେବାରେ ଲାଗିଛି, ତା'ର ସମାଧାନ ଯାହାହେଉ ନା କାହିଁକି ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେ 
ଶକ୍ତିକୁ ନିୟନ୍ତିତ କରି ପରସ୍ତରର ଆଲୋଚନାକୁ ଜାରି ରଖିବ । ଚିନ୍ତା ବା ବଳ ମଣିଷ 
ସମାଜର ସମସ୍ୟାକୁ ସମାଧାନ କରିବାର ପ୍ରକୃଷ୍ଠ ରାସ୍ତା ନୁହେଁ ! ବିଶ୍ଵର ସମସ୍ତ 
ଲୋକମାନେ ଏକ ଯୁଦ୍ଧ ଓ ଅସ୍ତ୍ରବିହୀନ ପୂୃଥବୀର ଆବଶ୍ୟକତାକୁ ଗ୍ରହଣ କଲେଣି | ଯୁଦ୍ଧ 
ଏକ ରାଜନୈତିକ ଅସ୍ତଭାବରେ ପ୍ରତ୍ୟାଖ୍ୟାନ କରାଗଲାଣି ଏବଂ ଏହା ବେଆଇନ୍‌, 
ଅନାବଶ୍ୟକ ଏବଂ ଅକ୍ଷମଣୀୟ କାର୍ଯ୍ୟ ବୋଲି ସମ୍ମିଳିତ ସ୍ଵର ଶୁଣାଯାଉଛି । ଶାନ୍ତି ଓ 
ନିରସ୍ତ୍ତୀକରଣର ଶବ୍ଦ ମୂଲ୍ୟବୋଧ ଭାବେ ଗୃହୀତ ହେଲାଣି | ତେଣୁ ସାଧାରଣ ଜନଗଣଙ୍କ 
ମନରେ ବ୍ୟାପକ ପରିବର୍ଗଶନ ହେବାର ଆଭାସ ଦେଖାଗଲାଣି । ହିଂସାକୁ ଦୂର କରିବା 
କେବଳ ସାଧାରଣ ଲୋକମାନଙ୍କର ବ୍ୟାପକ ବିଜ୍ଞାପନ ନୁହେଁ; ଅଥବା କଠିନ 
ରାଜନୈତିକ ନିଷ୍ପର୍ତି ନୁହେଁ ଯଦିଓ ଏ ଉଭୟ ସେ ଦିଗରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବେ | ସାମାଜିକ 
ହିଂସାକୁ ଦୂର କରିବା ଏକ କଠିନ କାର୍ଯ୍ୟ । ଏହାକୁ ଦୂର କରିବାକୁ ହେଲେ ବିଶ୍ବ 
ପରିପ୍ରେକ୍ଷୀରେ ରାଜନୈତିକ, ବିଜ୍ଞାନଭିରିକ, ସାଂସ୍କୃତିକ, ସାମାଜିକ ଓ ଅର୍ଥନୈତିକ 
କାର୍ଯ୍ୟକ୍ରମକୁ ହାତକୁ ନେବାକୁ ହେବ । ସେହି କାର୍ଯ୍ୟକ୍ରମ ସମସ୍ତ ରାଜନୈତିକ ଦଳମାନଙ୍କ 
ଦ୍ଵାରା କାର୍ଯ୍ୟକାରୀ ହେବା ଉଚିତ । 

ହିଂସାମୁକ୍ତ ବିଶ୍ଵରେ ସମସ୍ୟା ଓ ଦୃନ୍ଦ୍ ନ ରହିବ ଏହା କହିବା ଭୁଲ ହେବ | ଏହା 
ଏପରି ସମସ୍ୟାମାନଙ୍କୁ ସମାଧାନ କରିବ ଯାହାର ବ୍ୟାପକତା ଓ ଗୁରୁତ୍ଵ ବହୁତ ବେଶି । 
ତେଣୁ ଲୋକମାନଙ୍କ ମନରେ `‘ ପୃଥ୍ରବୀରେ ସ୍ଵର୍ଗ ନିର୍ମିତ ହେବାର ଭାବନା ନ ରହିବା 
ଉଚିତ । ଲୋକମାନଙ୍କୁ ସୂଜନଶୀଳ କାର୍ଯ୍ୟରେ ବ୍ଯବହାର କରି ସାମ୍ପୃତିକ ସମସ୍ୟାକୁ 
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୯୫ ହିଂସ! ନା ଅହିଂସା ? 
ଧାନ କରିବାକୁ ପ୍ରସ୍ତୁତ ହେବ | ଫଳରେ ବିଶ୍ବମାନବିକ ଅଧ୍ବକାର ଶକ୍ତି ଓ ଆତ୍ସବିଶ୍ଵାସ 
ଲାଭ କରିବ ବିଶ୍ଵରୁ ହିଂସାକୁ ଦୂର କରିବା ପାଇଁ ¦ ମଣିଷ ତା'ର ସମସ୍ତ ଶନ୍ତିକୁ ବିଭିନ୍ନ 
କାର୍ଯ୍ୟରେ ଲଗାଇବା ସହିତ ହିଂସାର ବିଭିନ୍ନ ରୂପକୁ ମଧ୍ଯ ପ୍ରୟୋଗ କରି ସାରିଲାଣି । 
ପ୍ରଗତିର ବ୍ୟାପକତା ନିର୍ଭର କରେ ଯଦି କାର୍ଯ୍ୟକ୍ରମଗୁଡ଼ିକୁ ତ୍ବରାନ୍ବିତ କରାଯାଏ, ଯାହା 
ସାମାଜିକ ସମ୍ପର୍କକୁ ବୃଵି କରିବ ! ସଭ୍ୟତାର ପ୍ରଗତି ମୂଳରେ ସାମାଜିକ ଶକ୍ତିଗୁଡ଼ିକର 
ଶାନ୍ତି ପାଇଁ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାରେ ନିହିତ । 

ବିଂଶ ଶତାବ୍ଦୀ ବହୁ ହିଂସା ଓ ପଶୁତ୍ଵ ଆଚରଣ ଦେଖୁଲାଣି । ଇତିହାସର ଏକ 
ପ୍ରକ୍ରିୟା ଭାବରେ ଏହା ସହିତ ସାମାଜିକ, ଆର୍ଥିକ, ବୈଷୟିକ ପରିବର୍ରନର ଧାରା 
ସଂଶ୍ଲିଷ୍ଟ ହୋଇ ଆସିଅଛି | ଫଳରେ ହିଂସା, ଯୁଦ୍ଧ ଇତ୍ୟାଦି ଘଟିଛି । ଏ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଭବିଷ୍ୟତକୁ 
ଦେଖିଲେ ମଳିନ ଦେଖାଯାଏ ! ଯଦି ସମାଜ ବଞ୍ଚବାକୁ ଇଛ୍ଥାକରେ, ତେବେ ତାକୁ 
ସାମାଜିକ ହିଂସାର ପରମ୍ପରାକୁ ଭାଙ୍ଗିବାକୁ ପଡ଼ିବ ଏବଂ ଜୀବନରୁ ଏହାକୁ ଅଲଗା 
କରିବାକୁ ହେବ । ବିଂଶ ଶତାଦ୍ଦୀ ହିଂସା ପ୍ରତି ମଣିଷର ମନୋବୃରିକୁ ବୈପ୍ଲବିକ କରିଛି । 
ଶତାବ୍ଦୀ ଆରମ୍ଭରୁ ଆନ୍ତର୍ଜାତୀୟ ସମ୍ପର୍କ ଶକ୍ତି ଉପରେ ନିର୍ଭର କରି ଗଢ଼ି ଉଠିଥୁଲା | ଶର୍ତ 
ପ୍ରୟୋଗ, ଆକ୍ରମଣ, ବିଭିନ୍ନ ଅଞ୍ଚଳକୁ ଅଧକାର, ଧର୍ମ ନାମରେ ସଂଘର୍ଷ, ଲୋକମାନଙ୍କର 
ସ୍ବାଧୀନ ଚେତନାକୁ ବନ୍ଦ କରିବା ଇତ୍ୟାଦି ବର୍ଭମାନ ବିଶ୍ଵର ବିଭିନ୍ନ ଲୋକମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା 
ନିନ୍ଦା କରାଯାଉଛି ଏବଂ ଏହା ମଣିଷର ରାଷ୍ଟ୍ର ସହିତ ସମ୍ପର୍କ ପାଇଁ ମଣିଷ, ସମାଜ ଓ 
ଶତାହ୍ଦୀ ପାଇଁ ନିନ୍ଦା ଓ କ୍ଷୋଭର ବିଷୟ । ବିଶ୍ବକୁ ଅଶ୍ରମୁକ୍ତ ଓ କ୍ଷୁଧାମୁକ୍ତ କରିବା ପାଇଁ 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷକୁ ମଣିଷ ହେବାକୁ ହେବ; ବିଶ୍ଵଶାନ୍ତି ପାଇଁ ମାନବ ଜାତିର ଉକ୍ସଣ୍ଠା ତାକୁ 
ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେ ମଣିଷ ହେବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରିବ । ଗାନ୍ଧୀଙ୍କ ମତରେ, “ ମଣିଷ ଗୋଟିଏ 
ପ୍ରାଣୀ ହିସାବରେ ହିଂସ୍ର; କିନ୍ୁ ଆତ୍ଲା ହିସାବରେ ଅହିଂସା। ଯେଉଁ ମୁହୂର୍ରରେ ସେ ଭିତରର 
ଆତ୍ଲା ପ୍ରତି ସଚେତନ ହୁଏ, ସେ ମୁହୂର୍ରରେ ସେ ହିଂସ୍ର ରହିପାରେ ନାହିଁ । ଅହିଂସା 
ମାନବଜାତି ହାତରେ ସର୍ବବୃହତ୍‌ ଶକ୍ତି ।” 


J00 
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ନିଜ ପାଇଁ ବାଟ 


ହଠାତ୍‌ ବନ୍ଧୁ ଜଣକ ମୋର ବିଶ୍ବାସରେ ଆଘାତ କଲେ ! ମୁଁ କେଉଁ କେଉଁ ମୂଲ୍ୟବୋଧରେ 
ବିଶ୍ଵାସ କରେ, କେଉଁ କେଉଁ ଆଦର୍ଶରେ ବିଶ୍ଵାସ କରେ, ତାହା ଅନ୍ୟ ଜଣେ ସେପରି 
ବିଶ୍ଵାସ କରିବ ଏ ଧାରଣା କରିବା ମୋ ପକ୍ଷରେ ଯେପରି ଭୁଲ, ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ମୋର 
ବନ୍ଧୁଙ୍କର ଧାରଣା ଓ ବିଶ୍ବାସକୁ ଗ୍ରହଣ କରିବା, ତାହା ତାଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ମଧ୍ଯ ଭୁଲ | ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କର ଧାରଣା ଓ ବିଶ୍ବାସକୁ ନେଇ ଆଗେଇବା ମୁକ୍ତି ବା ସ୍ଵାଧୀନତାର ସୋପାନ । 
କିନୁ ଯେତେବେଳେ କୌଣସି ଘଟଣା ଘଟେ, ତାକୁ ମନେରଖିବା ବା ଘଟଣାଟିକୁ ବାରମ୍ବାର 
ଧରିରଖିବା ଫଳରେ ଆମେ କଷ୍ଟ ଭୋଗୁ । ତେଣୁ ଆମର ବନ୍ଧନ ସ୍ଵାଭାବିକ ହୋଇଥାଏ | 
ବ୍ୟକ୍ତି ଓ ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ମଣିଷର ଏହି ବନ୍ଧନ ସହଜାତ ଓ ସ୍ଵାଭାବିକ ! ଏହି ବନ୍ଧନ ଆମ 
ଜୀବନର ପ୍ରତ୍ୟେକ ଘଟଣା ସହିତ ଯୋଡ଼ି ହୋଇଥାଏ ! ଯଦି ଘଟଣାଗୁଡ଼ିକ ସ୍ଵାଭାବିକ 
ଗତିରେ ଚାଲନ୍ତି, ତେବେ ଆମେ ଆନନ୍ଦ ଲାଭ କରନ୍ତେ; କିନଧୁ ତାହା ହୁଏ ନାହିଁ ! ଏହା 
ଯେପରି ସୁଖ ଦିଏ ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ଦୁଃଖ, ନୈରାଶ୍ୟ ଓ ଦୃନ୍ଦ୍ର ସୃଷ୍ଟିକରେ । 

ଯେଉଁ ବନ୍ଧନରୁ ସୁଖ ମିଳେ, ସେହି ବନ୍ଧନ ଏକ ଅଭ୍ୟାସରେ ଥିଡ଼ିଶାଏ । ଯେପରି 
ମଦ, ସିଗାରେଟ, ନିଶା ଉଷଧ ମଣିଷର ଅଭ୍ୟାସରେ ପଡ଼େ । ଓୱଲଟର ଷ୍ଟାରକେ କହିଲେ, 
“ ଯାହା ଉପରେ ତୁମେ ଅଧୁକ ନିର୍ଭର କର, ତାହା ହିଁ ଅଭ୍ୟାସ । ଯେତେବେଳେ ଆମେ 
ନିଜକୁ ଅନ୍ଯ ଯେ କୌଣସି ଉପରେ ଛାଡ଼ିଦେଉ, ନିଜଠାରୁ ପୃଥକ୍‌ କରିଦେଉ, 
ସେତେବେଳେ କୁହାଯାଏ ଆମେ ବଦଭ୍ୟାସୀ ।” ତେଣୁ ଭଲ ହେଉ ବା ମନ୍ଦ ହେଉ, 
ଯାହାକିଛି ବନ୍ଧନ ତାକୁ ଆମେ ବଦଭ୍ୟାସ (Aଏଏାଠର) ବୋଲି କହିପାରୁ | କିନୁ ଆମେ 
ତାହାକୁ ଛାଡ଼ିବାକୁ ପ୍ରସ୍ତୁତ ନୋହୁଁ । କାରଣ ଆମେ ଆମର ଆନନ୍ଦ ପାଇଁ ଓ ସୁରକ୍ଷା ପାଇଁ 
ତାହା ଉପରେ ନିର୍ଭର କରୁ । ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏହି ଆନନ୍ଦର ମୂଳ ଉତ୍ସ ଓ ସୁରକ୍ଷା ଆମ 
ବାହାରେ ରହିଛି, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମେ କେତେବେଳେ ତାକୁ ହଜାଇ ଦେବାର ଭୟ 
ରହିବ ଏବଂ ଏହି ଭୟ ହେଉଛି ଦୁଃଖର ମୂଳ କାରଣ । ତେଣୁ ତୁମେ ଯାହାକୁ ଧରିଛ, 
ଯାହା ଆନନ୍ଦ ଏବଂ ସୁରକ୍ଷା ପ୍ରଦାନ କରେ, ତାକୁ ହଜାଇ ଦେବାର ଭୟ ସଦାସର୍ବଦା 
ରହିଛି । ତେଣୁ ଏହି ଭୟରୁ ମୁକ୍ତି ପାଇବା ପାଇଁ “ ବନ୍ଧନ ମୁକ୍ତ” ହେବା ଆବଶ୍ୟକ | 
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୯୭ ନିଜ ପାଇଁ ବାଚ 


କେତେକ ଏପରି ବ୍ୟକ୍ତିବିଶେଷ ଅଛନ୍ତି, ଯେଉଁମାନେ କୌଣସି ଆଦର୍ଶପ୍ରତି ଆକର୍ଷିତ 
ନୁହଁନି । ସେମାନଙ୍କ ନିକଟରେ ପ୍ରେମ, ଘୃଣା ଇତ୍ୟାଦି ନଥାଏ ବା ଜୀବନର ଦୁଃଖ 
ଅନୁଭବ କରନ୍ତି ନାହିଁ । ଯେପରି କାନ୍ଧ । କାରଣ କାନ୍ଧ ଭଲ ପାଏନି, ଆଘାତ ପାଏନି, 
କାରଣ ଏହା କାନ୍ସ ଅଟେ । ମଣିଷ କାନ୍ଧ ନୁହେଁ; କାନ୍ଧ ହେବା ଉଚିତ ନୁହେଁ । ତେଣୁ 
ବନ୍ଧନ ହେବା ଉଚିତ; କାନ୍ଧ ହେବା ଉଚିତ ନୁହେଁ । ଯେଉଁ ମଣିଷ ଦୁଃଖ ଓ ଆନନ୍ଦକୁ 
ଉପଭୋଗ କରେନା, ତାହାର ଅନ୍ୟ ନାମ ଦୁର୍ବଳତା ବା ମୃତ୍ୟୁ । ସେହିପରି ଅବସ୍ଥାକୁ 
ମୁକ୍ତ ନ କହି ‘ଘୋର ବନ୍ଧନ” କୁହାଯାଇପାରେ । ଯେଉଁଠାରେ ଉତ୍ତୟ ବନ୍ଧନ ଓ 
ବନ୍ଧନମୁକ୍ତ ଥାଏ, ତାହାକୁ ହିଁ ଗ୍ରହଣ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ | ବେଦାନ୍ତ ଉଭୟ ବନ୍ଧନ ଓ 
ବନ୍ଧନମୁକ୍ତ ହେବାକୁ କହିଥାଏ । 

ଆମ ଭିତରେ ବନ୍ଧନର ଶକ୍ତି ଥିବାବେଳେ ବନ୍ଧନମୁକ୍ତ ହେବାର ଶକ୍ତି ନ ଥାଏ । 
କିନ୍ତୁ ସବୁକଥାକୁ ଆମେ ଧରି ରଖିବା ଠିକ୍‌ ନୁହେଁ । ଯାହା ଯେପରି ଘଟେ, ତାହା 
ଘଟିବାକୁ ଦିଅ ଏବଂ ତାହା ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ଯାଉ । ଏ ଭାବନା ପୋଷଣ କରିବା 
ଆବଶ୍ୟକ । 

ତେଣୁ ପ୍ରଥମେ ଦେବାକୁ ଶିଖିବା ଆବଶ୍ୟକ | ଯାହା ତୁମେ ଦେଇପାରିବ, ଯାହା 
ତୁମେ ବିଶ୍ଵମାନବ ସହିତ ଅଂଶୀଦାର ହୋଇପାରିବ, ତାହା ପୂର୍ଣ ହୃଦୟରେ ଦେବାକୁ 
ଶିଖ । ଯଦି ତୁମେ ଦେବାପାଇଁ କିଛି ପାଇବାକୁ ଇଚ୍ଛା କର, ତାହାହିଁ ବନ୍ଧନ ସୃଷ୍ଟି କରେ ! 
ପ୍ରକୃତି ଦେବାପାଇଁ ଆମକୁ ବାଧ୍ଯ କରେ ! ଯଦି ଆମେ ସ୍ଵଇଛ୍ଥାରେ ଦେଉ, ତେବେ 
ହୃଦୟରେ ଆନନ୍ଦ ଆସେ ଏବଂ ପ୍ରତ୍ୟେକ କଥା ଭିତରେ ଆନନ୍ଦ ମିଳେ । କିନ୍ତୁ ଯଦି 
ପ୍ରକୃତି ଦେବାପାଇଁ ବାଧ୍ଯକରେ, ତେବେ ହୃଦୟରେ ଆନନ୍ଦ ଆସେନାହିଁ ବରଂ ତୁମଠାରୁ 
ତାହାକୁ ଛଡ଼ାଇ ନିଆଯାଏ । ଫଳରେ ମଣିଷ ଦୁଃଖୀ ହୁଏ ଏବଂ ବନ୍ଧନଯୁକ୍ତ ହୁଏ । 
ତେଣୁ ଆମକୁ ଶିଖିବାକୁ ହୁଏ ଯେ, ଜୀବନ ତମାମ ଦେବାକୁ ହେବ; ଏବଂ ପ୍ରକୃତି 
ଦେବାକୁ ବାଧ୍ୟ କରିବ । 

ଆମକୁ ଗୋଟିଏ ସତ୍ୟକୁ ମନେରଖିବାକୁ ହେବ ତାହା ହେଉଛି ଏ ସଂସାର 
ସବୁକିଛି ନୁହେଁ । ଜୀବନର ସବୁକିଛି ଧ୍ୟେୟ ବା ପେୟ ଏହି ସଂସାର ନୁହେଁ । ଆମେ 
ଯେତେବେଳେ ମରିଯିବା ଆମ ସହିତ କ୍ଷୁଦ୍ରାଦିକ୍ଷୁଦ୍ର ପିନ୍‌କଣ୍ଟାଟିଏ ମଧ୍ଯ ଯିବନାହିଁ । 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କୁ ଏକାକୀ ଯିବାକୁ ହେବ । ତେଣୁ ଆମେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜଣେ ଜଣେ 
ଯାତ୍ରୀ । ତେଣୁ କୌଣସି କଥା ସହିତ ବନ୍ଧନ ହେବାର, ଯୁକ୍ତ ହେବାର କିଛି ଅର୍ଥ ନାହିଁ । 
ଆମେ ଯଦି ଏହି ମୂଳ ସତ୍ଯଟିକୁ ଜାଣିବା, ତେବେ ସବୁକଥା ସହଜ ହୋଇପାରିବ । 
ବେଦାନ୍ତ ହିଁ ଏହି ସତ୍ୟଟିକୁ ଦେଖେ । କାରଣ ବେଦାନ୍ତ ତତ୍କ୍ଷଣାତ୍‌ ସମାଧାନର ସୂତ୍ର 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୯୮ 


ବାହାର ନ କରି ସବୁଦିନ ପାଇଁ କିପରି ଏହାର ସମାଧାନ ହେବ, ତାହାହିଁ ଦେଖେ । 
ଯାହାକିଛି ସମସ୍ୟା ଦେଖାଦିଏ, ତା'ର ମୂଳରୁ ସମାଧାନ କରିବା ଉଚିତ ! ତେଣୁ ବେଦାନ୍ତ 
କହେ ଜଣେ ଦୁଃଖ କାହିଁକି ପାଏ; ତା'ର କାରଣଟି କ'ଣ ? ଯଦି କାରଣକୁ ଖୋଜି 
ବାହାର କରାଯାଇପାରିବ ତା'ର ପ୍ରଭାବ ନିଶ୍ଚୟ ଦୂର ହେବ । ଆମକୁ ତେଣୁ ମନେ 
ରଖିବାକୁ ହେବ ଯେ, ଆମେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଆମର ନିଜ ସ୍ଵରୂପକୁ ଭୁଲି ଯାଇଛନ୍ତି । ଆମେ 
ଦୁର୍ବଳ, ଆମେ କ୍ଷୁଦ୍ର ଆମେ ମରଣଶୀଳ ଏହି ଭାବନା ଆମକୁ ମାଡ଼ି ବସିଛି । ତେଣୁ 
ଆମେ ଦୁର୍ବଳ, ଆମେ ନାମ, ଯଶ, କ୍ଷମତା ଇତ୍ଯାଦି ସବୁକିଛିକୁ ଆବୋରି ବସିଛୁ । 
ଯାହା ଫଳରେ ଆମ ଭିତରେ ଥବା ନିଜ ସ୍ଵରୂପ ଢଙ୍କାହୋଇ ରହିଛି । ତେଣୁ ଆମକୁ 
ଶିଖିବାକୁ ହେବ ଯେ, ଆମ ଭିତରେ ତଙ୍କା ହୋଇଥବା ଏହି ଢାଙ୍କୁଣି ଉନ୍ଲୋଚିତ ହେଉ 
ଏବଂ ସବୁକିଛି ଯେପରି ଗତି କରିବା କଥା ଗତିକରୁ । ଆମେ ଆମର ନିଜ ସ୍ଵରୂପକୁ 
ଜାଣିଲେ ଆନନ୍ଦ, ଶାନ୍ତି ମିଳିବ । 

ତେଣୁ ମୋର ବନ୍ଧୁ ଯେତେବେଳେ ତାଙ୍କ ବିଶ୍ବାସକୁ ମୋ ବିଶ୍ଵାସ ଉପରେ ଧରିବାକୁ 
ଚେଷ୍ଟାକଲେ, ସେତେବେଳେ ମୋର “ ବନ୍ଧନମୁକ୍ତୀ ହେବାର ଓ ନିଜ ସ୍ଵରୂପକୁ ଜାଣିବାକୁ 
ମୁଁ ସେହି ମୁହୂର୍ଭକୁ ଏକ ମୁହୂର୍ଭ ଜାଣିଗଲି । ତାହା ମୋ ପାଇଁ ଆଦୌ ଗୁରୁତ୍ଵ ନୁହେଁ । 
କାରଣ ବେଦାନ୍ତର ସେହି ବନ୍ଧନମୁକ୍ତ। ସତ୍ଯର ଆଲୋକ ଖୋଜିବାରେ ମୁଁ ବ୍ରତୀ । 
ଗାନ୍ଧୀ ଏ ସଂପର୍କରେ ନିଜର ବକ୍ତବ୍ୟ ରଖୁ କହିଛନ୍ତି, “ ଜୀବନରେ ଏଭଳି ଗୋଟିଏ 
ମୁହୂର୍ଗ ଆସି ପହଞ୍ଚେ ଯେତେବେଳେ କେତେକ ବିଷୟ ଲାଗି ବାହାରୁ କୌଣସି ପ୍ରମାଣ 
ପାଇବା ଆଦୌ ଆବଶ୍ୟକ ହୁଏନାହିଁ । ଭିତରୁ ଥାଇ ସ୍ଥିର କଣ୍ଠ ସ୍ଵରଟିଏ ଆମକୁ କହିବାକୁ 
ଲାଗେ, “ତୁ ଠିକ୍‌ ବାଟରେ ଯାଉଛୁ, ବାଆଁ ବା ଡାହାଣ କୌଣସି ଦିଗକୁ ବଙ୍କାଇବାର 
କୌଣସି ଆବଶ୍ୟକତା ନାହିଁ ; ତୁ କେବଳ ସେହି ସିଧା ଓ ଅଣଓସାରିଆ ବାଟଟିରେ 
ଚାଲୁଥା ।” ସେ ପୁନଶ୍ଚ କହିଛନ୍ତି, “ ଜୀବନରେ ଏପରି ଗୋଟିଏ ଗୋଟିଏ ମୁହୂ 
ଆସେ, ଯେତେବେଳେ କି ତୁମର ସର୍ବୋରମ ବନ୍ଧୁମାନେ ତୁମର ମତକୁ ସମର୍ଥନ 
କରୁନଥିଲେ ମଧ୍ଯ ଗୋଟିଏ କାର୍ଯ୍ୟକୁ ଅବଶ୍ୟ କରିବାକୁ ହୁଏ । କର୍ରବ୍ୟ ବିଷୟରେ 
କୌଣସି ଦୃଦ୍ଦ୍ର ଉପସ୍ପିତ ହେବା ସମୟରେ ତୁମ ଭିତରେ ରହିଥିବା ସେହିଁ ସ୍ପିର କ୍ଷୁଦ୍ର 
କଣ୍ଠସ୍ଵର” ଟି ହିଁ ତୁମ ପାଇଁ ନିଷ୍ଠରି ଅବଶ୍ୟ ନେଇପାରୁଥବ |” ସେହି ସତ୍ୟ ଅନୁସନ୍ଧାନ 
କରିବା ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷର କର୍ଭବ୍ୟ । 
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ନୈତିକ ଜୀବନ ବଞ୍ଚିବାର ଆବଶ୍ୟକତା 


ସାଧାରଣ ଜୀବନରେ ନୈତିକତା ଏକ ମୂଲ୍ଯବାନ ଭାବନା । ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତିର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ 
ତା'ର ନୈତିକ ଜୀବନରୁ ହିଁ ବୁଝାପଡ଼େ | କ୍ଷମତା, ଯଶ ଓ ପ୍ରତିଷ୍ଠାମୂଳରେ ଏହି ନୈତିକତା 
ଏକ ଶର୍ତିଶାଳୀ ଆଧାର । ମଣିଷ ସଂଘର୍ଷ କରେ ନିଜକୁ ଜାଣିବାକୁ ଓ ଏହି ବିଶ୍ବ ସହିତ 
ନିଜର ସମ୍ପର୍କକୁ ଜାଣିବାକୁ । ଶତାଦ୍ଦୀ ଶତାଦୀ ଧରି ସେ ଜୀବନର ଅର୍ଥ କ'ଣ ତାକୁ 
ଖୋଳି ବାହାର କରିବା ପାଇଁ ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାର ପରୀକ୍ଷା ନିରୀକ୍ଷା ମଧ୍ଯ କରିବାରେ ଲାଗିଛି ! 
ଆମେ ଗହମ ବୁଣିଲେ, ଆମକୁ ଗହମ ମିଳୁଛି । ଠିକ୍‌ ସେହିପରି କେତେଗୁଡ଼ିଏ ମୂଳ 
ଆଧାର ବା ନିୟମକୁ ଭିରିକରି ଏହି ସଂସାର ପରିଚାଳିତ । ଜଣେ ସେଥରରେ ବିଶ୍ଵାସ 
କରୁ ବା ନକରୁ, କେହି ନିଜର ଧର୍ମ ପାଳନ କରୁ ବା ନକରୁ, ଏହି ନିୟମ ସବୁବେଳେ 
ପ୍ରଯୁଜ୍ୟ ! ଏହି କାରଣରୁ ଆମେ ଏହି ନୈତିକ ନିୟମଗୁଡ଼ିକୁ ଖୁବ୍‌ ଗୁରୁତ୍ଵର ସହ ନେବା 
ଉଚିତ ଏବଂ ସତ୍ଯ ଅଭ୍ଯାସ କରିବା, ନିଜର କର୍ମ ସମ୍ପାଦନ କରିବା ଇତ୍ଯାଦି ଯଦି 
ପାଳନ କରୁ, ତେବେ କେବଳ ବ୍ୟକ୍ତିର ବିକାଶ ହେବ ନାହିଁ, ଏହା ସହିତ ସମାଜର 
ମଧ୍ଯ ମଙ୍ଗଳ ହେବ | 

ନୈତିକତା କହିଲେ ଆମେ କେତେଗୁଡ଼ିଏ ସମାଜରେ ଗ୍ରହଣ ହୋଇଥବା 
ବ୍ୟବହାରକୁ ବୁଝାଉ ଯାହା ବ୍ଯକ୍ତି, ଗୋଷ୍ଠୀ, ଧର୍ମ ଓ ବ୍ଯବସାୟ ମଧ୍ୟଦେଇ ଆସେ । 
ନୈତିକତାକୁ ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରଣାଳୀରେ ବିଭକ୍ତ କରାଯାଇପାରେ । ପାତଞ୍ଜଳି ତାଙ୍କର 
ଯୋଗସୂତ୍ରରେ ମଣିଷର ମନକୁ ବିଶ୍ଲେଷଣ କରି ପାଞ୍ଚଗୋଟି ଗୁଣରେ ନୈତିକତା ଆଧାରିତ 
ବୋଲି କହି ତାକୁ “ଯମ” ବୋଲି ଉଲ୍ଲେଖ କରିଛନ୍ତି । ତାହା ସାର୍ବଭୌମ, ସମୟ, 
ସ୍ଥାନ, ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ କିମ୍ବା କୌଣସି ଶତାଦ୍ଦୀ, ଜାତି ଓ ସମ୍ପଦାୟ ମଧ୍ଯରେ ସୀମାବଦ୍ଧ ନୁହେଁ । 
କେବଳ ସେତିକି ନୁହେଁ, ତାହା ସବୁ ପ୍ରତ୍ଯେକ ନିଷ୍ଠାର ସହ ପ୍ରତ୍ୟେକ ସମୟରେ 
ପାଳନ କରିବେ । ସେହି “ ଯମ'ଗୁଡ଼ିକ ହେଲା କାହାରି ଅନିଷ୍ଟ ନ କରିବା, ସତ୍ୟତା, 
ପବିତ୍ରତା, ଚୌର୍ଯ୍ୟବନରି ନ କରିବା ଏବଂ ଉପହାର ଗ୍ରହଣ ନକରିବା । 

କାହାରି ଅନିଷ୍ଟ ନ କରିବା କହିବା ଅର୍ଥ ଏହି ବିଶ୍ଵରେ ଯେତେ ପ୍ରାଣୀ ଅଛନ୍ତି, 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୧୦୦ 


ସମସ୍ତଙ୍କର ରହିବାର ଅଧ୍ବକାର ରହିଛି ଏହାକୁ ସ୍ଵୀକାର କରିବା । ଏହାକୁ ଅହିଂସା 
କହାଯାଏ । କାୟ, ମନ ଓ ବାକ୍ୟରେ କାହାରି ପ୍ରତି ହିଂସା ନ ପହୁଞ୍ଚାଇବା ହିଁ ଅହିଂସା । 
ଯଦି କେହି ବ୍ୟକ୍ତି ଏହି ନିୟମକୁ ଉଲ୍ଲଂଘନ କରେ, ତେବେ ସେ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ଏହି 
ସଂସାରରେ ରହିବାର ଅଧ୍ୁକାର ନାହିଁ । ଅନ୍ୟକୁ ଆଘାତ ଦେବା ଅର୍ଥ ନିଜ ଜିଭକୁ ନିଜେ 
କାମୁଡ଼ିବା । ତେଣୁ ଯେଉଁ ବ୍ଯକ୍ତି ଏହି ଆଘାତ ନ କରିବାର ସତ୍ୟକୁ ବିରୋଧାଚରଣ 
କରେ, ସେ ସମଗ୍ର ମାନବିକ ସତ୍ତା ବିରୋଧରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ ଏବଂ ନିଜର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ବ 
ସହିତ ମଧ୍ଯ ଦୃନ୍ଦ୍ର ଉପୁଜାଏ । ସ୍ବାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦ କହିଥିଲେ, “ ପ୍ରତ୍ଯେକ ବ୍ଯକ୍ତର ଆତ୍ସା 
ସେହ ସାମଗ୍ରିକ ଆତ୍ସାର ଅଂଶବିଶେଷ ଯାହା ଅସୀମ | ତେଣୁ ନିଜର ପଡ଼ୋଶୀକୁ କଷ୍ଟଦେଇ 
ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜକୁ ହିଁ କଷ୍ଟ ଦେଇଥାଏ | ଏହାହିଁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ନୈତିକତାର ମୌଳିକ ନିୟମ ।” 
କାହାରି ପ୍ରତି ଅନିଷ୍ଟ ନ କରିବା ଅର୍ଥ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଭଲପାଇବା, ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ପ୍ରତି 
ବନ୍ଧୁ ସ୍ଭାବ ଓ ଆଦର ଭାବ ପୋଷଣ କରିବା ହିଁ ଅହିଂସା ଏବଂ ଏହାକୁ ଗାନ୍ଧିଜୀ ନିଜ 
ଜୀବନରେ ବହୁଭାବରେ ପ୍ରୟୋଗ କରିଥଲେ । 

ଅହିଂସା ଆଚରଣ କରି ସତ୍ୟ ପ୍ରତି ଅନୁରକ୍ତ ହେବା ହେଉଛି ଦ୍ଵିତୀୟ ପ୍ରଣାଳୀ | 
ଯେକୌଣସି କଥାକୁ ଆମେ ଭାବନା ବା ଗ୍ରହଣ କରିବା ବେଳେ ପ୍ରଥମରୁ କୌଣସି 
ଦୂରଭିସନ୍ଧି ରଖିବା ଉଚିତ ନୁହେଁ । ଏହାହିଁ ସତ୍ୟ । ମଣିଷ ମନରେ ଉଠୁଥିବା ଭାବନା, 
ବାକ୍ୟ ଓ କର୍ମ ସବୁଗୁଡ଼ିକ ସମାନ ହେବା ଉଚିତ । ତେଣୁ ଯାହା ସତ୍ୟ ତାହା ହିଁ କୁହାଯିବା 
ଉଚିତ । ଯାହା ଅପ୍ରିୟ ସତ୍ୟ, ତାହା ନ କହିଲେ ଭଲ ! 

ପବିତ୍ରତା ଜୀବନର ଇଚ୍ଛା ଶକ୍ତିକୁ ବୃଦ୍ଧି କରେ ଏବଂ ନିଜ ଭିତରେ ଶଚ୍ତିସଞ୍ଚାର 
କରେ । ବ୍ୟକ୍ତ ଭିତରେ ପବିତ୍ର ଜୀବନ ଦ୍ଵାରା ସଞ୍ଚାରିତ ହେଉଥିବା ଶକ୍ତକୂ ଉନ୍ନତ 
କାର୍ଯ୍ୟରେ ଲଗାଯାଇପାରେ | ଯେଉଁ ଶକ୍ତି ସଞ୍ଚାରିତ ହୋଇ ରହେ, ତାହାକୁ ‘ଓଜ!' 
କୂହାଯାଏ । ବେଦାନ୍ତରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଧର୍ମ ଏହି “ ପବିତ୍ରତା'କୁ ପାଳନ କରିବାକୁ 
କୁହାଯାଇଛି । କାରଣ ଜଣେ ପବିତ୍ର ମଣିଷ ନିଜ ଭିତରେ ଥିବା ଜ୍ଞାନ, ଶକ୍ତି ଓ ଆଧ୍ଯାତ୍ସକ 
ଶକ୍ତିକୁ ପୂର୍ଭାବରେ ବିନିଯୋଗ କରିପାରେ । ସେ ନିଜକୁ ସୁସଂଯତ କରି ଆଧ୍ାତ୍ଧିକ 
ଶକ୍ତି ଜାଗ୍ରତ କରିପାରେ । 

ଚତୁର୍ଥ ଓ ପଞ୍ଚମ ନିୟମ ହେଉଛି ଚୈର୍ଯ୍ୟବୃତ୍ତି ଅବଲମ୍ବନ ନ କରିବା ଏବଂ 
ଉପହାର ଗ୍ରହଣ ନ କରିବା । ଏହା କହିବାର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ହେଉଛି, ମଣିଷ ମନ ଭିତରୁ 
ଲୋଭାସକ୍ତ ଭାବନାକୁ ଦୂର କରିବା । ଆମେ ଯେତେବେଳେ କୌଣସି ଉପହାର ଗ୍ରହଣ 
କରୁ, ଆମେ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି ପ୍ରତି ଅନୁରକ୍ତ ବା ଅନୁଗୃହୀତ ରହୁ ଏବଂ ଆମର ଯେକୌଣସି 
କାର୍ଯ୍ୟ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତିଦ୍ଵାରା ନିୟନ୍ତିତ ହୋଇଥାଏ । ତେଣୁ ସ୍ଵାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦ କହିଛନ୍ତି, 
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୧ ୦ ୧ନୈତିକ ଜୀବନ ବଞ୍ଚିବାର ଆବଶ୍ଯକତା 


“ ଉପହାର ଗ୍ରହଣ କରୁଥବା ବ୍ୟକ୍ତିର ମନ ଉପହାର ଦେଉଥିବା ବ୍ୟକ୍ତଦ୍ଵାରା ନିୟନ୍ତିତ 
ହୁଏ । ଫଳରେ ଗ୍ରହୀତାର ପତନ ଘଟେ ।” 

ଚୌର୍ଯ୍ୟନୃରି ନ କରିବା ଅର୍ଥ ମାନସିକ ଓ ଶାରୀରିକ ସ୍ତରରେ ଯେତିକି ବ୍ୟକ୍ତିର 
ଆବଶ୍ୟକ, ତାହାଠାରୁ ଅଧକ ନେବା ଚୈୌର୍ଯ୍ୟବୃତି । ମଣିଷ ନିଜ ଭିତରେ ଥିବା ଅହଂର 
ବଶବର୍ଭୀ ହୋଇ ନିଜକୁ ଅନ୍ୟଠାରୁ ପୃଥକ୍‌ କରେ । ଏଣୁ ନିଜ ଭିତରେ ଥବା ଅହଂକୁ 
ଦୂର କରିବା ପାଇଁ ପଦକ୍ଷେପ ନେବା ଉଚିତ । ଗାନ୍ଧିଜୀ କହିଛନ୍ତି, “ ମଣିଷ ଗୋଟିଏ 
ପ୍ରାଣୀ ହିସାବରେ ହିଂସ୍ରଃ କିନ୍ଧୁ ଆତ୍ସା ହିସାବରେ ଅହିଂସ ! ଯେଉଁ ମୁହୂର୍ଭରେ ସେ ଭିତରର 
ଅତ୍ଛା- ପ୍ରତି ସଚେତନ ହୁଏ, ସେ ମୁହୂର୍ଭରୁ ସେ ହିଂସ୍ର ରହିପାରେ ନାହିଁ । ସେ ଅହିଂସା 
ଆଡକୁ ଅଗ୍ରଗତି କରି ଚାଲେ କିମ୍ବା ମୃତ୍ୟୁ ଦିଗକୁ ଆଗେଇଯାଏ । ସେଥୁପାଇଁ ଧର୍ମ- 
ପ୍ରବର୍ଭକୁ ଓ ଅବତାର ମାନେ ସତ୍ୟ, ସମନ୍ୃୟ, ଭାତୃତ୍ଟ ନ୍ୟାୟ ଇତ୍ଯାଦି ଅହିଂସାର 
ସମସ୍ତ ଗୁଣର ଶିକ୍ଷା ଦେଇଛନ୍ତି । ମୁଁ ଦୃଢ଼ତାର ସହିତ କହିପାରେ ଯେ, ଆମର ସମାଜ 
ବ୍ୟବସ୍ଥା ସଚେତନ ଭାବରେ ଅହିଂସାକୁ ଗ୍ରହଣ କରି ତା' ଉପରେ ଗଢ଼ାଯାଇ ନ ଥୁଲେ 
ସୁଦ୍ଧା ବର୍ଭମାନ ମଧ୍ଯ ସାରା ପ୍ଥବୀରେ ମଣିଷଜାତି ଜଣେ ଅନ୍ୟଜଣକର ସହନଶୀଳତା 
ଭିତରେ ବଞ୍ଚି ରହିଛି । ” 

ବ୍ୟକ୍ତିର ଚେତନା ବିକଶିତ ହେବାପାଇଁ ଓ ତା'ର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ବୃଦ୍ଧି ପାଇବା 
ପାଇଁ ନୈତିକ ନିୟମ ପାଳନର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । ତୁଳସୀ ଦାସ କହିଥିଲେ, “' ଶାମୁକା 
ଭିତରେ କେବେହେଲେ ରୂପା ନଥାଏ କିମ୍ବା ସୂର୍ଯ୍ୟକିରଣ ଭିତରେ ମଧ୍ୟ କେବେହେଲେ 
ପାଣି ନଥାଏ; ତଥାପି ଉଜ୍ଵଳ ଶାମୁକାଟି ଭିତରେ ରୂପାରଭ୍ରମ ବା ସୂର୍ଯ୍ୟ କିରଣ ଭିତରେ 
ପାଣିର ଭ୍ରମ ସର୍ବଦା ରହିଥାଏ ଏବଂ  ପୃଥ୍ବୀର କୌଣସି ଶର୍ତି ଜଣେ ଭ୍ରାନ୍ତ ମନୁଷ୍ୟକୁ 
ସେହି ମାୟାଭିତରୁ କଦାପି ବାହର କରି ଆଣିପାରେ ନାହିଁ ।” 

ତେଣୁ ମନୁଷ୍ଯ ଭ୍ରମର ବଶବର୍ଭୀ ହୋଇ କାର୍ଯ୍ୟ କରୁଛି । ତେଣୁ ତାକୁ ଏହି 
ଭ୍ରମରୁ ସଠିକ୍‌ ରାସ୍ତାରେ ନେବାର ମାର୍ଗ ହେଉଛି ନୈତିକତାକୁ ଅଧାର କରି ବଞ୍ଚିବା | 


dodo 
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ଭାତୁତ୍ବ 


ବର୍ଗମାନ ଆମେ ପ୍ରତ୍ୟେକ କଥାରେ କହୁ ଆମ୍ଭେମାନେ ଭାଇ ଭାଇ, ଯେହେତୁ ଇଶ୍ବର 
ସବୁ ମଣିଷଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ବିଦ୍ୟମାନ ତେଣୁ ଭାଇ ଭାଇ ବୋଲି କହିଥାଉ | ଭ୍ରାତୃତ୍ଵର ଏହି 
ବନ୍ଧନ ବହୁ କବି, ଲେଖକ, ଓପନ୍ୟାସିକମାନଙ୍କର ଲେଖାରେ ପ୍ରତିଫଳିତ ହେବାର 
ଦେଖାଯାଏ | ବିଶିଷ୍ଠ ଉପନ୍ୟାସକାର ଦସ୍ତୋଭସ୍କି ତାଙ୍କର “ ବ୍ରଦର୍ସ କାରାମାଜୋଭ ” 
ଉପନ୍ୟାସରେ ଭାଇମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଅନ୍ତରଙ୍ଗତା କେତେବାଟ ଆସିପାରେ, ତାହାର ଚିତ୍ର 
ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ି । ତେଣୁ ମନରେ ପ୍ରଶ୍ନତଉଠେ, କ'ଣ ଏହି ଭ୍ରାତୃତ୍ଵ ? ଭାଇ କହିବା 
ମାତ୍ରେ ଜନ୍ନଗତ ଅଧ୍ବକାରର ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ | ସେମାନେ ପରସ୍ତର ପରସ୍ପରର ସମ୍ପତ୍ତି, ସୁବିଧା, 
ଅଧକାର, କର୍ରବ୍ୟ, ଦୁଃଖ ଓ ଦୈନ୍ୟକୁ ସମାନ ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରି ପୃଥିବୀର ସମ୍ମୁଖୀନ 
ହୁଅନି | ଫଳରେ ଦୁଃଖ ପରସ୍ପର ମଧ୍ଯରେ ବାଣ୍ଟି ହୋଇଯାଏ । ଆନନ୍ଦ ବଢ଼ିଉଠେ । 
କିନ୍ତୁ ପ୍ରକୃତପକ୍ଷେ କଂଣ ଭାଇ ଭାଇ ମଧ୍ଯରେ ଏହି ସୌହାର୍ଦ୍ଯ ରହିପାରେ ? ମଣିଷ 
ଛୋଟବଡ଼ କଥାପାଇଁ କଳିକରେ, ଝଗଡ଼ା ଲାଗେ ଏବଂ ଦୃଷ୍ଟିଭଙ୍ଗୀରେ ଭିନ୍ନତା ସେମାନଙ୍କୁ 
ଅଲଗା କରିଦିଏ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ନିଜ ନିଜ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣକୁ ଅନ୍ଯ ଉପରେ ଲଦି ଦେବାକୁ 
ଚେଷ୍ଟା କରନ୍ତି | ତେଣୁ ଭିନ୍ନ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣର ବ୍ୟାପକତା ସେମାନଙ୍କୁ ପୃଥକ୍‌ କରେ; ଏକତ୍ର 
କରିପାରେ ନାହିଁ । 

ଭାଇ ଭାଇ ମଧ୍ଯରେ ଯେ ଦୃନ୍ଦ୍ର ନହେବ ଏହା କହିବା ଭୁଲ । ରକ୍ତ ସମ୍ପର୍କ 
ଭାଇମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଯେତେ କଳି ହୁଏ ଏବଂ ତାହା ଯେପରି ଭୟଙ୍କର ଆକାର ଧାରଣ 
କରେ, ତାହା କେବଳ ବାଳୀ-ସୁଗ୍ରୀବ ଯୁଦ୍ଧ ନୁହେଁ, ମହାଭାରତରେ କୌରବ ଓ 
ପାଶ୍ଡବମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ହୋଇଥିବାର ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ରହିଛି । ତେଣୁ ପ୍ରକୃତରେ ଦେଖିବାକୁ 
ଗଲେ ଭାଇ ଭାଇ ହିଁ ପରସ୍ପରର ବେଶୀ ଅଚିହ୍ନା । ସି.ପି.ସ୍ଲୋ ତାଙ୍କର ଦଶଖଣ୍ଡରେ 
ବର୍ଣ୍ଣିତ ପୁସ୍ତକ “ ଷ୍ଟେଞ୍ଜର୍ସ ଆଣ୍ଡ ବ୍ରଦର୍ସ”ରେ ମଣିଷର ପ୍ରକୃତି ସମ୍ପର୍କରେ ଖିନ୍‌ଭିନ୍‌ 
ଆଲୋଚନା କରିଛନ୍ତି- “ ସମାଜରେ ବାସ କରୁଥୁବା ମଣିଷ ପରସ୍ତରର ଭାଇ ଏବଂ 
ପରସ୍ପରର ଅଚିହ୍ନା ମଧ୍ୟ । ସେ ସେଥିରେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରି କହିଛନ୍ତି ଯେ, ସାମାଜିକ ଯୋଗସୂତ୍ର 
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୧୦୩ ଭାତୁତ୍ବ 


ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷ ଭାଇ ଭାଇ | କିନ୍ତୁ ଏହା ମଧ୍ଯ ସତ୍ୟ ଯେ, ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ତା 
ନିଜ ପାଇଁ ଏବଂ ଶେଷରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅନ୍ୟ ମଣିଷ ପାଇଁ ଅଚିହ୍ନା ।” ତେଣୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ମଣିଷ ଆଗରେ ବର୍ଭମାନ ମୁଖ୍ୟ ସମସ୍ୟା ହେଉଛି ଆମେ କିପରି ବେଶୀ ଭାବରେ ଭାଇ 
ହେବା, ହୁଏତ ବହୁ କମ୍‌ ଅଚିହ୍ନା ବା ଅପରିଚିତ ରହିବା । ଏହି ଆଦର୍ଶକୁ କିପରି 
ଜାର୍ଯ୍ୟରେ ପରିଣତ କରାଯାଇପାରିବା, ତାହା ହି ମୁଖ୍ୟ ଚିନ୍ତା 

ଆମେ ପରସ୍ତର ସ୍ବେହଶୀଳ ଭାଇ ହେବାର ବାଧକ କ”ଣ ? ପ୍ରଥମ ହେଉଛି 
ଆମର ଅଭାବ ଓ ଇଛାର ପୂର୍ଣତା । ସମାଜର ମୂଳଧନ ସୀମିତ । ସେହି ସୀମିତ ମୂଳଧନକୁ 
ଦୁଇ ଜଣ ବାଣ୍ଟିନେବା ପରେ ଜଣେ ଅଧବକ ପାଏ ଓ ଅନ୍ୟଜଣକ କମ୍‌ ପାଏ | ଫଳରେ 
ଏ ଯେଉଁ ଅସମାନ ବିତରଣ ହୁଏ, ପରସ୍ତର ଭିତରେ ଦ୍ୃନ୍ଦ୍ର ଓ କଳହ ସୃଷ୍ଟିକରେ । 
ଯେହେତୁ ଅଭାବର କୌଣସି ସୀମା ନ ଥାଏ, ସେହିପରି ଦୃନ୍ଦ୍ରର ସୀମା ରହେନାହିଁ । 
ଆଧୁନିକ ସମାଜ ବ୍ୟବସ୍ଥାରେ ପ୍ରତିଦ୍ବନ୍ଦିତା ଅନ୍ଯ ଏକ ମୁଖ୍ୟ କାରଣ । ପ୍ରତ୍ଯେକ 
ପଡ଼ୋଶୀରେ ଥବା ଲୋକ ସହିତ ନିଜକୁ ତୁଳନା କରି ତା'ଠାରୁ ଅଧକ ହେବାକୁ ଚେଷ୍ଟା 
କରେ । ପରସ୍ତର ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରତିଦୃନ୍ଦିତା ଏତେ ତୀବ୍ର ଯେ, ସମସ୍ତେ ଏହି ଦୌଡ଼ରେ 
ଆଗକୁ ଯିବାର ଚେଷ୍ଟା କରୁଛନ୍ତି ଏବଂ ଯେ ଏଥୁରେ ଯୋଗ ନଦିଏ, ସେ ପୁରୁଣାକାଳିଆ 
ଲୋକ ବୋଲି କୁହାଯାଏ ଏବଂ ସମାଜ ତାକୁ ଗ୍ରହଣ କରିପାରେନା । ଯେଉଁମାନେ 
ଅନ୍ୟକୁ ଦଳିମକଚି ଆଗକୁ ଯାଇ ନିଜର ନେଡତୃତଵକୁ ଜାହିର କରନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କୁ ବଳିଷ୍ଠ 
ନେତୃତ କୁହାଯାଏ । ଏହାହିଁ ଆମ ସମାଜ ବ୍ୟବସ୍ଥାର ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ ଦୁର୍ବଳତା । ଜଣେ 
ପ୍ରଗତିଶୀଳ ହେଉ କିନ୍ତୁ ସେହି ପ୍ରଗତି ଅନ୍ଯ ଉପରେ ବା ଅନ୍ୟ ମୂଲ୍ୟରେ ନହେଉ । 
କୌଣସି ମଣିଷ ଗୋଟିଏ ଦ୍ଵୀପ ନୁହେଁ । ଏହା ସାମଗ୍ରିକତାର ଏକ ଅଂଶ । ମୋର 
ମନୋବୃରି ସଂକୁଚିତ କରେ କାରଣ ମୁଁ ସମଗ୍ର ମାନବ ଜାତିର ଅଂଶବିଶେଷ । 

ମଣିଷ ଏକ ସାମାଜିକ ପ୍ରାଣୀ କହିବାବେଳେ ସେ ସମାଜରେ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ 
ସହିତ ବନ୍ଧୁତ୍‌ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାବରେ ବଞ୍ଚବାକୁ ଇଛାକରେ । ତେଣୁ ସୋସାଇଟି ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ 
ହେଉଛି ବନ୍ଧୁ ! ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତିବିଶେଷ ନିଜର ଆବଶ୍ୟକତାକୁ ପୂରଣ କରିବା ଲାଗି 
ଅନ୍ୟ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ । ଫଳରେ ସେ ଅନ୍ୟକୁ ସାହାଯ୍ୟ କରେ | ତେଣୁ ସାମାଜିକ 
ଜୀବନ ହେଉଛି ଧାରାବାହିକ ଜୀବନ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ । ପ୍ରତ୍ୟେକର କିଛି ସୁବିଧା ଓ ଅଧୂକାର 
ରହିଛି ଏବଂ ସେଥିରୁ ହିଁ କର୍ଭବ୍ଯବୋଧ ଓ ଦାୟିତ୍ବବୋଧ ଜନ୍ମ । ଏହାକୁ ବ୍ଯକ୍ରିଗତ 
ସୁବିଧାର ଉନ୍ନତ ପରିଭାଷା କହାଯାଏ । ଯେତେବେଳେ ବ୍ୟଗ୍ରିଗତ ସୁବିଧା ପ୍ରାଥମିକତାର 
ସ୍ଥାନ ଗ୍ରହଣ କରେ, ସେତେବେଳେ ସମାଜ ବ୍ୟବସ୍ଥା ସଂକୂଚିତ ହୋଇଯାଏ । ତେଣୁ 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ଯୁଗରେ ସମାଜରେ ବାସ କରୁଥୁବା ମଣିଷମାନଙ୍କ ପାଇଁ କେତେଗୁଡ଼ିଏ ଆଚରଣ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ eo୪ 


ବିଧୂ (€୦ଏ ଠ† ଠପଧ) କରାଯାଇଛି | ଯେ କୌଣସି ସଂଗଠନ ଆର୍ଥିକ, ସାଂସ୍କୃତିକ, 
ଧାର୍ମିକ ବା ବ୍ୟାବସାୟିକ ସୁବିଧା ଉପରେ ଗଢ଼ା ହୋଇଥାଏ । ଯଦି ଏକ ସାଧାରଣ 
ସର୍ବଜନାଦୃତ ଆଚରଣ ବିଧ୍‌ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରାହୋଇଥାଏ, ତେବେ ତା ମଧ୍ଯରେ ଅବା 
ସଭ୍ୟମାନଙ୍କ ମନରେ ପରସ୍ତର ରଗଡ଼ା ରଗଡ଼ି ହେବାର ଖୁବ୍‌ କମ୍‌ ଅବକାଶ ମିଳେ । 
କିନ୍ତୁ ଏପରି ସଂଗଠନ ବହୁ କ୍ଚିତ୍‌ ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ । କେବେ କେବେ ବିଭିନ୍ନ 
କାରଣରୁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏକାଧ୍ଵକ ସଂଗଠନର ସଭ୍ୟଭୁକ୍ତ ହୁଏ । ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ ତାକୁ ଦୃନ୍ଦ୍ବାତ୍ସକ 
ପରିସ୍ଥିତିର ସମ୍ମୁଖୀନ ହେବାକୁ ହୋଇଥାଏ । 

ଧର୍ମ ଓ ରାଜନୀତି କ୍ଷେତ୍ରରେ ବ୍ଯକ୍ତିର ଉଦାର ଚିନ୍ତାଧାରା ଓ ଦେଶପ୍ରେମୀ 
ରାଜନୈତିକ ବିଚାରଧାରା ଥଲେ ହେଁ ଯଦି ସେ କୌଣସି ବିଶ୍ଵାସ ପ୍ରତି ଅକୁଣ୍ଠ ସମର୍ଥନ 
କରୁଥାଏ, ତେବେ ତା”ର କଥା ଓ କାର୍ଯ୍ୟ ଭିତରେ ଫରକ ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ ଏବଂ ସେ କେଉଁ 
ମାର୍ଗ ଦେଇଯିବ, ତାହା ସ୍ଥିର କରିପାରେ ନାହିଁ ! 

ଯେକୌଣସି ସଂଗଠନ ଯେତେ ସୁସଂହତ ଓ ଦକ୍ଷ ଏହା ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ସଂଗଠନଗୁଡ଼ିକ 
ସହ ମୁକାବିଲା ମନୋବୃରି ନେଇପାରେ । ଧାର୍ମିକ କ୍ଷେତ୍ରକୁ ବିଚାର କରାଯାଉ । ସତ୍ଯ 
(Truth) କାହାରି ଏକଚାଟିଆ ଅଧକାର ନୁହେଁ | ଏହା ସମୟ ଓ ସୀମାର ଉର୍ଶ୍ବରେ । 
କିନ୍ତୁ ସାଧାରଣ ମଣିଷ ସତ୍ଯର ଏହି ସମ୍ପୂର୍ଣତାକୁ ନିଜ ବିଚାର ପରିସର ମଧ୍ଯକୁ 
ଆଣିପାରେନା | ଫଳରେ କେହି ଜଣେ ସାଧୁ ବା ପ୍ରଫେଟ୍‌ କେତେଗୁଡ଼ିଏ ନିୟମ ବାନ୍ଧି 
ଦେଇ ଏହା ଆଧ୍ଧାତ୍ମିକ ଜୀବନ ପାଇଁ ଆବଶ୍ୟକ ବୋଲି କହନ୍ତି । ଲୋକମାନେ ସେହି 
ନିୟମକୁ: ମାନି ଚଳନ୍ତି । ଅନ୍ୟଜଣେ ସାଧୁ ତାଙ୍କ ସମାଜକୁ ଚାହିଁ ହୁଏତ କେତେକ 
ନିୟମ ପ୍ରଣୟନ କରନ୍ତି ଏବଂ ତାଙ୍କ ଚାରିପାଖରେ ଆଉ ଏକ ଧର୍ମ ବା ସମ୍ପରଦାୟ 
ଗଢ଼ିଉଠେ | ପ୍ରତ୍ୟେକ ଧର୍ମବିଶ୍ଵାସର ଲୋକ କୂଅ ଭିତରେ ରହିଥବା ବେଙ୍ଗ ପରି । 
ସେମାନେ ତାଙ୍କ କୂଅଠାରୁ ଆଉ କିଛି ଅଧକ ଅଛି ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି ନାହିଁ । ଫଳରେ 
ଦ୍ଵନ୍ଦ ଦେଖାଦିଏ । ସଂକୀର୍ଣ୍ଣ ବିଶ୍ଵାସ ମୂଳରେ ନିରୀହ ଲୋକମାନଙ୍କର ରକ୍ତର ପାଣି 
ସିଞ୍ଚାହୁଏ । ଧର୍ମ ମଣିଷକୁ ଏକାଠି କରେ କିନ୍ତୁ ଏହି ଧାର୍ମିକତା ମଣିଷ ସମାଜକୁ ମଧ୍ଯ 
ବିଭକ୍ତ କରେ | ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ଭାବରେ ଯେଉଁ ସଟଙ୍ଗଠନଗୁଡ଼ିକ ଧାର୍ମିକ ସଙ୍ଗଠନ 
ନୁହଁନ୍ତି ସେମାନେ ମଧ୍ୟ ସେପରି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ସମାଜ ବ୍ଯବସ୍ଥାର ବିଭିନ୍ନତା 
ସମସ୍ୟାଗୁଡ଼ିକୁ ସମାଧାନ କରିବା ପରିବର୍ରେ ଏହାକୁ ଭାଗ ଭାଗ କରିବାରେ ଯତ୍ନୀଶୀଳ 
ହୁଏ । ଭାଇଚାରା ପାଇଁ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଥୁବା ସମାଜ ବ୍ଯବସ୍ଥା ଆନ୍ତଃ-ସାମାଜିକ ଦୃନ୍ଦ୍ବର 
ପ୍ରଥମ ଶିକାର ହୁଏ | 


Digitized by srujanika@gmail.com 


A ଭାଦୃତ୍ଵ 


ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ସମ୍ପର୍କରୁ ଏହି ଭାଇ ଭାଇ ସମ୍ପର୍କକୁ ବିଚାର କରାଯାଉ । ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ବ୍ୟକ୍ତି ହିଁ ସମାଜ ଓ ବିଶ୍ବ ସୃଷ୍ଠି କରେ ଏବଂ ଏହି ବ୍ଯକ୍ତି ହିଁ ବିଶ୍ଵରେ ସମସ୍ଯା ସୃଷ୍ଟି 
କରେ | ତେଣୁ ବିଶ୍ଵ ପରିପ୍ରେକ୍ଷୀରେ ପରିବର୍ଭନ କଥା ଚିନ୍ତା ନ କରି ବ୍ୟକ୍ତି ପରିପ୍ରେକ୍ଷୀରେ 
ପରିବର୍ଭନ କଥା ଚିନ୍ତା କରାଯାଇ ପାରେ । ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତାରେ ବ୍ୟକ୍ତି ଚରିତ୍ରକୁ 
ଦୁଇଟି ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ, ଯଥା- ଦୈବୀ ସମ୍ପଦ ଓ ଆସୁରୀ ସମ୍ପଦ ଭାବରେ ବିଭକ୍ତ 
କରାଯାଇଛି । ଏହି ସଂସାରରେ ସବୁପ୍ରକାର ମଣିଷ ଏହି ଦୁଇ ପ୍ରକାର ସୃଷ୍ଟି ମଧ୍ୟରେ 
ପରିଗଣିତ | ଅସୁର ସ୍ଵଭାବ ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କର ଧର୍ମରେ ପ୍ରବୃତ୍ତି ହୁଏନାହିଁ । ସେମାନଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟିରେ 
ଏହି ଜଗତରେ ସବୁହିଁ ଅସତ୍ୟ । ଦୈବୀ ସମ୍ପଦଯୁକ୍ତ ବ୍ଯକ୍ତି ଭୟଶୂନ୍ଯ, ପ୍ରସନ୍ଧଚିତ୍ତ, 
ଆତ୍ଲଜ୍ଞାନ ଲାଭରେ ନିଷ୍ଠା, ଅନ୍ଧାଦି-ଦାନ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦମନ, ଯଜ୍ଞ ବେଦାଧ୍ୟୟନ, ତପସ୍ୟା 
ସରଳତା, ଅହିଂସା, ସତ୍ୟ, କ୍ରୋଧହୀନ, ତ୍ୟାଗ, ଶାନ୍ତି, ପରନିନ୍ଦା ବର୍ଚ୍ଚନ, ଦୀନଠାରେ 
ଦୟା, ଲୋଭଶୂନ୍ଯତା, ମୃଦୁତା, ଲଜା, ଚପଳତାଶୂନ୍ଯ ଭାବ, ତେଜ, କ୍ଷମା, ଧୃତି, 
ଶୌଚ, ଅହିଂସା ଆଚରଣ ଓ ଆକାଡ୍‌କ୍ଷା ଶୂନ୍ୟତା ଇତ୍ଯାଦି ୨୬ଟି ଗୁଣଯୁକ୍ତ | ଆସୁରୀ 
ସମ୍ପଦ ଭୋଗ ନିମିତ୍ତ ଯାହାର ଜନ୍ମ ହୋଇଛି, ତାହାର ଧର୍ମବର୍ଚ୍ଚି, ଧନବିଦ୍ୟାଦି ନିମିର 
ଦର୍ପ, ଅହଂକାର, କ୍ରୋଧବାକ୍ୟ, ବ୍ୟବହାରରେ ନିଶୁର ଭାବ ଓ ଅବିବେକ - ଏହି ଭାବ 
ଦେଖାଯାଏ | ମଣିଷମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଏହିପରି ଦୁଇପ୍ରକାର ଲୋକ ଦେଖିବାକୁ ମିଳନ୍ତି । 
ପ୍ରକୃତ ଇଶ୍ଵର ପ୍ରାପ୍ତି ହେଉଛି ଆମର ଅନ୍ତଃକରଣ ପଶୁ ପ୍ରବୂରିକୁ ଦୂର କରିବା 

ତେଣୁ ଭାଇଚାରା ବା ଭାଇ-ଭାଇର ସମ୍ପର୍କ ହେଉଛି ଏକ ସ୍ଵଭାବ, ଯାହାକୁ 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଆଚରଣରେ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ହେବ । ଏଥୁପାଇଁ ଅପେକ୍ଷା କରିବା 
ଉଚିତ ନୁହେଁ । କାରଣ ଏ ବିଶ୍ଵ କୁକୁରର ଲାଙ୍ଗୁଡ଼ ପରି; ଏହା କେବେହେଲେ ସିଧା 
ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ । କିନୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜେ ଚେଷ୍ଟାକରି ନିଜକୁ ସଜାଡ଼ି ପାରିବେ | 
ଆମର ପରିବେଶ ଓ ପାରିପାର୍ଣ୍ତିକ ଅବସ୍ଥା ଅପରିଷ୍କାର ଓ ଦୁର୍ଗନ୍ଧମୟ ହୋଇପାରେ କିନ୍ତୁ 
ତାହା ଅର୍ଥ ନୁହେଁ ଆମେ ପରିଷ୍କାର ପରିଛୁନ୍ନ ରହିବା ନାହିଁ । ଅନ୍ୟମାନେ ଆମକୁ ଭ୍ରାତୃତ 
ବନ୍ଧନରେ ବାଛିବା ର୍ପୁବରୁ, ଆମକୁ ଆଗେଇ ଯିବାକୁ ହେବ ! ହୁଏତ ପୂର୍ଣ୍ଣତା ମିଳିବା 
କଷ୍ଟସାଧ 1 ଏ ସଂପର୍କରେ ଗାନ୍ଧୀ କହିଛନ୍ତି, “ମୁଁ ଯେତେବେଳେ କୌଣସି ଅପରାଧୀ 
ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଦେଖୈ- ସେତେବେଳେ ମୁଁ ନିଜେ ଭାବେ, ମୁଁ ମଧ୍ୟ ଅପରାଧ କରିଛି । ମୁଁ 
ଯେତେବେଳେ ଜଣେ କାମୁକ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଦେଖେ, ସେତେବେଳେ ନିଜେ ନିଜକୁ କୁହେଁ, 
ମୁଁ ମଧ୍ଯ ଦିନେ ଏପରି ଥଲି । ଏହିପରି ଭାବରେ ପୂଥବୀର ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କ ସହିତ ମୁଁ 
ଏକାତ୍ସତା ଅନୁଭବ କରେ ଏବଂ ଭାବେ ଯେ ଆମ ଭିତରେ ଜଣେ ସୁଦ୍ଧା ଅସୁଖୀ ଥବା 
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ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମୁଁ ସୁଖୀ ହୋଇପାରିବି ନାହିଁ। କିନ୍ତୁ ପୂର୍ଣତା ମାର୍ଗରେ ଅଗ୍ରସର ହେବାର କୌଣସି 
ବାଧକ: ନାହିଁ କାରଣ ମୂଳତଃ ମନୁଷ୍ୟ ଜଣେ ସାମାଜିକ ଜୀବ | ସାମାଜିକ ପ୍ରଗତି ପାଇଁ 
ଯାହା ଆବଶ୍ଯକ, ତାହା ସହିତ ବ୍ୟକ୍ତିବାଦକୁ ଖାପ ଖୁଆଇ ଚଳି ଶିଖୁବା ଦ୍ଵାରା ମଣିଷ 
ବର୍ରମାନର ଅବସ୍ଥାକୁ ଉଠି ଆସି ପାରିଛି । ଆମେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ସେହି ଏକା ମା'ର ସନ୍ତାନ । 
ତେଣୁ ତା'ର ସନ୍ତାନ ଭାବରେ ଆମେ ଭାଇ-ଭାଇ ହୋଇ ଆଗକୁ ଅଗ୍ରସର ହେବା । 
ଭାଇଚାରାର ଭାବନା ଆମର ମାନସିକ ଦୃନ୍ଦ୍ବକୁ ଦୂର କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ ହୋଇପାରିବ । 


000 
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ଯେକୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟରେ ସଫଳତା ମନପ୍ରାଣ ଦେଇ ସେ କାର୍ଯ୍ୟରେ ଚେଷ୍ଟା କଲେ ମିଳେ ! 
ଶୋଇଥିବା ସିଂହ ମୁହଁରେ ଆପଣାଛାଏଁ କୌଣସି ଜନ୍ତୁ ପ୍ରବେଶ କରେ ନାହିଁ । ଏ 
କଥାଟିକୁ ଅତି ସରଳଭାବରେ କହିଲେ- ଯେ ନିଜକୁ ନିଜେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ, ସେ 
ସଫଳତା ପାଏ । ଯଦି ଜଣେ ନିଜର ଅଳସୁଆମି ହେତୁ କିମ୍ବା ଅସାବଧାନତା ଯେଗୁଁ, 
କାର୍ଯ୍ୟକରେ ନାହିଁ, ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେ ଭଶ୍ଵର ତାକୁ ସାହାଯ୍ୟ କରନ୍ତି ନାହିଁ ବରଂ ତା'ର 
ତାମସିକତା ଫଳରେ ସେ ଦଶ୍ଡଭୋଗ କରେ ।! ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦରେ 
କୁହାଯାଇଛି- ““ ପୁଣ୍ୟୋ ବୈ ପୁଣ୍ୟେନ କର୍ମଣା ଭବତି, ପାପଃ ପାପେନ ଇତି |” ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଜଣେ ତା'ର ଉତ୍ତମ କାର୍ଯ୍ୟଯୋଟୁଁ ଭଲ ହେବାବେଳେ, ଖରାପ କାର୍ଯ୍ୟହେତୁ ଖରାପ 
ହୋଇଥାଏ । ତେଣୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜ ନିଜର କର୍ମ କରିଥାନ୍ତି ଏବଂ ନିଜ କର୍ମର 
ଫଳ ଭୋଗ କରିଥାନି । ଏଥୁପାଇଁ ଭଶ୍ଵରଙ୍କୁ ଦୋଷଦେବାର ଆବଶ୍ଯକତା ନାହିଁ । ତେଣୁ 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଦୋଷ ବହନ କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ । ଆମେ ହିଁ ଆମ ନିଜର ସୃଷ୍ଚିକର୍ରା । 
ଯଦି ମୁଁ ଦୁଃଖ ଭୋଗକରେ, ତା'ର କାରଣ ମୁଁ ନିଜେ । ଏଥିପାଇଁ କାହାକୁ ଦୋଷ 
ଦିଆଯାଇ ନ ପାରେ | ଦୁଃଖ ଭୋଗ କରିବାର ଅନେକଗୁଡ଼ିଏ କାରଣ ଥାଇପାରେ କିନ୍ତୁ 
ମୁଖ୍ୟକାରଣଟି ହେଉଛି ଆମେ ନିଜେ । ଶକ୍ରି ବା ପ୍ରକୃତି ଦ୍ଵାରା କାର୍ଯ୍ୟ କରାଯାଏ । କର୍ମ 
କରିବାର ପ୍ରବୃତ୍ତି ଅବଚେତନ ଓ ଚେତନ : ହୋଇ ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ ସମ୍ପାଦନ ହୁଏ । 
ଯେକୌଣସି କର୍ମ ଗ୍ରହ ନକ୍ଷତ୍ରାଦିଙ୍କର ଚଳପ୍ରଚଳ ହେବାଠାରୁ ଘାସର ଦୋହଲିବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
କାର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରକୃତିର ତ୍ରିଗୁଣ ଶକ୍ତି - ସତ୍ୟ, ରଜ ଓ ତମ ଦ୍ଵାରା ପରିଚାଳିତ । ପ୍ରକ୍ଧତିର 
କାର୍ଯ୍ୟପ୍ରଣାଳୀ ନିୟମ ଅନୁସାରେ ସଠିକ୍‌ ଧାରାରେ ପରିଚାଳିତ ହେଉଥିବାରୁ ଏହାର 
ଫଳାଫଳ ସମ୍ବନ୍ଧରେ କୂହାଯାଇପାରେ | ତେଣୁ ହଠାତ୍‌ କୌଣସି ଘଟଣା ଘଟିଲେ, ଏହାକୁ 
ମିରାକଲ (Mirae) କହିବା ଦାରା ଆମେ କେବଳ ନିୟମର ଅଜ୍ଞତା ପ୍ରକାଶ କରିଥାଉ | 
ବେଦାନ୍ତ ମିରାକଲ ବା ଭୌତିକ ଘଟଣା କିଛି ନାହିଁ ବୋଲି କହେ । ବେଦାନ୍ତ ଦୃଷ୍ଟିରେ 
ସବୁକିଛି ମୁକ୍ତ ଅଦ୍ବୈତ ବ୍ଯକ୍ତି ନିଜକୁ ନିଜେ ସାକାର ସହିତ ବାନ୍ଧିହୋଇ ରହିବା ହିଁ 
ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟଜନକ ଘଟଣା ବୋଲି ପ୍ରତୀତ ହୁଏ । ସାକାର ସହିତ  ବନ୍ଧନଯୁକ୍ତ ହେବାର 
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କୌଣସି ଯୁକ୍ତିତର୍କ ସଙ୍ଗତ ନୁହେଁ । ଏହା ଅଜ୍ଞତା ହେତୁ ଘଟିଥାଏ । ଜ୍ଞାନର ପ୍ରକାଶ 
ହେବା ମାତ୍ରେ ଅଜ୍ଞତା ଦୂରହୁଏ । 

ତେଣୁ ଯାହାକିଛି ପରିବର୍ଭନ ଘଟେ, ତାହା ପ୍ରକୃତି ଦ୍ଵାରା ହିଁ ହେଉଛି । ତେଣୁ 
ଯେଉଁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦେବା ଓ ନେବା ଚାଲିଛି, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସମତଵଭାବ ରହିଛି ଏବଂ ଅହଂ 
କୌଣସି ବାଧା ସୃଷ୍ଟି ନ କରି ଆନନ୍ଦ ଓ ଶାନ୍ତି ଦେବାକୁ ସକ୍ଷମ ! ହୋଇପାରୁଛି | ସାର୍ବଜନୀନ 
ଜୀବନରୁ କିଛି ଗ୍ରହଣ କରିବାରେ କୌଣସି ଅସୁବିଧା ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ବ୍ଯଚ୍ତି ସାର୍ବଜନୀନ 
ଜୀବନକୁ ଦେବାରେ ହିଁ ଅସୁବିଧା । ଯଦି ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତି ନଜର ଇଛାରେ ଦିଏ, ତେବେ ସେ 
ଆନନ୍ଦରେ ରହିବ ଏବଂ ଯଦି ନଦିଏ, ପ୍ରକୃତି ତା'ଠାରୁ ଏହାକୁ ଛଡ଼ାଇନିଏ | ଫଳରେ ବ୍ୟକ୍ତ 
ଦୁଃଖିତ ଓ ବୀତସ୍ପହ ହୋଇଉଠେ । ଗାନ୍ଧୀ ଦକ୍ଷିଣ ଆଫ୍ରିକାରୁ ୧୮୯ ୬ରେ ଭାରତ 
ଫେରିଆସିଲେ । ତାଙ୍କର ବିଦାୟ ସମୟରେ ତାଙ୍କୁ ଅନେକ ଉପହାର ମିଳିଥଲା | ସେ 
ନିଜର ସନ୍ତାନ ଓ ପତ୍ନୀଙ୍କୁ ଉପହାର ଗୁଡ଼ିକ ନିଜେ ନ ରଖୁ ସାର୍ବଜନୀନ କାର୍ଯ୍ୟରେ 
ବିନିଯୋଗ କରିବାପାରଁ ବୁଝାଇବା ଫଳରେସେମାନେ ରାଜି ହୋଇଥିଲେ ¦ ସେ 
ସଂପର୍କରେ ଗାନ୍ଧୀ ଲେଖୁଛନ୍ତି, “ ୧୮୯ ୬ରେ ଓ ୧୯ ୦ ୧ରେ ମୋତେ ଯେତେ ଉପହାର 
ମିଳିଥିଲା, ସବୁତକ ଓାପସ କଲି । ଗୋଟିଏ ଦାନପତ୍ର ଲେଖୁ ସେଗୁଡ଼ିକ ଗୋଟିଏ 
ବ୍ୟାଙ୍କରେ ଜମା କରିଦେଲି । ସ୍ପିର ହେଲା ଯେ, ମୋ ଇଛ୍ଛାନୁସାରେ କିମ୍ବା ଟ୍ରଷ୍ଟୀମାନଙ୍କ . 
ଇଛ୍ଛାନୁସାରେ ଏହା ସାଧାରଣ କାମରେ ଖର୍ଚ୍ଚ ହେବ | କେତେଥର ସାଧାରଣ କାମ ପାଇଁ 
ଯେତେବେଳେ ମୁଁ ଟଙ୍କା ଦରକାର କରିଛି ଏବଂ ଏହି ପାଣ୍ଠିକୁ ନେବାପାଇଁ ଭାବିଛି, 
ସେତେବେଳେ କୁଆଡୁ କେମିତି ଆବଶ୍ୟକ ଧନ ମିଳିଯାଇଛି ଏବଂ ଏଥୁରେ ହାତଦେବାକୁ 
ପଡିନାହିଁ । ସେ ପାଣ୍ଠି ଏବେବି ଅଛି ଓ ଦରକାର ବେଳେ ସାଧାରଣ ହିତକାର୍ଯ୍ୟରେ ଖର୍ଚ୍ଚ 
ହେଉଛି । ପାଣ୍ଠିଟି ନିୟମିତ ରୂପେ ବରାବର ବଢୁଛି ।” 

“ ଏପରି କାମ କାହିଁକି କଲି ବୋଲି ଦିନେ ହେଲେ ମୋ ମନରେ ଅନୁତାପ 
ଆସିନାହିଁ । କେତେବର୍ଷ ବିତିଗଲାଣି | କସ୍ତୁରବା ମଧ୍ଯ ଏକାର୍ଯ୍ୟର ଞ୍ଜଚିତ୍ୟ ବୁଝି ପାରିଛି । 
ଏହା ଫଳରେ ଆମେ ଅନେକ ପ୍ରଲୋଭନରୁ ରକ୍ଷା ପାଇଛୁଁ । 

“ ମୋର ଦୃଢ଼ମତ ଯେ କୌଣସି ସାର୍ବଜନୀନ ସେବକ ପକ୍ଷରେ କୌଣସି 
ମୂଲ୍ୟବାନ ଦାନ ବା ଉପହାର ଗ୍ରହଣ କରିବା ଉଚିତ୍‌ ନୁହେଁ ।” 

ସ୍ଵାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦ କହିଥୂଲେ, “ ଯାହା ତୁମ ପାଖରେ ଅଛି, ଦେଇପାରିବ 
ତାହା ଦିଅ | ତାହା ତୂମ ନିକଟକୁ ଫେରିଆସିବ, କିନୁ ସେଥୁପାଇଁ ଏବେଠାରୁ ଆଦୌ 
ଭାବନାହିଁ । ଏହା ଶିଖ ଯେ, ସମୁଦାୟ ଜୀବନ କେବଳ ଦେବାରେ ହିଁ ନିହିତ । ପ୍ରକୃତି 
ତୁମ୍ଭକୁ ଦେବାକୁ ବାଧ୍ଯ କରିବ । ତେଣୁ ନିଜ ଇଚ୍ଛାରେ ଦିଅ ।” ଜୀବନଚକ୍ର ସମ୍ପର୍କରେ 
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୧୦୯ ନିଜକୁ ସାହାଯ୍ୟ କରିବାର ବାଟ 


କହିବାକୁ ଯାଇ ସ୍ଵାମୀଜୀ କହିଛନ୍ତି, “ ଜଙ୍ଗଲ ଶୂନ୍ଯ ହୋଇଯାଉଛି, କିନୁ ତା ପ୍ରତି ବଦଳରେ 
ଆମେ ଉତ୍ତାପ (He) ଅନୁଭବ କରୁଛନି । ସୂର୍ଯ୍ୟ ସମୁଦ୍ରରୁ ପାଣି ଗ୍ରହଣ କରୁଛି ଏବଂ 
ତାହାକୁ ବର୍ଷା ଆକାରରେ ପୁନରାୟ ତଳକୁ ପଠାଉଛି । ତୁମେ ଦେବା ଓ ନେବାର 
ଗୋଟିଏ ଯନ୍ତ୍ର । ତୁମେ ଗ୍ରହଣ କର କାରଣ ତୁମକୁ ଫେରାଇବାକୁ ହେବ | ନଦୀ ସମୁଦ୍ର 
ନିକଟରେ ନିଜକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଖାଲି କରି ଦେଉଛି ଏବଂ ପୁନରାୟ ନଦାଗର୍ଭ ପୂର୍ଣ 
ହୋଇଯାଉଛି । ” 

ତେଣୁ ଆମେ ଯଦି ପ୍ରକୃତିର ଏହି ଚକ୍ରରେ ଯୋଗଦେବା ଏବଂ ଦେବାନେବାର 
ନିୟମକୁ ଜାଣିବା ନାହିଁ, ତେବେ ଆମେ ଭୁଲ୍କରି ଧରାପଡ଼ିଯିବା | ପ୍ରକୃତି ଦ୍ଵାରା ଆମେ 
ଯେ ନିୟନ୍ତିତ ହେଉଛୁ, ତାକୁ ଯଦି ଆମେ ସଚେତନ ହୋଇ ବୁଝିପାରୁ ଏବଂ ପ୍ରକୃତିର 
ନିୟମ ଦେବା ଓ ନେବାକୁ ଜାଣୁ ଏବଂ ତାକୁ ମାନୁ, ତେବେ ଆମେ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ମୁକ୍ତ ହୋଇପାରୁ | 
ଏହାଦ୍ଵାରା ଆମେ ଅହଂ, ସ୍ଵାର୍ଥ ବନ୍ଧନରେ ବାନ୍ଧି ହୋଇ ଭୟ, ଅଶାନ୍ତି, ଦୁଃଖ ଇତ୍ଯାଦି 
ଲାଭକରୁନା । ଆମେ ସଚେତନ ଭାବରେ ମୁକ୍ତହୋଇ, ପ୍ରକୃତିକୁ ନିୟମ ଅନୁସାରେ 
ଚାଲିବାର ମାର୍ଗକୁ ସୁଗମ କରୁ । ଆମେ ଯାହାକିଛି ବାହ୍ୟକଗତରୁ ପାଉଁ, ସେହି ଆନୁପାତିକ 
ଆମେ ବାହ୍ୟଜଗତକୁ ଦେଇଚାଲୁ । କେବଳ ଯେତିକ ଆବଶ୍ଯକ, ଆମେ ସେତିକି ହିଁ 
ଆମ ପାଖରେ ରଖୁ । 

ଏହାକୁ ତ୍ଯାଗ କୁହାଯାଏ । ତ୍ୟାଗରେ ହିଁ ଶାନ୍ତି ମିଳେ । ମହାଭାରତର ଆଦି 
ପର୍ବରେ କୁହାଯାଇଛି ଯେ, ରାଜା ଯଯାତି କନିଷ୍ଠପୁତ୍ର ପୁରୁର ଯୌବନ ପାଇ ସହସ୍ର ବର୍ଷ 
ନାନା ବିଷୟ ଭୋଗକରି ମଧ୍ଯ ତୃପ୍ତ ହୋଇ ପାରିନଥୂଲେ । ତେଣୁ ସେ କହିଥୂଲେ, 
“ କାମ୍ୟବସ୍ତୁର ଉପଭୋଗରେ କେବେହେଲେ କାମନାର ଶାନ୍ତି ହୁଏନାହିଁ; ବରଂ ତାହା 
ଘୃତ ସଂଯୋଗରେ ଅନଳ ସଦୃଶ ଆହୁରି ବଢ଼ିଥାଏ ! ପୃଥଵବୀରେ ଯେତେ ଧାନ, ଯବ, 
ହିରଣ୍ୟ, ପଶୁ ଓ ସ୍ତୀ ଅଛନ୍ତି - ତାହା ଜଣକ ପକ୍ଷରେ ମଧ୍ଯ ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ନୁହେଁ । ଅତଏବ 
ବିଷପ୍ତବୃଷ୍ଣା ତ୍ୟାଗ କରିବା ଉଚିତ !” ଯଯାତି ସହସ୍ର ବର୍ଷ ଭୋଗପରେ ମଧ୍ଯ ଅତୃପ୍ତ 
ମନରେ ପୁତ୍ର ପୁରୁକୂ ଯୌବନ ଓ ରାଜ୍ୟ ଫେରାଇଦେଇ ବନବାସୀ ହେଲେ । ତେଣୁ 
ଭୋଗର ଶେଷ ନାହିଁ । ଭୋଗରେ ଶାନ୍ତି ନାହିଁ । “ ତ୍ୟାଗାତ୍‌ ଶାନ୍ତିରନନ୍ତରମ୍‌ ।” ତେଣୁ 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟଣ୍ତି ଅନାସକ୍ତ ଭାବରେ କର୍ମକରିବା ଓ ପ୍ରକୃତିର ନିୟମ ଦ୍ଵାରା ପରିଚାଳିତ 
ହେଲେ ନିଜକୁ ହିଁ ସାହାଯ୍ୟ କରିପାରିବେ । 


000 
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ମହାନ୍‌ ବ୍ଯକ୍ତି ହେବା 


ମଣିଷର ଜନ୍ମ ଏକ ବିରାଟ ବ୍ୟନ୍ତି ହେବା ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ । ପଶୁ ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ପ୍ରାଣୀ ତାଙ୍କ 
ସହଜାତ ପ୍ରବୃରି ଯୋଗୁଁ ବଡ଼ ହୁଅନ୍ତି କିନ୍ତୁ ଏହା ଆହରଣ କରି ହୁଏନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ବ୍ୟକ୍ତି 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏହା ହାସଲ କରାଯାଏ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷ ମନରେ ବଡ଼ ହେବାର କଛନା, 
ବିଶିଷ୍ଟ ହେବାର ଲାଳସା ବିଦ୍ୟମାନ ! କିନ୍ତୁ ସମସ୍ତେ ସେହି କ୍ଷେତ୍ରରେ ପହଞ୍ଚ ପାରନ୍ତି 
ନାହିଁ । ବହୁ ଲୋକ ବିଶିଷ୍ଟ ବ୍ୟକ୍ତି ହେବା ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟା କରନ୍ତି; କିନୁ ଖୁବ୍‌ ଅଛ ସଂଖ୍ୟକ 
ଏଥରେ ସଫଳତା ଲାଭ କରନ୍ତି । କେତେକ ଏହି ବିରାଟ ବ୍ୟକ୍ତି ହେବାର ଚେଷ୍ଟାରେ 
ଏତେ ମଜି ଯାଆନ୍ତି ଯେ କେବଳ ବାହାରୁ ସେମାନେ ବିରାଟ ଦେଖାଯାଉଥିଲେ ମଧ୍ଯ, 
ଏହା ସେମାନଙ୍କର ଭ୍ରମ ମାତ୍ର । ପ୍ରକୃତ ବିଶିଷ୍ଠ ହେବାଠାରୁ ସେମାନେ ବହୁ ପଛରେ 
ପଡ଼ିଯାଆନ୍ତି । ସେମାନେ ନିଜ ହୃଦୟ ମଧ୍ଯରେ ଅନୁଭବ କରନ୍ତି ଯେ ସେମାନେ ବଡ଼ 
ହୋଇ ପାରିନାହାନ୍ତି । ତେଣୁ ଏ ପୃଥିବୀରେ ଦୁଇପ୍ରକାର ବିଶିଷ୍ଟ ଦେଖାଦିଏ- ( ୧) 
ପ୍ରକୃତ ବିରାଟ ( ୨ ) ଦୃଶ୍ୟମାନ ବିରାଟ । 

ବହୁକମ୍‌ ଲୋକ ବିଶିଷ୍ଟ ଓ ବିରାଟ ଦେଖାଯାନ୍ତି । କୌଣସି ସମାଜକୁ ଦେଖିଲେ 
ସେ ସମାଜରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥବା ମହାନ୍‌ ଲୋକମାନଙ୍କ ସଂଖ୍ୟାରୁ ସମାଜ ବୁଝାପଡ଼େ । 
ସମାଜର ବିଭିନ୍ନ କ୍ଷେତ୍ରରେ ବିଜ୍ଞାନ, ସାହିତ୍ୟ, ରାଜନୀତି, ଉଦ୍ୟୋଗ ଓ ଏପରିକି ଧର୍ମ 
ଦୃଶ୍ୟମାନ ବିରାଟ ବ୍ୟକ୍ତିମାନଙ୍କୁ ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ । ପ୍ରକୃତ ଓ ଦୃଶ୍ୟମାନ ଏହି ଦୂଇଟିର 
ପୃଥକୀକରଣ କିପରି ଭାବରେ କରାଯାଇ ପାରିବ ? ସେଥୁପାଇଁ ଦୂଇଟି ପରୀକ୍ଷା ଅଛି । 
ପ୍ରଥମ ନାମାଙ୍କନ ଓ ଦ୍ଵିତୀୟ ଗୁଣାତ୍ଵକ ! ଯେଉଁମାନେ ପ୍ରକୃତରେ ବିରାଟ ବା ମହାନ୍‌ 
ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ପୂର୍ଣ୍ଣତା, ଶାନ୍ତି ଓ ଆନନ୍ଦ ସଦାସର୍ବଦା ବିଦ୍ୟମାନ ଥାଏ । ଦୃଶ୍ୟମାନ 
ବିରାଟ ବ୍ୟକ୍ତି କିଛି ସମୟ ପାଇଁ ଉନ୍ବଳ ଦେଖାଗଲେ ମଧ୍ଯ ତାଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ପରିଦୃଦ୍ରି 
ନଥାଏ ଏବଂ ଅଳ୍ପ ସମୟ ବ୍ୟବଧାନରେ ତାଙ୍କ ଭିତରେ ଶତୃତା, ଘୃଣା ଓ ପ୍ରତିଯୋଗିତାର 
ଭୟ ଦେଖାଯାଏ । ଦୃଶ୍ୟମାନ୍‌ ମହାନ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜ ଭିତରେ ଶାନ୍ତିରେ ନଥାଏ । ସମାଜ 
କିନ୍ଧୁ ଉଭୟ ପ୍ରକାରର ବ୍ୟକ୍ତି ବିଶେଷଙ୍କ ସମ୍ମାନିତ କରେ । ପ୍ରଥମ ପ୍ରକାର ବ୍ୟକ୍ତି ଏହି 
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୧୧୧ ମହାନ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତି ହେବ! 


ସମ୍ମାନରେ ନିଜକୁ ନମ୍ର କରି ରଖିବାବେଳେ, ଦ୍ଵିତୀୟ ପ୍ରକାର ବ୍ଯକ୍ତି ମନରେ ଅହଂ ଓ 
ଗର୍ବ ଭାବ ଦେଖାଦିଏ ଯଦିଓ ସେ ନମ୍ରତା ଦେଖାଇବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରେ । ପ୍ରକୃତ ମହାନ୍‌ 
ବ୍ୟକ୍ତି ନାମ ଓ ଯଶର ଅପେକ୍ଷା ରଖେନାହିଁ । ମହାନ୍‌ ହେବା ଦ୍ଵାରା ସେସବୁ କିଛି 
ପାଇଥାଏ | କିନୁ ଦୃଶ୍ୟମାନ ବ୍ଯକ୍ତି ଲୋକମାନଙ୍କ ଉପରେ କି ପ୍ରକାର ପ୍ରଭାବ ପକାଏ, 
ସେ ସମ୍ପର୍କରେ ସଚେତନ ଥାଏ । ସେମାନେ ସେମାନଙ୍କର ଭାବ ଓ ଭାଷା ପ୍ରତିଫଳିତ 
ପ୍ରତି ସଂଯତ ରୁହନ୍ତି ଏବଂ ଲୋକମାନଙ୍କୁ କିପରି ଆକୃଷ୍ଟ କରାଯାଇ ପାରିବ, ସେପରି 
ଭାଷା ବ୍ୟବହାର କରନ୍ତି | କିନୁ ଯେଉଁମାନେ ପ୍ରକୃତରେ ମହାନ୍‌, ସେମାନଙ୍କୁ ବୁଝିବା ଓ 
ଜାଣିବାକୁ ସମୟ ଲାଗେ ଏବଂ ଥରେ ଜଣାପଡ଼ିଲେ ପ୍ୃଥୁବୀର କୌଣସି ଶଚ୍ତି ନାହିଁ, 
ତାଙ୍କୁ ଲୋପକରି ପାରିବ । ଯେଉଁମାନେ ସତ୍ୟର ସନ୍ତାନ, ସେମାନେ ସବୁଦିନ ବଞ୍ଚରହନ୍ତି ! 
ତେଣୁ ପ୍ରକୃତ ମହାନ୍‌ ବା ବିରାଟ ହେବାପାଇଁ ସତ୍ୟର ସନ୍ତାନ ହେବା ଆବଶ୍ୟକ । 

ବ୍ୟକ୍ତିର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵକୁ ବିନାଶ କରି, ତାକୁ ମହାନ୍‌ ବା ବିରାଟ କରିବା ପାଇଁ ବହୁ 
ବହି ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ । ବହିରେ ପ୍ରଦତ୍ତ ନିୟମ ଅନୁସାରେ କାର୍ଯ୍ୟକଲେ ବ୍ଯକ୍ତି 
ଜୀବନରେ କିଛିଟା ସଫଳତା ମିଳିପାରେ କିନ୍ତୁ ଏହା ଦୀର୍ଘସ୍ଥାୟୀ ଆନନ୍ଦ ଓ ପୂର୍ଣ୍ଣତା 
ଦେଇପାରେ ନାହିଁ । ଏପରି ମହାନତା କ୍ଷଣସ୍ଥାୟୀ ଓ ବ୍ୟର୍ତି ଏହାକୁ ନିଜର ଆତ୍ସସମ୍ମାନ 
ବଦଳରେ ପାଇଥାଏ | ବ୍ୟନ୍ତିର ମହାନତା ସମ୍ପର୍କରେ ସ୍ବାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦ ଚିକାଗୋଠାରୁ 
ଶ୍ରୀ ହରିଦାସ ଚିହାରୀଦାସ ଦେଶାଇଙ୍କୁ ଏକ ପତ୍ରରେ ଲେଖିଥଲେ, “ ବ୍ଯକ୍ତିର ମହାନ୍‌ 
ହେବାପାଇଁ, ଜାତିର ମହାନ୍‌ ହେବାପାଇଁ ତିନିଗୋଟି ଜିନିଷର ଆବଶ୍ୟକ ପଡ଼େ । (୧) 
ଭଲ ପଣିଆର ଶକ୍ତି ପ୍ରତି ସଚେତନ ହେବା ( ୨) ସନ୍ଦେହ, ରର୍ଷା ପରାୟଣତାକୁ ମୁକ୍ତ 
ରହିବା (୩) ଯେଉଁମାନେ ଭଲ ହେବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରୁଛନ୍ତିୟ ସେମାନଙ୍କୁ ସାହାଯ୍ଯ 
କରିବା | 

ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ମନରେ ଅନେକ ଆଶା ଥାଏ । ବିଶେଷ କରି ଯୁବପିଢ଼ି । 
ଯୁବପିଢ଼ି ଏକ ସୁନ୍ଦର ପୃଥବୀର ସ୍ଵପ୍ନ ଦେଖେ । କିନୁ ଯେତେବେଳେ ସେ ସମାଜର 
ଚିରନ୍ତନ ବ୍ୟବସ୍ଥାକୁ ଦେଖେ ତା ମନରେ ଦେଖା ଦେଇଥିବା ସ୍ଵପ୍ନ ଭୀଙ୍ଗ ଚୁର୍‌ମାର୍‌ 
ହୋଇଯାଏ । ସେ ନିଜକୁ ହତୋସାହ ଅନୁଭବ କରେ । ସେ ଅନୁଭବ କରେ ଏହି 
ସଂସାରରେ ପବିତ୍ରତା, ସତ୍ୟତା ଇତ୍ୟାଦିକୁ ଧରି ବଞ୍ଚବା କଷ୍ଟକର । ଏବଂ ସେ କ୍ରମଶଃ 
ସ୍ବାର୍ଥପର ଓ ନିଶୂର ଲୋକମାନଙ୍କ ଆଚରଣ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ ହୁଏ ! ଏବଂ ଖୁବ୍‌ ସହଜରେ 
ସତ୍ୟତାର ଶକ୍ତି ନିକଟରେ, ଭଲପଣିଆ ପାଖରେ ହାରିଯାଏ । ତେଣୁ ସତ୍ଯ ଉପରେ 
ନିର୍ଭର କରିବା ଅର୍ଥ ଏଶ୍ବରିକ ଶକ୍ତପ୍ରତି ବିଶ୍ଵାସ ରହିବା ଆବଶ୍ଯକ । ଯେଉଁମାନେ ଦୁଃଖ 
ମନରେ ଜୀବନଯାପନ କରନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କ ନିକଟରେ ସତ୍ଯର ଦ୍ଵାର ଉନ୍ଲୋଚିତ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୧୧୨ 


ହୁଏନାହିଁ । ଯେଉଁମାନେ ସତ୍ୟଉପରେ ଜୀବନ ନିର୍ବାହ କରନ୍ତି ସେମାନଙ୍କର ଦୁଃଖ 
ପୂର୍ଣ ଜୀବନ ପ୍ରକ୍ୃତ ପକ୍ଷେ ବାହି୍ୟକ ଏବଂ ସେମାନେ କ୍ରମଶଃ ଛତଶ୍ଵବରଙ୍କର ନିକଟ 
ହୋଇଥଆନି । ସବୁବେଳେ ସତ୍ଯର ହିଁ ଜୟଲାଭ ହୋଇଥାଏ ! ଅସତ୍ଯର ନୁହେଁ । 
ମିଥ୍ୟାର ଆଶ୍ରୟକରି ବଞ୍ଚୁଥିବା ଳୋକ, ସତ୍ୟର ଶକ୍ତ ନିକଟରେ ପରାଭୂତ ହୁଏ | ଯୀଶୁଖ୍ରୀଷ୍ 
ସତ୍ୟର ପ୍ରତୀକ ଥିଲେ; ସେଥପାଇଁ ତାଙ୍କୁ କୁଶବିଦ୍ଧ କରାଗଲା । ସେ ମରିକି ମଧ୍ଯ 
ମରିନାହାନି । ଏ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଲୋକମାନେ ତାକୁ ସମ୍ମାନିତ କରୁଛନ୍ତି । ଏ ପର୍ଯ୍ଯନ୍ତ 
ଲୋକମାନେ ପରମହଂସ ଶ୍ରୀ ରାମକୃଷ୍ଣଙ୍କର ଜୟଗାନ କରୁଛନ୍ତି, ତାଙ୍କ ନାମ ଶ୍ରବଣରେ 
ଆନନ୍ଦ ଲାଭ କରୁଛନ୍ତି । ଏହାର କାରଣ ସେମାନେ ମହାନ୍‌ ଓ ମହାନ୍‌ ହେବା ମୂଳରେ 
ସେମାନେ ନିଜ ଭିତରେ ଥବା ଭଲପଣିଆକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ ଉଜୀବିତ କରି, ସତ୍ୟଜୀବନ 
ବିତାଇଛନ୍ତି | ତୁମେ ତୂମର ଭଲପଣିଆକୁ ତୁମର ପ୍ରେମଭାବକୁ ସଂସାରକୁ ଦିଅ ଏବଂ 
ତାହା ତୁମ ନିକଟକୁ ଫେରିଆସିବ- ଏଥୁପାଇଁ ଅସୀମଧୈର୍ଯ୍ୟ ଆବଶ୍ୟକ । ଏହାକୁ ହିଁ 
ଶ୍ରଦ୍ଧା କୁହାଯାଏ । ନିଜ ଉପରେ ବିଶ୍ଵାସ ଏବଂ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଉପରେ ଆଶା ଓ ବିଶ୍ଵାସ ହିଁ 
ମଣିଷ ଭଲପଣିଆର ଉଦ୍ରେକ କରାଏ | 

ସ୍ବାମୀଜୀଙ୍କ ମତଅନୂସାରେ ଦ୍ଵିତୀୟଟି ହେଲା ଭ୍ତର୍ଷା । ଅନ୍ୟ ପ୍ରତି ଭର୍ଷାଭାବ ମଣିଷ 
ଜାତିକୁ ନଷ୍ଟ କରିପକାଏ । ଏହାହିଁ ଆମ ଦେଶର ଅଙ୍ଗ ହୋଇପଡ଼ିଛି । ଏହା ଆମ 
ଜାତୀୟ ଚରିତ୍ର ସହିତ ମିଶିଯାଇଛି । ମହାଭାରତର ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦେଖାଯାଇପାରେ । 
କୌରବମାନଙ୍କର ଅତିମାତ୍ରାରେ ୍ର୍ଷାପରାୟଣତା ଯୋଗୁଁ ମହାଭାରତର ସୃଷ୍ଟି । ତେଣୁ 
ମନରେ ପ୍ରଶ୍ମଉଠେ, ଲୋକମାନେ କାହିଁକି ଶର୍ଷାପରାୟଣ ହୁଅନ୍ତି ? ପରସ୍ପରର ପରସ୍ତର 
ମଧ୍ଯରେ ଅସମାନତା ଇର୍ଷାର କାରଣ | ଯେ ସବଳ ବ୍ୟକ୍ତି ସେ ନିଜର ଶରୀର, ମନ ଓ 
ଆତ୍କାକୁ ସଂଘର୍ଷରେ ଲିପ୍ତକରି କିଛି ପାଇବାକୁ ଚେଷ୍ଟାକରେ କିନ୍ତୁ ଯେ ଦୁର୍ବଳ, ସେ 
ସବୁବେଳେ ଦୁର୍ବଳ ହୋଇ ରହିବାକୁ ଇଚଛାକରି ଯେତେକ ଭଲଗୁଣ ତା ମନରୁ ପୋଛି 
ପକାଇଥାଏ । ସେ ନିଜକୁ ଉପରକୁ ଉଠାଇବା ପରିବରୈ ଅନ୍ୟଲୋକକୁ କିପରି ତଳକୁ 
ଖସାଇବ, ସେଥିପାଇଁ ଚେଷ୍ଟାକରେ ! 

ରର୍ଷା ଅହିଂସାର ନୀତିନିୟମକୁ ମାନେ ନାହିଁ । ସ୍ବାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦ କହିଥିଲେ, 
“ ଅହିଂସା ସେଠାରେ ଦେଖାଦିଏ ଯେଉଁଠି ହିଂସା ନଥାଏ | ଯେ କେହି ବ୍ୟର୍ତି ଭଲ କାମ 
କରିପାରେ, କ୍ଷଣିକ ମୁହୂର୍ଭରେ ଭଲ ଦାନ ଦେଇପାରେ କିମ୍ବା କୌଣସି ଅନ୍ଧବିଶ୍ଵାସର 
ବଶବର୍ଭୀ ହୋଇ ଉତ୍ତମ କାର୍ଯ୍ୟ ହାତକୁ ନେଇପାରେ କିନ୍ତୁ ପ୍ରକୃତ ମଣିଷକୁ ଭଲ ପାଉଥୁବା 
ଲୋକମାନେ ରର୍ଷାରୁ ମୁକ୍ତ । ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ହୃଦୟ ମଧ୍ଯରେ ଶର୍ଷା ରହିଛି, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଜଣେ ଜଣେ ମହାନ୍‌ ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ । ଅହିଂସାରେ ପୂର୍ଵତା ପାଇବା ପାଇଁ ହୃଦୟ 
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୧୧୩ ମହାନ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତ ହେଚା 


ମଧଦ୍ଧରୁ ଲର୍ଷାକୁ ପରିତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ ହେବ ।” ମନ ଭିତରେ ଉଠୁଥିବା ଶର୍ଷାକୁ କିପରି 
ଦୂର କରାଯାଇପାରେ ? ପ୍ରଥମତଃ ସବୁକଥା ସେହି ସର୍ବଶର୍ତିମାନ୍‌ ଶଶ୍ବରଙ୍କ ନିକଟରେ 
ଅର୍ପଣ କଲେ ହୁଏ | ଦ୍ଵିତୀୟତଃ ନିଜକୁ ନିଜେ ଭାବିବା ଦରକାର ଯେ ସେ ଛଶ୍ବରଙ୍କର 
ସନ୍ତାନ ଏବଂ ତାଙ୍କ ଭିତରେ ସେହି ଦିବ୍ୟସତତା ବିଦ୍ଯମାନ । ଯେତେବେଳେ ଆମେ 
ଆମ ଭିତରେ ଥବା ପ୍ରକୃତ ସତ୍ତାକୁ ଭୁଲିଯାଉ, ସେତେବେଳେ ସମସ୍ତ ଦୁର୍ବଳତା ପ୍ରବେଶ 
କରେ | ଭର୍ଷା ପରି ସନ୍ଦେହ ଆଉ ଏକ ଦୁର୍ବଳତା | ମଣିଷ ନିଜ ଭିତରେ ଥିବା ସୁରକ୍ଷାକୁ 
ଭୁଲିଯିବା ଦ୍ଵାରା ସେ ଅସୁରକ୍ଷିତ ମନେ କରେ ଏବଂ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ସନ୍ଦେହ ଚକ୍ଷୁରେ ଦେଖେ । 
ସେ କାଳ୍ପନିକ ଶତ୍ୁମାନଙ୍କୁ ସୃଷ୍ଟିକରି, ସେମାନଙ୍କ ସହିତ ଯୁଝିବାରେ ସମୟ ନଷ୍ଟ କରେ । 
ତେଣୁ ସବୁ କ୍ଷେତ୍ରରେ, ସମସ୍ତଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ସେହି ପବିତ୍ରତାକୁ ଦେଖିବା ଆବଶ୍ଯକ । 
ନିଜକୁ ନିଜେ ଚିହ୍ନିବା ଅର୍ଥ ସେହି ସତ୍ୟକୁ ଆବିଷ୍କାର କରିବା ଏବଂ ସେଥରୁ ହିଁ ଅନନ୍ତ 
ଶକ୍ତି ମିଳିବ । ଦୁର୍ବଳତା ଓ ଲର୍ଷା ମନକୁ ମନ ଦୂରୀଭୂତ ହେବ । ଯେଉଁମାନେ ସେହି 
ଆନନ୍ଦ ସ୍ତୋତର ମୂଳଉସତ୍ସକୁ ଜାଣିଛନ୍ତି ସେମାନେ ମହାନ୍‌ ହୋଇଛନ୍ତି ଏବଂ ସେମାନଙ୍କର 
ମହାନତା ଚିର ଶାଶ୍ବତ ଓ ଉତ୍ଜୀବିତ । 

ତୃତୀୟ ପନ୍ଛାଟି ହେଲା ଯେଉଁମାନେ ଭଲ ହେବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରୁଛନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କୁ 
ସାହାଯ୍ୟ କରିବା । ସାଧାରଣତଃ ଆମେ ପରସ୍ତରକୁ ସାହାଯ୍ୟ କରୁ । ଏହା ପରସ୍ପରର 
ଦେବା ଓ ନେବା ସମ୍ପର୍କ ଉପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ । ମୁଁ ବର୍ରମାନ ଜଣକୁ ସାହାଯ୍ୟ କଲେ, 
ଭବିଷ୍ୟତରେ ସେ ମୋତେ ସାହାଯ୍ୟ କରିବ; ନଚେତ୍‌ ସେ ମୋତେ ଅନ୍ୟବାଟରେ 
ସାହାଯ୍ୟ କରିପାରେ । କୌଣସି ସାହାଯ୍ୟ ଇଛା ନକରି ସାହାଯ୍ୟ କଲେ ମଧ୍ଯ ସାହାଯ୍ୟ 
ପାଉଥୁବା ଲୋକ କୃତଜ୍ଞ ରହିବ ବୋଲି ମନରେ ଭାବ ଆସେ । ଯେଉଁମାନେ ମହାନ୍‌ 
ସେମାନେ କୌଣସି ଆଶା ନରଖି ସାହାଯ୍ୟ କରନ୍ତି । ବସନ୍ତ ଯେପରି ସମସ୍ତଙ୍କୁ ନିଜର 
ଶୀତଳ ସ୍ପର୍ଶରେ ଆମୋଦିତ କରେ, କାହାଠାରୁ କିଛି ପାଇବାର ପ୍ରତ୍ୟାଶା ରଖେନାହିଁ 
ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ଅନ୍ୟପ୍ରତି ଭଲ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବା ଉଚିତ | ଯେତେବେଳେ ଜଣେ ଲର୍ଷାରହିତ 
ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ସେ ଏପରି ନିଃସ୍ବାର୍ଥ ସେବା କରିପାରେ | ଯେଉଁମାନେ ଉଚ୍ଟାକାଂକ୍ଷୀ 
ସେମାନେ ନିଜର ଉଚ୍ଟାକାଂକ୍ଷାକୁ ପୁରଣ କରିବା ପାଇଁ ସମସ୍ତ ଭଲ କାମ ମୂଳରେ ନିଜର 
ସ୍ବାର୍ଥକୁ ଜଡ଼ିତ କରିରଖନ୍ତି । ସମାଜବିରୋଧୀ ଠକ ଲୋକମାନେ ସମାଜରେ ତିଷ୍ଠି ରହିବା 
ମୁଳରେ, ସେମାନେ କ୍ଷମତାଶୀଳ ଲୋକଙ୍କ ଛତ୍ରଛାୟା ତଳେ ସୁରକ୍ଷିତ ରହି ଜୀବନ 
ନିର୍ବାହ କରନ୍ତି । 

ଯେ ନିଜେ ଉତ୍ତମ, ସେ କେବଳ ଅନ୍ୟକୁ ଭଲ ହେବାର ସାହାଯ୍ୟ କରିପାରେ ! 
ସେ ହିଁ କର୍ମଯୋଗୀ । ତା'ର କର୍ମ ପ୍ରତି ସେ ଆସକ୍ତ ନୁହେଁ । ତାହା ତାକୁ ଇଛା ଓ 
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ଅଜ୍ଞାନତାରୁ ପୂଥକ୍‌ ରଖେ | ସେପରି ବ୍ୟକ୍ତି ମହାନତାର ଶୀର୍ଷରେ ଉପସ୍ଥିତ ହୋଇ, 
ତା'ର ମହାନ୍‌ ଆଲୋକକୁ ବିଛୁରିତ କରି, ସମସ୍ତଙ୍କ ପ୍ରେରଣାର ଉତ୍ସ ହୋଇପାରେ । 

ବର୍ରମାନ ପୂଥବୀ ଏହିପରି ଲୋକମାନଙ୍କର ଆବଶ୍ୟକତା ରଖେ । ଗାନ୍ଧୀ ଥିଲେ 
ସେହିପରି ମଣିଷ । ତାଙ୍କର ଜୀବନଥୁଲା ସତ୍ୟର ଅନୁସନ୍ଧାନ ପାଇଁ ବିରାମହୀନ ଭାବରେ 
ଏକ ଲନମ୍ବାଯାତ୍ରା । ଏହା ଅବିଶ୍ରାନ୍ତ ଓ ମାନବିକ ସଂପର୍କ ଉପରେ ଆଧାରିତ । ତେଣୁ ସେ 
କହିପାରିଛନ୍ତି, “ ମୋର ଅବିରତ ପ୍ରାର୍ଥନା ଯେ, ମୋର ଅପବାଦ ରଟନା କରୁଥୁବା 
ବ୍ୟନ୍ତମାନଙ୍କ ବିରୁଦ୍ଧରେ ମୋର କେବେ ହେଁ ଯେପରି ରାଗ ନ ହେଉ |” 

ବିଶ୍ଵକବି ରବୀନ୍ଦ୍ରନାଥ ଲେଖୁଥିଲେ, “ମଣିଷକୁ ଅନ୍ୟାୟରୁ ଫେରାଇବାକୁ ହୁଏତ 
ବୁଦ୍ଧ ବା ଯୀଶୁଖ୍ରୀଷ୍ଟ ଯେପରି ବିଫଳ ହେଲେ, ସେଭଳି ଗାନ୍ଧିଜୀ ମଧ୍ୟ ଅସଫଳ ହୋଇ 
ପାରନ୍ି । କିନଧୁ ଗାନ୍ଧିଜୀ ଯେ ସଦାସର୍ବଦା ଯୁଗଯୁଗଧରି, ତାଙ୍କ ଜୀବନକୁ ମନୁଷ୍ଯ ଜାତି 
ପାଇଁ ଏକ ଶିକ୍ଷଣୀୟ ଆଦର୍ଶ କରି ରଖୁ ଦେଇଗଲେ, ସେଥୁପାଇଁ ସେ ଚିର ଅବିସ୍ତ 
ହୋଇ ରହିବେ । ” ମହାନ୍‌ ହୋଇ ରାଷ୍ଟ୍ରକୁ ମହାନ୍‌ କରି ଗଢ଼ିତୋଳିବା ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ବ୍ୟକ୍ତି ବର୍ଭମାନ ଚେଷ୍ଟା କରିବା ଉଚିତ ନୁହେଁକି ? 
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ମୋର ବନ୍ଧୁ ମୋତେ ଟେଲିଫୋନ୍‌ରେ ସାହିତ୍ୟ କ୍ଷେତ୍ରରେ କିପରି ଦୁର୍ନୀତି ବ୍ୟାପିଚାଲିଛି, 
ସେ ବିଷୟରେ କହିବାବେଳେ କହିଲେ ଯେ କ୍ଷମତାରେ ଥବା ବ୍ୟଚ୍ତିବିଶେଷ ନିଜର 
କ୍ଷମତାକୁ ପ୍ରୟୋଗ କରି ସବୁକିଛି ହାସଲ କରିଚାଲିଛନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କର ସାହସ କିଛି 
କମ୍‌ ନୁହେଁ । ଅର୍ଥ ଓ କ୍ଷମତାର ସାହସରେ ସବୁକିଛି ପାଇବାର ଲୋଭ ପ୍ରାୟ ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କ 
ପାଖରେ ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ | ତେଣୁ ଏମାନଙ୍କୁ ଶକ୍ତିଶାଳୀ ଓ ଭୟଶୁନ୍ୟ ବ୍ୟଲ୍ତି କହିପାରିବା 
କି ? ଶକ୍ତି ଓ ଭୟଶୂନ୍ୟତା କହିବା ଅର୍ଥ ଚିରନ୍ତନ ସତ୍ୟ ଉପଲବ୍ଧି କରିବାର ମାଧ୍ଯମ 
ଭାବେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଛି । ଉପନିଷଦରେ କୁହାଯାଇଛି, “ ଅଭୟମ୍‌ ଭୈ ବ୍ରହ୍ମମ୍‌” । 
ଚିରନ୍ତନ ସତ୍ୟ ହିଁ କେବଳ ଭୟଶୂନ୍ୟତା, ଏହା ଏଥୁରୁ ବୁଝାଯାଏ । ମଧ୍ଯଯୁଗରେ 
ପରମତତ୍ତ୍ବର ପ୍ରକୃତି ସତ୍‌, ଚିତ୍‌ ଓ ଆନନ୍ଦକୁ ବୁଝାଏ ! ଭାରତୀୟ ନ୍ୟାୟ ବ୍ୟାଖ୍ୟାନ୍‌ରେ 
ସାହସୀ ହେବା, ଶକ୍ତିଶାଳୀ ହେବା ବା ଭୟଶୂନ୍ଯ ହେବା ନୈତିକତା ବୋଲି ଗ୍ରହଣ 
କରାଯାଇ ନ ଥୁଲା । ସେତେବେଳେ ପ୍ରକୃତ ନୈତିକତା କହିଲେ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ, ସତ୍ଯ, 
ଅହିଂସା, ତ୍ଯାଗ ଇତ୍ୟାଦିକୁ ବୁଝାଉଥୁଲା | ଭକ୍ତି ଆନ୍ଦୋଳନ ସମୟରେ ବୈଷ୍ଣଠବମାନେ 
“ ଭଶ୍ଵରଙ୍କୁ ସମସ୍ତ ସମର୍ପଣ ଭାବନା” ପ୍ରଚାର କରି ସାହାସକୁ ନୈତିକତାର ଆଧାର 
ଭାବେ ଗ୍ରହଣ କଲେ ନାହିଁ । ବରଂ ଯେଉଁମାନେ ବ୍ୟକ୍ତି ଚେତନାର ଏହି ସାହସ ପ୍ରତି 
ଗୁରୁତ୍ଵ ଦେଲେ, ତାଙ୍କୁ ଗର୍ବୀ ଏବଂ ଏହା ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ସମର୍ପଣ ଭାବନାର ବିରୋଧ କରୁଛି 
ବୋଲି କୁହାଗଲା | ବରଂ ' କାର୍ପଣ୍ୟ”କୁ ନୈତିକତାର ଆଧାର ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କରାଗଲା | 
କାର୍ପଣ୍ୟ ଅର୍ଥ ଅସହାୟତା ଓ ଶଶ୍ବରଙ୍କ ନିକଟରେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ସମର୍ପଣ । ତେଣୁ ଭାରତରେ 
ଯେଉଁ ନୈତିକଧାରା ପ୍ରବାହିତ ' ହେଉଥଲା ସେଥ୍‌ରେ ଶକ୍ତିଶାଳୀ ହେବା, ଭୟଶୂନ୍ୟ 
ହେବା ଇତ୍ଯାଦି ନ ଥିଲା । ପ୍ରଥମକରି ସ୍ବାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦ ଏ ଭାବନାକୁ ଭାରତୀୟ 
ଦର୍ଶନଶାସ୍ତରର ମୁଳନୈତିକ ଆଧାର ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କରି ଏହା ବ୍ଯତୀତ ଅନ୍ଯ ସମସ୍ତ 
ସୁଗୁଣର କୌଣସି ମୂଲ୍ଯ ନାହିଁ ବୋଲି କହିଲେ । ସେ ଦୃଢ଼କଣ୍ଡରେ ଘୋଷଣା କରି 
କହିଲେ, ““ ବେଦାନ୍ତ କହେ ଯେ ଦୁର୍ବଳତା ହିଁ ବିଶ୍ଵର ସମସ୍ତ ଦୁଃଖର କାରଣ । ଦୁର୍ବଳତା 
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ଯନ୍ତ୍ରଣାଭୋଗ କରିବାର ପ୍ରଥମ କାରଣ |! ଆମ୍ଭେମାନେ ଦୟନୀୟ ହୋଇପଡ଼ୁ କାରଣ 
ଆମ୍ଭେମାନେ ଦୁର୍ବଳ । ଆମ୍ଭେମାନେ ମିଛ କହୁ, ଚୋରି କରୁ, ହତ୍ୟାକରୁ ଏବଂ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ 
ଅନେକ ଅପରାଧ କରୁ; କାରଣ ଆମ୍ଭେମାନେ ଦୁର୍ବଳ | ଯେଉଁଠାରେ ଆମକୁ ଦୁର୍ବଳ 
କରିବାର କିଛିନଥାଏ ସେଠାରେ ମୃତ୍ୟୁ ନାହିଁ ଓ ଦୁଃଖ ମଧ୍ଯ ନାହିଁ । ” 

ଶକ୍ତିଶାଳୀ ହେବା ଉପନିଷଦର ବାର୍ରା । ଉପନିଷଦ ଶକ୍ତିର ଗନ୍ତାଘର | 
ଉପନିଷଦରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ ଶକ୍ତି “ ଅଭିଃ” ସମଗ୍ର ବିଶ୍ଵକୁ ଉଦବୁଦ୍ଧ କରିପାରିବ । ସ୍ଵାମୀଜୀ 
ପୁନରାୟ କହିଲେ ଗୀତାର ମୂଳଅର୍ଥ ହେଲା ଭୟଶୂନ୍ଯ ହେବା (ଅଭିଃ) | ଗୀତାର 
ଆରମ୍ଭରେ ଦେଖାଯାଏ ଅର୍ଦ୍ଧନ ଯୁଦ୍ଧ କରିବା ପାଇଁ ପଶ୍ଚାତ୍ପଦ | ସେ କାର୍ପଣ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଦୁର୍ବଳତା ଦ୍ଵାରା ଗ୍ରସ୍ତ | ତାଙ୍କର ଏହି ଦୁର୍ବଳତାକୁ ଦୂର କରିବା ପାଇଁ କୃଷ୍ଣ ତାକୁ 
ଅମନୁଷ୍ୟଚିତ କାର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରତି ଆଗ୍ରହ ତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ କହିଛନ୍ତି । ଗୀତାର ଦ୍ଵିତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟ 
ତୃତୀୟ ଶ୍ଲୋକ ହେଲା, “ କୈବ୍ୟଂ ମାସ୍ଗମଃପାର୍ଥ ନୈତର୍ତଯ୍ୟୁପପଦ୍ୟତେ । କ୍ଷୁଦ୍ରଂ ହୃଦୟ 
ଦୌର୍ବଲ୍ଧଂ ତ୍ୟକ୍ତୋରିଷ୍ଠ ପରନ୍ତପ ।” ଅର୍ଥାତ୍‌ ହେ ଅର୍ଜୁନ ! ତୁମ ପରି ମହାବୀର ପକ୍ଷରେ 
ଏପରି କାତର ହେବା ଅନୁଚିତ | ତୁମ୍ଭେ ଦୁର୍ବଳତା ଛାଡ଼ି ଯୁଦ୍ଧ ପାଇଁ ପ୍ରସ୍ତୁତ ହୁଅ | ଯଦି 
ଗୀତାର ଏହି ଶ୍ଲୋକଟିକୁ ଜଣେ ବାରମ୍ବାର ପଢ଼େ, ତେବେ ଗୀତା କି ବାର୍ରା ମଣିଷକୁ 
ଦେଉଛି, ତାହା ବୁଝାପଡ଼େ | ଶକ୍ତିଶାଳୀ ହେବା ଉପରେ ଭାରତୀୟ ଦର୍ଶନ ଶାସ୍ତ୍ରବିତମାନେ 
ଆଦୌ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦେଇନଥିଲେ । ଏହା ନୈତିକ ମୂଲ୍ୟବୋଧ ପରିସର ନୁହେଁ ବୋଲି କହି 
ଚାଲିଥିଲେ | ୟଲେ ବିଶ୍ବବିଦ୍ୟାଳୟରେ ୧୯୫ ୨ ମସିହାରେ ଭାଷଣ ଦେବାବେଳେ 
ଖ୍ରୀଷ୍ଟଧର୍ମ ପ୍ରଚାରକ ପାଲ୍‌ ତିଲକ୍‌ ସାହସିକତା ସମ୍ପର୍କରେ (ଠ୦ଧu୮g€ 10 be) ଭାଷଣ 
ଦେଇଥିଲେ | ସାହସ ଯାହାକୁ ଇଂରାଜୀରେ fଠଧର୍ଧଝ କୁହାଯାଏ, ତା'ର ଲାଟିନ୍‌ 
ଶହହେଲା Fଠ୍{ଧର୍ଧଠ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶରୁଶାଳୀ | ସାହସୀ (€୦ଧ୮g€) ଶବ୍ଦ (ଠ୦6୮u)ରୁ ଆସିଛି 
ଯାହାର ଫରାସୀ ଶଦ୍ଦ ହୃଦୟ । ସାହସୀକତା ଇଛା ଶକ୍ତିର ପ୍ରକାଶ ଓ ହୃଦୟ ହେଉଛି 
ସେହି ଇଚ୍ଛାର ଶାସନ । 

ତିଲକ୍‌ଙ୍କ ମତରେ ବିଶ୍ଵାସ ଓ ଆଶା ସାହସର ପ୍ରତୀକ ଏବଂ ପ୍ରେମ ସମସ୍ତ ମାନବିକ 
ସମ୍ପର୍କକୁ ବୁଝାଏ । ସ୍ଵାମୀଜୀଙ୍କ ମତରେ ପ୍ରାଥମିକ ଗୁଣ ହେଉଛି ଶକ୍ତି ଓ ପ୍ରେମ । 
ଯେତେବେଳେ ଶକ୍ତି ବିଶ୍ବାସରେ ପରିଣତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଆସେ ସାହସ ବା 
ନିର୍ଭୀକତା । 

ନିର୍ଭୀକତା ସାଧାରଣତଃ ବହୁକ୍ଷେତ୍ରରେ ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ । ଦୈନନ୍ଦିନ ଜୀବନରେ 
ବଞ୍ଚବା ପାଇଁ ସଂଗ୍ରାମ କରୁଥିବା ମଣିଷ ମଧ୍ଯ ନିର୍ଭୀକ ହୋଇ କାର୍ଯ୍ୟ କରିପାରେ ! ଯାହା 
ବଞ୍ଚବା ପାଇଁ ସାହାଯ୍ୟ କରେ, ତାକୁ ବାହ୍ଯ ନିର୍ଭାକତା କହାଯାଏ । କମାର ଯେପରି 
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୧୧୭ ଜୀବନରେ ନୈତିଜ ପ୍ରୟୋଗ 


ଲୁହାକୁ ବାଡ଼େଇ ଯନ୍ତ୍ର ନିର୍ମାଣ କରେ ମଣିଷ ଠିକ ସେହିପରି ଜୀବନର ଅନୁଭୂତି, ତ୍ୟାଗ, 
ଦୁଃଖଦୈନ୍ୟ ଭିତରେ ଦେଇ ନିଜକୁ ଗଢ଼େ । ନିଜକୁ ଗଢୁଥବା ମଣିଷ ଯେଉଁ ବାହ୍ଯୟଃ 
ନିର୍ଭୀକତା ଆହରଣ କରେ ତା'ର ମୂଳ ଆଧାର ହେଉଛି ସୁଗୁଣ ଶକ୍ତି ଉପରେ ଚିଶ୍ବାସ, 
ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଇଷ୍ଟ ଉପରେ ନିର୍ଭର ଏବଂ ଆତ୍ସାର ପ୍ରକୃତିକୁ ଠିକ୍‌ ଭାବରେ ଜାଣିବା । 
ଏହାକୁ ନୈତିକ ନିର୍ଭୀକତା (Moral courage) ଧାର୍ମିକ ନିର୍ଭୀକତା (religious Courage) 
କୁହାଯାଇପାରେ ! ତେଣୁ ଗାନ୍ଧୀ କହିଥୁଲେ ନିର୍ଭୟତା ହେଉଛି ଆଧ୍ଧାତ୍ଧିକତାର ସର୍ବପ୍ରଥମ 
ଆବଶ୍ୟକତା | 

ବହୁସଂଖ୍ୟକ ଲୋକ ନିଜକୁ ନିଭୀକ ବୋଲି ଦାବି କରନ୍ତି । ତେଣୁ ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ 
ନୈତିକ ସାହସ ହିଁ ସେମାନଙ୍କର ପ୍ରାଥମିକ ଗୁଣ । କିନ୍ଧୁ ବାସ୍ତବିକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏପରି 
ନୈତିକ ସାହସ ଖୁବ୍‌ କମ୍‌ ଲୋକଙ୍କଠାରେ ଦେଖାଯାଏ | ଯେପରି ମୋ ବନ୍ଧୁ ତାଙ୍କର 
ସାହିତ୍ୟିକ ବନ୍ଧୁଙ୍କର ପାରିବାରପଣ କଥା କହୁଥିଲେ | ଏହା ସତ୍ୟ ଉପରେ ଆଧାରିତ ନ 
ହୋଇ ଛଳନା ଉପରେ ଆଧାରିତ । ସେହି ସାହିତ୍ୟିକ ବନ୍ଧୁଙ୍କର ସଫଳତା ମୂଳରେ 
ତାଙ୍କର ବିଶ୍ଵାସ ରହିଛି କି ? ସେ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ସୁଗୁଣଯୁକ୍ତ କି ? କ୍ଷମତା ଓ ଅର୍ଥ ଛଳନା 
ସୃଷ୍ଟିକାରୀ ପ୍ରଶସ୍ତି ସମ୍ମାନ ଆଣିପାରେ ମାତ୍ର ତାହା ନୈତିକ ନିର୍ଭୀକତା ଆଣିଦେବା 
ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । 

ବହୁଲୋକ କଥାକଥାକେ ଧର୍ମ ଓ କର୍ମର କଥା କହିବାବେଳେ, (ସେମାନେ 
ମିଥ୍ୟା କହିବାକୁ ଆଦୌ ପଶ୍ଚାତ୍ପଦ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ । ସେମାନେ ତାଙ୍କର ବନ୍ଧୁମାନଙ୍କୁ 
ବିଶ୍ବାସଘାତ କରନ୍ତି ଏବଂ କେତେକ ଅସାଧୁ ମଧ୍ଯ ଥାଆନ୍ତି । କେତେକ ସମାଜର 
ଦୁର୍ଗୁଣଗୁଡ଼ିକୁ ଦୂର କରିବା ପାଇଁ ଯେସାକୁ ତେସା ନୀତି ଅବଲମ୍ବନ କରନ୍ତି | ସେମାନେ 
ନିଜର ସୁଗୁଣକୁ ବୃଦି କରନ୍ତି ନାହିଁ ବରଂ ନିହାତି ନିମ୍ନସ୍ତରର ଛଳନା ପ୍ରୟୋଗ କରି ଏହି 
କାର୍ଯ୍ୟ କରନ୍ତି । ଏହା ନୈତିକ ସାହସ ନୁହେଁ ବରଂ ଏହାକୁ ନୈତିକ ଭୀରୁତା କୂହାଯାଏ | 

ଯଦି କୌଣସି ସୁନ୍ଦରତା ଥାଏ ତାହା ହେଉଛି ନୈତିକ ସୁନ୍ଦରତା ! ଏ ସୁନ୍ଦରତାର 
ବୟସ ସହିତ କୌଣସି ସମ୍ପର୍କ ନାହିଁ । ଏଥିରେ ମୁହଁରେ ପାଉଡ଼ର, ସ୍ପୋ, ବା ଆଫ୍ଟର 
ସେଭ୍‌ ଲୋସନ୍‌ ଲଗାଇବାକୁ ଦରକାର କରେନି । ଯେଉଁ ବ୍ଯକ୍ତି ପବିତ୍ର ଓ ନୈତିକ 
ଜୀବନଯାପନ କରେ, ତାଙ୍କଠାରୁ ଏପରି ଏକ ସୁନ୍ଦରତା ନିର୍ଗତ ହେଉଥାଏ । ଯାହା 
ଅନ୍ୟମାନଙ୍କର ପ୍ରେମ ଓ ଶ୍ରଦ୍ଧା ପାଇବାକୁ ସକ୍ଷମ ହେବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ, ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ 
ଜୀବନରେ ପ୍ରେମର ଫୁଲ୍‌ଗୁଧାରା ବୁହାଇ ଚାଲିଥାଏ | ଏହି ସୁନ୍ଦରତା ପ୍ରକୃତିର ସୁନ୍ଦରତା 
ଠାରୁ ମଧ୍ୟ ଅଧକ | ଏହା ବ୍ୟକ୍ତିର ବୁଵିଶର୍ତି ବୃଦ୍ଧି କରେ, ମଣିଷ ଭିତରେ ଶାନ୍ତି ସ୍ଥାପନ 
କରେ । ବିଜ୍ଞାନ, କଳା ଓ ଧାର୍ମିକ ଚଳଣିଠାରୁ ନୈତିକ ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ ସଭ୍ୟତାର ମୂଳଭିର୍ତି | 
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ଗାନ୍ଧି ଓ ବେଦାନ୍ତ ୧୧୮ 


ବହୂଲୋକ ଇଶ୍ବରଙ୍କୁ ବିଶ୍ଵାସ କରନ୍ତି କିନ୍ତୁ ଅଧ୍ୟକାଂଶ ଲୋକ ସେମାନଙ୍କର ଇଚ୍ଛା ଦ୍ଵାରା, 
ଅନ୍ୟ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରି ବା ଧନଶର୍ତି ଉପରେ ବିଶ୍ଵାସ କରୁଥାନ୍ତେ, ତେବେ ସେମାନେ 
ଆଦୌ ସ୍ବାର୍ଥପର, ଅନୈତିକ, କଳିହା, ରର୍ଷାପରାୟଣ ଇତ୍ଯାଦି ଆଦୌ ହୁଅନ୍ତେ ନାହିଁ 
କିମ୍ବା ସେମାନଙ୍କର ଦୁର୍ବିପାକ ବା ଦୁଃଖରେ ସେମାନେ ଆଦୌ ଇଶ୍ବରଙ୍କୁ ଗାଳି ଦିଅନ୍ତେ 
ନାହିଁ । ବହୁଲୋକ ଭଶ୍ଵରକୁ ବିଶ୍ଵାସ କରିବା ଅପେକ୍ଷା ଗ୍ରହ, ନକ୍ଷତ୍ର, ଭୂତପ୍ରେତ ଇତ୍ୟାଦି 
ଉପରେ ବିଶ୍ଵାସ କରନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ କେବଳ ଧର୍ମ କଥାକହନ୍ତି ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ 
ଶତକଡ଼ା ୮୦ ଭାଗ ଲୋକ ଛଳନା କରନ୍ତି, ୧ ୫ ଭାଗ ଲୋକ ପାଗଳ, କେବଳ ୫ଭାଗ 
ଲୋକ ପ୍ରକୃତପକ୍ଷେ ଶଶ୍ଵରଙ୍କ ଉପରେ ଆସ୍ଥା ରଖିଥାନ୍ତି । ଧାର୍ମିକ ସାହସ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତିଠାରେ 
ଦେଖାଯାଏ ଯେ କେବଳ ଇଶ୍ବର ବିଶ୍ଵାସ କରେନାହିଁ, କିମ୍ବା ବହିପଢ଼ି ଜ୍ଞାନଲାଭ 
କରେନାହିଁ । ଯାହାର ହୃଦୟ ଭଶ୍ଵରଙ୍କର ଆଲୋକରେ ଆଲୋକିତ, ତା ନିକଟରୁ ହିଁ 
ଧାର୍ମିକ ନୈତିକ ସାହସ ମିଳିଥାଏ । ଗଭୀର ପ୍ରାର୍ଥନା ଓ ଉପାସନା ମାଧ୍ଯମରେ ହୃଦୟ 
ମଧ୍ଯରେ ସେହି ଆଲୋକ ପ୍ରବେଶ କରେ | ଏହା ଫଳରେ ସେ ନିଜଇଛ୍ା ଶକ୍ତକୂ 
ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ଇଚ୍ଛାଶକ୍ତି ସହିତ ଯୁକ୍ତକରିପାରେ | ଏହି ମିଶ୍ରଣ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଉପରେ ସମ୍ପୂର୍ଣ ନିର୍ଭରତା 
ହେତୁ ମିଳେ | ଯେଉଁବ୍ୟକ୍ତି ସମ୍ପୂର୍ଣ ସମର୍ପଣ ଭାବ ଅଭ୍ୟାସ କରେ, ସେ ବ୍ୟକ୍ତି ଅତ୍ୟଧୂକ 
ଆନ୍ତରିକ ଶକ୍ତିଲାଭ କରେ | ଫଳରେ ତା ମନରୁ ଭୟ ଓ ଘୃଣା ଦୂରହୁଏ | 

ସାହସୀ ହୁଅ, ଏହା କହିବା ଅର୍ଥ ସାହସ ମନୁଷ୍ଯ ଭିତରେ ଥାଏ । ବ୍ଯକ୍ତି 
ଯେତେବେଳେ ତା'ର ବ୍ୟକ୍ତିସରାକୁ ଉଜ୍ୀବିତ କରେ, ତା”'ର ପବିତ୍ର ଭାବ, ଆନନ୍ଦ, 
ଏକତ୍ଵବୋଧ, ଶାନ୍ତି ପ୍ରତ୍ୟେକ ପରିସ୍ଥିତିରେ ଉନ୍ମୋଚିତ ହୋଇଥାଏ । କେତେବେଳେ 
ବ୍ୟକ୍ତି ତା'ର ବ୍ୟକ୍ତିସତ୍ତାକୁ ଉଜ୍ଜୀବିତ କରେ ? ବଞ୍ଚବା ପାଇଁ ସଂଗ୍ରାମ କଲାବେଳେ, ସେ 
ତା'ର ବ୍ୟକ୍ତିସତ୍ତାକୁ ବୃଦି କରେ | ମଣିଷ ବଞ୍ଚୁବା ପାଇଁ ସଂଗ୍ରାମ କରେ କାରଣ ଏହି 
ବିଶ୍ବରେ କୌଣସି ଜିନିଷ ସ୍ଥାୟୀ ନୁହେଁ । ବଞ୍ଚବା ପାଇଁ ଏହି ସଂଗ୍ରାମ କେବଳ ଖାଦ୍ଯ 
ପାଇଁ ନୁହେଁ । ଏପରିକି ପ୍ରଚୁର ଖାଦ୍ୟଥଲେ ମଧ୍ଯ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜୀବିତ ପ୍ରାଣୀକୁ ପରିବର୍ଭନ 
ବିରୋଧରେ ସଂଗ୍ରାମ କରିବାକୁ ହୋଇଥାଏ । ତେଣୁ ବଞ୍ଚିବା ପାଇଁ ସଂଗ୍ରାମ କରିବା ଅର୍ଥ 
ହେଉଛି ଜଣେ ପ୍ରାଣୀଭାବରେ ବଞ୍ଚିବା | ପ୍ରାଣୀଜଗତ ଓ ଉତ୍ଭିଦଜଗତରେ ଏହି ବଞ୍ଚବା 
କେବଳ ଶାରୀରିକ ସ୍କୁଳରେ ସୀମାବଦ୍ଧ ରହିଥାଏ ¦ ଜୀବନ ସଂଗ୍ରାମରେ ହାରିଯିବା ଅର୍ଥ 
ରୋଗ ଓ ମୃତ୍ୟୁକୁ ଆଲିଙ୍ଗନ କରିବା । ମଣିଷ ସମାଜରେ ଏହି ସଂଗ୍ରାମ ବ୍ୟକ୍ତିଚେତନା 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହେ | ଆଧୁନା ସାମାଜିକ ଅନୁଷ୍ଠାନ ଓ ବୈଷୟିକ ଜ୍ଞାନର ବିକାଶ ଫଳରେ 
ମନୁଷ୍ୟର ବଞ୍ଚବା ପାଇଁ ସଂଗ୍ରାମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶରୀର ରକ୍ଷାପାଇଁ ଖାଦ୍ଯ ସଂଗ୍ରହ ଅଭିଯାନ 
ପ୍ରାୟତଃ ନାହିଁ କହିଲେ ଚଳେ । ତଥାପି ମଣିଷ ପ୍ରତିଦୃଦିତା କରେ, କଳି କରେ ଏବଂ 
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୧୧୯ ଜୀବନରେ ନୈତିକ ପ୍ରୟୋଗ 


ବ୍ୟକ୍ତିଚେତନା (€ୱ୦)ର ସୁରକ୍ଷା ପାଇଁ ସଂଗ୍ରାମ କରେ । ଯେତେବେଳେ ବ୍ୟକ୍ତି ସମ୍ମାନ 
ପାଇପାରେ ନାହିଁ, କିମା ଯେତେବେଳେ କେହି ତାକୁ ଗାଳିଦିଏ ବା ଖରାପ କରି କହେ, 
ସେ ବିବ୍ରତ ବୋଧକରେ କାରଣ ସେ ଅନୁଭବ କରେ ଯେ ତାର ବ୍ୟକ୍ତିଚେତନା (690) 
ର ସ୍ଥାୟିତ୍ଵ ଉପରେ ଆଞ୍ଚ ଆସେ । ଏଠାରେ ଶାରାରିକ ସ୍ଥାୟିତ୍ଵ ଉପରେ କୌଣସି ବିପଦ 
ନଥାଏ । ଯେତେବେଳେ ତା'ର ବ୍ୟକ୍ତି ଚେତନା ସଂକ୍ରମିତ ହୁଏ | ସେ ତା'ର 
ବ୍ୟକ୍ତିଚେତନାକୁ ତ୍ଵରାନ୍ତିତ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ | କିମ୍ବା ବ୍ୟକ୍ତିଚେତନା ଲଶ୍ଵରଙ୍କ ନିକଟରେ 
ଶରଣ ନିଏ । ଏହାକୁ ଧାର୍ମିକ ସାହସ କୁହାଯାଏ । କିମ୍ବା ବ୍ଯକ୍ତି ଚେତନା ସାମୂହିକ 
ସଂଗଠନ ସହିତ ଜଡ଼ିତ ହୋଇଯାଏ ! ଯଦି ବ୍ୟକ୍ତିଚେତନା ନିଜକୁ ତଵରାନ୍ଧିତ କରିନପାରେ 
କିମ୍ବା ସାମାଜିକ ଅନୁଷ୍ଠାନ ଭିତରେ ଅନ୍ତର୍ଭୁକ୍ତ ନ ହୋଇପାରେ ଏହା ବଞ୍ଚ ରହିବାର 
ଯୋଗ୍ୟତା ହରାଇବସେ । ବଞ୍ଚବାର ଯୋଗ୍ୟତା ହରାଉଥବା ମଣିଷ ହତୋତ୍ସାହ ମଧ୍ଯରେ 
ମଦ୍ୟ, ଯୌନ ସମ୍ଭୋଗ, ନିଶାଦ୍ରବ୍ୟ ଇତ୍ୟାଦି ପ୍ରତି ଆକୃଷ୍ଟ ହେବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ମୃତ୍ୟୁକୁ 
ମଧ୍ଯ ଆଲିଙ୍ଗନ କରେ । 

ପଲ୍‌ ତିଲକଙ୍କ ମତରେ ଆଧୁନିକ ମଣିଷ ତିନିପ୍ରକାର ବ୍ୟସ୍ତତାର ସମ୍ମୁଖୀନ ହୁଏ, 
ପ୍ରଥମ ଅସ୍ପିରତା ହେଉଛି ଭାଗ୍ୟ ଓ ମୃତ୍ୟୁ । ଦ୍ଵିତୀୟ ହେଉଛି ଶୂନ୍ୟତା ଏବଂ ମୂଲ୍ୟହୀନତା । 
ତୃତୀୟ ଅସ୍ଥିରତା ହେଉଛି ଦୋଷୀ ଅନୁଭବ କରିବା ଏବଂ ନିନ୍ଦା କରିବା । ଉପରୋକ୍ତ 
ଅସ୍ଥିରତା ମଣିଷ ଜୀବନରେ ହୁଏତ ଏକ ସମୟରେ ଘଟିପାରେ କିମ୍ବା ପର୍ଯ୍ୟାୟକ୍ରମେ 
ଘଟେ । ଦୋଷୀ ଅନୁଭବ ଓ ନିନ୍ଦା ଯୁବକ ଅବସ୍ଥାରେ, ଶୂନ୍ୟତା ଓ ମୂଲ୍ୟହୀନତା 
ମଧ୍ୟବୟସ୍କ ହେବାବେଳେ ଏବଂ ଭାଗ୍ୟ ଓ ମୂତ୍ୟୁ ବାର୍ଵକ୍ୟରେ ଦେଖାଦିଏ । ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଏହି ୩ଗୋଟି ପର୍ଯ୍ୟାୟ ମଧ୍ଯ ଦେଇ ଯିବାକୁ ହୋଇଥାଏ । ବ୍ୟକ୍ତି ଯେତେବେଳେ 
ଏହି ଅସ୍ଥିରତାଗୁଡ଼ିକର ସମ୍ମୁଖୀନ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ତା'ର “ ସାହସୀ ହୁଅ” ଚେତନାକୁ 
ସେ ବ୍ୟାପ୍ତ କରେ । 

ପାଶ୍ଚାତ୍ୟ ଦର୍ଶନରେ ବିଭିନ୍ନ ଦାର୍ଶନିକମାନେ ଏହି ସାହସୀ ହୁଅ”କୁ ବିଭିନ୍ନ 
ଡଙ୍ଗରେ ବ୍ୟକ୍ତ କରିଛନ୍ତି | ସିନୋଜା ଲେଖିଥିଲେ “By courage ! mean the desire 
where by everyman strives to preserve his own being in accordance 
soley with the dictates of reason.” ହେତୁବାଦୀ ଦାର୍ଶନିକ ନିତସେ କହିଲେ, “୦ 
be brave is good”. ଯେ କୌଣସ ଦର୍ଶନ ଯଦି ଜୀବନ ଉପରେ ଆଧାରିତ ହୁଏ 
ତେବେ ଏହା ସ୍ଥାୟିତ୍ଵ ହୁଏ । ଯେତେବେଳେ ସାହସ ଜୀବନ ସହିତ ଯୁକ୍ତ ତେଣୁ 
ପ୍ରକୃତ ଦର୍ଶନ ହିଁ ସାହସର ଦର୍ଶନ ହେବା ବିଧେୟ ! 

ଜୀବନ ସହିତ ଦର୍ଶନ ଯୋଗ ହେଉନଥୁ୍‌ବା ଯୋଗୁଁ ପାଶ୍ଚାତ୍ୟ ଜଗତରେ ମଣିଷର 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୧୨୦ 


ଅନବରତ ସଂଗ୍ରାମ ଦୋଷାବହତା, ମୂଲ୍ୟହୀନତା ଓ ମୂତ୍ଯୁହୀନତା ଓ ମୃତ୍ୟୁ ବିରୋଧରେ 
ଲାଗି ରହିଛି । ଏହାକୁ ସାର୍ରଗେ “‘ନଫେରିବାର ଅବସ୍ଥା? ବୋଲି କହିଛନି । 

ବେଦାନ୍ତରେ ମନୁଷ୍ଯକୁ ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ମୁକ୍ତି ପ୍ରଦାନ କରାଯାଇଛି । କାରଣ ବ୍ୟକ୍ତିର 
ଆତ୍ସା ଶୁଦ୍ଧ, ବୁଦ୍ଧ ମୁକ୍ତ ବୋଲି ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି | ଏହା ମନୁଷ୍ଯର ଚେତନା ଶକ୍ତିଠାରୁ 
ଭିନ୍ନ । ତେଣୁ ଅପବିତ୍ର ଭାବନା ଦ୍ଵାରା ନଷ୍ଟ ହେବାର ସମ୍ଭାବନା ନଥିଲେ ମଧ୍ଯ ଏହା 
ମନକୁ ଆଛନ୍ନ କରେ । ଯାହା ସୃଷ୍ଟିଶୀଳ, ତା'ର ଶେଷ ଅଛି | ଅତ୍ଳା ସୃଷ୍ଟିଶୀଳ ନୁହେଁ, 
ତେଣୁ ତା'ର ମୂତ୍ୟୁ ନାହିଁ | ଆତ୍ସାର ଏ ପ୍ରକାର ପରିଭାଷା ହେତୁ ସାହସୀ ହୁଅ” କହିବା 
ଅତ୍ୟନ୍ତ ସହଜ ହୋଇଯାଏ | ଯେତେବେଳେ ଆତ୍ସାକୁ ଦୋଷାଦୋଷ ଜନିତ ଭାବନା 
ଆଛନ୍ନ କରେ, ସେ କହିପାରେ “ମୁଁ ପବିତୁ ଓ ଆନନ୍ଦମୟ, ତେଣୁ ପାପ ମୋତେ ସ୍ପର୍ଶ 
କରିପାରିବ ନାହିଁ ।” ମୂଲ୍ୟହୀନତା ବା ଶୂନ୍ୟତାବୋଧର ଶିକାର ହେବା ବେଳେ କହିବ, 
“ ମୁଁ ଚେତନାଶର୍ତି ଦ୍ଵାରା ସମ୍ପଦ୍ଧ ଏବଂ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅନୁଭୂତି ମୋ ପାଇଁ ମୂଲ୍ୟ ରଖେ ।” 
ଯେତେବେଳେ ଭାଗ୍ୟର ମୁହାଁମୁହିଁ ହେବ, ଆତ୍ନା କହିପାରିବ, “ ମୁଁ ମରଣଶୀଳ ନୁହେଁ | 
ମୃତ୍ୟୁ ମୋ ପାଇଁ ମୋ ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ସ୍ଥାୟିତ୍ଵର ଏକ ଘଟଣା ।” ତେଣୁ ବେଦାନ୍ତର ଆତ୍ସନ୍‌ରେ 
ବ୍ୟଗ୍ତିସରାର ଇଶ୍ଵରୀୟ ପ୍ରକୃତିକୁ ଉଜୀବିତ କରି “ମନୁଷ୍ୟ ନହେବା”ର ଭାବନାଠାରୁ 
ଦୂରରେ ରହିପାରେ । କାରଣ ଆତ୍ସା ଭିତରେ ମନୁଷ୍ଯର ସମସ୍ତ ଶର୍ତି ନିହିତ ଅଛି । 
କେବଳ ମନୂଷ୍ୟକୂ ଏହି ଶକ୍ତିକୁ ଚିହ୍ନି ଉଦ୍ିତ କରିବାକୁ ହେବ | ମଣିଷକୁ ତା'ର ଦେବତ୍ଵ 
ସମ୍ପର୍କରେ ଶିକ୍ଷା ଦେବାର ଏବଂ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମୁହୂର୍ଗରେ ଏହା ଦେବତ୍ଵକୁ ପରିପ୍ରକାଶ କରିବାର 
ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । ତେଣୁ ବେଦାନ୍ତରେ ପ୍ରାଣୀ ନହେବାର ଚେତନା ଭୟ ହେତୁ 
ସମ୍ଭବ । ଏହି ଭୟ ଦେଖାଦେବାର କାରଣ ହେଉଛି ମଣିଷର ଅଜ୍ଞତା । ଅଦ୍ୈତ 
ବେଦାନ୍ତରେ ପ୍ରାଣୀ ନହେବା ମାୟା ରୂପରେ ଦେଖାଦେଇଛି । ମାୟା ଆତ୍ଲନକୁ ଇଶ୍ବରଙ୍କଠାରୁ 
ପୃଥକ୍‌ କରି ରଖୁଛି | କିନୁ ମାୟା ମଧ୍ଯ ଅପ୍ରାକୃତିକ | ତେଣୁ ପ୍ରାଣୀ ନହେବା ଅପ୍ରାକୃତିକ । 
ତେଣୁ ଆମେ ଯେଉଁ ମନରେ ଭୟ ଓ ବ୍ୟସ୍ତତା ଅନୁଭବ କରୁ, ତାହା ବାସ୍ତବ ନହୋଇ 
ଅଜ୍ଚତାରୁ ଆସିଛି । ତେଣୁ ଜୀବନ ସଂଘର୍ଷର ମୁଖ୍ଯ କାର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି ଆତ୍ସାର ପ୍ରକୃତ 
ସ୍ଵରୂପକୁ ଚିହ୍ନିବା । ତେଣୁ କୁହାଯାଇଛି, “ ସୋଅଅହଂ, ଅହଂ ବୃହୁସି, ତର୍‌ ମସି” ଇତ୍ୟାଦି | 
ଏ ଭାବନା ମଣିଷ ଭିତରେ ଜାଗ୍ରତ ହେଲେ (ପ୍ରାଣୀ ନହେବାରୁ' ଚିନ୍ତା ଆପେ ଆପେ 
ଦୂର ହୁଏ ! ଭୟ ଆଦୌ ରହେ ନାହିଁ । ମନୁଷ୍ୟ ଏକ ସମ୍ପୂର୍ଣ ଜୀବନ ବଞ୍ଚବାକୁ ଶିଖେ । 

ବହୁ ସମୟରେ ଆମେ ନିଜକୁ ଏକୂଟିଆ ଓ ଅସହାୟ ମନେକରୁ । କିନୁ ଆମ 
ହୃଦୟରେ ଦିବ୍ୟ ଆଲୋକ ରହିଛି, ଏହା ଜାଣି ସୁଧା ରୁଲିଯାଉ | ଏହି ଦିବ୍ୟ ଆଲୋକ 
ଆମ ହୃଦୟର ଶୂନ୍ୟତାକୁ ଶାନ୍ତି ଓ ଶକ୍ତିରେ ପୂର୍ଣ କରେ | ତେଣୁ ହୃଦୟର ଏହି ଆଲୋକକୁ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


୧୨୧ ଜୀବନରେ ନୈତିକ ପ୍ରୟେ'ଗ 


ସଦାସର୍ବଦା ଧରି ରଖିବାକୁ ହେବ ଏବଂ ଭୟଶୂନ୍ୟ ହୋଇ ସାହସିକ କାର୍ଯ୍ୟ କରିପାରିଲେ 
ଜୀବନର କୌଣସି ମୂଲ୍ଯ ରହିବ । ସ୍ଵାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦ ତାଙ୍କର ପାଶ୍ଚାତ୍ୟ ଶିଷ୍ୟ ସ୍ଵାମୀ 
କୃପାନନ୍ଦଙ୍କୁ ଏକ ଚିଠିରେ ଳେଖିଥଲେ- “ ତୁମେ ପବିତ୍ର ଓ ସର୍ବୋପରି ଅକପଟ ହୁଅ । 
ମୁହୂର୍ଭକ ପାଇଁ ମଧ୍ଯ ଭଗଚାନଙ୍କ ଠାରୁ ବିଶ୍ଵାସ ହରାଅ ନାହିଁ । ତାହା ହେଲେ ହିଁ ତୁମେ 
ଆଲୋକ ଦେଖିପାରିବ । ଯାହା ଜିଛି ସତ୍ଯ, ତାହା ହିଁ ଚିରସ୍ଥାୟୀ, କିନ୍ତୁ ଯାହା ସତ୍ଯ 
ନୁହେଁ, ତାହାକୁ କେହି ବଞ୍ଚାଇ ପାରିବେ ନାହିଁ । ଅନ୍ୟମାନେ ଯାହା ଭାବନ୍ତୁ ବା କରନ୍ତୁ, 
ତୁମେ କେବେହେଲେ ତୁମର ପବିତ୍ରତା, ନୀତି ଓ ଭଗବତ୍‌ ପ୍ରେମର ଉଚ୍ଚ ଆଦର୍ଶ ଖର୍ବ 
କରନାହିଁ । ଏକମାତ୍ର ପବିତ୍ରତା ହିଁ ସର୍ବୋତ୍ତମ ଓ ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ଶତ୍ତି ।” ସ୍ଵାମୀଜୀଙ୍କର ଏ 
ପ୍ରକାର ଦୃଷ୍ଟିଭଙ୍ଗୀ ଆମେ ଗାନ୍ଧିଜୀଙ୍କ ଜୀବନରେ ଦେଖିବାକୁ ପାଉଁ । “ସତ୍ୟର ହିଁ ଜୟ 
ହୁଏ, ମିଥ୍ଯାର ନୁହେଁ ।” ଏହାକୁ ଗାନ୍ଧିଜୀ ବେଦବାକ୍ଯ ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରି ତାକୁ 
ଜୀବନରେ ପ୍ରୟୋଗ କରିଛନ୍ତି । “ତେଣୁ ପ୍ରତ୍ଯେକ ବ୍ଯକ୍ତି ଅନୁଭବ କରିବା ଉଚିତ 
ଯେ, ଦୁଞଜ୍ଞେୟ ଆଧ୍ଯାତ୍ସିକ ସତ୍ୟ ସମୂହ ଚିରକାଳ ତାହାର ପଶ୍ଚାତରେ ରହିଛି । କେବଳ 
ସାହସ ଅବଲମ୍ବନ କରିବା କଥା । ମାନବଜାତିର କଲ୍ୟାଣ ପାଇଁ ଆମକୁ ଯଥାସାଧ 
ଚେଷ୍ଟା କରିବାକୁ ହେବ । ଅଧର ହେବାର ଆବଶ୍ଯକତା ନାହିଁ, ତରବର ହେବାର 
ନାହିଁ । ଧୀର, ଏକନିଷ୍ଠ ଏବଂ ନିରବ କର୍ମରେ ହିଁ ସଫଳତା ଲାଭ ସମ୍ଭବ ହେବ । 
ସାହିତ୍ୟରେ ସାହସୀ ହେବା ଅର୍ଥ ହିଁ ନିରବ ସାଧକ ହୋଇ କର୍ମରେ ବ୍ୟଯାପ୍ପତ ହେବା 
ଏବଂ ଏହାହିଁ ନୈତିକତାବୋଧର ପ୍ରଥମ ପାହାଚ । 


000 
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ନିଜସ୍ବ ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ହିଁ ସଫଳତାର ମାର୍ଗ 


ସଭାକାର୍ଯ୍ୟ ଆରମ୍ଭ ହେବାକୁ କିଛି ସମୟ ବାକିଥାଏ । ଛୋଟିଆ ଗାଁଟିଏ । ପାଖରେ 
ନଇ । ପାଣିରେ ଅଧା ପୂରିଥିବା ନଇକୂଳରେ ଘାସର ଗାଲିଚା | ନଥ୍କରି ବସିପଡ଼ିଲି ତା 
ଉପରେ | କ୍ଲାନ୍ତ, ଶ୍ରାନ୍ତ ଓ ଅବସନ୍ନ ଦେହଟିକୁ ଲମ୍ବାଇ ଦେବାକୁ ଇଛା ହେଲା |! ସଭାର 
ଉଦ୍ୟୋକ୍ତା କେତେଜଣ ଯୁବକ ମୋ ଚାରିପାଖରେ ଘେରିଯାଇ, “ ସାର୍‌ ! ଆପଣ ଘର 
ଭିତରେ ବସିବାକୁ ଆସନ୍ତୁ” ଅନୁରୋଧ କଲେ । ପ୍ରକୃତି ସହିତ କିଛି ସମୟ ଏକାଠି 
ରହିବାର ଓ ଏକାନ୍ତ ହେବାର ଇଛାକୁ ମୁଁ ପ୍ରତିହତ କରିନପାରି ସେମାନଙ୍କୁ ସେଇଠାରେ 
ବସିବାକୁ ଅନୁରୋଧ କଲି ଓ ସେମାନଙ୍କ ସହିତ ଆଲୋଚନା କଲି । ସେମାନେ ସମସ୍ତେ 
ଏମ୍‌.ଏ., ବି.ଏ.ବିଇଡ଼ି | ସମସ୍ତେ ବେକାର । ଚାକିରି ଖୋଜୁଛନ୍ତି । କିଛି ଟଙ୍କାଦେଇ 
ଅଧ୍ୟାପକଟିଏ ହେବାର ସ୍ଵପ୍ନ । ସେମାନେ କେବଳ ଚାକିରି ଛଡ଼ା ଅନ୍ଯ କିଛି ଚିନ୍ତା 
କରିପାରୁନାହାନ୍ତି । ଆଜକୁ ୪/୫ ବର୍ଷ ହେଲା ଏମ୍‌.ଏ. ପାଶ୍‌ କରି ସାରିଲେଣି | ପରିବାରର 
ଅବସ୍ଥା ସବୁ ଭଲ ନୂହେଁ । ମଧ୍ଯବିତ୍ତ ନିମ୍ନ ମଧ୍ୟବିତ ଓ ଗରିବ ଘର ଯୁବକମାନେ । 
ସମସ୍ତେ ବେକାର ହୋଇ ଖଣ୍ଡେ ଖଣ୍ଡେ ସରକାରୀ ଚାକିରି କରିବାର ଇଛା | 

ମୁଁ ସେମାନଙ୍କୁ ଦେଖୁଥିଲି । ସେମାନଙ୍କ ଆଖିରେ ଜ୍ୟୋତି ନଥିଲା | ସେମାନେ 
ଥିଲେ ନିଷ୍ପଭ । ହୃଦୟରେ ଦେଶ ପାଇଁ, ଜାତି ପାଇଁ କିଛି କରିବାର ଆଗ୍ରହ ଥବାପରି 
ଅନୁଭବ କରିପାରୁ ନ ଥିଲି । ସେମାନେ ନିଜ ଭିତରେ ନିଜର ଅତ୍ସବିଶ୍ଵାସକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ 
ହରାଇ ସାରିଥଲେ । ନିଜ ନିଜର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ସବୁ ହଜି ଯାଇଥିଲା | ପାଶ୍ଚାତ୍ୟ ସଭ୍ୟତା ଓ 
ସଂସ୍କୃତି ସେମାନଙ୍କର ମନ ଉପରେ ପରଦା ପକାଇ ଦେଇଥିଲା ¦ ସେମାନେ ନିଜ 
ସଭ୍ୟତା ଓ ସଂସ୍କୃତିକୁ ଭୁଲି ଯାଇଥିଲେ । 

କିଛି ବିଳମ୍ବରେ ସଭା କାର୍ଯ୍ୟ ଆରମ୍ଭ ହେଲା ! ମୁଁ ସ୍ଵାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦ ଓ ଗାନ୍ଧୀଙ୍କ 
ସମ୍ପର୍କରେ କହିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କଲି । ମୋ ମନରେ ସେହି ଯୁବକମାନଙ୍କର ହତାଶାବୋଧ, 
ସେମାନଙ୍କର ଚାକିରି ଅନ୍ତେଷଣର ମୋହ ଏବଂ ହଜିଯାଇଥିବା ଅତ୍ୃବିଶ୍ଵାସ ଗଭୀର 
ରେଖାପାତ କରିଥିଲା । ମୁଁ ସ୍ଵାମିଜୀଙ୍କର ସେହି ବାକ୍ୟକୁ ଦୋହରାଇଲି, “ ଜଣେ ମୋଚି 
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୧୨୩ ନିଜସ୍ବ ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ହିଁ ସଫଳତାର ମାଗ 


ଯଦି ନିଷ୍ଠାର ସହ ହଳେ ସୁନ୍ଦର ଯୋତା ପ୍ରସ୍ତୁତ କରେ, ତେବେ ସେହି ମୋଚି ସବୁବେଳେ 
ବକ୍‌ ବକ୍‌ କରୁଥିବା ଅଧ୍ୟାପକ ଠାରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଅଟେ ।” | 

ତେଣୁ ଶିକ୍ଷା ଆମ ଭିତରେ ଥବା ୂର୍ଣତତାର ପରିପ୍ରକାଶ ବୋଲି ସ୍ଵାମୀଜୀଙ୍କର 
ବାଣୀକୁ ଯଦି ଆମେ ଗ୍ରହଣ କରୁ, ତେବେ ପ୍ରଅମେ ନିଜକୁ ଗଠନ କରିବା ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ଯୁବକର କର୍ଭବ୍ୟ | ପ୍ରଥମେ ଯୁବକ ନିଜକୁ ଜାଣିବା ଉଚିତ । “ମୁଁ ସେହି ' ତର୍ଵମସି 
“ଅହଂ ବ୍ରହ୍ୋସ୍ମି”ର ଅର୍ଥ ହେଉଛି ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ଯକ୍ତି ମଧ୍ୟରେ ଅଫୁରନ୍ତ ଶକ୍ତି ରହିଛି । 
ତେଣୁ ନିଜକୁ ଦୁର୍ବଳ ବୋଲି ଭାବିବା ଉଚିତ ନୁହେଁ । ଯେହେତୁ ପ୍ରତ୍ଯେକ ଯୁବକଙ୍କ 
ଭିତରେ ଅମାପ ଅଫୁରନ୍ତ ଶକ୍ତି ରହିଛି, ତା'ର ସଦୂପଯୋଗ କରିବାର ଆବଶ୍ଯକତା 
ରହିଛି । ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କୁ ବିଶ୍ଵାସ କରିବାକୁ ହେବ ଯେ, ସେମାନେ ମହତ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବା 
ପାଇଁ ଜନ୍ମ ହୋଇଛନ୍ତି । ଜୀବନରେ ଅନେକଗୁଡ଼ିଏ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରହିଛି । କିନ୍ତୁ ଶେଷ ଲକ୍ଷ୍ଯ 
ବା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ଗୋଟିଏ | ତେଣୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଯୁବକକୁ ତା'ର ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଏକ ଖସଡ଼ା (ମାଷ୍ଟର 
ପ୍ଲାନ) କରିବାକୁ ହେବ । ଅନେକଗୁଡ଼ିଏ ଲକ୍ଷ୍ଯ ଓ ଶେଷ ଲକ୍ଷ୍ଯ ମଧ୍ଯରେ ସମନ୍୍‌ୟ 
ସ୍ଥାପିତ କରିବାକୁ ହେବ । ଯଦି ଆମେ ଭଲ ଭାବରେ ବଞ୍ଚବାକୁ ଇଚ୍ଛାକରୁ, ଏକ 
ମୂଲ୍ୟବୋଧ ଭିତ୍ତିକ ଜୀବନ ବିତାଇବାକୁ ଚାହୁଁ, ତାହା ସମାଜ ପାଇଁ ମଧ୍ୟ ଉତ୍ତମ ହେବା 
ଉଚିତ ।! ତେଣୁ ଆମର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଉତ୍ତମ ଓ ନିର୍ଦିଷ୍ଟ ହେବା ଆବଶ୍ୟକ । ସେଥୁପାଇଁ ମାନସିକ 
ସ୍ତରରେ ଆମେ ଭଲ ଓ ଭେଲ ମଧ୍ୟରେ ପାର୍ଥକ୍ୟ ଦେଖି ପାରିବା ଉଚିତ । ସତ୍ଯ ଓ 
ଅସତ୍ୟ, ବାସ୍ତବତା ଓ କଳ୍ପନା ମଧ୍ଯରେ ପାର୍ଥକ୍ୟ ଜାଣି ସେହି ଅନୁସାରେ ଦୃଢ଼ ସଂକଳ୍ପ 
ହୋଇ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକୁ ହେବ । 

ମନରେ ଉଠୁଥିବା ବିଭିନ୍ନ ଅବସ୍ଥାକୂୃ, ଯାହା ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ନିମ୍ବଆଡ଼କୁ ଟାଣେ ତାହା 
ପ୍ରତି ସଜାଗ ହେବା, ପ୍ରକୃତି ଦ୍ଵାରା ଉତ୍ପନ୍ନ ବିପର୍ଯ୍ୟୟକୁ ମୁକାବିଲା କରିବୀ ଏବଂ ସାମାଜିକ 
କୂବ୍ୟବସ୍ଥା ବିରୋଧରେ ସ୍ଵର ଉତ୍ତୋଳନ କରି ନିଜର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ଭିତରେ ଆତ୍ସବିଶ୍ଵାସ ଓ 
ଭୟଶୂନ୍ୟତା ସୃଷ୍ଟି କରିବାର ବେଳ ଆସିଛି । ଯୁବକ ନିଜକୁ ନିଜେ ଗଢ଼ି ନିଜ ଗୋଡ଼ରେ 
ଠିଆ ହେବାର ଆହ୍ଵାନକୁ ପ୍ରକୃତ ରୂପାୟନ କରିବାକୁ ହେଲେ ଆଧ୍ଧାତ୍ଗିକ ଶକ୍ତି ଓ ଆଧୁନିକ 
ବିଜ୍ଞାନକୁ ସମନ୍ବିତ କରିବାକୁ ହେବ । 

ଯୁବକମାନେ ଭାଷଣ ଶୁଣୁଥିଲେ । ବେଦାନ୍ତ ପୁରୁଷ ସ୍ଵାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦ ଓ 
ଗାନ୍ଧୀଙ୍କର ଆହ୍ବାନରେ ସେମାନେ ନିଜକୁ ନିଜେ ଠିଆହେବାର ଚେଷ୍ଟା କରିବାକୁ ଶପଥ 
ନେଉଥଲେ ଯେପରି ! 

ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷର ଦୂଇଟି ଦିଗ ରହିଛି ! ପ୍ରଥମଟି ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଓ ଦ୍ଵିତୀୟ ସାମାଜିକ । 
ଯଦିଓ ସେ ଏହି ସମାଜର ଅଂଶବିଶେଷ, ତଥାପି ନିଜସ୍ବ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ରହିଛି । ଯଦି ସେ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୧୨୪ 


ଉଭୟ ପ୍ରତି ଗୁରୁତ୍‌ ଦେଇ ତା'ର ବିକାଶ ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟା ନକରେ, ତେବେ ତା'ର ନିଜସ୍ବ 
ଉନ୍ନତି ବା ବିକାଶ ହେବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ ! ତେଣୁ ସ୍ଵାମୀଜୀ କହିଲେ, “ ଆତୃନୋମୋେକ୍ଷାର୍ଥ 
ଜଗଵ୍ଧିତାୟା ଚ” ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷ ନିଜର ମୁକ୍ତିପାଇଁ କାର୍ଯ୍ୟକରିବ ଏବଂ ସମଗ୍ର 
ଜଗତର ଉନ୍ନତି ପାଇଁ କାର୍ଯ୍ୟକରିବ । କାର୍ଯ୍ୟ କଲାବେଳେ ଦେଖିବାକୁ ହେବ ଯେ 
ସମାଜର ଲୋକମାନଙ୍କର ସେବା କରିବା ଅର୍ଥ ଯାହା ସେମାନେ ମାଗିବେ, ତାହା 
ଦେବା । ସେମାନଙ୍କୁ ଆତୃନିର୍ଭରଶୀଳ କରିବା ପ୍ରଥମ କାର୍ଯ୍ୟ । ସେମାନଙ୍କର ଚକ୍ଷୁ 
ଖୋଲିଦେଇ, ସେମାନେ ହଜାଇ ଦେଇଥିବା ନିଜର ବ୍ୟକ୍ରିତ୍ଵକୁ ସେମାନଙ୍କ ଆଗରେ 
ପରିଚିତ କରାଇବା ଉଚିତ । 

ଏଠାରେ ଗାନ୍ଧୀଙ୍କର ଦକ୍ଷିଣ ଆଫ୍ରିକାରେ ରହଣି ସମୟର ଏକ ଘଟଣା ଉଲ୍ଲେଖ 
କରିବା ପ୍ରାସଙ୍ଗିକ ହେବ । ଗାନ୍ଧୀଙ୍କ ଭାଷାରେ, “ ପହଞ୍ଚିବାର ସପ୍ତମ ବା ଅଷ୍ଟମଦିନ ମୁଁ 
ଡରବାନ୍‌ରୁ ବାହାରିଲି । ମୋ ପାଇଁ ପ୍ରଥମ ଶ୍ରେଣୀ ଟିକଟ ହେଲା | ××× ନାତାଲର 
ରାଜଧାନୀ ମରିତ୍‌ସବର୍ଗଟଁଠାରେ ରେଳଗାଡି ନଅଟା ବେଳେ ପହଞ୍ଚିଲା । ଏଠାରେ 
ଯାତ୍ରୀମାନଙ୍କୁ ବିଛଣା ଦେବାର ବ୍ଯବସ୍କା ଥାଏ । କେହି ରେଳ କର୍ମଚାରୀ ଆସି 
ପଚାରିଗଲେ, “ ଆପଣଙ୍କର ବିଛଣା ଦରକାର ?” ମୁଁ କହିଲି, “ମୋ ବିଛଣା-ମୋ 
ପାଖରେ ଅଛି |!” 

ସେ ଚାଲିଗଲେ । ଇତ୍ୟବସରରେ ଜଣେ ଯାତ୍ରୀ ଆସିଲେ । ସେ ମୋ ମୁହଁକୁ 
ଅନେଇଲେ । ମତେ ଭିନ୍ନ ରଙ୍ଗର ଦେଖୁ ଟିକିଏ ଚିନ୍ତା କଲେ । ବାହାରକୁ ଯାଇ ଗୋଟିଏ 
ଦିଓଟି ରେଳ-କର୍ମଚାରୀଙ୍କୁ ଡାକି ଆଣିଲେ | କେହି ମତେ କିଛି କହିଲେ ନାହିଁ | ଶେଷରେ 
ଆଉ ଜଣେ କର୍ମଚାରୀ ଆସିଲେ । ସେ କହିଲେ, “ ୟାଡ଼େ ଆସ । ତମର ଭ୍ୟାନରେ 
(ଶେଷ ଡବାରେ) ଯିବାର କଥା ।” 

ମୁଁ କହିଲି, “ମୋ ପାଖରେ ପ୍ରଥମ ଶ୍ରେଣୀର ଟିକଟ ଅଛି ।” ସେ ଜବାବ 
ଦେଲେ, ସେଥୁପାଇଁ ଚିନ୍ତା ନାହିଁ । ମୁଁତ ତୁମକୁ କହୁଛି ଯେ, ତମକୁ ଶେଷଡବାରେ 
ଯିବାକୁ ପଡିବ ।” ମୁଁ କହୁଥାଏ, “ମୁଁ ତ ଏହି ଡବାରେ ଆସିଛି, ଆଉ ଏହିଥବରେ 
ଯିବାକୁ ବିଚାରିଛି ।” କର୍ମଚାରୀ ଶେଷରେ କହିଲେ, “ସେ କଥା ଚଳିବ ନାହିଁ । 
ତମକୁ ଓହ୍ଲାଇବାକୁ ପଡିବ । ନ ଓହ୍ଲାଇବତ, ପୁଲିସ୍‌ ଡାକିବି ।” ମୁଁ କହିଲି, “ ପୁଲିସ 
ଆସୁ ପଛକେ ମୁଁ ନିଜ ଖୁସିରେ ଓହ୍ଲାଇବି ନାହିଁ ।” 

“ ପୁଲିସ ଆସିଲା । ସେ ମୋ ହାତଧରି ଧକକା ମାରି ମତେ ତଳକୁ ଓହ୍ଲାଇ 
ଦେଲା | ମୋ ଜିନିଷପତ୍ର ଓହ୍ଲାଇଦେଲା | ମୁଁ ଭିନ୍ନ ଡବାକୂ ଯିବାକୁ ମନା କରିଦେଲି । 
ରେଳଗାଡ଼ି ଛାଡି ଦେଲା | ମୁଁ ମୂଷାଫିରଖାନାରେ ବସିଲି । ମୋର ହାତମୁଣାଟି ମୋ 
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୧୨୫ ନିଜସ୍ବ ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ହିଁ ସଫଳତାର ମାର୍ଗ 
ପାଖରେ ଥାଏ | ମୁଁ ଅନ୍ୟ ଜିନିଷ ପାଇଁ ଚିନ୍ତା କରୁନଥଲି । ରେଳ କର୍ମଚାରୀମାନେ ସେ 
ସବୁ କେଉଁଠି ରଖୁଥାନ୍ତି 

“ ସେତେବେଳେ ଶୀତଦିନ । ଦକ୍ଷିଣ ଆଫ୍ରିକାର ଉଚ୍ଚ ଅଞ୍ଚଳରେ ଭାରି ଭୀଷଣ 
ଶୀତ ପଡ଼େ । ମରିତ୍ସବର୍ଚଗ ଉଚ୍ଚଅଞ୍ଚଳରେ ଥିବାରୁ ସେଠାରେ ଭାରି ଜାଡ ହେଲା | ମୋ 
ଓଭରକୋଟଟା ( ଗରମ ବଡ଼ କୋଟଟା) ମୋ ଜିନିଷ ସଙ୍ଗେ ରହି ଯାଇଥାଏ | ଜିନିଷ 
ମାଗିବାକୁ ମୋର ସାହସ ହେଉ ନଥୁଲା ! ପୁଣି କାଳେ ଅପମାନ କରିବେ । ମୁଁ ଶୀତରେ 
ଅରୁଥାଏ । ସେ ଘରେ ଆଲୁଅ ନଥାଏ | ଅଧରାତି ବେଳକୁ ଜଣେ ଯାତ୍ରୀ ଆସିଲା । 
ସେ କଂଣ କଥା କହିବାକୁ ଇଛା କରୁଥଲା ପରି ମନେ ହେଲା | କିନ୍ତୁ ମୋର କଥାବାର୍ଭା 
କରିବାକୁ ମନ ନଥାଏ ।” 

“ ମୁଁ ମୋର କର୍ଭବ୍ୟ ବିଚାରୁଥାଏ । ମୁଁ ମୋର ଅଧ୍ବକାର ଗୁଡ଼ିକ ପାଇଁ ଲଢ଼ିବି । 
ନୋହିଲେ ଫେରିଯିବି; ନାହିଁତ, ଯେଉଁସବୁ ଅପମାନ ହେବ, ତାକୁ ସହି ପ୍ରିଟୋରିଆରେ 
ପହଞ୍ଚିବି ଏବଂ ମକଦ୍ଦମା ସାରି ମୋ ଦେଶକୁ ଫେରିଯିବି । ମକଦ୍ଦମା ଛାଡିଦେଇ ପଳେଇବା 
କାପୁରୁଷତା ହେବ ! ମୋ ଉପରେ ଯେଉଁ ଦୁଃଖ ପଡିଲା, ତାହା କେବଳ ଉପରର, 
ଗଭୀରରେ ଥବା ଏକ ମହାରୋଗର ତାହା ଲକ୍ଷଣ ମାତ୍ର । ସେ ମହାରୋଗ ହେଲା 
“ ରଙ୍ଗ-ଦ୍ଵେଷ, କଳା ଗୋରାଭେଦ | ଏ ଗଭୀର ରୋଗକୁ ଦୂର କରିବା ପାଇଁ ଯଦି ଶକ୍ତି 
ଥାଏ, ତେବେ ମୁଁ ସେହି ଶକ୍ତିର ଉପଯୋଗ କରିବି । ତାହା କରୁ କରୁ ଆପଣା ଉପରକୁ 
ଯାହା ଦୁଃଖ କଷ୍ଟ ଆସିବ, ସବୁ ସହିବି । କେବଳ ଏହି କଳା-ଗୋରା ଭେଦଭାବ ଦୂର 
କରିବା ପାଇଁ ଯେତିକି ବିରୋଧ କରିବା ଦରକାର, ମୁଁ ସେତିକି ମାତ୍ର କରିବି ।” ଏହା 
କରିବା ଫଳରେ ମୋହନ ଦାସ “ ଗାନ୍ଧୀ ”ରେ ରୂପାନ୍ତରିତ ହୋଇପାରିଲେ । 

କିନ୍ତୁ ବର୍ରମାନ ସମାଜରେ ଯୁବକମାନେ ନିଜ ନିଜର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵକୁ ହଜାଇଥବା 
ଫଳରେ ସମାଜରେ ବ୍ୟାପକ ଅସମାନତା ସୃଷ୍ଟି ହେବାରେ ଲାଗିଛି । ଯୁବକମାନେ 
ଯେଉଁ ସମସ୍ୟାର ମୁକାବିଲା କରନ୍ତି ତାହା- (କ ) ବାହି୍ୟକ (ଖ) ଅନ୍ତଃସ୍ଥ । ଏହି ଅନ୍ତଃସ୍ଥ 
ସମସ୍ୟାଗୁଡ଼ିକ ହେଲା - 

୧. ଯାହା ବାସ୍ତବ ତାହା ଅକାଂକ୍ଷାକୁ ପୂରଣ କରିବାକୁ ଅସମର୍ଥ । 

୨. ଶିକ୍ଷା ବ୍ଯବସ୍ଥାରେ ଦୈନନ୍ଦିନ ଜୀବନ ନିର୍ବାହ କରିବାପାଇଁ ଯେଉ ତାଲିମ ବ୍ୟବସ୍ଥା 
ରହିବା କଥା ତା'ର ଅଭାବ । 

୩. ବେକାରୀ ଅର୍ଥାତ୍‌ ରୋଜଗାର କରିବାର ମାଧ୍ଯମ ନାହିଁ । 

୪. ବୟସର ତାରତମ୍ଯ-ଯେଉଁମାନେ ବୟସ୍କ ସେମାନେ ଭାବନ୍ତି ଯୁବକମାନଙ୍କ 
ନିକଟରେ ମୂଲ୍ୟବୋଧ ଗୌଣ । 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ e୧୨୬ 


୫. ପରିବେଶ ପ୍ରତିକୂଳ ଅବସ୍ଥା ମଧ୍ୟଦେଇ ଗତିକରୁଛି । ସମାଜବ୍ଯବସ୍ଥା ମଧ୍ଯରେ 
ଆଞ୍ଚଳିକତାବାଦ, ସାଖପଦାୟିକତା, ଜାତିଭେଦ ପ୍ରବଳ ହୋଇ ବିଭେଦ ସୃଦ୍ଷି କରୁଛି । 
୬. ସମାଜ ବ୍ଯବସ୍ଥା ସ୍ଥାଣୁ । ଏହା ନୂତନତ୍‌କୁ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ଅକ୍ଷମ । 
୭. ନିଜକୁ ସାହାଯ୍ଯ କରିବା ମନୋବୃତ୍ତି ଓ ନିଜ ଭିତରେ ଆତ୍ସବିଶ୍ଵାସର ଅଭାବ । 
ମୋଟାମୋଟି ଭାବରେ ଯୁବକମାନଙ୍କର ଅନ୍ତଃସ୍ଥ ସମସ୍ୟାକୁ ଏହିପରି କେତେଗୁଡ଼ିଏ 
ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ ବିଭକ୍ତ କରାଯିବାବେଳେ ତା'ର ବାହି୍ଯକ ସମସ୍ଯାଗୁଡ଼ିକ ହେଲା- (କ) 
ସାମାଜିକ, (ଖ) ଅର୍ଥନୈତିକ (ଗ) ମାନସିକ ଓ (ଘ) ଅନ୍ୟାନ୍ୟ | ଯୁବ ସମ୍ପରଦାୟର 
ସାମାଜିକ ସମସ୍ୟା କ'ଣ ? ଯେଉଁ କେତେଗୁଡ଼ିଏ ସମସ୍ୟାକୁ ଯୁବସମ୍ପଦାୟ ବର୍ଭମାନ 
ସମ୍ମୁଖୀନ ହୁଏ, ସେଥୁମଧ୍ଯରୁ ଅଧୁକ ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ ସମସ୍ୟା ହେଉଛି- (କ) ସାମ୍ପତିକ ଶିକ୍ଷା 
ବ୍ୟବସ୍ଥା ଉପରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଯୁବକର ବିଶ୍ଵାସ ତୂଟିଯାଉଛି । (ଖ) ସମାଜରେ ଲୋକେ 
ମଣିଷ ଓ ସେମାନଙ୍କର ଆବଶ୍ଯକତା ରହିଛି; ଏହାକୁ ସେମାନେ ଅନୁଭଦ କରିପାରୁ 
ନାହାନ୍ତି । (ଗ) ଗ୍ରାମ୍ୟ ଜୀବନଠାରୁ ସେମାନେ କ୍ରମଶଃ ନିଜକୁ ଦୂରେଇ ନେବାକୁ ଚେଷ୍ଟା 
କରୁଛନ୍ତି । (ଘ) ଶିକ୍ଷା ବ୍ଯବସ୍ଥା କେବଳ କିରାଣୀ ସୃଷ୍ଟି କରିବା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟକୌଣସି 
ତାଲିମ ଦେଇ ଯୁବକମାନଙ୍କୁ କାଯ୍ୟକ୍ଷମ କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ ନୁହେଁ । (ଡ) ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ବ୍ୟକ୍ତି କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକୁ ନିରୁସାହ ଅନୁଭବ କରୁଛି । (ଚ) ଏବଂ ବର୍ଭମାନ ଏପରି 
ବ୍ୟବସ୍ଥା ହୋଇଛି ଯେ ଗ୍ରାମାଞ୍ଚଳରେ ଥୁବା ଯୁବକ ବିବାହ କରିବାପାଇଁ ଅସୁବିଧାର 
ସମ୍ମୁଖୀନ ହେଉଛି । (ଛ) ଦୈନନ୍ଦିନ ଜୀବନରେ ଯାହା ଯାହା ଆବଶ୍ଯକ ତାହାକୁ 
ପୂରଣକରି ବଞ୍ଚିବା ତାହା ପକ୍ଷରେ ଅସମ୍ଭବ | (ଜ) ସେମାନଙ୍କ ଭିତରେ ଥବା ଅଫୁରନ୍ତ 
ଶକ୍ତିର ସଦୂପଯୋଗ ହେବାପାଇଁ ଉତ୍ସାହଦେବାକୁ କେ ହିନାହିଁ । 
ଗ୍ରାମାଞ୍ଚଳର ଯୁବସମ୍ପ ଦାୟ ଉପରୋକ୍ତ ସାମାଜିକ ସମସ୍ୟାକୁ ମୁକାବିଲା 
କରିବାବେଳେ ଯେଉଁ ଅର୍ଥନୈତିକ ସମସ୍ୟାର ସମ୍ମୁଖୀନ ହେଉଛନ୍ତି, ସେଗୁଡ଼ିକ 
ହେଲା ଯଥା:- 
୧) ଆତ୍ସନିର୍ଭରଶୀଳ ହୋଇ ରୋଜଗାର କରିବାପାଇଁ ଅର୍ଥର ଅଭାବ । 
୨ ) ବ୍ୟାଙ୍କମାନଙ୍କରୁ ରଣ ପାଇବାର ଅସୁବିଧା | 
୩) ଦୈନନ୍ଦିନ ଖର୍ଚ୍ଚକୁ ମେଣ୍ଟାଇବାକୁ ଅକ୍ଷମ | 
୪) ଉଚ୍ଚତର ବୈଷୟିକ ଶିକ୍ଷା ପାଇଁ ସମ୍ବଳର ଅଭାବ | ଫଳରେ ସେମାନଙ୍କର 
ଭିତରେ ହତୋସ୍ସାହ, ବ୍ୟସ୍ତତା ଓ ଆତ୍ଲବିଶ୍ଵାସର ଅଭାବ ବୃଦ୍ଧି ପାଉଛି । ଏହାର ଅଭାବ 
ଫଳରେ ଯେଉଁ ମାନସିକ ସମସ୍ୟା ସୃଷ୍ଟି ହେଉଛି ତାହାକୁ କେତେଗୋଟି ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ 
ବିଭକ୍ତ କରାଯାଇପାରେ । 
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୧୨୭ ନିଜସ୍ବ ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ହିଁ ସଫଳତାର ମାର 


(କ) ସେମାନଙ୍କର ଅତ୍ଵବିଶ୍ବାସର ଅଭାବ । (ଖ) ଶାସନ ପରିଚାଳନା କରୁଥୁବା 
ସରକାରଙ୍କ ପ୍ରତି ଘୃଣା ମନୋଭାବ । (ଗ) ବିଭିନ୍ନ ମାଦକ ଦ୍ରବ୍ଯ ବା ନିଶା ସେବନ, 
ମଦ୍ୟପ୍ରତି ଆସକ୍ତ ହେବାଦ୍ବାରା ହିଂସ୍ଵ ଆଚରଣ ଏବଂ ଏପରିକି ଆତ୍ୃହତ୍ଯା ଇତ୍ଯାଦି ପଚ୍ଛା 
ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ପ୍ରସ୍ତୁତ | (ଘ) ରାଜନୈତିକ ନେତାମାନଙ୍କର ଆଚରଣ ପ୍ରତି ସନ୍ଦିହାନ । 

ଗ୍ରାମାଞ୍ଚଳ ଯୁବକ ଏହି ଯେଉଁ ସାମାଜିକ, ଅର୍ଥନୈତିକ ଓ ମାନସିକ ସମସ୍ୟା 
ଭୋଗ କରୁଛି, ସେଥିରୁ ମୁକ୍ତି ପାଇବା ପାଇଁ ତା' ଆଗରେ କୌଣସି ବିକଳ୍ପ ବ୍ୟବସ୍ଥା ନ 
ଥିବାରୁ, ସେ ବାଧ୍ଯହୋଇ ଚାକିରି କରିବା ପାଇଁ, ନିଜର ପେଟପୋଷିବା ପାଇଁ ସହରକୁ 
ଆସିବାକୁ ବାଧ୍ଯ ହେଉଛି । ଏବଂ ସହରର ପରିବେଶ ଭିତରେ ସେ ନିଜର ବ୍ୟକ୍ତିସଭତାକୁ 
ସମ୍ପୂର୍ଣ ହରାଇ ଦେଉଛି । ତେଣୁ ଏହି ଯୁବସମ୍ପରଦାୟ ଯେଉଁମାନେ ଦେଶର ଆଶାଭରସାର 
ପ୍ରତୀକ ସେମାନଙ୍କୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ କାର୍ଯ୍ୟରେ ଲଗାଇବାର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । ବିଶିଷ୍ଟ ଅର୍ଥନୀତିଜ୍ଞ 
ଗାଲବ୍ରେଥ ତାଙ୍କର “ଦି ଆଫୁଲେଣ୍ଟ ସୋସାଇଟି ପୁସ୍ତକରେ ଲେଖିଛନ୍ତି ସମ୍ପତି ମଣିଷ 
ରୂପକ ଅର୍ଥକୁ ହେୟକରିବା ଦ୍ଵାରା ଦେଶର ବିକାଶ ତ୍ବରାନ୍ବିତ ହୋଇ ପାରୁନାହିଁ । ମଣିଷକୁ 
କେବଳ ଏକ ସାମାଜିକ ଅର୍ଥନୈତିକ ସଂଖ୍ୟାଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇ ତା'ର ବିକାଶ 
ପ୍ରତି ଆଦୌ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦିଆଯାଉ ନାହିଁ । ଗାନ୍ଧୀ ତେଣୁ ଯୁବସମ୍ପଦାୟ ଉପରେ ଗୁରୁତ୍ଵଦେଇ 
କହିଥ୍‌ଲେ ଯେ, ଯଦି ବିକାଶର ଅବିଭକ୍ତ ଅଙ୍ଗ ମଣିଷକୁ ଠିକ୍‌ ଭାବରେ ବିନିଯୋଗ 
କରାଯାଇ ନପାରେ ତେବେ ସମାଜବ୍ଯବସ୍ଥାରେ କୌଣସି ବିକାଶମୂଳକ ବ୍ଯବସ୍ଥା 
କାର୍ଯ୍ୟକାରୀ ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ । ଏହିକଥାକୁ ବୁଝାଇବାକୁ ଯାଇ ୧୮୯୬ ମସିହା 
‘ଲଣ୍ଡନ ଟାଇମ୍‌ସ କୁ ଏକ ସାକ୍ଷାତକାର ଦେଇ କହିଥ୍‌ଲେ ଯେ ବିଶ୍ଵର ଯେତେ ସମ୍ପରି 
ରହିଛି ସବୁଠାରୁ ମୂଲ୍ୟବାନ ସମ୍ପରି ହେଉଛି ମଣିଷ । ଯେକୌଣସି ଦେଶର ବିଭିନ୍ନ 
ବ୍ୟବସ୍କାଟ ସାମାଜିକ ବା ରାଜନୈତିକ ହେଉ, ତା'ର ସଫଳତା ମୂଳରେ ମଣିଷପଣିଆ 
ନିହିତ । ସେହି ଦେଶ ସେତେ ଉନ୍ନତ, ଯେଉଁ ଦେଶରେ ମଣିଷ ଯେତେ ଭଲ ଓ 
ଉଚ୍ଟକୋଟୀର । ପାର୍ଲାମେଣ୍ଟର ଆଇନ୍‌ କୌଣସି ଦେଶକୁ ମହାନ୍‌ କରି ଗଢ଼ି ତୋଳିପାରି 
ନାହିଁ । ଏଥୁପାଇଁ ଆବଶ୍ୟକ ଉତ୍ତମ ଗୁଣସମ୍ପନ୍ନ ମଣିଷ ଗଠନ କରିବା ଏବଂ ସେହିମାନଙ୍କୁ 
ଏପରି ଗଠନ କରିବା ଯେଉଁମାନେ ନିଜ ନିଜର ବିଶେଷତାରେ ଗରିୟାନ୍‌ ହେବେ । 
ତେଣୁ ମଣିଷ ଭିତରେ ଥିବା ଆଲୋକକୁ ଜଳାଇବାର ଆବଶ୍ଯକତା ବହୁତ ବେଶି । 
ସେଥୁପାଇଁ ଆବଶ୍ୟକ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ଜୀବନରେ ବେଦାନ୍ତର ପ୍ରୟୋଗ । ବେଦାନ୍ତ 
ମଣିଷ ଭିତରେ ଥବା ଆଲୋକକୁ ଜଳାଇରଖିବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରିବ । ଯଦି ବେଦାନ୍ତକୁ 
ଆମେ ବ୍ୟବହାର ନ କରୁ, ତେବେ ତାହା ଆମକୁ କେବଳ ବୌଵିକ ଘୁଷ୍‌ ଦେବ । 
କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି ସାମାଜିକ ଦାୟିତଵବୋଧକୁ ଗ୍ରହଣ କରି କାର୍ଯ୍ୟକରି ପାରିବ ନାହିଁ । 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ e9୨୮ 


ଆଧୁନିକ ଯୁବ ସମ୍ପଦାୟ ପାଇଁ ବେଦାନ୍ତର ପ୍ରୟୋଜନୀୟତା ଅଧୂବକ ଏହି ସତ୍ୟକୁ ଆମକୁ 
ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ହେବ । 

ନିଜ ଗୋଡ଼ରେ ନିଜେ ଠିଆ ହେବାପାଇଁ ବେଦାନ୍ତର ପ୍ରୟୋଳନ ବହୁତ ବେଶି । 
ବେଦାନ୍ତ କାହିଁକି ? ମନରେ ଏ ପ୍ରଶ୍ନଭଠେ । ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଧର୍ମନିରପେକ୍ଷ ଆଦର୍ଶ 
ନୁହେଁ କାହିଁକି ? ଏହି ପ୍ରଶ୍ନର ସହଜ ଉତ୍ତର ହେଉଛି ଯେଉଁ ଦେଶରେ କାର୍ଯ୍ୟକରିବ, 
ସେ ଦେଶର ଜାତୀୟ ଚରିତ୍ରକୁ ଧରି ରଖିବା ପ୍ରଥମ ଆବଶ୍ୟକ | ଆମେ ଯେଉଁ ଢଙ୍ଗରେ 
କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକୁ ଇଛା କରୁଛୁ, ତାହା ସେ ଦେଶର ଅତୀତ ସହିତ ଯୋଡ଼ିହୋଇ ରହିବା 
ସହିତ, ଆଧୁନିକ ହେବା ଉଚିତ୍‌। ପାଶ୍ଚାତ୍ୟ ଦେଶର ଆଦର୍ଶ ବା ଜ୍ଞାନ ଭାରତକୁ ସାହାଯ୍ୟ 
କରି ପାରିନାହିଁ । ବେଦାନ୍ତର ସରଳତା ଓ ବୋଧଗମ୍ୟତା ପରମ୍ପରା ଓ ଆଧୁନିକତା ମଧ୍ଯରେ 
ଥିବା ଦୃନ୍ଦ୍ବକୁ ଦୂର କରିବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରିବ । ବେଦାନ୍ତ ସମାଜ ଓ ବିଜ୍ଞାନକୁ ଗ୍ରହଣ 
କରେ | ଜୀବନର ସବୁକିଛି ବିଭବକୁ ଗ୍ରହଣ କରି ଏକ ଆଦର୍ଶକୁ ବାଛିବା, ଭାରତରେ 
କୌଣସି ସେପରି ଆଦର୍ଶ ନାହିଁ । ଯଦିଓ କିଛିକାଂଶରେ ଗାନ୍ଧୀବାଦ ଓ ମାର୍କ୍ବାଦ ଏହାକୁ 
ପୂରଣ କଲା, ତାହା ଭାରତବର୍ଷ ପାଇଁ ସୀମିତ । କାରଣ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଆଦର୍ଶ ମୂଳରେ 
ମାନବିକ ମୂଲ୍ୟବୋଧ ଓ ସାର୍ବଜନୀନ ଆଦର୍ଶ ରହିବା ଉଚିତ | ମାନବିକ ମୂଲ୍ୟବୋଧଗୁଡ଼ିକ 
ହେଲା, ପ୍ରେମ, ସତ୍ୟ, ସାଧୁତା, ସମନ୍ୟ ଇତ୍ୟାଦି । ପ୍ରତ୍ୟେକ ଧର୍ମର ମୂଳସ୍ବର ଏବଂ 
ଶେଷଲକ୍ଷ୍ୟ ଏକା ଓ ସମାନ । ବେଦାନ୍ତରେ ଆମେ ଏହି ସତ୍ଯ ସମୂହର ସମନ୍୍‌ୟକୁ 
ଦେଖିବାକୁ ପାଉଁ । ତେଣୁ ଆଧୁନିକ ଯୁବ ସମ୍ଭଦାୟର ସମସ୍ୟାକୁ ଦୂର କରିବାରେ ବେଦାନ୍ତର 
ଆବଶ୍ୟକତାକୁ ଅସ୍ଵୀକାର କରାଯାଇପାରେନା । ଯଦି ଆମେ ବେଦାନ୍ତକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାବରେ 
କାର୍ଯ୍ୟରେ ଲଗାଇପାରିବା, ତେବେ ବର୍ଭମାନ ଦେଖାଦେଇଥିବା ବିଭିନ୍ନ ସମସ୍ୟାକୁ ଦୂର 
କରିବାରେ ସକ୍ଷମହୋଇ ଏକ ନୂତନ ଦିଗରେ ୟୁବ ସମ୍ପରଦାୟକୁ ଦିଗ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ 
କରିପାରିବା । ବର୍ଭମାନ ଆମର ଶିକ୍ଷା ବ୍ୟବସ୍ଥା ଦେଖାଯାଉ | ଦେଶରେ ଦେଖା ଦେଇଥିବା 
ନାନାଦି ସମସ୍ୟାକୁ ଦୂର କରିବାରେ ଶିକ୍ଷା ବ୍ୟବସ୍ଥା ସମ୍ପୂର୍ଣ ବିଫଳ । ଏପରିକି ଶିକ୍ଷାକ୍ଷେତ୍ରରେ 
ଅନେକ ସମସ୍ୟା । ଏ ବିଷୟରେ ସଚେତନ ହୋଇ, ଶିକ୍ଷା କିପରି ଭାବରେ ଜାତୀୟ 
ସମସ୍ୟାକୁ ଦୂର କରିପାରିବ ତାହା ଦେଖିବାର ସମୟ ଆମ ଆଗରେ ଉପସ୍ଥିତ । ଯଦି 
ଆମେ ଆମ ଦେଶର ସମସ୍ୟାକୁ ଅନୁଭବ କରିପାରୁ, ବିଚାର କରିପାରୁ ଏବଂ ତାକୁ 
ସମାଧାନ କରିବାକୁ ଆଗ୍ରହ ପ୍ରକାଶ କରୁ ତେବେ ଆମେ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଜାତୀୟ ପ୍ରଗତିରେ 
ଅଂଶଗ୍ରହଣ କରିପାରିବା । ଏଥପାଇଁ ପ୍ରଥମ ଆବଶ୍ୟକତା ହେଉଛି ଚରିତ୍ର । ଯୁବସମ୍ପଦାୟ 
ନିଜର ଚରିତ୍ର ଗଠନ କରିବାରେ ପ୍ରଥମେ ଦୃଷ୍ଟିଦେବା ଆବଶ୍ୟକ । ଆମ ଜାତୀୟ ଚରିତ୍ର 
ବର୍ଭମାନ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ କଳୁଷିତ । ଲାଞ୍ଚ ଓ ଦୁର୍ନୀତି ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ସମାଜକୁ ଘାରିଯାଇଛି । ଏପରି 
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୧୨୯ ନିଜସ୍ବ ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ହି ସଫଳତାର ମାଗ 


କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ ନାହିଁ ଯେଉଁଥୁପାଇଁ ଆମେ ଲାଞ୍ଚ ଦେଉନାହୁଁ । ଉଚ୍ଚସ୍ତରରୁ ନିମ୍ନସ୍ତର 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏହା ସର୍ବବ୍ୟାପୀ | ଏହା ଆମର ଜାତୀୟ ଚରିତ୍ର ହୋଇଥିବା ହେତୁ, ଆମେ 
ତା'ର ଅଂଶବିଶେଷ ଭାବେ ଏଥର ଶରବ୍ଯ ହେଉଛୁ । ଯଦି ଚରିତ୍ର ଥାଏ, ତେବେ 
ବିକାଶ ତ୍ବରାନ୍ବିତ ହୁଏ । ଚରିତ୍ର କାହାକୁ କୁହାଯାଏ ? ପ୍ରତ୍ଯେକ ବ୍ଯକ୍ତିର ଇଚ୍ଛାଶ୍ରି 
ସମାଜ ଓ ତା'ର ଉନ୍ନତିପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ହେଲେ, ସମାଜକୁ କେନ୍ଦ୍ରକରି ଚରିତ୍ର ଗଢ଼ିଉଠେ | 
ସମାଜକୁ ନେଇ ଗଢ଼ି ଉଠିଥୁବା ଚରିତ୍ର, ନିଜ କଥା ଚିନ୍ତାକରେ ନାହିଁ । ପ୍ରଥମେ ସମାଜ, 
ପରେ ବ୍ୟକ୍ତି । ଏହା ନ ହୋଇ ପ୍ରଥମେ ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ସୁଖସୁବିଧା ଓ ପରେ ସମାଜକଥା 
ଚିନ୍ତା କଲାମାତ୍ରେ ଦୁର୍ନୀତି ପ୍ରବେଶ କରେ | ଏଣୁ ପ୍ରଥମେ ଚରିତ୍ର ଉପରେ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦେବା 
ଉଚିତ । ସ୍ବାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦ କହିଥଲେ, “ ମୋର ଆଦର୍ଶକୁ କେତେଗୁଡ଼ିଏ ଶବ୍ଦ ମଧ୍ଧରେ 
କୁହାଯାଇପାରେ | ତାହା ହେଉଛି ଯେ, ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷକୁ ଶିକ୍ଷାଦେଇ ସେମାନଙ୍କର 
ଦେବତଵକୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମୁହୂର୍ଭରେ ଉଜ୍ଜୀବିତ କରିବାକୁ କୁହାଯିବ । ଏହାହିଁ ସ୍ଵାମୀଜୀଙ୍କର 
ବେଦାନ୍ତର ବାଣୀ | ପ୍ରତ୍ୟେକ ନିଜ ଭିତରେ ଥବା ସତ୍ୟକୁ ଉପଲବ୍ଧି କରିବା ଆବଶ୍ୟକ | 
ଏହି ସତ୍ୟକୁ ଉପଲବ୍ଧି କରି ନିଜ ଜୀବନ, ବ୍ୟବହାର ଓ ଚରିତ୍ରରେ ପ୍ରକାଶ କରିବାହିଁ 
ଚରିତ୍ର । ଗାନ୍ଧୀ ଏହି ସତ୍ୟକୁ ହିଁ ନିଜ ଜୀବନରେ ପ୍ରୟୋଗ କଲେ ଏବଂ ତାଙ୍କର ଜୀବନ 
ପ୍ରୟୋଗାତ୍ଵକ ବେଦାନ୍ତ | 

ତେଣୁ ପ୍ରଥମେ ଆମକୁ ନିଜ ଚରିତ୍ର ଗଠନ ପାଇଁ ନିଜ ନିଜ ପ୍ରକୃତିର ଗୁଢ଼ତମ 
କ୍ଷେତ୍ରକୁ ପ୍ରବେଶ କରିବାକୁ ହେବ ଓ ଜାଣିବାକୁ ହେବ । କାରଣ ପ୍ରତ୍ଯେକ ମଣିଷ 
ସ୍ଵରୂପ ହେଉଛି ଶୁଦ୍ଧ, ମୁକ୍ତ ଓ ଅଦ୍ଵୈତ । ଯଦି ଆମେ ସେହି ଅଚିନ୍ତ୍ୟମୟ ବ୍ରହ୍ମସତ୍ତାକୁ 
ଉପଲବ୍ଧି କରିପାରିବା, ତେବେ ଆମେ ଶୁଦ୍ଧ, ବୁଦ୍ଧ ଓ ମୁକ୍ତହୋଇ ପାରିବା ଏବଂ ଉନ୍ନତ 
ଚରିତ୍ର ଗଠନ କରିପାରିବା | ଭାରତର ଆଦର୍ଶ ହେଉଛି ତ୍ୟାଗ (renunciation) ଓ ସେବା 
(Service) | ଯଦି ଆମେ ଆମ ଜୀବନ ଭିତରେ ଏହି ଆଦର୍ଶକୁ ରୂପାୟିତ କରିପାରିବା 
ତେବେ ଜୀବନ ଠିକ୍‌ ମାର୍ଗରେ ଗତି କରିବ | ପ୍ରତ୍ୟେକ ଯୁବକ ଏହି ଲକ୍ଷ୍ୟକୁ ଆଖି 
ଆଗରେ ରଖି ଚିନ୍ତାକରିବା ଉଚିତ । ସେଥୁପାଇଁ “ଗୀତାରେ” କୁହାଯାଇଛି, “ ଯେଉଁ 
ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜ ସଙ୍ଗରେ ଅଭିନ୍ନ ତୁଳନା କରି ସକଳ ପ୍ରାଣୀଙ୍କଠାରେ ସୁଖ ବା ଦୁଃଖ ସମାନ 
ଭାବରେ ଦେଖନ୍ତି, ସେ ହିଁ ଯୋଗୀ ଶ୍ରେଷ୍ଠ !” 

ନିଜେ ନିଜ ଗୋଡ଼ରେ ଠିଆ ହେବାପାଇଁ ଆମକୁ ଜଣେ ଜଣେ ଯୋଗୀ ହେବାକୁ 
ହେବ | 


000 
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ଏକବିଂଶ ଶତାବ୍ଦୀ ପାଇଁ ଓଡ଼ିଆ ଭାଷା ସାହିତ୍ୟ 


ଆମେ ବର୍ଭମାନ ଏକବିଂଶ ଶତାଦ୍ଦୀରେ ବଞ୍ଚୁଛୁ । ଏହି ଏକବିଂଶ ଶତାବ୍ଦୀ ସାମାଜିକ, 
ଆର୍ଥକ ପରିବର୍ରନର ଗତି ବଡ଼ ତୀବୁ | କିପରି ଭାବରେ ମଣିଷ ଏହି ପରିବର୍ଭନ ସହିତ 
ନିଜକୁ ତାଳଦେଇ ଚାଲିପାରିବ ? କାରଣ ପରିବର୍ଭନର ଧାରା ଭିତରେ କିଛି ମୌଳିକ 
ଶକ୍ତି ନିହିତ ଏବଂ ଏହି ପରିବର୍ରନ ବ୍ଯକ୍ତିଗତ, ମନସ୍ତାର୍ଵିକ ଏବଂ ସାମାଜିକ ସ୍ତରର 
ପ୍ରଭାବ ପକାଉଛି । ଯଦି ମଣିଷ ତା'ର ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ସ୍ତରରେ ଏହି ପରିବର୍ଭନକୁ ସ୍ବୀକାର 
କରି ଗ୍ରହଣ ନ କରେ ଏବଂ ସମାଜ ଯଦି ସେହି ଅନୁସାରେ ପରିବର୍ଭିତ ନହୁଏ; ତେବେ 
ବ୍ୟକ୍ତି ହଜିଯିବା ସହିତ ସମାଜ ମଧ୍ଯ ଭାଙ୍ଗି ପଡ଼ିବ । ଯେତେବେଳେ ପରିବର୍ଭନ ହୂଏ, 
ଯେଉଁମାନେ ସେହି ପରିବର୍ଭନ କରନ୍ତି ସେତେବେଳେ ସେହି ପରିବର୍ଭନ ବିରୋଧରେ 
ବିରୋଧଭାବ ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ । ପରିବର୍ଗନର ମୂଳ କେଉଁଠି, ତାକୁ ଆମେ ଖୋଜି ବାହାର 
କରିବା ପରିବର୍ଭରେ, ଆମେ ପରିବର୍ରନକୁ ବିରୋଧ କରୁ ଏବଂ ଏପରିକି ଆମେ 
ପରିବର୍ଭନକୁ ଗ୍ରହଣ କରିପାରୁନା । ଯେଉଁ ପରିବର୍ଭନ ସମଗ୍ର ବିଶ୍ଵରେ ଘଟୁଛି, ସେହି 
ପରିବର୍ରନର ଦିଗ ଅପେକ୍ଷା ପରିବର୍ଭନର ପ୍ରଭାବ ସମ୍ପର୍କରେ ଆମକୁ ସଚେତନ ହେବାକୁ 
ହେବ | 

ସମାଜରେ ଘଟୁଥିବା ପରିବର୍ଭନ ପ୍ରତ୍ଯେକ ସ୍ତରରେ ସମାନ ନୁହେଁ । ବିଭିନ୍ନ 
ସ୍ତରରେ ହେଉଥ୍‌ବା ପରିବର୍ଭନ, ପାରିପାର୍ଶ୍ବିକ ଅବସ୍ଥାର ପରିବର୍ଭନ ଏବଂ ଏହି ପରିବର୍ଭନ 
ପ୍ରତି ମଣିଷର ଗ୍ରହଣୀୟଭାବ ମଧ୍ଯରେ ଏକ ସନୁଳନ ଅବସ୍ଥା ରହିବା ଆବଶ୍ୟକ । ଭବିଷ୍ୟତ 
ସମ୍ପର୍କରେ କହିବା କଷ୍ଟ | କିନ୍ତୁ ବର୍ଗମାନର ଅବସ୍ଥାକୁ ଲକ୍ଷ୍ଯକରି ଭବିଷ୍ଯତ ସମ୍ବନ୍ଧରେ 
ଏକ ଧାରଣା କରିହେବ ଏବଂ ସେହି ଅନୁଯାୟୀ ବ୍ଯକ୍ତି ଓ ସମାଜ ପରିବର୍ଭନ ହେବ । 
ପରିବର୍ଭନ ଧାରାକୁ ଗ୍ରହଣ କରିହେବ | ବିଂଶ ଶତାବ୍ଦୀର ଶେଷଭାଗରେ ପହଞ୍ଚବା ବେଳେ 
ଆମେ ଦେଖୁ କେତେ କ୍ଷିପ୍ର ଗତିରେ ପରିବର୍ଭନ ଘଟି ଚାଲିଛି । ପାତ୍କାତ୍ଯ ରାଷ୍ଟ୍ରର 
ଉଦ୍ୟୋଗୀକରଣ ସଭ୍ୟତାର ପରିବର୍ଭନ ଘଟି ଚାଲିଛି । ବିଭିନ୍ନ ରାଷ୍ଟ୍ରରେ ଥବା ଶାସନ 
ବ୍ୟବସ୍ଥା ଭୁଷୁଡି ପଡ଼ିଛି । ଦୀର୍ଘ ଦିନ ଧରି ଯେଉଁ ସମାଜବାଦୀ ରାଷ୍ଟ୍ରଗୁଡ଼ିକ ଆମ ଆଦର୍ଶର 
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୧୩୧ ଏକବିଂଶ ଶତାଦ୍ଦୀପାଇଁ ଓଡ଼ିଆ ଭାଷା ସାହିତ୍ଯ 


କେନ୍ଦ୍ରବିନ୍ଦୁ ଥଲା, ତାହା ମଧ୍ଯ ସମୟର ପ୍ରଭାବରେ ପରିବର୍ଗନ ହୋଇଯାଇଛି ! ବିଭିନ୍ନ 
ରାଷ୍୍ରଗୁଡ଼ିକର ଅର୍ଥନୈତିକ ଢାଞ୍ଚା ବଦଳି ଯାଉଛି । ପାଶ୍ଚାତ୍ୟ ସମାଜ ଦୀର୍ଘ ୩୦୦ ବର୍ଷ 
ଧରି ପରିବର୍ଭନର ଝଡ଼ ମଧ୍ୟରେ ଦେଇ ଗତି କରିଚାଲିଛି । ଯେଉଁ ଝଡ଼ ପ୍ରଥମେ ଆରମ୍ଭ 
ହୋଇଥୁଲା, ତାହା କ୍ରମଶଃ ଘନୀଭୂତ ହୋଇ ନିଜର ସମସ୍ତ ଶକ୍ତି ସମାଜ ବ୍ଯବସ୍ଥା 
ଉପରେ ପ୍ରୟୋଗ କରିବାକୁ ବଦ୍ଧପରିକର । ଏକ ଅଭୁତ ପ୍ରକାରର ସମାଜ ବ୍ଯବସ୍ଥା 
ଆମ ଭିତରେ ଗଢ଼ି ଉଠୁଛି | ଏହାକୁ ଆମକୁ ବୁଝିବାକୁ ହେବ । କେବଳ ପରିବର୍ଭନର 
ପ୍ରଭାବ ରାଷ୍ଟ୍ର ବା ଉଦ୍ୟୋଗ ଉପରେ ପଡୁନାହିଁ; ଏହା ଆମର ବ୍ୟକ୍ତିଗତଜୀବନ ଉପରେ 
ପଡ଼ି, ଆମକୁ ନୂତନ ଢଙ୍ଗରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକୁ ବାଧ୍ୟ କରୁଛି ଏବଂ ଆମେ ବହୁ ଶର୍ତିଶାଳୀ 
ମନସ୍ତାତ୍ତବିକ ରୋଗର ସମ୍ମୁଖୀନ ହେଉଛେ । ଯେଉଁ ରୋଗ ଆମକୁ ଖୁବ୍‌ ଜୋରରେ 
ଆକ୍ରମଣ କରୁଛି ତାହାକୁ ଆଲଭିନ୍‌ ଟଫ୍‌ଲର କହୁଛନ୍ତି “ଫିଉଚର ସକ୍‌ । ଭବିଷ୍ୟତର 
ଏହି ଯେଉଁ ମନସ୍ତାର୍ବିକ ଭୟ ତା'ର ଚେହେରା କିପରି ହେବ, ତା'ର ମୂଳ କେଉଁଠି, 
ତା'ର ଲକ୍ଷଣ କ'ଣ ତାକୁ ଯୁକ୍ତି ତର୍କସଂଗତ ଭାବରେ ବିଚାର ଆଲୋଚନା କରିବାର 
ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । 

ବିଂଶ ଶତାଦ୍ଦୀରେ ଏହି. ‘ସକ ବିଭିନ୍ନ ଭାବରେ ପ୍ରତିଫଳିତ ହୋଇଛି | ଏହା 
ସହିତ “ ସାଂସ୍କୃତିକ ସକ ' ମଧ୍ଯ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଯାଇଛି । ସାଂସ୍କୃତିକ ପରିବର୍ଭନ ଫଳରେ 
ଆମେ ହଠାତ୍‌ ଦେଖୁଛୁ ଯେଉଁଠାରେ “ହଁ' ହେବା କଥା ସେଠାରେ “ନା”, ଯେଉଁଠାରେ 
ମୂଲ୍ୟ ନିର୍ବାରଣ ହୋଇଛି, ସେଠାରେ ମୂଲ୍ୟ ନିରୂପିତ ହେବା ପାଇଁ ପରସ୍ପର ମଧ୍ଯରେ 
ଆଲୋଚନା, ହସିବା ଅର୍ଥ କ୍ରୋଧର ପ୍ରକାଶ ବା ସାକ୍ଷାତ କରିବାକୁ ଯାଇ ଘଣ୍ଟା ଘଣ୍ଟା 
ଅପେକ୍ଷା କରିବା ଅପମାନଜନକ ନୁହେଁ ଇତ୍ୟାଦିରେ ବୁଝା ଯାଉଛି । ସମାଜରେ କାର୍ଯ୍ୟ 
କରିବା ବେଳେ ଯାହା ଆବଶ୍ଯକ, ହଠାତ୍‌ ସେ ସବୁକୁ ନେଇ ନିଆଯାଇଛି ଏବଂ 
ଅନ୍ୟକିଛି ତା”ର ସ୍ଥାନ ଗ୍ରହଣ କରିଛି, ଯାହା ସମ୍ପୂର୍ଣ ଅପରିଚିତ ଏବଂ ଯାହାକୁ ଆଦୌ 
ଜଣାଯାଇ ପାରୁନି ! ଏକ ପୁରୁଣା ସମାଜ ଅବସ୍ଥା ଉପରେ ନୂତନ ଅବସ୍ଥାକୁ ଖୁବ ଜୋର୍‌ରେ 
ସ୍ଥାପନ କରିବାକୁ ' ଫିଉଚର ସକ ' କୂହାଯାଉଛି | ଏହା ସମାଜ ଉପରେ ମଧ୍ଯ ସାଂସ୍କୃତିକ 
ସକ | ଏହାର ପ୍ରଭାବ ଅତ୍ୟନ୍ତ ମାରାତ୍ସକ । 

ଉଦାହରଣ ସ୍ଵରୂପ ଗୋଟିଏ ସଂସ୍କୃତିରେ ଚଳିଥୁବା ଜଣେ ମଣିଷକୁ ସେ ସଂସ୍କୃତିରୁ 
ନେଇଯାଇ ଅନ୍ୟ ଏକ ସମ୍ପୂର୍ଣ ନୂତନ ବାତାବରଣ ମଧ୍ଯରେ ରଖିଦିଅ ଯେଉଁଠାରେ ସମୟ, 
କାର୍ଯ୍ୟ, ପ୍ରେମ, ଧର୍ମ, ସେକ୍‌ ଏବଂ ଅନ୍ୟସବୁ କିଛି ପୃଥକ ଏବଂ ତାକୁ ତା'ର ପରିଚିତ 
ସାମାଜିକ ପରିବେଶକୁ ଫେରି ଆସିବାର ବାଟକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ ବନ୍ଦ କରିଦିଅ । ଦେଖାଯିବ 
ତା'ର ଏ ଯେଉଁ ପରିବର୍ଭିତ ପରିସ୍ଥିତି ତାକୁ ବହୁତ ଅଡ଼ୁଆରେ ପକାଇବ । ଯଦି ଏହି 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୧୩୨ 


ନୂତନ ସଂସ୍କୃତି ସବୁବେଳେ ଦୋଳାୟମାନ ଏବଂ ଅତିମାତ୍ରାରେ କ୍ଷତିକାରକ, ମୂଲ୍ୟବୋଧ 
ବାରମ୍ବାର ପରିବର୍ଭିତ, ତେବେ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତିର ମାନସିକ ଭାରସାମ୍ୟ କ୍ରମଶଃ ଅଧ୍ବକ ନଷ୍ଟ 
ହେବ ଏବଂ ନୂତନ ପରିସ୍ଥିତିକୁ ସେ ଗ୍ରହଣ କରି ନପାରି, ନିଜ ପାଇଁ ନିଜେ କ୍ଷତିକାରକ 
ହୋଇ ଉଠିବ । 

ମଣିଷ ଯେତେବେଳେ ପରିବର୍ଭନ ପାଇଁ ପ୍ରସ୍ତୁତ ନାହିଁ; ବା ସେ ନିଜେ ନିଜ 
କଛନାରେ ଚିନ୍ତା କରିପାରୁନି, ସେତେବେଳେ ବିଶ୍ବରେ ଯେଉଁ ପରିବର୍ଭନ ଘଟିବାକୁ 
ଯାଉଛି, ସାର୍ବକନୀନ ଭାବରେ ଯେଉଁ ଚାପ ସୃଷ୍ଚି ହେଉଛି, ସେଥୂରୁ କେହି ବରି 
ଯାଇପାରିବେ ନାହିଁ । ଓଦ୍ୟୋଗିକ ବିପ୍ଳବ ପରେ ଆମେ ଯେଉଁ ପରିବର୍ଭନ ଦେଖୁଛୁ, 
ତା'ର ନୂଆ ରୂପ ଯାନ୍ତିକୀକରଣ (ଉଧଠmation) ମଣିଷ ସମାଜର ଇତିହାସକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ 
ବଦଳାଇ ଦେବ । ଆମେ ଏ ଶତାହୀର ଏହି ଅଭୁତପୂର୍ବ ପରିବର୍ଭନର ମୌଳିକ ବିଶେଷତ୍ଵ 
ଖୋଜିଲେ, ସେପରି ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଶତାଦ୍ଦୀରେ ଦେଖିବାକୁ ପାଇବା ନାହିଁ । ସି.ଡବ୍ୟ 
ସେରାମ୍‌ ତାଙ୍କ ପୁସ୍ତକ “ଗଡ଼ସ, ଗ୍ରେଭ୍‌ସ” ଏବଂ “ସ୍ଲ୍ର୍ସ”ରେ କହିଛନି “ ମଣିଷ 
ସମାଜର ଏପରି ଏକ ଶତାଦ୍ଦୀ ଶେଷ ହେଉଛି ଯାହା ୫ ହଜାର ବର୍ଷକୁ ପୁରଣ କରୁଛି ।” 
ଏହାର ଅର୍ଥ ହେଉଛି ବିଂଶ ଶତାଦୀର ଶେଷ ହେବା ସହିତ ୫ ହଜାର ବର୍ଷ ଧରି ଯାହାକିଛି 
ଚାଲିଥିଲା, ସେଥୁରେ ଅନେକ ମୌଳିକ ବୈପ୍ଲବିକ ପରିବର୍ଭନ ଘଟିବାକୁ ଯାଉଛି । 
ଯେପରି ମନେ ହେଉଛି ଆମେ ଆଖି ଖୋଲିଦେବା ମାତ୍ରେ ଦେଖିବୁ ତିନିହଜାର ବର୍ଷର 
ଇତିହାସ ଜମା ହୋଇଛି ଏବଂ ଆମେସବୁ ଇତିହାସ ପୁରୁଷ ପାଲଟି ଯାଇଛନ୍ତି । 
ଅର୍ଥନୈତିକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଆମେ ଯେଉଁ ପରିବର୍ଭନ ଦେଖିବାକୁ ଯାଉଛନି, ସେଥ୍‌ରେ ଆମେ 
ଦେଖୁଛୁ ଯାହା ଉପରେ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦିଆଯାଇ ସଭ୍ୟତା ପରେ ସଭ୍ୟତା ବିକଶିତ ହୋଇଛି, 
ଅଧକାଂଶ ଲୋକଙ୍କର ଜୀବନ ଧାରଣ ତାହା ଉପରେ ନିର୍ଭର କରିଛି, ସେହି “କୃଷି'ର 
ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ବିଭିନ୍ନ ଦେଶମାନଙ୍କରେ ଗୌଣ ହୋଇଗଲାଣି । ଭାରତରେ କୃଷି ଉପରେ 
ପ୍ରଥମେ ଯେଉଁ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦିଆଯାଉଥୂଲା ଏବଂ କୃଷିକୁ ଭିଭିକରି ଯେପରି ଯୌଥ ପରିବାର 
ଗଢ଼ି ଉଠିଥିଲା, ତାହା ଓଦ୍ୟୋଗିକ ବିପ୍ଲବ ଫଳରେ କ୍ରମଶଃ ଭାଙ୍ଗିରୁଜି ଯାଇଥଲା ଏବଂ 
ବର୍ଭମାନ ପ୍ରାୟ ତାହା ଲୋପ ପାଇବାକୁ ବସୁଛି । ତେଣୁ ସଭ୍ଯତାର ବିକାଶର ମୂଳରେ 
ପ୍ରଥମେ କୃଷି, ଦ୍ଵିତୀୟରେ ଉଦ୍ୟୋଗ ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ଭୂମିକା ସମ୍ପାଦନ କଲାବେଳେ ବର୍ଭମାନ 
ହଠାତ୍‌ ତୃତୀୟ ସେ ଦୁଇଟିର ସ୍ଥାନ ନେବାକୁ ବସିଲାଣି । ସେହି ତୃତୀୟ ସ୍ଥାନଟି ହେଉଛି 
ସମ୍ପୂର୍ଣ ଯାନ୍ତିକୀକରଣ ବା Super-industrialization | ଉଦ୍ୟୋଗୀକରଣ ସମୟରେ 
କଞ୍ଚାମାଲ ଉପରେ ନିଷ୍ଠରି ନେବା ଆଧାରିତ ହେଉଥଲା | କିନୁ ବର୍ଭମାନ ନିଷ୍ପତ୍ତି ଉପରେ 
କଞ୍ଚାମାଲ ନିର୍ଭର କରୁଛି । ଏହା ହିଁ ପରିବର୍ଭନର ମୌଳିକତା । ଯେପରି ଅତୀତରେ 
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୧୩୩ ଏକବିଂଶ ଶତାଢ୍ଦୀପାରଁ ଓଡ଼ିଆ ଭାଷା ସାହିତ୍ଯ 


କୌଣସି କୌଣସି ଘଟଣା ସେହି ଅଞ୍ଚଳରେ ସୀମାବଦ୍ଧ ଥବାବେଳେ ବର୍ଭମାନ କେବଳ 
ଭୌଗୋଳିକ ପରିସୀମାକୁ ଡେଇଁ ଯାଉନାହିଁ ବରଂ ଏହା ବ୍ୟକ୍ତି ଚେତନାକୁ ଖୁବ୍‌ ଶକ୍ତ ଓ 
ମଜଭୁତ ଭାବରେ ଆକ୍ରାନ୍ତ କରୁଛି । 

ତେଣୁ ଯାନ୍ତିକୀକରଣ ବ୍ଯବସ୍ଥାକୁ ପରିବର୍ଭିତ ହୋଇଗଲା ବେଳେ କଂଣ କ'ଣ 
ସବୁ ଘଟୁଛି, ତାକୁ ବୁଝିବାର ଆବଶ୍ଯକତା ରହିଛି । ଆମେ ଯେତେବେଳେ ଖୁବ୍‌ 
କ୍ଷିପ୍ରଗତିରେ ଆମ ଚାରିପାଖରେ ଥୁବା ସମ୍ପର୍କରେ ପରିବର୍ଭନ ଆଣୁଛନ୍ତି, ସମୟ ଓ ଦୂରତ୍ଵର 
ବ୍ୟବଧାନକୁ ସଙ୍କୁଚିତ କରି ଦେଉଛନ୍ତି ସେତେବେଳେ ଆମେ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଆମ 
ଅତୀତକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ ଭାରି ଦେଇଛନ୍ତି ବା ଅତୀତଠାରୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ପୃଥକ୍‌ ହୋଇ ପଡ଼ିଛନ୍ତି । 
ଆମେ ଆମ ଅତୀତ ଢଙ୍ଗରେ ଭାବିବା, ଅନୁଭବ କରିବା ବା ଗ୍ରହଣ କରିବା ଠାରୁ ମଧ୍ଯ 
ପୃଥକ୍‌ ହୋଇପଡ଼ିଛନ୍ତି । ତେଣୁ ଆମେ ଏକ ନୂତନ ସମାଜ ବ୍ଯବସ୍ଥା ସୃଷ୍ଟି କରିବାର 
ପ୍ରଚେଷ୍ଟାରେ ସେ ଆଡ଼କୁ ଯିବା ପାଇଁ ବ୍ୟଗ୍ର ଅଛନ୍ତି । ଏଇଠାରେ ହିଁ ପ୍ରଶ୍ନ ଆସୁଛି ସତେ 
କ”ଣ ମଣିଷ ଏହି ପରିବର୍ଭିତ ସମାଜ ବ୍ୟବସ୍ଥାରେ ନିଜକୁ ଖାପଖୁଆଇ ଚଳିପାରିବ ? 
ସେଥୁପାଇଁ ସେ ସକ୍ଷମ କି ? ଏହି ନୂତନ ବ୍ୟବସ୍ଥାରେ ସେ ନିଜକୁ କିପରି ଖାପଖୁଆଇ 
ଚଳିପାରିବ ? ଏହି ସବୁକୁ ବୁଝିବାକୁ ହେଲେ କାହିଁକି ଏହି ପରିବର୍ଭନ ଘଟୁଛି, ତାକୁ 
ମଧ୍ଯ ଜାଣିବାର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । 

ଏହାକୁ ହିଁ ବେଦାନ୍ତରେ ମାୟା ବୋଲି କୁହାଯାଉଛି । ଉପନିଷଦରୁ ଆମେ 
ଶିକ୍ଷାଲାଭ କରିଛୁ ଯେ, ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ ଚତୁର୍ଦଦିଗରେ ମାୟା ରହିଛି ଏବଂ ତାହା ଅତି 
ଭୟଙ୍କର । ତେଣୁ ସମାଜରେ ଯେଉଁ ତୀବ୍ର ପରିବର୍ଭନର ବିପ୍ଲବ ସ୍ରୋତ ବହିବାକୁ ଆରମ୍ଭ 
କରିଛି, ଆମ୍ଭମାନଙ୍କୁ ତା'ରି ଭିତରେ ରହି କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକୁ ହେବ ଏବଂ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କୁ 
ବୁଝିବାକୁ ହେବ ଯେ, ମାୟାର ଅନୁକୂଳରେ କୌଣସି ପଥ ନାହିଁ । ମାୟାର ବିପରୀତ 
ଗତି ହେଉଛି ପଥ - ଏକଥାକୁ ଶିକ୍ଷାକଲେ ଆମେ ଏହି ପରିବର୍ଭନକୁ ଗ୍ରହଣ କରିପାରିବା | 

ଆମେ କିପରି ଜାଣିବା ଯେ ପରିବର୍ଭନ ମାଡ଼ି ଚାଲିଆସୁଅଛି | ତାକୁ ମାପିବାକୁ 
ଗୋଟିଏ ବାଟ ହେଉଛି ସମୟ । ସମୟ ବ୍ୟତୀତ ପରିବର୍ତନର କୌଣସି ମୂଲ୍ୟ ନାହିଁ 
ଏବଂ ପ୍ରରିବର୍ରନ ନହେଲେ ସମୟ ମଧ୍ୟ ଆପେ ଆପେ ବନ୍ଦ ହୋଇଯିବ । ସମୟ 
ହେଉଛି ବିରତିର ସୂଚନା ଯେଉଁ ସମୟରେ ଘଟଣାମାନ ଘଟେ ¦ ଯେପରି ଟଙ୍କାଦ୍ଵାରା 
ଆମେ ଯେକୌଣସି ବସ୍ତୁକୁ ମାପି ପାରୁ । ଯେତେବେଳେ ଆମେ କହୁ ଯେ ଗୋଟିଏ 
ଡ୍ୟାମ୍‌ କରିବାକୁ ଚାରବର୍ଷ ଲାଗିଲା, ସେତେବେଳେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଚାରିପାଖରେ ପୃଥବୀର 
ପୂର୍ନର ତିନିଗୁଣ ସମୟ ହେଲା ବୋଲି କୁହାଯିବ | ତେଣୁ ପରିବର୍ଭନର ହାର ସମ୍ପର୍କରେ 
କହିବାବେଳେ, ଆମେ ପରିବର୍ରନ ସହିତ କେତେଗୁଡ଼ିଏ ଘଟଣା ଲାଗିରହିଛି, ତାହାକୁ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୧୩୪ 


ଦେଖୁ । ଏ ହେତୁ ଘଟଣାଗୁଡ଼ିକର ତର୍ଜମା ହେବା ଆବଶ୍ୟକ | ଆମକୁ ଆମର ବିରତିମାନ 
ଠିକ୍‌ କରିବାକୁ ହେବ । ଯାହାକୁ ଆମେସବୁ ନିରୀକ୍ଷଣ କରୁଛୁ, ତା'ର ଶେଷ ସିବ୍ଧାନ୍ତ 
ସମ୍ପର୍କରେ ଆମକୁ ସାବଧାନ ରହିବାକୁ ହେବ । ଆମ ଦେହରେ ସଞ୍ଚାରିତ ହେଉଥିବା 
ରକ୍ତ କେତେ ପରିମାଣରେ ପ୍ରବାହିତ ହେଉଛି, ତାହାକୁ ମାପିପାରୁ; କିନୁ ସମାଜରେ 
ଗୁଜବ କେତେ ବେଶୀ ଜୋରରେ ଯାଏ, ତାହା ମପା ଯାଇପାରେନା | ଏପରି ସାମାଜିକ 
ଘଟଣାମାନ ଅଛି, ଯାହାକୁ ମାପିବା କଷ୍ଟସାଧ୍ୟ । ଏ ଶତାଦ୍ଦୀ ପୂର୍ବରୁ ସାମାଜିକ ଘଟଣାର 
ପରିବର୍ଭନ ଏଡ଼େ କ୍ଷୀଣ ଥିଲା ଯେ ବ୍ୟକ୍ତି ଜୀବନରେ ଏହା ଆଦୌ ଜଣାପଡ଼ୁ ନ ଥିଲା । 
କିନ୍ତୁ ବର୍ଭମାନ ଏତେ କ୍ଷିପ୍ର ଯେ ମଣିଷ ତା କଳ୍ନାରେ ମଧ୍ଯ ତାକୁ ଧରି ରଖିପାରିବ 
ନାହିଁ । ବର୍ଭମାନ ସମଗ୍ର ବିଶ୍ଵରେ ସହରାଞ୍ଚଳରେ ବସବାସ କରିବାରେ ମାତ୍ରାଧ୍ବକ ବୃଦ୍ଧି 
ଘଟୁଛି । ୧୮୫୦ ମସିହାରେ ଏ ପୃଥିବୀ ଉପରେ କେବଳ ଚାରିଗୋଟି ସହର 
ଥିବାବେଳେ ବର୍ରମାନ ତାହା ପ୍ରତ୍ୟେକ ବର୍ଷରେ ୬.୫% ହାରରେ ବଢ଼ିବାରେ ଲାଗିଛି | 
ସହରାଞ୍ଚଳରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବର୍ଷ ଲୋକସଂଖ୍ୟା କ୍ରମଶଃ ଦ୍ଵିଗୁଣିତ ହୋଇଯାଉଛି । ଯଦି 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ସହରକୁ ତା'ର ଆୟତନ ଅନୁସାରେ ସୀମିତ ରଖାଯାଏ, ତେବେ ଆହୁରି ନୂଆ 
ନୂଆ ସହରମାନ ଗଢ଼ିବାକୁ ହେବ । ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ମଣିଷ ସମାଜର ଶକ୍ତିର ବିନିଯୋଗ 
ଓ ଅର୍ଥନୈତିକ ଅଭିବୃଦି ମଧ୍ଯ ଦୃତ ଗତିରେ ବଢ଼ିବାରେ ଲାଗିଛି । ଗୋଟିଏ ପିଲା 
ବର୍ଭମାନ ଜନ୍ମହୋଇ ୩୦ ବର୍ଷ ହେବାବେଳକୁ ଏହି ଅଭିବୃଦ୍ଧି ଦ୍ଵିଗୁଣିତ ହେବ ଏବଂ 
୭ ଠବର୍ଷ ଭିତରେ ଏହା ୫ଗୁଣ ହେବ । 

ଅଭିବୃଦିର ହାର ଗୁଣତକ ଭାବରେ ବୃଵ୍ଧି ପାଉଥିବା ହେତୁ ଜଣେ ବ୍ଯକ୍ତିର 
ଜୀବନକାଳ ଭିତରେ ତା”ର ଜନ୍ମଠାରୁ ବୃଦ୍ଧ ହେବା ଭିତରେ ଅନ୍ତତଃ ୩୦ଟଗୁଣ ବୃଦି 
ଘଟିବ । ଫଳରେ ଏ ଯେଉଁ ପରିବର୍ଭନ ନୂତନ ଓ ପୁରାତନ ମଧ୍ଯରେ ଘଟିବ, ତାହା 
ତା'ର ଅଭ୍ୟାସ, ବିଶ୍ଵାସ ଓ ନିଜର ବ୍ୟକ୍ତିସତ୍ାରେ ଅନେକ ପରିବର୍ରନ ଆଣିବ, ଯାହା 
କେବେ କୌଣସି ସମୟରେ ଘଟି ନ ଥଲା | 

ଏହା ମୂଳରେ ବୈଷୟିକ ଜ୍ଞାନର । ପ୍ରଭାବ ସୁସ୍ପଷ୍ଟ । କେବଳ ବୈଷୟିକ ଜ୍ଞାନର 
ପ୍ରଭାବରେ ସମାଜ ପରିବର୍ଗନ ହେବନାହି । ସମାଜ ଉପରେ ଜଳବାୟୁର ପ୍ରଭାବ ମଧ୍ଯ 
ପଡ଼ିବ । ପରିବର୍ରଭନକୁ ଦୁତତର କରିବା ପାଇଁ ବୈଷୟିକ ଜ୍ଞାନର ଚାପ ଯେ ଅଧ୍ବକ 
ଏହାକୁ ଅସ୍ଵୀକାର କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ । ବୈଷୟିକ ଜ୍ଞାନ କହିବା ଅର୍ଥ କେବଳ 
ବଡ଼ ବଡ଼ ଶିଳ୍ପ ନୂହେଁ, ଟେକ୍ଟୋଲୋଜି, ଟେକ୍ରିକ ଓ ମେସିନ୍‌ ଉଭୟକୁ ନେଇ ଗଠିତ 
ହେବାବେଳେ, ମେସିନ୍‌ର ମଧ୍ଯ ପ୍ରୟୋଗ ନ ହୋଇପାରେ | ଟେକ୍ରୋଲୋଜିର ପ୍ରୟୋଗ 
କରି କିପରି ମାଛ ଉପ୍ପନ୍ନ କରିହେବ, ଜଙ୍ଗଲ ସୃଷ୍ଟି ହେବ, ଭୋଟ ଗଣତି ହେବ ଏବଂ 
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୧୩୫ ଏକବିଂଶ ଶତାହଂପାରଁ ଓଡ଼ିଆ ଭାଷା ସାହିତ୍ଯ 


ଇତିହାସ ଶିକ୍ଷା ଦିଆଯାଇପାରିବ ଇତ୍ଯାଦି ନାନାବିଧ କାର୍ଯ୍ୟ ସମ୍ପାଦନ ହେବ । 
ଟେକ୍ଵୋଲୋଜିର ଏହି ବ୍ୟାପକ ପରିବର୍ଗନ ସହିତ ମଣିଷ ସମାଜକୁ ତାଳଦେଇ ଚାଲିବାକୁ 
ହେବ । 

ବୈଷୟିକ ଜ୍ଞାନର କଳାକୌଶଳ ପ୍ରତି ମଣିଷ କେତେଦୂର ସଚେତନ ହେବ, 
ତାହା ତାକୁ ଜାଣିବା ଦ୍ଵାରା ହିଁ ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରିବ । ବୈଷୟିକ ଜ୍ଞାନରେ ପରିପ୍ରକାଶ 
ତିନିଗୋଟି ପର୍ଯ୍ୟାୟ ଦେଇ ହୁଏ । ପ୍ରଥମ ହେଉଛି ମୌଳିକ ଭାବଧାରା, ଦ୍ଵିତୀୟରେ 
ତାହାର ପ୍ରୟୋଗ ଏବଂ ପରିଶେଷରେ ସମାଜ ଉପରେ ଏହାର ସଫଳ ପ୍ରୟୋଗ । 
ବୈଷୟିକ ଜ୍ଞାନର କଳାକୌଶଳ ସମାଜ ଉପରେ ପ୍ରୟୋଗ ହେବାପରେ ଏହା ନୂତନ 
ମୌଳିକ ଚିନ୍ତାଧାରା ଉଦ୍ରେକ ହେଉଛି, ତାହା କାର୍ଯ୍ୟକାରୀ ହେବାରେ ଖୁବ୍‌ କମ୍‌ ସମୟ 
ଲାଗୁଛି । ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ବୈଷୟିକ ଜ୍ଞାନ କୌଶଳର ପ୍ରୟୋଗ ଓ ସମାଜ ଉପରେ 
ଏହାର ପ୍ରଭାବ ଦୂରତା ମଧ୍ଯ ସଂକୂଚିତ ହୋଇଯାଉଛି | ତେଣୁ ବୈଷୟିକ ଜ୍ଞାନକୌଶଳର 
ଉଦ୍ଭାବନ, ଯନ୍ତ୍ରର କଳାକୌଶଳ ଓ ଯନ୍ତ୍ର ମଧ୍ୟରେ କେବଳ ସମନ୍ୃୟ ସ୍ଥାପନ କରୁନାହିଁ 
ବରଂ ଏହା ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଯନ୍ତ୍ରର ପରିବର୍ତନ ଘଟାଉଛି ଏବଂ ଏପରିକି ସାମାଳିକ, ଦାର୍ଶନିକ 
ଏବଂ ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ସମସ୍ଯାର ଦୃଷ୍ଚିଭଙ୍ଗୀରେ ମଧ୍ଯ ପରିବର୍ଭନ ଆଣୁଛି । ମଣିଷର ସମ୍ପୂର୍ଣ 
ବୌବ୍ଧିକ ଜ୍ଞାନର ପରିବର୍ଭନ ଘଟୁଛି । ସେ ଯେପରି ପୃଥ୍ବୀ ବିଷୟରେ ଭାବୁଥିଲା ବା 
ଦେଖୁଥିଲା, ସେଥୁରେ ମଧ୍ଯ ପରିବର୍ଉନ ଘଟୁଛି । ନୂଆ ନୂଆ ଯନ୍ତ୍ର ପ୍ରସ୍ତୁତି ହେବାରେ 
ସାହାଯ୍ୟ କରୁଛି । ନୂତନ ଯନ୍ତ୍ର ଆମ ଚିନ୍ତାଧାରାରେ ମଧ୍ଯ ଯରିବର୍ଭନ ଆଣୁଛି । ମଣିଷ 
ବର୍ଭମାନ ଦୈନନ୍ଦିନ ଜୀବନରେ କମ୍ୟୁଟର ବ୍ୟବହାର କରୁଛି । ହାତରେ ଲେଖିବା, 
ଟାଇପ୍‌ରେ ନିଜ ମନର ଭାବନାକୁ ପ୍ରକାଶ କରିବା, ବର୍ଭମାନ କମ୍ୟୁଟର ତା ସ୍ଥାନ 
ନେଲାଣି । 

ବୈଷୟିକ ଜ୍ଞାନର କଳାଳୌଶଳ ସମାଜ ଉପରେ ପ୍ରଭାବ ବିସ୍ତାର କରି 
ପରିବର୍ଭନକୁ ଦୃତତର କରିବା ବେଳେ, ଏହି ଇଞ୍ଜିନ୍‌ ଖୋରାକ୍‌ ଯୋଗାଉଛି ମଣିଷର 
ଜ୍ଞାନ । ମଣିଷ ତା ଜ୍ଞାନର ପରିସୀମାକୁ ଦିନକୁ ଦିନ ବଢ଼ାଇବାରେ ଲାଗିଛି । ଯେଉଁ 
ହାରରେ ମଣିଷର ଜ୍ଞାନ ବୃଦ୍ଧି ଘଟୃଛି, ସେ ସେହି ଜ୍ଞାନକୁ ନିଜ ପାଇଁ ଓ ସମଗ୍ର ବିଶ୍ଵ ପାଇଁ 
ସଞ୍ଚତ କରି ରଖିଲେ ଆଗାମୀ ଦଶହଜାର ବର୍ଷ ପାଇଁ ଏହା ଆବଶ୍ୟକ ହେବ | ମଣିଷ 
ଲେଖି ଶିଖିଲା । କିଜୁ ସେତେବେଳେ ଜ୍ଞାନର ପ୍ରଗତି ଥଲା ଧୀର ଓ ମନ୍ମର | ଗ୍ୟୁଟେନ୍‌ବର୍ଗ 
ଓ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଟାଇପ୍‌ ମେସିନ୍‌ ଆସିବା ପରେ ଜ୍ଞାନ ବିକାଶର ଅଭିବୃଵ୍ି ଘଟିଲା । 
୧୫୦୦ ଖ୍ନୀଷ୍ଟାଦ୍ଦ ପୂର୍ବରୁ ଯଦି ଆମେ ଅନୁଧ୍ୟାନ କଜିବା, ତେବେ ବର୍ଷକୁ ହଜାରେ 
ଟାଇଟେଲ ବହି ଛପା ହେଉଥିବା ବେଳେ ବର୍ଭମାନ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଦିନ ହଜାର ଟାଇଟେଲ୍‌ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ e୧୩୬ 


ବହି ଛପା ହେଉଛି । ଏତେ ସଂଖ୍ୟାରେ ବହି ଛପା ହେବା ଜ୍ଞାନର ବିକାଶ ବୋଲି 
କୂୃହାନଗଲେ ମଧ୍ଯ ବହି ପ୍ରକାଶନର କ୍ଷିପ୍ରତା ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେ ଜ୍ଞାନ କୌଶଳର ବିକାଶ 
ସହିତ ତାଳ ଦେଇ ଚାଲିଛି । 

୧୯୫୦ ମସିହାରେ କମ୍ୟୁଟର ସମାଜ ବ୍ଯବସ୍ଥା ମଧ୍ଯକୁ ପ୍ରବେଶ କଲା । 
କମ୍ପ୍ୟୁଟରର କାର୍ଯ୍ୟଦକ୍ଷତା ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେ ଜ୍ଞାନ ଆହରଣ ଅବସ୍ଥାକୁ ବହୁଗୁଣିତ ଭାବରେ 
ବୃଦ୍ଧି କରିଛି । ଫ୍ରାନ୍ସସିସ୍‌ ବେକନ୍‌ କହିଲେ, “ ଜ୍ଞାନ ହିଁ ଶକ୍ତି” । ତାକୁ ଯଦି ବର୍ଭମାନ 
ଅବସ୍ଥାରେ ଆମେ ନେବା, ତେବେ ନିଶ୍ଚିତଭାବେ ଜ୍ଞାନ ଆହରଣ ପରିବର୍ଭନକୁ ତୃରାନ୍ତିତ 
କରିବାରେ ସକ୍ଷମ ହୋଇପାରୁଛି । ଏହି ପରିବର୍ଭନର କ୍ଷିପ୍ରତା ଏତେ ବେଶି ଯେ ଏହା 
ମଧ୍ଯ ମାନସିକ ସ୍ତରରେ ପ୍ରଭାବ ପକାଉଛି । ଆମେ ଜୀବନକୁ ଯେଉଁପରି ଭାବରେ 
ଅନୁଭବ କରୁଛୁ, ଜୀବନ ସେପରି ଭାବେ ଗତିକରୁ ନାହିଁ । ଆମ ଭିତରେ ଅନୁଭବ 
ଅବସ୍ଥା କ୍ରମଶଃ କ୍ଷିପ୍ର ଗତିରେ ପରିବର୍ଗନ ହେଉଛି । ମଣିଷ ଜୀବନ ହେଉଛି, ଏପରି 
ଏକ ଧାରା, ଯେଉଁଠାରେ ଅନୁଭୂତି ହେଉଛି ସମ୍ୂର୍ଣ ଭାବରେ ପ୍ରବାହିତ | ଘଟଣା ପ୍ରବାହର 
ଅବିରତ ଧାରା ସମାଜ ଵ୍ୟବସ୍ଥାରେ ଅନେକ ପରିବର୍ଭନ ଘଟାଇ ଚାଲିଛି । କୌଣସି 
ଘଟଣାର ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ରୂପରେଖ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଆମେ ଲକ୍ଷ୍ଯକରୁ ଆମ ଅନୁଭୂତି ମଧ୍ଯରେ ସେହି 
ଘଟଣାକୁ ନେଇ ଚାଲିବା କଷ୍ଟସାଧ୍ୟ । ଘଟଣାକୁ ବିଭିନ୍ନ ଖଣ୍ଡରେ ବିଭକ୍ତ କରି ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ଖଣ୍ଡକୁ କିଭଳି ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇ ପାରିବ, ତାହା ମନୁଷ୍ୟ ମାନସିକ ସ୍ତରରେ 
ବିଚାର କରିବ । କାରଣ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଘଟଣା ସ୍ବୟଂସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ସମନ୍ବିତ । ଏହି ସମନ୍ବିତ ଘଟଣାକୁ 
ଗ୍ରହଣ କରିବାପାଇଁ ମଣିଷର ମାନସିକ ଜ୍ଞାନ ବିକାଶର କ୍ଷିପ୍ର ପରିବର୍ଭନ ହେବା ଉଚିତ । 

ଦଶହରା ପୂଜାବେଳେ ବହୁ ସଂଖ୍ୟାରେ ପୂଜା ପତ୍ରିକା ପ୍ରକାଶ ପାଏ | ବିଶେଷକରି 
ଓଡ଼ିଆରେ ଅନେକ ପତ୍ରିକା ପ୍ରକାଶ ପାଇଥାଏ | କେତେକ ପତ୍ରିକାରେ ଅନେକ ନାମକରା 
ଲେଖକ, କବି ଓ ଗାଳିକ, ଆଉ କେତେକ ନୂଆ ଲେଖକ | କିନୁ ମାକେଟରୁ ପୂଜାସଂଖ୍ୟା 
ଶେଷ ହୁଏନାହିଁ । ସେଥୁପାଇଁ ବହୁ ଯୁକ୍ତି ଉପସ୍ଥାପିତ କରାଯାଇପାରେ । ପାଠକମାନଙ୍କ 
ପାଖରେ ଅର୍ଥ ଅଭାବ, ପଢ଼ିବା ମନୋବୃରିରେ ଟି.ଭି.ର ପ୍ରଭାବ, ପତ୍ରିକାର ଷ୍ଟାଣ୍ଡାର୍ଡ଼ 
ନଥିବା ଇତ୍ୟାଦି ଅନେକ କାରଣ | ଯଦି ବର୍ରମାନ ପତ୍ରିକାର ପ୍ରକାଶନ ସଂଖ୍ୟା ସୀମିତ 
ହୁଏ, ତେବେ ଆଉ ଦଶବର୍ଷ ପରେ ଏଗୁଡ଼ିକ ରହିବ ତ ? ଏଥପାଇଁ ଦାୟୀ କିଏ ? 
ଯେଉଁ ପରିମାଣରେ ସମୟ ପରିବର୍ଭନ ହୋଇ ଚାଲିଛି, ନୂତନ ବୈଷୟିକ ଜ୍ଞାନର ବିକାଶ 
ଘଟୁଛି, ସେହି ଅନୁସାରେ ଆମ ପାଖରେ ଶହ ନାହିଁ । କୁହାଯାଏ, ଇଂରାଜୀ ଭାଷାରେ 
ଯେତେ ଶବ୍ଦ ଥଲା, ସେକ୍ପିଅର ପ୍ରାୟ ତାଙ୍କ ନାଟକରେ ଦୁଇଲକ୍ଷ ପ୍ରଚାଶ ହଜାର ଶଦ୍ଦ 
ପ୍ରୟୋଗ କରିବାକୁ ସମର୍ଥ ହୋଇଥିଲେ ! ସମୁଦାୟ ବ୍ୟାବହାରିକ ଇଂରାଜୀ ଶଦ୍ଦ ଚାରିଲକ୍ଷ 
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୧୩୭ ଏକବିଂଶ ଶତାହୀପାଇଁ ଓଡ଼ିଆ ଭାଷା ସାହିତ୍ଯ 


ପଚାଶ ହଜାର ମଧ୍ଯରୁ ସବୁଠାରୁ ଅଧକ ଶବ୍ଦ ସେକ୍ଟପିଅର ବ୍ୟବହାର କରିଥୁଲେ । କିନ୍ତୁ 
ବର୍ଭମାନ ଯଦି ସେକ୍ଟପିଅର ବଞ୍ଚଥାଆନ୍ତେ, ତେବେ ଦେଖନ୍ତେ ଯେ, କେତେ ଶବ୍ଦ ଆଉ 
ବ୍ୟବହାର ହେଉନି ଓ ତା” ସ୍ଥାନରେ ନୂଆ ଶବ୍ଦ ରୂପ ନେଲାଣି | ଅର୍ଥାତ ଭାଷା ସାହିତ୍ୟରେ 
ଶବ୍ଦର ପୂନର୍ବିନ୍ୟାସ ଘଟୁଛି ଓ ନୂତନ ଶବ୍ଦଭଣ୍ଡାର ପ୍ରବେଶ କରୁଛି । ମଣିଷ ସମାଜର 
ପ୍ରଗତି ସହିତ ଶବ୍ଦ ପରିବର୍ଭନ ପ୍ରକ୍ରିୟା ଅବ୍ୟାହତ ରହିଛି । ଯାହା ବିଂଶ ଶତାଦ୍ଦୀର 
ପ୍ରାରମ୍ଭରେ ଘ୍ରଟୁଥଲା, ପ୍ରାୟ ତା'ର ତିନିଗୁଣ ବର୍ଭମାନ ଶବ୍ଦ ବୃଦ୍ଧି ପାଇଛି । ଏହି ଶବ୍ଦମାନ 
ଆସୁଛି କେଉଁଠୁ ? ବର୍ଭମାନ ଯେଉଁ କଞ୍ଜ୍ୟୁମରିଜିମ୍‌ (ବିଳାସ ବା ସୈୌଖୀନ ସାମଗ୍ରୀ)ର 
ବ୍ୟାପକତା ଓ ନୂତନ ଟେକ୍ନୋଲୋଜି, ଏହା ହେଉଛି ତାହାର ପ୍ରଭାବ | ଖୁବ୍‌ ଦୃତଗତିରେ 
ହେଉଥୁବା ପରିବରନ ବସ୍ତୁ, ପ୍ରକ୍ରିୟା ଓ ଗୁଣାତ୍ସକ ପ୍ରଭାବରେ ପରିବେଶକୁ ପ୍ରଭାବିତ 
କରୁଛି । ଏପରି ଦେଖାଯାଉଛି, ଯେଉଁ ଶହଦକୁ ଅଶ୍ଲୀଳ ବୋଲି କୂହାଯାଇ, ସାହିତ୍ୟରେ 
ବ୍ୟବହାର କରାଯାଉ ନ ଥିଲା, ସେହି ଶଦ ବର୍ଭମାନ ବୁହୁଗୁଣ ଭାବରେ ବୃଦ୍ଧି ଘଟିଛି । 
ଯାହା ବର୍ରମାନ ପାଇଁ ଅଶ୍ଲୀଳ ବୋଲି କୁହାଯାଉଛି, ସେହି ଶଦ୍ଦ ହୁଏତ ଅଳ୍ପ ଦିନ ପରେ 
ଆଉ ବ୍ୟବହାର ହେଉନି | କିଛିଦିନ ହେଲା ହିନ୍ଦୀ ସିନେମାରେ ଗୋଟିଏ ଶବ୍ଦ ବ୍ୟବହାର 
କରାଗଲା “ଚୋଲି” । ସେହି ଗୀତ ବଡ଼ ହିଟ୍‌ ଗୀତ ହେଲା । ବର୍ରମାନ ଟ୍ରେନ୍‌ରେ 
ଚେନାଚୂର ବିକୁଥିବା, ଚା ଦେଉଥୁବା ବା ପାନ ସିଗାରେଟ୍‌ ଡାକି ଡବାରୁ ଡବା ବୁଲୁଥିବା 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ଟୋକାଙ୍କ ମୁହଁରେ “ ଚୋଲି” । ଏ ଶହ ହିନ୍ଦୀଭାଷୀଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ଓଡ଼ିଆଭାଷୀ 
ଲୋକମାନେ ମଧ୍ଯ ବ୍ୟବହାର କରୁଛନ୍ତି ! ହୁଏତ ଏହା ଅଛଦିନ ବ୍ୟବହାର ହୋଇପାରେ । 
ତା ପାଇଁ ଆଉ ପ୍ରତିଶବ୍ଦ ନଥାଇ ପାରେ । କିନ୍ତୁ ଯେଉଁ ପରିସ୍ଥିତିରେ ଓ ପରିବେଶରେ 
ଏହାର ବ୍ଯବହାର ହେଉଛି, ତାହା ଭାଷା ସାହିତ୍ୟ ଭିତରକୁ ଯଦି ପ୍ରବେଶ ନକରେ, 
ତେବେ ପାଠକଙ୍କର ଗ୍ରହଣଯୋଗ୍ୟ ହେବାର ସମ୍ଭାବନା କମ୍‌ ଦେଖାଯିବ । ଠିକ୍‌ ସେହିପରି 
ଆଉ ଗୋଟିଏ ଶବ୍ଦ ଟି.ଭି.ରେ ବହୁଳ ବ୍ଯବହୃତ ହେଉଛି । ଆଗେ ଲୋକସଭା ବା 
ରାଜ୍ୟସଭାର ସତ୍ଯ ବୋଲି କୂୃହାଗଲା ବେଳେ ବର୍ଉମାନ ସାଂସଦ” ଶବ୍ଦ ବ୍ୟବହାର 
କରାଯାଉଛି । ଏପରିକି ନିଗ୍ରୋମାନଙ୍କୁ ନିଗ୍ରୋ କୁହାନଯାଇ ବ୍ଲାକ୍‌” ଶବ୍ଦ ଚଳନୀୟ 
ହୋଇଯାଇଛି | ଯଦି ସ୍କୁଲରେ ପଢୁଥିବା ପିଲାଙ୍କୁ ଗଣିତ” ନ କହି ‘ ମ୍ୟାଥ୍‌' କୁହାଯାଏ, 
ତେବେ ସେମାନେ ତାହାକୁ ଖୁବ୍‌ ଶୀଘ୍ର ଧରିନେବେ । କେତେଗୁଡ଼ିଏ ଶବ୍ଦ କ୍ରମଶଃ 
ଦୈନନ୍ଦିନ ବ୍ୟବହାରରେ ଏପରି ଅଭ୍ୟସ୍ତ ହୋଇଗଲାଣି ଯେ ତାହା ତା'ର ପୁରୁଣା ଶଦ୍ଦର 
ରୂପ ନେଲାଣି । ତେଣୁ ଭାଷା ସାହିତ୍ଯରେ ଏହାର ପ୍ରୟୋଗ ନହେଲେ, ନୂତନତା 
ସାହିତ୍ୟ ଭିତରକୁ ପ୍ରବେଶ କରିପାରିବ ନାହିଁ । ଏପରି ଏକ ସମୟ ଥଲା ଯେତେବେଳେ 
ମଣିଷ ତା'ର ଯେଉଁ ସମାଜ ସହିତ ସମ୍ପର୍କ, ସେହି ସମାଜରୁ ଭାଷା ଶିଖୁଥତଲା ଓ ତାକୁ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ emnr୮ 


ବ୍ୟବହାରରେ କରୁଥଲା । ସେଇ ଶହ୍ଦକୁ ତା'ର ଜୀବନ ବ୍ୟାପୀ ବ୍ୟବହାର କଲାବେଳେ 
ହୁଏତ କିଛିଟା ପରିବର୍ଭନ ତାଡ଼ି ଓ ମମି, ଶ୍ରେଣୀ ଶିକ୍ଷକଙ୍କୁ ମ୍ଯାଡ଼ାମ୍‌ ବର୍ରମାନ ମିସ୍‌ 
ଇତ୍ୟାଦି ନାମରେ ଡକାଯାଇ, ଏହା କ୍ରମଶଃ ଆମର ଶବ୍ଦଭଣ୍ତାର ଭିତରକୁ ଆସିଲାଣି । 
ଯେଉଁ ଶବ୍ଦ ସହିତ ଆମର ଏକ ଅନ୍ତରଂଗ ସମ୍ପର୍କ ନିଟୂଢ଼ ଭାବରେ ରହି ଆସିଥିଲା, ତାହା 
ବର୍ଗମାନ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଗପଟିଏ ଲେଖିବା ବେଳେ, କବିତା ଲେଖିବା ବେଳେ ଏହି 
ପରିବର୍ଭିତ ଶବ୍ଦକୁ ଯଦି ପ୍ରୟୋଗ କରାନଯାଇ ସେହି ପ୍ରାଚୀନ ଶବ୍ଦକୁ ପ୍ରୟୋଗ କରାଯାଏ 
ତାହା ଗ୍ରହଣୀୟ ହେବନାହିଁ | ଗାନ୍ଧୀ କହିଥିଲେ- ପୃଥିବୀର ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଭାଷାରେ ରହିଥବା- 
ସଂପଦ ଗୁଡ଼ିକ ମୋ ଜାତି ନିଜ ଆଞ୍ଚଳିକ ଭାଷା ଗୁଡ଼ିକର ମାଧ୍ୟମରେ ଲାଭ କରୁ ! 

ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ପତ୍ରିକାଟିଏ ପ୍ରକାଶ କଲାବେଳେ ନୂଆ ଟେକ୍ନୋଲୋଜିର ପ୍ରୟୋଗ 
ମଧ୍ଯ ଆବଶ୍ୟକ | ବର୍ଭମାନ ବ୍ୟାପକ କମ୍ୟୁଟର ଟେକ୍ନୋଲୋଜିରେ ପୁସ୍ତକ ପ୍ରକାଶ 
ହେଉଥିବା ବେଳେ, ରୁଚିସମପନ୍ନ କାଗଜ ଦିଆଯାଉଥବା ସମୟରେ, ସେହି ପୁରୁଣା ମେସିନ୍‌ 
ଅକ୍ଷର ଛାପା ଆମର ଆଉ ଗ୍ରହଣୀୟ ହେବ କି ? ସାହିତ୍ୟ କ୍ଷେତ୍ରରେ ପରିବର୍ଭନ ଘଟୁଛି | 
ଭାଷା ସାହିତ୍ୟର ଯେଉଁ ବ୍ୟାପକ ପରିବର୍ଭନ ବିଶ୍ଵ ସାହିତ୍ୟରେ ଦେଖାଦେଇଛି, ତା ସହିତ 
ସମତାଳରେ ଗତିକଲେ ଏକବିଂଶ ଶତାହୀରେ ଓଡ଼ିଆ ସାହିତ୍ୟ ଓ ଭାଷା ସିନା 
ଲେଖକମାନଙ୍କ ଭିତରେ ସୀମାବଦ୍ଧ ରହିବ, ତାହା ପାଠକମାନଙ୍କର ରୁଚିର ପୂର୍ଣତତା ଆଣି 
ଦେବନାହିଁ । ତା'ର ସମୟକୁ ବିନିଯୋଗ କରିବ ଗଣମାଧ୍ୟମ ଜରିଆରେ, ଯାହା ହୁଏତ 
ମଣିଷ ବୌଦ୍ଧିକ ବିକାଶରେ ସହାୟକ ନ ହୋଇ, ସାଂସ୍କୃତିକ ଜୀବନର ପରିପନ୍ନୀ ନ 
ହୋଇ ଏକ ବିକଳାଙ୍ଗ ଓ ଅବାଞ୍ଚିତ ଜୀବନ ପାଇଁ ପଥ ଉନ୍କକ୍ତ କରିଦେବ । ଏହି 
ପରିପ୍ରେକ୍ଷୀରେ ଏକବିଂଶ ଶତାବ୍ଦୀର ମଣିଷମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଓଡ଼ିଆ ଭାଷା ସାହିତ୍ୟର ଭୂମିକା 
ସମ୍ପର୍କରେ ଲେଖକମାନେ ସଚେତନ ହୋଇ, ନୂତନ ଶଦ ଭଣ୍ଡାର ସୃଷ୍ଟି କରନ୍ତୁ ଯାହା 
ସେମାନଙ୍କର ଲେଖାରେ ପ୍ରତିଫଳିତ ହେଉ ଏବଂ ପାଠକମାନଙ୍କ ଉପରେ ପ୍ରଭାବ ବିସ୍ତାର 
କରୁ | ନଚେତ୍‌ ପୂଜାସଂଖ୍ୟାର ବହୁଳ ପ୍ରକାଶିତ ପତ୍ରିକାମାନେ କେବଳ ପ୍ରକାଶକମାନଙ୍କର 
ଗନ୍ତାଘରମାନଙ୍କରେ ସାଇତା ହୋଇ ରହିବ । 
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ସୁସ୍ପ ଶରୀର-ସୁସ୍ପ ମନ 


ଘରୁ ବାହାରିବାଠାରୁ କର୍ମକ୍ଷେତ୍ର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏବଂ କର୍ମକ୍ଷେତ୍ରରୁ ଘରକୁ ଆସିବା ପର୍ଯ୍ଯନ୍ତ 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ବହୁଲୋକଙ୍କ ସଂସ୍ୃର୍ଶରେ ଆସନ୍ତି, କଥା ହୁଅନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଯାହା ସହିତ 
କଥା ହୁଅ ବା ଚାହଁ, ଦେଖିବ ସେ ବ୍ୟକ୍ତିର ମୁହଁଟି ପ୍ରସନ୍ଧତାରେ, ଆନନ୍ଦରେ, ଉଲ୍ଲାସରେ 
ଫୁଟି ଉଠୁନାହିଁ, ସମସ୍ତଙ୍କର କିଛି ନା କିଛି ସମସ୍ୟା । କେହି ବେକାରୀର ଶିକାର 
ହେବାବେଳେ କେହି ରୋଗ, ସ୍ତୀ, ପୁତ୍ର ଇତ୍ଯାଦିଠାରୁ ଟେଲିଫୋନ୍‌, ବିଦ୍ୟୁତ୍‌, ଚିନି 
ଦରଦାମ ନେଇ ବ୍ୟସ୍ତ | କର୍ମକ୍ଷେତ୍ରରେ ପଦୋନ୍ସତିଠାରୁ ଦରମା ବୃଵି ପେନ୍‌ସନ୍‌ ଇତ୍ୟାଦି 
ମନକୁ ଭାରାକ୍ରାନ୍ତ କରୁଛି । ଫଳରେ ହସଟିକିଏ କାହାରି ମୁହଁରେ ନାହିଁ । କେହି ପ୍ରଫୁଲ୍ଲ 
ଦେଖାଯାଉନି । ଦାମି ପୋଷାକ ପିନ୍ଧି, ସୁନ୍ଦର ଚେହେରାକୁ ବାଗେର ଆସିଥୁବା ଯୁବକର 
ମୁହଁରେ ମଧ୍ଯ ଦୀପ୍ତି ନାହିଁ, ଉଲ୍ଲାସ ନାହିଁ, ପ୍ରସନ୍ଧତାର ଛାପନାହିଁ । ସହର ହେଉ ବା ଗାଁ 
ସବୁଠାରେ ଏଇ ଚିତ୍ର ଉଣା ଅଧ୍ବକେ ଦେଖିବାକୁ ମିଳୁଛି । ହୁଏତ ଏହାର ବ୍ୟତିକ୍ରମ 
ସାନସାନ ପିଲାମାନେ ଯେଉଁମାନେ ପଡ଼ିଆରେ ଖେଳୁଛନ୍ତି, ସ୍ବୁଲ ଯାଉଛନ୍ତି । ରାଗ, 
କ୍ରୋଧ, ହିଂସା, ଅସହିଷୁ ଭାବନା ଓ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ହିଂସ୍ର ଚିନ୍ତାଧାରା ବ୍ଯକ୍ତିର ଜୀବନକୁ 
ଯୁବକ ଅବସ୍ଥାରୁ ଏପରି ଘେରି ରଖିଛି ଯେ, ତାହା କ୍ରମଶଃ ବିସ୍ତାରିତ ହୋଇ ସମୟକ୍ରମେ 
ଶାରୀରିକ ଓ ମାନସିକ ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ କରିପକାଉଛି ! 

ପ୍ରାଚୀନ କାଳରୁ କୁହାଯାଇଛି- “ ସୁସ୍ଥ ମନ ସୁସ୍ଥ ଶରୀରର ବାହକ । ” ବର୍ରମାନର 
ଚିକିସ୍ସା ବିଜ୍ଞାନ ଦେଖାଇ ଦେଉଛି ଯେ, ଶରୀରର ମନ ସହିତ ସମ୍ପର୍କ ରହିଛି । ମଣିଷ 
ସୁସ୍ଥ ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଉ ବା ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇଥାଉ, ତା'ର ଶରୀର ଓ ମନର ପ୍ରଭାବ 
ଅଙ୍ଗାଙ୍ଗୀ ଭାବେ ଜଡ଼ିତ । ରିଚାର୍ଡ଼ ଏମ୍‌.ରେସ୍‌ଟାକ୍‌ ତାଙ୍କର “ଦି ବ୍ରେନ୍‌, ଦି ଲାଷ୍ଟ ଫ୍ରଣ୍ଟାୟର' 
ପୁସ୍ତକରେ କହିଛନ୍ତି, “ ମୁଖମଣ୍ଡଳର ସ୍ବାୟୁଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରକାଶଭଙ୍ଗୀ ହୃଦୟର ଉଛ୍ନାସ ବା 
ଆବେଗକୁ ପ୍ରକାଶ କରେ | ଯେତେବେଳେ ଆମେ ଦୁଃଖ ଅନୁଭବ କରୁ, ଆମ୍ଭର 
ଭୂଲତାର ସ୍ଵାୟୁ ବୃଦି ଘଟେ ଏବଂ ମୁଖର ଏକକୋଣ ଖସିଆସେ । ଆମେ ଖୁସିଥୁବା 
ବେଳେ ଆମ୍ଭର ଅଙ୍ଗପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗ ରୋମାଞ୍ଚତ ହୁଏ ।” ଯଦି ମନ ଶରୀର ଉପରେ ବାହ୍ୟକ ଓ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୧୪୦ 


ଆଚ୍ତଯକ ପ୍ରଭାବ ପକାଏ, ତେବେ ଶରୀରର ଅଙ୍ଗଭଙ୍ଗୀ ଓ ମୁଖମଣ୍ଡଳର ସ୍ଵାୟୁକୁ ପରିବର୍ଭନ 
କଲେ ଆମର ମାନସିକ ଆବେଗରେ ପରିବର୍ରନ ଘଟେ । ତେଣୁ ଜଣେ ଯେତେବେଳେ 
ଆନନ୍ଦକଥା ଭାବେ, ଦୁଃଖ କଥା ଭାବେ ବା ରାଗିଯାଏ, ତାହା ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେ ମୁଖମଣ୍ଡଳରେ 
ପ୍ରଭାବ ପକାଏ । ତେଣୁ ମୁଖମଣ୍ଡଳରେ ଆନନ୍ଦ ବା ପ୍ରଫୁଲ୍ଲତା ପ୍ରକାଶ କରିବା ଦ୍ଵାରା 
ହୃଦୟର ଅନ୍ତଃକରଣକୁ ହତୋସାହଜନିତ, ଦୁଃଖଜନିତ ଚିନ୍ତାଧାରାରୁ ମୁକ୍ତ 
ରଖାଯାଇପାରେ । ଗାନ୍ଧୀଙ୍କ ମତରେ, “' ସୁସ୍ଥ ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ସୁସ୍ଥମନ-ମନୁଷ୍ୟ ଜାତି 
ପାଇଁ ସମ୍ଭବତଃ ଏହା ହିଁ ସର୍ବପ୍ରଥମ ନିୟମ ।” 

ସମ୍ପତି ଆମେ ଅତ୍ଯଧକ ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟ ପ୍ରତି ଯତ୍ସବାନ୍‌ ହୋଇ ବହୁ ଅର୍ଥ ଚିକିତ୍ସାରେ ଖର୍ଚ୍ଚ 
କରୁଛେ ! ବିଶ୍ବରେ ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟ ପାଇଁ ବହୁ ଅର୍ଥ ଖର୍ଚ୍ଚ କରାଯାଉଛି | ଏହାକୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ୮. 
Lewis Thomas, a noted biologist କହିଛନ୍ତି, “Meanwhile we are paying 


too little attention and respect, to the built-in durability and sheer power 
of the human organism. Its surest tendency is toward stability and 


balance.” ଯେ କୌଣସି ରୋଗର ନିରାକରଣ ତା'ର ବାହ୍ୟକ ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟ ଉପରେ ଗୁରୁତ୍ଵ 
ଅପେକ୍ଷା ମାନସିକ ଶାନ୍ତି ଉପରେ ବେଶୀ ନିର୍ଭରକରେ ବୋଲି ଆଧୁନିକ ଚିକିସ୍ସାବିତ୍ମାନେ 
ମତପ୍ରକାଶ କରୁଛନ୍ତି | ଯଦି ମାନସିକ ସ୍ତରରେ ପରିବର୍ଭନ ହୁଏ, ତେବେ ତାହାଁ ଉତ୍ତମଫଳ 
ପ୍ରଦାନ କରେ । 

ଆମେ ଦେଖୁ ବହୁଲୋକ ବର୍ଭମାନ ହୃଦରୋଗରେ ଆକ୍ରାନ୍ତ । ଯେଉଁମାନେ 
ସଦାସର୍ବଦା ବିବ୍ରତ ଓ ଚିନ୍ତିତ ବା ପରିବେଶରେ ରହିଛନ୍ତି କିମ୍ବା ଜୀବନର ଲକ୍ଷ୍ଯ ଯାହାର 
ସଫଳତା ମିଳିବା କଷ୍ଠ ସେମାନେ ହୃଦରୋଗର ଶିକାର ହୋଇଥାନ୍ତି ! ଏଥୁରୁ ମୁକ୍ତିପାଇବା 
ପାଇଁ ସେମାନେ ଞିଷଧ ବା ବଟିକା ବ୍ଯବହାର କରନ୍ତି । ଧାରାବାହିକ ଭାବେ ଓଷଧ 
ବ୍ୟବହାର କରିବା ଦ୍ଵାରା ସେମାନଙ୍କର ବୃବ୍ଧିମତ୍ତାର ହ୍ରାସ ଘଟେ ଏବଂ ବିଚାର ବିଭ୍ରମ 
ହୁଏ । ଏଣୁ ଆଧୁନିକ ଚିକିସ୍ସାବିତମାନେ ମତ ଦେଉଛନ୍ତି ଯେ, ମନଖୋଲା ଓ ପ୍ରାଣଭରି 
ହସ ରୋଗ ପାଇଁ ଲାଭଦାୟକ । ଖୁସି ରହିବା, ଆନନ୍ଦ ରହିବା ହେଉଛି ଆଧୁନିକ 
ଓଷଧ । ଏହା ମଣିଷକୁ ପ୍ରକୃତିର ଦାନ | ଏଥୁପାଇଁ ଟଙ୍କା ପଇସା ଖର୍ଚ୍ଚ କରିବାକୁ ହୁଏନାହିଁ | 

ଆଜିକାଲି ଟି.ଭି.ରେ ସ୍ବାୟୁର ସୁରକ୍ଷା ପାଇଁ ନାନାପ୍ରକାର ଖେଳ କସରତ ଇତ୍ୟାଦି 
ଶାରୀରିକ ଶ୍ରମକରିବାର ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦିଆଯାଉଛି । ତାହା କେତେଦୂର ଶରୀର ପ୍ରତି ଲାଭଦାୟକ, 
ସେଥୂନେଇ ମଧ୍ଯ ଆଧୁନିକ ଚିକିସ୍ସାବିତମାନେ ମତପ୍ରକାଶ କରୁଛନ୍ତି । ଯଦି ମାନସିକ 
ସ୍ତରରେ ପରିବର୍ଭନ ହୁଏ, ତେବେ ତାହା ଉତ୍ତମଫଳ ପ୍ରଦାନ କରେ । 

ଶାରୀରିକ ପରିଶ୍ରମ ପାଇଁ ମାନସିକ ଅବସ୍ଥାକୁ ପ୍ରଥମେ ବିଚାର କରିବାକୁ ହେବ | 
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୧୪୧ ସୁସ୍ଥ ଶରୀର-ସୁସ୍ଥ ମନ 


ତେଣୁ ନ୍ୟୁରୋ-ଫି ଜିଓଲଜିଷ୍ଟମାନଙ୍କ ମତରେ ମାନସିକ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରତି ଅଧକ ଗୁରୁତ୍ଵ 
ଦେବା ଆବଶ୍ଯକ । ଏଣୁ ବର୍ଭମାନ ମନ ଉପରେ ଗୁରୁତ୍ଵ ବେଶୀ । ମନକୁ ପ୍ରଫୁଲ 
ରଖିବା, ଆନନ୍ଦ ଦେବା, ପ୍ରସନ୍ନତା ପ୍ରଦର୍ଶନ ଜରିବା ପାଇଁ ମନକୁ ଦୁର୍ବଳ କରିଦେଲେ 
ଚଳିବ ନାହିଁ । ଦୁର୍ବଳତା ହିଁ ମୃତ୍ୟୁର ଅନ୍ୟନାମ । ଦୁର୍ବଳତା ହିଁ ମଣିଷକୁ ଶାରୀରିକ ଓ 
ମାନସିକ ଦୂଃଖ ଦିଏ । ମଣିଷକୁ କ୍ରୀତଦାସ କରିପକାଏ ଏବଂ ଏହି ଦୁର୍ବଳତା ହିଁ ମଣିଷକୁ 
ଦାସତୃ ଶୃଙ୍ଖଳାରେ ଆବଦ୍ଧ କରେ । ତେଣୁ ମଣିଷ ଗୋଟିଏ ରୋଗ ଉପରେ ଜୟଲାଭ 
କଲାବେଳେ ତାକୁ ଆଉ ଗୋଟିଏ ରୋଗ ଧରେ କାରଣ ମଣିଷ ତା'ର ମନ ଉପରେ 
ପଡ଼ୁଥିବା ଗୋଟିକ ପରେ ଗୋଟିଏ ଆବେଗକୁ ଘୁଞ୍ଚାଇବାକୁ ସମର୍ଥ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ 
ଏବଂ ଗୋଟିଏ ରୋଗରୁ ଆଉ ଗୋଟିଏ ରୋଗକୁ ଯାଏ । ଡକ୍ଟର ସିମୋନଟନ୍‌ ଏହାର 
ଦୂରୀକରଣ ପାଇଁ ମଣିଷର ଚେତନାର ପରିବର୍ଭନ ଉପରେ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦେଇ, ମଣିଷ ଜଡ଼ବାଦରୁ 
ଆଧାତ୍ଧିକତା ଦିଗକୁ ଅଗ୍ରସର ହେଲେ ଏହା ସମ୍ଭବ ବୋଲି ସେ ମତବ୍ୟକ୍ତ କରିଛନ୍ତି | 

ସେଇଥୁପାଇଁ କୂହାଯାରଛି ଆନନ୍ଦ ମିଳେ ଭୋଗରେ ନୁହେଁ; ତ୍ୟାଗରେ, 
ସେବାରେ । ତ୍ୟାଗ ଓ ସେବା ଯଦି ବ୍ୟକ୍ତିଚେତନାକୁ ଆଛନ୍ନ କରେ, ମୁହଁରେ ଆନନ୍ଦ ଓ 
ଦୀପ୍ତି ପ୍ରକାଶିତ ହେବ ଏବଂ ଯାବତୀୟ ବାହ୍ୟଚାପରୁ ମଣିଷ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ମାନସିକ 
ଆନନ୍ଦ ଓ ପ୍ରଫୁଲ୍ଲତା ଲାଭ କରିପାରିବ । 


ooo 
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ଏକତ୍ସ ବୋଧ ଓ ସେବା 


ସଭାସ୍ଥଳରେ ବହୁଲୋକଙ୍କର ଭିଡ଼ ଥାଏ ¦ ମନ୍ତ୍ରୀ ମହାଶୟ ଗଳାଫଟାଇ ଭାଷଣ 
ଦେଉଥାନ୍ତି | ତାଙ୍କ ଭାଷଣର ସାରମର୍ମ ହେଳା, ସେ ଏ ଦେଶର ସେବାକରି ସମସ୍ତ ସୁଖ 
ଓ ବ୍ଯକ୍ତିଗତ ସୁବିଧାକୁ ତ୍ଯାଗ କରିଛନ୍ତି । ଯିଏ ଯେଉଁ କ୍ଷେତ୍ରରେ କାମ କରୁଛି, ସେ 
ଦେଶର ଲୋକମାନଙ୍କର ସେବା କରୁଛି ବୋଲି ଚିକ୍ରାର କରି କହୁଛି । ରାଜନୈତିକ 
ଲୋକଙ୍କଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ବ୍ୟୁରୋକ୍ରାଟ, ବ୍ୟବସାୟୀ, କର୍ମଚାରୀ, ଛାତ୍ର ସମସ୍ତେ ' ସେବା 
କରୁଥିବାର କୁହାଯାଉଛି । “ସେବା ହିଁ ଧର୍ମ”, “ମଣିଷର ସେବାରେ ଭଶ୍ବରଙ୍କର ପୂଜା 
ହୁଏ” ଇତ୍ୟାଦି କୁହାଯାଇ ମଣିଷ ଅନେକ ସମୟରେ ଅଛ କିଛି କାର୍ଯ୍ୟ କରି ବାହାସ୍ତ୍ୋଟ 
ମାରୁଛି । ସେବା ଏକ ଉତ୍ତମ କାର୍ଯ୍ୟ ଏହା ସମସ୍ତେ ଜାଣନ୍ତି ଓ ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କ ଚେତନ ଓ 
ଅବଚେତନ ମନରେ ଏହି ଭାବ ରହିଛି । ତେବେ ମନରେ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ, “ ଏହି ସେବା 
କ'ଣ ?” “ଉତ୍ତମସେବା କାହାକୁ କୁହାଯାଏ ? ” ‘ ଖରାପ” ସେବା ବୋଲି କିଛି ଅଛି 
କି ? ଉତ୍ତମ ଓ ଅଧମ ବା ଭଲ ଓ ଖରାପ ସେବା ସମ୍ପର୍କରେ କିଛିଟା ବିଚାର 
କରାଯାଇପାରେ । 

ଏହି ପ୍ରକାର ସେବା ସମ୍ପର୍କରେ ଆମେ ସମସ୍ତେ ସଚେତନ । କର୍ରବ୍ୟର 
ଆହ୍ବାନରେ, ଦୟା ବା କରୁଣା ଦେଖାଇ, ନାମ ଓ ଯଶ ପାଇଁ ଚେତନ ବା ସାମାଜିକ 
ପରମ୍ପରା ହେତୁ ଅଚେତନ ଭାବରେ କିମ୍ବା ଏ ଜନ୍ମରୁ ମୋକ୍ଷ ପାଇବା ପାଇଁ କିମ୍ବା ଏହା 
ଏକ ଆବଶ୍ଯକତା ଭାବି ପ୍ରତ୍ଯେକ ସେବାକରିବା ପାଇଁ ଆଗଭର ହୁଅନ୍ତି । ଏହାକୁ 
“ସେବା” ଆଖ୍ୟା ଦେବା ଠିକ୍‌ ନୁହେଁ । ଏହାକୁ “ ଭଲକାମ” ପର୍ଯ୍ୟାୟଭୁ କ୍ତ 
କରାଯାଇପାରେ | ‘ଭଲ” କାରଣ ଏହା ବ୍ୟକ୍ତିକୁ କେତେକାଂଶରେ ସାହାଯ୍ଯ କରେ 
ଏବଂ ଏହି ସାହାଯ୍ୟ ଅନ୍ୟବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଆନନ୍ଦ ଦେଇଥାଏ । ଏପରି କାର୍ଯ୍ୟ ଏତିକିରେ ହି 
ସୀମାବଦ୍ଧ ରହେ | ଏହା ଉଭୟଙ୍କ ପାଇଁ ଚିରନ୍ତନ ପୂର୍ଣତତା ବା ଆନନ୍ଦ ଆଣି ଦିଏନାହିଁ । 
କିମ୍ବା କେହି ହେଲେ ମୁକ୍ତିର ଆନନ୍ଦ ଲାଭ କରନ୍ତି ନାହଁ । ଏହିପରିକା ‘ଭଲକାମ” କରି 
ଲୋକ ସ୍କାର୍ଥପର, ଗର୍ବ ରହିପାରେ ଏବଂ ଏଥରେ ଟିକିଏ ଧକ୍ଟା ପହଞ୍ଚଲେ ବ୍ଯକ୍ତି 
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୧୪୩ ଏକତ୍ଵ ବୋଧ ଓ ସେବା 


ନିରୁସାହିତ ବୋଧକରେ । ଏ ପ୍ରକାର ଭଲକାମ ଅଜ୍ଞତାକୁ ଅଧକ ବୃବି କରେ | ଏହା 
ବ୍ୟକ୍ତି ବା ସମାଜ ପାଇଁ କୌଣସି ସାହାଯ୍ୟକାରୀ ଭୂମିକା ଗ୍ରହଣ କରେନାହିଁ । କାରଣ 
ଏପରି କାର୍ଯ୍ୟରେ ଚିରନ୍ତନ ପବିତ୍ରତା ନଥାଏ । ଯଦି ଏହାକୁ ଆମେ “ସେବାଂ ଆଖ୍ୟା 
ଦେବା, ତେବେ ସେବାର ବାମ ପାଖରେ ଏକ ବିଶେଷଣଯୁକ୍ତ କରିବା ମିଥ୍ଯା (ae) 
ସେବା । ତେଣୁ ବର୍ଭମାନ ଆମେ ଯେଉଁସବୁ ସେବା ଦେଖୁଛୁ ଯାହାକୁ “ଉତ୍ତମ କାର୍ଯ୍ୟ” 
ବୋଲି ବିବେଚନା କରାଯାଏ, ତାହା ଶଠତା ବା ମିଥ୍ଯା ସେବା କହିଲେ ଅତ୍ଯନ୍ତ 
ହେବନାହିଁ । କାରଣ ଏପରି କାର୍ଯ୍ୟରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରୁଥୁବା ବ୍ୟକ୍ତିର ବହୁକିଛି ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ 
ରହୁଛି । ଏହି ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ମୁଖ୍ୟ ଏବଂ କାର୍ଯ୍ୟଟି ଗୌଣ ହୋଇଥବା ହେତୁ “ସେବା ଓ 
ସେବ୍ୟ ର ଭୂମିକା ଗ୍ରହଣ କରିବା ଠିକ୍‌ ହେବନାହିଁ । 

ଆଉ ଅନ୍ୟ ଏକ ପ୍ରକାର ସେବା ରହିଛି ଯାହା ବ୍ଯଭ୍ତି ଓ ସମାଜକୁ ଉପରକୁ 
ଉଠାଇଥାଏ ! ଏ ପ୍ରକାର ସେବାରେ କର୍ରବ୍ୟର ଆହ୍ଵାନ ବା ଇଚ୍ଛା ଯୋଗୁଁ ହୋଇନଥାଏ ! 
ଏହା ଯେତେବେଳେ ବ୍ୟକ୍ତି ଅନ୍ୟ ବ୍ୟକ୍ତି ସହିତ ଏକତ୍ଵ ବୋଧରେ ଭାବନା ଜାତ ହୁଏ, 
ସେତେବେଳେ ସମ୍ଭବ ହୋଇଥାଏ । ଏପରି ସେବା କରିବାରେ ବ୍ୟକ୍ତି ଯେପରି ନିଶ୍ଵାସ 
ପ୍ରଶ୍ଵାସ ନିଏ, ଏ ପ୍ରକାର ସେବା ସେହିପରି ତା ମନକୁ ଆସେ । ସେବା କରୁଥୁବା ବ୍ୟକ୍ତି 
ମନରେ ସେ ଅନ୍ୟ ପ୍ରତି ସେବା କରୁଛି ଏପରି ଭାବନା ଆଦୌ ଜାଗ୍ରତ ହୁଏନାହିଁ । 
ଉଭୟ ସେବା ଓ ସେବକ ଉର୍ବ୍ବକୁ ଉଠିଯାନ୍ତି । ଏହାକୁ ହିଁ “ ଉତ୍ତମ ସେବା” କୁହାଯାଏ । 
ଏହା ପୂର୍ବ ବର୍ିତ ସେବାଠାରୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ ଭିନ୍ନ ଅଟେ । ଏ ପ୍ରକାର ‘ଉତ୍ତମ ସେବା' 
ସାଧାରଣତଃ ସାଧୁ, ସନ୍ୟାସୀ ଓ ଉତ୍ତମ ବ୍ୟକ୍ତବିଶେଷଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହେଉଥୁବାର ଦେଖାଯାଏ | 
ଯଦି ତୁମେ ଓ ଆମେ ଏହିପରି ସେବା ଦେଇପାରିବା, ଆମ ଚାରିପାଖରେ ଥବା ଲୋକଙ୍କୁ 
ଏବଂ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ତେବେ ଆମେ ସମସ୍ତେ ପବିତ୍ର ହୋଇଯିବା । 

ପ୍ରକୃତ ସେବାର ମୂଳ ହେଉଛି ଏକତ୍ଵବୋଧ । ସେବ୍ଯ ଓ ସେବକ ଉଭୟ 
ପରସ୍ତର ମଧ୍ଯରେ ଏକତଵବୋଧ ଲାଭ କରିବେ । କିନ୍ତୁ ଏପରି କେତେକ ବ୍ୟକ୍ତିବିଶେଷ 
ଅଛନ୍ତି ଯେଉଁମାନଙ୍କ ନିକଟରେ ଏହି ଏକତ୍ଵବୋଧ ରହିଛି । କିନ୍ଧୁ ଏହି ଏକତ୍ଵବୋଧ 
ସମ୍ଭବ କି ? ମୁଁ' ଓ “ମୁଁ ନୁହେଁ” ଭିତରେ ଅନେକ ତଫାତ୍‌ | ତେଣୁ ଏକତ୍ଵବୋଧ 
ହେବ କିପରି ? ଯଦି ଏକତ୍‌ ଥାଏ; ତେବେ ହୁଏତ ଏକତ୍ଵବୋଧକୁ ଅନୁଭବ କରିହେବ | 

ବେଦାନ୍ତର ଏହି ମୌଳିକ ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତର ହେଉଛି ଯଦି ଆମେ ଚେଷ୍ଟା କରିବା, 
ତେବେ ଅମେ ନିଦ୍ଚିତ ଭାବେ ଏହାକୁ ଅନୁଭବ କରିପାରିବା | ଯେହେତୁ ଆମେ ଚେଷ୍ଟା 
କରୁନାହାନ୍ତି ସେହେତୁ ଅନୁଭବସିଦ୍ଧ ହେବାର ପ୍ରଶ୍ନ ନାହିଁ । କାରଣ ଆମେ ଅଜ୍ଞ | ଏହା 
ଆମ ଅଜ୍ଞତା ହେତୁ ଘଟୁଛି | ଉଦାହରଣ ସ୍ଵରୂପ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଅଛନ୍ତି । ଆମେ ଯଦି ଆମ ଆଖିକୁ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୧୪୪ 


ବୂଜି ଦେଉ; ତେବେ ଆମେ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ଉପଲବ୍ଧି କରିପାରିବା ନାହିଁ । କିନଧୁ ଆମେ କହିପାରିବା 
କି ସୂର୍ଯ୍ୟ ନାହାଚି ? ଯେହେତୁ ଅନ୍ୟମାନେ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ଦେଖୁଛନ୍ତି । ତେଣୁ ଆମର କହିବା 
ଠିକ୍‌ ହେବନି । ଏକତ୍ଵବୋଧ କିନ୍ଧୁ ସେଇୟା ନୁହେଁ । ଏହାକୁ କେହି ଦେଖିପାରୁନି 
ଯଦିଓ କିଛି ଲୋକ ଏହା ବିଷୟରେ ଭାବନ୍ତି ବା ଚର୍୍ଚା କରନ୍ତି । ବହୁଲୋକ ଏହାକୁ 
ଅନୁଭବ କରିବା ଏକ ସାର୍ବଜନୀନ ଅନୁଭୂତି ହୋଇଥୁବା କାରଣରୁ ଆମେ ଏହାକୁ 
ଅସ୍ଵୀକାର କରିପାରିବୁ ନାହିଁ । 

ଯଦି ଆମେ ଏକତ୍ଵବୋଧକୁ ଅସ୍ଵୀକାର କରୁ ତେବେ ଏହା ଆମର ଅଜ୍ଞତା । 
ବେଦାନ୍ତ ଏହାକୁ ଗ୍ରହଣ କରେନାହିଁ । ମୁଁ ଏକତ୍ଵବୋଧକୁ ଅନୁଭୂତ କରିପାରେନା ଅର୍ଥ 
ନୁହେଁ, ଅନ୍ଯ କେହି ଏହାକୁ ଅନୁଭବ କରିପାରିବେ ନାହିଁ । ଯାହା ମୋ ପାଇଁ ସତ୍ୟ, 
ତାହା ଅନ୍ୟପାଇଁ ସତ୍ୟ ହୋଇନପାରେ । ମୁଁ ଯଦି ବୋକା, ତେବେ ସଂସାର ସାରା 
ସମସ୍ତେ ବୋକା ବୋଲି ଭାବିବା ଠିକ୍‌ ହେବନି ଅବଶ୍ୟ ବୋକାମାନେ ଅନ୍ୟକୁ ବୋକା 
ବୋଲି ଭାବନ୍ତି । ଯେହେତୁ ମୁଁ “ଏକତ୍ଵ ବୋଧ”କୁ ମୋର  ବେତନା ଭିତରକୁ 
ଆଣିପାରେନି, ସେହେତୁ ଅନ୍ୟ କେହି ଏହାକୁ ଅନୁଭୂତ କରିବା ମିଥ୍ୟା କହିବା ଠିକ୍‌ 
ହେବନାହିଁ । ବେଦାନ୍ତ କହେ ଯେ ଏ ସଂଖ୍ୟା ବହୁତ ସୀମିତ । 

ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ କୁହାଯାଇଛି, “ ସର୍ବଂ ଖଳିଦୃଂ ବ୍ରହ୍ମ? । ଉପନିଷଦର 
ଏହି ଏକତ୍ଵବୋଧର ସତ୍ୟତାକୁ ଅସ୍ଵୀକାର କରାଯାଇନପାରେ ଯଦିଓ ଯେଉଁମାନେ ଏହାକୁ 
ଅନୁଭୂତ କରିଛନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କର ସଂଖ୍ୟା ଖୁବ୍‌ ଅଛ । ସେମାନଙ୍କୁ ଆମେ ପାଗଳ” 
କହିପାରୁ । ଏକତ୍ଵବୋଧର ଅନୁଭୂତି ହେତୁ ସେମାନେ ସମ୍ପୂର୍ଣ ଆନନ୍ଦ, ମୁକ୍ତି ଓ ପୂର୍ଣତାପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇଥାଆନ୍ତି । ଉଦାହରଣ ସ୍ଵରୂପ ଯୀଶୁଖ୍ରୀଷ୍ଟ ବୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ, ନାନକ, ଶ୍ରୀରାମକୃଷ୍ଣ 
ଗାନ୍ଧୀଙ୍କ ଜୀବନ ଦେଖାଇପାରେ ଯେ ଆମେ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତିପାଇଁ, ଦୁଃଖରୁ ଆନନ୍ଦ ପାଇଁ, 
ଅପୂର୍ଣତାରୁ ପୂର୍ଵତା ପାଇଁ ସଂଘର୍ଷ କରୁ । ଚେତନ ବା ଅଚେତନ ଭାବରେ ଏଥିରୁ ମୁକ୍ତ 
ହେବାର ପ୍ରଚେଷ୍ଟା କରୁ । ତେଣୁ ଆମେ ଯେତେବେଳେ ଦେଖୁ, ଆମ ଭିତରୁ କେତେକ 
ଏହା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ଆମେ ଉପଲବ୍ଧି ନ କରିବାର ଅର୍ଥ ଆମ ଭିତରେ 
କିଛି ଦୋଷ ରହିଛି ବା ଅଭାବ ରହିଛି । ଏହି ଅଭାବବୋଧ ହେଉଛି ଅଜ୍ଞତା । ଆମର 
ଏହି ଅଜ୍ଞତା“ କିପରି ଆସେ ତାହା ଆମେ ଜାଣିନଥୂଲେ ମଧ୍ଯ ତାକୁ କିପରି ଦୂର 
କରାଯାଇପାରିବ, ତା'ର ସମାଧାନର ପନ୍ଛା ଆମ ନିକଟରେ ଅଛି । ମନେକର ଆମେ 
ବିଭିନ୍ନ ରଙ୍ଗର ସୂତାକୁ ଗୋଟିଏ ରୋଲ୍‌ରେ ଗୁଡ଼ାଇକରି ରଖିଛୁ | ସେହି ରୋଲରୁ ବିଭିନ୍ନ 
ରଙ୍ଗର ସୂତାକୁ ଫିଟାଇ ଦେବା ମାତ୍ରେ ଆମେ ପୂଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ରଙ୍ଗର ସୂତା ପାଇପାରିବୁ । 
ଆମର ଜ୍ଞାନ ଆମ ଭିତରେ ଅଜ୍ଞତା ଯୋଗୁଁ ଘୋଡ଼ାଇ ହୋଇରହିଛି । ସୂତାକୁ ଅଲଗା 
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୧୪୫ ଏକତ୍ଵ ବୋଧ ଓ ସେଚ 


କରିବା ପରି ଆମେ ଜ୍ଞାନକୁ ଅଜ୍ଞାନକୁ ଅଲଗା କରିପାରିବା । ଆମେ ଏକତଵଚୋଧର 
ଅନୁଭବରୁ ବହୁତ୍ଵରେ ଆସି ପହଞ୍ଚଛୁ । ଜମାଟ ବାନ୍ଧିଯାଇଥିବା ଅଜ୍ଞତାକୁ ଆମକୁ ଓଲଟା 
ବାଟେ ଫେରିବାକୁ ହେବ | ତା ହେଲେ ଆମେ ଜ୍ଞାନ ନିକଟରେ ପହଞ୍ଚପାରିବୂ । ତାହାଟୁ 
ହିଁ କୃହାଯିବ ଏକତ୍ଵବୋଧ । 

ସେବା କରିବା ପାଇଁ ବେଦାନ୍ତ ଦୁଇଗୋଟି ଦିଗପ୍ରତି ଆମର ଦୃଷ୍ଟି ଆକର୍ଷଣ କରେ । 
ପ୍ରଥମଟି ହେଉଛି ସଦାସର୍ବଦା ନିଜର ପ୍ରକୃତ ଆତ୍ୃନ୍‌ ପ୍ରତି ସଚେତନ ରହିବା, ଯାହା 
ଶରୀର ଓ ମନଠାରୁ ଭିନ୍ନ ଅଟେ । ପ୍ରତ୍ୟେକ କାର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରକୃତି ଦ୍ଵାରୀ ହୋଇଥାଏ | ସେଥିରେ 
ବ୍ୟକ୍ତିର ଶରୀର ଓ ମନ ସମ୍ପୃକ୍ତ ନୁହେଁ ଏବଂ ଦ୍ଵିତୀୟ କର୍ମ ହେଉଛି, କର୍ଚ୍ଧତ୍ଵାଭିମାନ ଓ 
ଫଳକାଂକ୍ଷା ତ୍ୟାଗକରି କେବଳ କର୍ଭବ୍ଯବୋଧରେ ଯେଉଁ ବିହିତ କର୍ମ ଅନୁଷ୍ଠିତ ହୁଏ, 
କର୍ମାସକ୍ତି ଓ କର୍ମଫଳକୁ ତ୍ୟାଗ କରାଯାଏ | ଦ୍ଵିତୀୟ ପ୍ରକାର କର୍ମ ଯେଉଁମାନେ ଆଧ୍ଧାତ୍ସ 
ଚିନ୍ତନରେ ସଦାସର୍ବଦା ବ୍ୟାପ୍ତ ସେମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ସମ୍ଭବ ହୋଇଥାଏ । ଏହି ପ୍ରକାର 
କର୍ମଦ୍ଵାରା ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜକୁ ସେହି ବିରାଟ ସହିତ ସୁସଂହତ କରିପାରେ । 

ଏ ସମ୍ପର୍କରେ ମହାଭାରତରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ ଗଛଟିକୁ ଏଠାରେ ଉଦ୍ଧୃତି କରାଯାଇ ପାରେ । 
ତାହା ସେ ସମୟରେ ଯେତିକି ମୂଲ୍ୟବୋଧ ରଖିଥୂଲା, ଆଜି ମଧ୍ଯ ସେହି ମୂଲ୍ୟବୋଧ 
ରଖେ । କୁରୁକ୍ଷେତ୍ର ଯୁଦ୍ଧ ଶେଷ ହେବାପରେ ପାଣ୍ଡବମାନେ ଏକ ମହାଯଜ୍ଞ କରି 
ଦରିଦ୍ରମାନଙ୍କୁ ଅନେକ ଦାନ କଲେ | ଯଜ୍ଞର ଭୂୟସୀ ପ୍ରଶଂସା ଚତୁର୍ଦଦିଗରେ ମୁଖରିତ 
ହେବାରେ ଲାଗିଥାଏ । ଯଜ୍ଞ ଶେଷରେ ଏକ କ୍ଷୁଦ୍ରକାୟ ନେଉଳ ସେଠାରେ ଉପସ୍ଥିତ 
ହେଲା । ତା ଦେହର ଅଧାଅଂଶ ସୁନା ହୋଇଥଲା । ନେଉଳଟି କିଛିକ୍ଷଣ ଯଜ୍ଞଭୂମିରେ 
ଗଡ଼ିଲା । ତା'ର ଅବଶିଷ୍ଟ ଦେହ ସୁନା ହେଲାନାହିଁ । ସେ କହିଲା ଯେ ଏ ଯଜ୍ଞ ଆଦୌ 
ଯଜ୍ଞ ହୋଇନପାରେ । ତା'ର ଏପରି କଥାରେ ସମସ୍ତେ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ହେଲେ । ତାକୁ 
ଏହାର କାରଣ ପଚାରିବାରୁ ସେ କହିଲା, “ଏକ କ୍ଷୁଦ୍ର ଗ୍ରାମରେ ଜଣେ ଦରିଦ୍ର ବ୍ରାହ୍ମଣ 
ତା'ର ସ୍ତ୍ରୀ, ପୁତ୍ର ଓ ପୁତ୍ରବଧୂ ସହ ବାସ କରୁଥିଲେ । ବ୍ରାହ୍ମଣ ଭିକ୍ଷାକରି ଜୀବନ 
ବିତାଉଥ୍‌ଲେ | ଥରେ ସେ ଦେଶରେ ଦୁର୍ଭିକ୍ଷ ପଡ଼ିଲା | ଗରିବ ବ୍ରାହ୍ମଣ ପୂର୍ବାପେକ୍ଷା 
ଅଧକ କଷ୍ଟରେ ଚଳିଲେ । ଏକଦା ସେମାନଙ୍କୁ ପାଞ୍ଚଦିନ ଧରି ଉପବାସ ରହିବାକୁ 
ହେଲା । ଷଷ୍ଠଦିନ ବ୍ରାହ୍ମଣ କିଛି ଯବ ଛତୁ ଆଣି ପହଞ୍ଚ ତାକୁ ଚାରିଭାଗ କଲେ । 
ସେମାନେ ଖାଇବାକୁ ଯିବା ସମୟରେ ଦ୍ଵାରଦେଶରେ କେହି ଆଘାତ କଲା | ଦ୍ଵାରଦେଶରେ 
ଜଣେ କ୍ଷୁଧାର୍ରକୁ ଦେଖି ବ୍ରାହ୍ମଣ ତାଙ୍କୁ ସ୍ଵାଗତ କରି ତାଙ୍କ ଭାଗ ଖାଇବାକୁ ଦେଲେ । 
ଅତିଥଙ୍କର ଉଦରପୂର୍ଣ ନହେବାରୁ ପରିବାର ଅନ୍ୟମାନେ ସେମାନଙ୍କ ଖାଦ୍ୟ ତାଙ୍କୁ ଦେଲେ । 
ଅତିଥି ଆହାର ଶେଷକରି ସେମାନଙ୍କୁ ଆଶୀର୍ବାଦ ଦେଇ ଚାଲିଗଲେ । ସେହି ରାତିରେ 
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ସେଇ ଚାରିଜଣଙ୍କର ମୁତ୍ୟୁ ହେଲା ।” ନେଉଳ ସେଠାକାର ଭୂମି ଉପରେ ଗଡ଼ିଯିବା 
ଫଳରେ ତା'ର ଅର୍ବେକ ସୁନା ହେଲା । ତେଣୁ ସେହି ନେଉଳଟି ଯୁଧୁଷ୍ଠିରଙ୍କ ଯଜ୍ଞ 
ସେପରି ଏକ ଯଜ୍ଞ ନୁହେଁ ବୋଲି କହି ଚାଲିଗଲା । ଗାନ୍ଧୀ ସେବାର ନିୟମ ସଂପର୍କରେ 
ଉଲ୍ଲେଖ କରିବାକୁ ଯାଇ ଲେଖଛନ୍ତି, “ ଯେତେବେଳେ ଆମେ ସେବା କରିବାକୁ ଇଛା 
କରିବା, ସେତେବେଳେ ଆତ୍ବୀୟ ହୋଇଯିବା, ଏବଂ ଯେତେବେଳେ କୌଣସି ଅଧବକାରକୁ 
ଦାବି କରି ବାହାରିବା, ସେତେବେଳେ ଆତ୍ବୀୟତା ଉପରେ ଆଉ ଜୋର ଦେବାନାହିଁ- 
ଏହାହିଁ ଆଚରଣର ସବୁଠାରୁ ଅଧକ ନିରାପଦ ବିଧ ।” 

ତେଣୁ ବ୍ୟକ୍ତି ଯେତେବେଳେ ସେହି ବିରାଟର ଅଂଶବିଶେଷ ଭାବରେ ନିଜକୁ 
ଏକତ୍ଵବୋଧ କରିପାରେ, ସେତେବେଳେ ତା'ର ଜୀବନାଦର୍ଶ ତ୍ୟାଗ ହୁଏ । ତ୍ୟାଗ 
ଉପରେ ଆଧାରିତ “ସେବା' ହି ସେବା | ସେ “ସେବା' ସେ ନିଜ ପାଇଁ ହିଁ କରେ | 


000 
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ଉଇଲିୟମ ବ୍ଲକ୍‌ ଇଂରାଜୀ ସାହିତ୍ୟର ଜଣେ ବିଶିଷ୍ଟ କବି । ଥରେ ସେ ଚିଡ଼ିଆଖାନା 
ଦେଖିବାକୁ ଯାଇଥ୍‌ଲେ |! ସେଠାରେ ଦେଖିଲେ ମେଣ୍କାଛୁଆ । ତାକୁ ଲକ୍ଷ୍ଯକରି ଯେଉଁ 
କବିତାଟିକୁ ସେ ଲେଖିଲେ ତା'ର ନାମ “ଦି ଲ୍ୟାମ୍ବ ” | “ହେ ମେଷ ସନ୍ତାନ ! ତୋତେ 
କିଏ ଗଢ଼ିଛି, ତୂ ଜାଣିଛୁ କି ?” ଛୋଟ ମେଖ୍ାଛୁଆଟି ପ୍ରତି କବିଙ୍କର ଯେଉଁ ସ୍ବେହ, 
ଶ୍ରଦ୍ଧା ଓ ସମ୍ମାନ, ଏଥୁରେ ପ୍ରକାଶ ପାଇଛି, ସେପରି ସମ୍ମାନବୋଧ ବର୍ଭମାନ ସମାଜରେ 
ଦେଖିବାକୁ ମିଳୁନି । ପରିବେଶ ସୁରକ୍ଷା ପାଇଁ, ଜୀବଜନୁଙ୍କୁ ରକ୍ଷା କରିବା ପାଇଁ, ପ୍ରକୃତିକୁ 
ନଷ୍ଟ କରିବା ପାଇଁ ମଣିଷ ସମାଜ ଯେତେ ବ୍ୟସ୍ତ ଓ ବିବ୍ରତ ହେଉଛି, ସେତେ ବ୍ୟସ୍ତ ଓ 
ବିବ୍ରତ ମଣିଷକୁ ରକ୍ଷାକରିବା ପାଇଁ ହେଉନାହିଁ । ଆମେ ଆମ ପଡ଼ୋଶୀ ପ୍ରତି ସମ୍ବେଦନ 
ନୋହୁଁ; ଆମ ସହକର୍ମୀମାନଙ୍କ ସହିତ ସମ୍ପର୍କ ନାହିଁ । ବୟସ୍ପମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ଆଦୌ 
ସମ୍ମାନବୋଧ ନାହିଁ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ସବୁବେଳେ ଭାବୁଛି ସେ କିପରି ଭଲରେ ରହିବ, 
ତା' କଥା ଲୋକେ କେମିତି ଶୁଣିବେ । ସହରମାନଙ୍କରେ ଛତୁ ଫୁଟିବା ପରି ସେବା 
ସଂଗଠନ ମାନ ଗଢ଼ି ଉଠୁଛି । କିନ୍ତୁ ସେଥୁରେ କେତେ ସେବା (S66) ରହିଛି, 
ସମ୍ମାନବୋଧ ରହିଛି, ତାହା ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କୁ ଭାବିବାର ଅବକାଶ ଆସିଛି । ଆମେ 
ଯେତେବେଳେ ସେବା କରିବା ପାଇଁ ସଂଗଠନ ଗଢୁଛନ୍ତିୟ ନିଜକୁ ଜଣେ ଜଣେ 
ସମାଜସେବୀ କହିବାର ଆତ୍ସତୃପ୍ତି ଲାଭ କରୁଛନ୍ତିୟ ସେତେବେଳେ ପ୍ରଥମେ ମନକୁ 
ଆସିବା ଉଚିତ ଆମେ କେତେମାତ୍ରାରେ ଅନ୍ୟ”ପ୍ରତି ସମ୍ମାନ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରୁଛନ୍ତି । 

ଆମେ ଯେତେବେଳେ ଅମ ସ୍ଥାନରେ ଅନ୍ୟକୁ ରଖିବା, ତା'ର ପ୍ରଶଂସା କରିବା, 
ସେତେବେଳେ ତା'ପ୍ରତି ସମ୍ମାନବୋଧ ଜାତ ହେଲାପରି ଜାଣିବା । ତେଣୁ ଆମେ 
ଅନ୍ୟପ୍ରତି କେତେ ଅନୂଭବଶୀଳ, ତାକୁ ବୂଝିବାକୁ ହେବ ! ସ୍ବାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦ କହିଥୁଲେ 
ଯେ, ଜଣେ ସମାଜସେବୀର ପ୍ରଥମ କର୍ରବ୍ୟ ହେଉଛି, “ତୁମେ ଅନୁଭବ କରିପାରୁଛ 
କି ?” ପ୍ରଥମ ଅନୁଭବ ହିଁ ଆସିଥାଏ ।! ଅନୁଭବ ନଥଲେ ଆନ୍ତରିକତା ଆସେ ନାହିଁ । 
ସମ୍ମାନବୋଧ ଆସେ ନାହିଁ । ଆଜିକାଲି ବିଭିନ୍ନ ସଭାସମିତିରେ ଆମେ ପରସ୍ପରର ନିନ୍ଦା 
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ବା ପ୍ରଶଂସା କରୁ | କିନୁୁ ସେଥିରୁ ଆନ୍ତରିକତା ନାହିଁ; ସମ୍ମଥାନବୋଧ ନାହିଁ । ପ୍ରକୃତି ପ୍ରତି, 
ପ୍ରାଣୀଜଗତ ପ୍ରତି, ମଣିଷ ସମାଜ ପ୍ରତି ଯଦି ଆମେ ସମ୍ଭାନ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରୁ ତେବେ 
ଆପେ ଆପେ ସେହି ସମ୍ମାନ ଆମ ନିକଟକୁ ଆସିଯିବ । ଆମେ ଅନ୍ୟ ପ୍ରତି ଶ୍ରଦ୍ଧାର ସହ 
ସେବା କରିବାକୁ ଆଗଭର ହେବା । ପ୍ରକୃତି ପ୍ରତି, ପ୍ରାଣୀ ପ୍ରତି, ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ଶ୍ରଦ୍ଧାବାନ 
ହେବା, ସେବା କରିବାର ଉଚ୍ଚତମ ଭାବନାରୁ ଜାଗ୍ରତ ହୋଇଥାଏ | 

ବାହାଘରମାନଙ୍କରେ ଭୋଜି ହେଉଛି । ଅତିଥୁମାନେ ନିମନ୍ତିତ ହେଉଛନ୍ତି । 
ଅନେକ ଖାଦ୍ୟ ପରଶା ଯାଉଛି | ବହୁ ଖାଦ୍ୟ ମଧ୍ଯ ନଷ୍ଟ ହେଉଛି | ବହୁ କଷ୍ଟରେ ପ୍ରସ୍ତୁତ 
କରାଯାଉଥିବା ଖାଦ୍ୟ ପ୍ରତି ମଧ୍ଯ ସମ୍ମାନ ନାହିଁ । ଯଦି ଖାଦ୍ଯକୁ ସୁଯତ୍ଵ ସହକାରେ, 
ଶ୍ରଦ୍ଧାର ସହ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରାଯାଏ, ଏହା ଯେତେ ସରଳ ଖାଦ୍ୟ ହେଉ ପଛକେ ନିଶ୍ଚିତ 
ସୁସ୍ବାଦୁ ହେବ ଏବଂ ଜୀର୍ଣ୍ଣ ହେବ | ବାହାଘର ଭୋଜିମାନଙ୍କରେ ଆନ୍ତରିକତା, ଶ୍ରଦ୍ଧା 
ନାହିଁ ଓ ସମ୍ମାନର ସହ ଦିଆଯାଉ ନାହିଁ । କେବଳ ବାଧ୍ଯବାଧକତା ଥିବା ହେତୁ, ସେବାର 
ଲେଶମାତ୍ର ଏଥରେ ପ୍ରତିଫଳିତ ହେଉନାହିଁ । 

କେବଳ ଖାଦ୍ୟବସ୍ତୁ ନୁହେଁ, ପ୍ରତ୍ୟେକ କାର୍ଯ୍ୟପ୍ରତି ଆମର ଏପ୍ରକାର ମନୋଭାବ 
ହେତୁ ଆମେ ଆମ ନିଜ ପ୍ରତି ହିଁ ଅବଜ୍ଞା କରୁଛୁ । ସବୁଠାରୁ ବଡ଼କଥା ହେଉଛି ଆମେ 
ଆମ ଲୋକମାନଙ୍କୁ କେତେ ସମ୍ମାନ କରୁଛୁ । ମଣିଷଟି ଏ ପ୍ଧଥବୀରେ ପାଦଦେବା 
ଦିନଠାରୁ ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କ ନିକଟରେ ରଣୀ । ପିତା, ମାତା, ଗୁରୁ, ସମାଜ ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କ ରଣକୁ 
ଶୁଝିବାର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । ବର୍ଭମାନ ପରିବାରରେ ସମ୍ମାନବୋଧ ନାହିଁ । ପୁଅମାନେ 
ବାପା ମା'ଙ୍କୁ ସ୍ନେହ, ଶ୍ରଦ୍ଧା କରିବା କ୍ରମଶଃ ହ୍ରାସ ପାଇବାରେ ଲାଗିଛି । ଏହାକୁ ଆମେ 
ଆଧୁନିକ ଭାଷାରେ ‘ ଜେନେରେସନ ଗ୍ୟାପ୍‌' ନାଁ ଦେବାବେଳେ, ଏହା ପ୍ରକୃତରେ 
ସମ୍ମାନବୋଧ ଅଭାବରୁ ହିଁ ଘଟୁଛି । ଖ୍ରୀଷ୍ଟ ନିଜ ହାତରେ ତାଙ୍କ ଶିଷ୍ୟର ପଦଧୌତ 
କରିଥଲେ | ଏଥରୁ ଆମର ଶିଖିବାର ଅଛି ଯେ, ଏ ସଂସାରରେ କେହି କ୍ଷୁଦ୍ର ନୁହେଁ, 
କେହି ନୀଚ ନୁହେଁ; ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କ ପ୍ରତି ଆମର କେବଳ କର୍ଭବ୍ୟ ନାହିଁ, ଆମର ଶ୍ରବଧା ଓ 
ସମ୍ମାନ ରହିବା ଉଚିତ । 

ତେଣୁ “ସେବା ହିଁ ଧର୍ମ” ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । ୟେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜୀବମଧ୍ଯରେ 
ଶିବ ଦର୍ଶନ କରେ, ସେ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ସେବା କରେ; ସେ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ସମ୍ମାନ କରେ । 
ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କ ଭିତରେ ସେହି ଶିବ ଦର୍ଶନ କରିବାକୁ ହେଲେ ଆମକୁ ସମାଜରେ ସବୁଠାରୁ 
ନି୍ତେସିତ, ପଦଦଳିତମାନଙ୍କର ସେବା କରିବା ପ୍ରଥମ ଆବଶ୍ୟକ । ତେଣୁ ସ୍ଵାମୀ 
ବିବେକାନନ୍ଦ କହିଲେ, “ଦରିଦ୍ର ଦେବୋଭବଂ, ‘ମୂର୍ଖ ଦେବୋଭବଂ, ଦରିଦ୍ର, ମୂର୍ଖ 
ଆମର ଇଶ୍ବର ବୋଲି ଭାବିବାକୁ ହେବ । 
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୧୪୯ ସମ୍ମାନ ଦେଚାର ଆବଶ୍ଯକତା 


ଥରେ ଜଣେ ଧନାଲୋକ ତାଙ୍କର ବଗିଚାକୁ ଦେଖାଶୁଣା କରିବା ପାଇଁ ଦୁଇଜଣ 
ମାଳି ରଖିଥୁଲେ । ପ୍ରଥମ ମାଳିଟି ଅଳସୁଆ ଏବଂ କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟକରେ ନାହିଁ । କେବଳ 
ଯେତେବେଳେ ମାଲିକ ବଗିଚାକୁ ଆସେ, ସେ ତା'ର ପ୍ରଶଂସା କରି, ତାଙ୍କର ଗୋଡ଼ଠାରୁ 
ମୁଣ୍ଡଠାରୁ ମୁଣ୍ଡର କେଶ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟର ଅପରୂପ ଭଣ୍ଡାର ବୋଲି ବର୍ଣ୍ଣନା କରେ | 
କିନଧୁ ଅନ୍ଯ ମାଳିଟି ଯଥାସମ୍ଭବ ନିଜ କାର୍ଯ୍ୟରେ ଲାଗିଥାଏ । ବିଭିନ୍ନ ଫଳ ଓ ଫୁଲ ଉତ୍ପନ୍ନ 
କରେ ଏବଂ ମାଲିକ ଘରକୁ ମୁଣ୍ଡରେ ନେଇ ଦିଏ | 

ମନରେ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ, ଏ ଦୂହିଙ୍କ ଭିତରୁ ମାଲିକର ବେଶୀ ପ୍ରିୟ କିଏ ? ଯେ 
ମାଲିକର ବେଶୀ ପ୍ରିୟ, ସେ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ସେବାକରେ, ସେ ହିଁ ପ୍ରଶଂସା ଓ ସମ୍ମାନ ପାଏ | 
ସମ୍ମାନ ଦେବା ଓ ନେବା ନିଜ ନିଜର ସେବା ଓ କର୍ମଫଳରେ ହିଁ ମିଳିଥାଏ । 

ୟଙ୍ଗ ଇଣ୍ଡିଆର ତା ୧ ୨/୩/୧୯୩୦ରେ ଗାନ୍ଧୀ ଲେଖୁଥଲେ, “ମୁଁ ଯେଉଁ 
ମନୁଷ୍ୟ ଜାତିର ଅନ୍ତର୍ଗତ, ତା' ଭିତରେ ରହିଥୂବା ନାନା ଅପୂର୍ଵତା ବିଷୟରେ ମୁଁ 
ଏତେବେଶୀ ସଚେତନ ଯେ, କୌଣସି ମନୁଷ୍ୟର ଅପୂର୍ଣତତା ବିଷୟରେ ମୁଁ କେବେହେଲେ 
କୌଣସି ବିରଚ୍ଧି ପ୍ରକାଶ କରେନାହିଁ । ମୁଁ ଯେଉଁଠାରେ ଭୁଲ୍‌ ଦେଖବି, ସେଠାରେ ତାହାର 
ସମ୍ମୁଖୀନ ହେବି, ମାତ୍ର ଭୁଲ୍‌ କରିଥିବା ମନୁଷ୍ୟଟି ଉପରେ କୌଣସି ଆଘାତ ପହଞ୍ଚାରବି 
ନାହିଁ । ପ୍ରତିକାର ରୂପେ ମୁଁ ସେହି ଉପାୟଟିକୁ ହିଁ ଗ୍ରହଣ କରିଥାଏ । କାରଣ, ମୁଁ ମଧ୍ଯ 
ବରାବର ଯେଉଁ ଭୁଲ୍‌୍ଗୁଡ଼ିକୁ କରିବାରେ ଲାଗିଛି, ସେଥିଲାଗି ମୁଁ କାହାଠାରୁ କୌଣସି 
ଆଘାତ ପାଏ ବୋଲି କଦାପି ଇଛା କରେ ନାହିଁ ।” 


000 
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ସନ୍ଧ୍ୟାସ କ'ଣ ? 


ଯଦି କୌଣସି ଲୋକ ଗେରୁଆବସ୍ତ ପରିଧାନ କରିଥାଏ, ଲଶ୍ରିତ ମୁଣ୍ଡ ବା ଜଟାଶୋଭିତ 
ଓ କମଣ୍ଡଳୁ ଧାରଣ ଇତ୍ୟାଦି କରିଥାଏ, ତାଙ୍କୁ ଆମେ ଦେଖିବାମାତ୍ରେ ସନ୍ଧ୍ୟାସୀ ବୋଲି 
କହୁ । ଜାଣତରେ ବା ଅଜାଣତରେ ଆମେ ତାଙ୍କୁ ନମସ୍କାର କରୁ ଓ ସମ୍ମାନ ଜଣାଉ | 
ରାଜାଠାରୁ ଦରିଦ୍ର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କର ସମ୍ମାନର ପାତ୍ର ହୋଇଥାନ୍ତି ସନ୍ନ୍ୟାସୀ | ବିଭିନ୍ନ 
ଧର୍ମ ଓ ସମ୍ପଦାୟରେ ସନ୍ଧ୍ଯାସ ନେବାର ପରମ୍ପରା ରହିଛି । ଆଜିକାଲି ରାଜନୈତିକ 
ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କ ଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ପ୍ରାୟ ଅଧ୍ଵକାଂଶ ଲୋକ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ବା ବାବାମାନଙ୍କର ଆଶ୍ରୟ 
ଗ୍ରହଣ କରିଥାନି | ତେଣୁ ସ୍ଵଭାବିକ ଭାବରେ ମନରେ ପ୍ରଶ୍ନ ଆସେ କ'ଣ ଏହି ସନ୍ଧ୍ୟାସ ? 
ସନ୍ଧ୍ୟାସୀ ହେବ କିପରି ? ସନ୍ଧ୍ୟାସୀ ହୋଇସାରିବା ପରେ ସେହି ବ୍ଯକ୍ତି କ'ଣ କ'ଣ 
କରିବା ଉଚିତ ? ଇତ୍ୟାଦି ଅନେକ କଥା | ଏପରିକି ସଂସାରରେ ଥିବା ମଣିଷ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ 
ହୋଇପାରିବ କି ନାହିଁ ? 

ଶ୍ରୀ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ତାଙ୍କର ଯତି ପଞ୍ଚକମ୍‌ରେ ଆଦର୍ଶ ସନ୍ଧ୍ୟାସୀ କିପରି ହେବା ଉଚିତ 
ତା'ର ଉଲ୍ଲେଖ କରିଛନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ ଆଧ୍ଧାତ୍ସିକ ସତ୍ୟକୁ ଉପଲବବଚ୍ଧି କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା 
କରୁଛନ୍ତି, ସେମାନେ ହିଁ ସନ୍ୟାସୀ | ସବୁକିଛି ତ୍ୟାଗ କରିବା ହିଁ ସନ୍ୟାସ | ଯେତେବେଳେ 
ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜର ସବୁକିଛି ତ୍ୟାଗକରେ, ସମସ୍ତ ସାଂସାରିଳ ସମ୍ପର୍କ ଛିନ୍ନ କରେ, ବନ୍ଧନ ମୁକ୍ତ 
ହୁଏ, ନିଜଠାରେ ଥବା ଦ୍ରବ୍ୟକୁ ତ୍ଯୟାଗକରେ ସେତେବେଳେ ସେ ଏକା ହୋଇଯାଏ । 
ସବୁଠାରୁ ବନ୍ଧନମୁକ୍ତ ହୋଇ ଏକା ହୋଇଯିବା ଅର୍ଥ ଗୁଙ୍ାରେ ବା ଜଙ୍ଗଲରେ ବାସ 
କରିବା ନୁହେଁ । ନିଜ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ଏକାକିତ୍ଵ ଅନୁଭବ କରି ଯାବତୀୟ ସାଂସାରିକ 
ବସ୍ତୁକୁ ତ୍ୟାଗ କରିବା । ଯେଉଁମାନେ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ଏହି ଏକାକିତ୍ଵ ଅନୁଭବ କରନ୍ତି, 
ଯେଉଁମାନେ ଗଭୀର ଭାବେ ନିଜ ଅନ୍ତଃସ୍ଥଳରେ ଏହି ଏକାକୀ ରହିବାର ଅନୁଭବକୁ 
ଅନୁଭବ କରନ୍ତି, ସେମାନେ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ! 

ନିଜ ଭିତରେ ଏକାକୀ କହିଦେବା ସହଜ, କିନୁ ଏହାକୁ ଜାଣିବା ବା ଅନୁଭବ 
କରିବା କଷ୍ଟ | ନିଜେ ଏକାକିତ୍‌ଵ ଅନୁଭବ କରିବା ରାସ୍ତାରେ ଅନେକ ପ୍ରତିବନ୍ଧକ । 
ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ରକ୍ତସମ୍ପର୍କ ବାପା, ମା, ଭାଇ, ଭଉଣୀ, ସ୍ତୀ, ସନ୍ତାନ, ନାତି ନାତୁଣୀ ଠାରୁ 
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୧୫୧ ସନ୍ଧ୍ୟାସ କ'ଣ ? 


ଆରମ୍ଭକରି ଚନ୍ଧୁ, ସାଙ୍ଗ, ସାଥୀ, ସହକର୍ମୀ, ଉପରିସ୍ଥ କର୍ମକର୍ଭା, ଶିକ୍ଷକ, ଛାତ୍ର ଏବଂ 
ଏପରିକି ଶତ୍ୁ ମଧ୍ଯ ରହିଛନ୍ତି । ଆମ୍ଭେ ଏ ସମସ୍ତଙ୍କ ସହିତ କୌଣସି ନା କୌଣସି 
ଭାବରେ ଯୋଡ଼ା ହୋଇଛନ୍ତି । ଏହା ବ୍ୟତୀତ ନିଜର ଘର, ଗାଡ଼ି, କୁକୁର, ବଗିଚା ଠାରୁ 
କାହାକୁ ଭଲପାଇବା ବା କାହାକୁ ଘୂଣାକରିବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହିଛି । ଏ ସମସ୍ତ ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ବ୍ୟକ୍ତି ଜୀବନର ଅଙ୍ଗ | ଏହାକୁ. ଇଛାକଲେ ତ୍ଯାଗ କରି ହେବନାହିଁ । ଏମାନଙ୍କ ଠାରୁ 
ଶରୀରକୁ ପୃଥକ୍‌ କରିନେଲେ ମଧ୍ଯ ଅଲଗା ହୋଇପାରିବା ନାହିଁ । କାରଣ ଶରୀର ଏକା 
ରହିପାରେ ମାତ୍ର ମନ ଏକା ରହିବାକୁ ଭୟ ପାଇବ । ଏପରିକି ଏକା ରହିବାବେଳେ 
ଟି.ଭି. ଖୋଲି ବିଶ୍ବ ଘଟଣା ସହିତ ମଣିଷ ସହିତ ଏକୀଭୂତ ହେବା ଏକାକୀ ରହିବାର 
ଅନୁଭବଠାରୁ ଅଲଗା ହୋଇଯିବା ନୁହେଁ । 
ଏକାକୀ ରହିବା କେମିତି ? ଯାହା ଯାହା ଆମ ସହିତ ରହୁଛି, ତାହାଠାରୁ 
ଦୁରେଇଯିବା । ଏହା କଂଣ ସମ୍ଭବ ? ଯଦି ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ, ତେବେ କେତେଲୋକ 
ଅଲଗା ରହୁଛନ୍ତି କିପରି ? କେତେକ ଅନୁଭବ କରନ୍ତି ଯେ, ଏହି ସଂସାରର ଯାବତୀୟ 
ସମ୍ପର୍କ କେବଳ କାଛନିକ ଏବଂ ବଞ୍ଚଥବା ବା ମରିଥିବା ଯେକୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି ବା ବସ୍ତୁ 
ସହିତ ସମ୍ପର୍କ କେବଳ ମାୟା । ଏପରି ଅନୁଭବ ମଣିଷ ପାଖକୁ କୌଣସି ଅଭିଜ୍ଞତା 
ନଥାଇ ହଠାତ୍‌ ଆସେ ଏବଂ କେତେକ ଅତି ବାଲ୍ୟକାଳରୁ ଏହା ଅନୁଭବ କରନ୍ତି । 
ଏହାକୁ ଆମେ ପୂର୍ବଜନ୍ଧର ସଂସ୍ଥାର ବୋଲି କହୁ । ଏ ସମ୍ପର୍କରେ ହରମନ୍‌ହେସ୍‌ଙ୍କ ଦ୍ଵାରା 
ଲିଖିତ ସିଦ୍ଧାର୍ଥ ଉପନ୍ଯାସକୁ ଦେଖାଯାଉ । ଉପନ୍ଯାସର ପାତ୍ର ଜୀବନର ସବୁକିଛି 
ତ୍ୟାଗ କରି ନଦୀକୂଳରେ ଜଣେ ଧୀବର ହୋଇ ଏକାକିତ୍ଵ ଜୀବନକୁ ଅନୁଭବ କରିଛନ୍ତି 
ଏହା କେତେକ ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କ ନିକଟରେ ଖୁବ୍‌ ତଡ଼ିତ୍ବେଗରେ ଘଟେ | ତେଣୁ ସଂସାରରେ 
ରହୁଥିବା ବ୍ୟକ୍ତିବିଶେଷ ବାରମ୍ବାର ସଂସାରରୁ ଧକ୍ଟା ଖାଇଲେ, ଏପରି ଅବସ୍ଥାରେ ପହଞ୍ଚେ | 
କିନ୍ଧୁ ମଣିଷର ମନ ମାୟା ଦ୍ଵାରା ଏପରି ଆଛ୍ନ୍ନ ଯେ ଆମେ ଯେତେଥର ଏକାକିତ୍ବ 
ଅନୁଭବ କଲେ ମଧ୍ଯ ଅଜାଣତରେ ସେହି ସଂସାର ବନ୍ଧନ ମଧ୍ଯକୁ ଟାଣି ହୋଇଯାଉ । 
ଏକାକୀ ରହିବାର ଅନୁଭବ ଗଭୀର ମନନଶୀଳ ଓ ବିବେକର ପ୍ରଭାବ ହେତୁ 
ବୋଧହୂଏ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷର ଭାବିବାର କ୍ଷମତା ରହିଛି କିନ୍ତୁ ସମସ୍ତେ ଭାବନ୍ତି ନାହିଁ । 
ପ୍ରକୃତରେ ଯେଉଁମାନେ ଭାବନ୍ତି, ସେମାନେ ସଂସାରର ଜାଗତିକ ବସ୍ୁୁମାନଙ୍କ ସମ୍ପର୍କରେ 
ହିଁ ଚିନ୍ତା କରନ୍ତି । ବହୁ ଅଳ୍ପ ଲୋକ ଅଛନ୍ତି, ଯେଉଁମାନେ ତାଙ୍କ ଚିନ୍ତାକୁ ଅନ୍ତଃସ୍ଥ କରି 
ନିଜ୍ଚ ସମ୍ପର୍କରେ ମୌଳିକ ପ୍ରଶ୍ମମାନ ପଟାରିଥାନ୍ତି । ସେହି ସହଜ ଓ ମୌଳିକ ପ୍ରଶ୍ନଗୁଡ଼ିକ 
ହେଲା ତୁମେ କେଉଁଠାରୁ ଜନ୍ମଲାଭ କରିଛ ? ତୁମର ଘର କେଉଁଠାରେ ? ତୁମେ 
କେଉଁଆଡ଼େ ଯାଉଛ ? ତୂମେ କ'ଣ କରୁଛ ? ଏହି କେତେଗୁଡ଼ିଏ ପ୍ରଶ୍ନକୁ ଅରେ ଥରେ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୧୫୨ 


ଭାବ ଏବଂ ଦେଖ, କିପରି ତୁମର ଉତ୍ତର ବାରମ୍ବାର ପରିବର୍ଭିତ ହେଉଅଛି । ଆମେ 
ଯେତେବେଳେ ଏହିସବୁ କଥା ଚିନ୍ତା କରିବା ସେତେବେଳେ ସବୁ ସମ୍ପର୍କ ଯେମିତି 
ଲାଗିବ ମୂଲ୍ୟହୀନ ଓ ଫମ୍ପା ! ପୁଣି ଯଦି ଭାବିବା ଆମର ଏହି ସମ୍ପର୍କୀୟ, ବନ୍ଧୁ ଇତ୍ୟାଦି 
କେତେଥର ଆମ ସହିତ ରହିବେ, ସେତେବେଳେ ମୃତ୍ୟୁ ଆସି ପହଞ୍ଚବ | ଆମକୁ 
ଏକାକୀ ଯିବାକୁ ହେବ । ମରିଯିବା ପରେ ନିଜ ରକ୍ତ ସମ୍ପର୍କୀୟମାନେ ମଶାଣି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଯାଇ ପୋଡ଼ିବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅପେକ୍ଷା କରିପାରନ୍ତି କିମ୍ବା କିଛିଦିନ ଆଖିରୁ ଲୁହଝରାନ୍ତି କିନୁ 
ଏହାପରେ ଆମକୁ ଏକା ଯାତ୍ରା କରିବାକୁ ହେବ । ଆମ ସହିତ ଏହି ଯାତ୍ରାରେ ଯିଏ 
ଯିବ, ସେ ହେଉଛି ଉନ୍ନତ ଜୀବନର ଚରିତ୍ର ଯାହା ଆମେ ଶରୀରରେ ଥବାବେଳେ 
ସଂସାରରେ ଆହରଣ କରିଥୁଲୁ । 

ଏକାକୀ ରହିବାର ଅନୁଭୂତି ଯେପରି ଆସୁନା କାହିଁକି, ଅନ୍ତଃକରଣର ସେହି 
ଏକାକିତ୍ଵ ସଚେତନ ଭାବରେ ଯେତେବେଳେ ଆସେ, ସେତେବେଳେ ଚେତନଶକ୍ତିକୁ 
ଉର୍ଷ୍ବକୁ ଜାଗ୍ରତ କରେ । ସଂସାରରେ ସଂସାରୀଟିଏ ପରି ସମସ୍ତ ଜାଗତିକ ବସ୍ତୁ ସହିତ 
ସମ୍ପର୍କ ରଖି ବଞ୍ରହିବା ଠାରୁ ନିଜ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ଏକାକିତ୍ଵ ଅନୁଭବ କରିବା ମଧ୍ଯରେ 
ମନ ଭିତରେ ସଂଘର୍ଷ ଘଟେ । ବାରମ୍ବାର ସଂସାର ଜୀବନକୁ ଫେରିଆସିବାକୁ ମନହୁଏ । 
ଏହି ସଂଘର୍ଷର ଫଳାଫଳ ଅନ୍ତଃକରଣର ଶକ୍ତି, ଧୈର୍ଯ୍ୟ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ | ଯଦି 
ସଂଘର୍ଷରେ ପରାଜିତ ହେଲ, ତେବେ ପୁଣିଥରେ ସଂସାର ଜୀବନକୁ ଖସିପଡ଼ିବ | ହୁଏତ 
ପୁନରାୟ ତୁମେ ଚେଷ୍ଟା କରିପାର ବା ସଂସାର ଜୀବନରେ ରହିଯାଇପାର ଆଉ ଚେଷ୍ଟା 
କରିବାକୁ ଇଛା ନକରିପାର ଏବଂ ଏକାକିତ୍ବର ଅନୁଭବକୁ ଭୁଲିଯାଅ । କିନ୍ତୁ ତୁମେ ଯଦି 
ପ୍ରକୃତରେ ସାହସୀ ଓ ବୀର, ତୁମେ ଯୁଦ୍ଧ ଶେଷ ହେବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯୁଦ୍ଧ କରିବ, ଯୁଦ୍ଧକ୍ଷେତ୍ରରୁ 
ପଳାୟନ କରିବ ନାହିଁ । ଏପରି କିଛି ନାହିଁ, ଯାହାକୁ ଦୃଢ଼ ଇଚ୍ଛାଶକ୍ତି ଜୟ କରିପାରିବ 
ନାହିଁ । ଯଦି ତୁମର ଇଛାଶକ୍ତି ଅଛି, ତେବେ ତୁମେ ନିଶ୍ଚିତ ଜୟଲାଭ କରିବ ! ତୁମେ 
ସବୁ କଣ୍ଟକ ପଥକୁ ଅତିକ୍ରମ କରି ତୁମର ଏକାକିତ୍ଵ ତୁମକୁ ସେଇ ଦିଗକୁ ନେବ ତାହା 
ହେଉଛି ତ୍ୟାଗ | 

' ତ୍ୟାଗ”ରୁ ଧର୍ମ ଓ ଆଧ୍ଯାତ୍ସିକ ଭାବନା ଜାଗ୍ରତ ହେବ | ତ୍ୟାଗ (Renunciation)ର 
ଅର୍ଥ ହେଉଛି, ନିମ୍ୃତର ବସ୍ତୁକୁ ଉଚ୍ଚତମ ବସ୍ତୁ ଲାଭ ପାଇଁ ପରିତ୍ଯାଗ କରିବା, ଯାହା 
ସତ୍ୟ ନୁହେଁ ତାହା ସତ୍ୟ ବା ବାସ୍ତବ ପାଇଁ ପରିତ୍ୟାଗ କରିବା | ତୁମେ ଏହି ସଂସାରକୁ 
ଭଶ୍ଵବରଙ୍କୁ ପାଇବା ପାଇଁ ତ୍ଯାଗ କରିବ । ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ପାଇବାର ବ୍ଯାକୂଳତା ନହେଲେ 
ସଂସାର ତ୍ୟାଗ ହୁଏନାହିଁ । ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତୁମେ ସଂସାରକୁ ଧରିଛ, ଭୋଗବିଳାସରେ 
ମାତିଛ, ତୁମେ ସେଥୂରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ 
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୧୫୩ ସନ୍ଧ୍ୟାସ କ'ଣ ? 


ଯେତେବେଳେ ତୁମେ ପ୍ରଥମେ ନିଜ ଭିତରେ ଏକାକିତ୍ଵ ଅନୁଭବ କରିବ, 
ସେତେବେଳେ ତୁମେ ବନ୍ଧନମୁକ୍ତ ହେବାର ପ୍ରଥମ ଝଲକ ଲାଭ କରିବ । ଏକାକିତ୍ଵ 
ଅନୁଭବ କରିବା ଓ ସଂସାରରୁ ମୁକ୍ତ ହେବାରୁ ଆରମ୍ଭ ହେବ ତୁମର ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଯାତ୍ରା 
ତୁମେ ସେହି ଯାତ୍ରାରେ ଯେତେ ଯେତେ ଅଗ୍ରସର ହେବ, ଯେତେ ବେଶୀ ଏକାତ୍ସ 
ଅନୁଭବ କରିବ, ସେତେ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ଶାନ୍ତି ପାଇବ ଏବଂ ତୁମ ମନ ଭିତରେ ଉଚ୍ଚ 
ଜୀବନ ପାଇଁ ଭାବନା କ୍ରମଶଃ ଦୃଢ଼ୀଭୂତ ହେବ । ତେଣୁ ସ୍ବାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦ କହିଛନ୍ତି 
“ ଯେଉଁଠାରେ ଭଶ୍ଵର, ସେଠାରେ ସଂସାରର ଜାଗତିକ ବସ୍ତୁ ରହିବ ନାହିଁ ¦ ଯେଉଁଠାରେ 
ସଂସାରର ଜାଗତିକ ବସ୍ତୁ ସେଠାରେ ଇଶ୍ଵର ନାହାନ୍ତି । ଏ ଦୁଇଟି କେବେହେଲେ 
ଏକାଠି ହୋଇପାରିବେ ନାହିଁ । ଯେପରି ଆଲୋକ ଓ ଅନ୍ଧାର ।” ତେଣୁ ତ୍ୟାଗ ହେଉଛି 
ଅନ୍ତଃକରଣର ଶୁଦ୍ଧତା ଓ ପବିତ୍ରତା । ଏହାକୁ ବାହ୍ଯଦୃଷ୍ଠିରୁ ଦେଖାଯାଇ ନ ପାରେ କିମ୍ବା 
କେହି ଲକ୍ଷ୍ୟ କରିପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ତୁମେ ତୁମର କର୍ମ କରିବ, କର୍ଭବ୍ୟ ପାଳନ କରିବ; 
କିନ୍ତୁ ଜୀବନ ପ୍ରତି ତୁମର ଦୃଷ୍ଟିଭଙ୍ଗୀରେ ପରିବର୍ଗନ ହେଉଥୁ୍‌ବ। କେତେକ କ୍ଷେତ୍ରରେ 
ଅନ୍ତଃକରଣର ଏହି ତ୍ୟାଗ ବାହିୟକ ତ୍ୟାଗକୁ ମଧ୍ଯ ବୃଦଵି କରିବ | ଅନ୍ତଃକରଣର ତ୍ୟାଗ ଓ 
ବାହ୍ୟକ ତ୍ୟାଗ । ବାହ୍ୟକ ତ୍ୟାଗ ହେଲେ ସମାଜ ତାହାକୁ ସନ୍ଧ୍ୟାସ ଆଖ୍ୟା ଦିଏ । 
ଯେଉଁମାନେ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ତ୍ୟାଗ କରିଛନ୍ତି, କିନୁ ସଂସାରରେ ରହି ନିଜ ନିଜର କର୍ମ 
ଓ କର୍ଭବ୍ୟ ସମ୍ପାଦନ କରୁଛନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କ ସମାଜ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ କହିବ ନାହିଁ । କିନୁ ତାହା 
ସେମାନଙ୍କର ଆଧ୍ଧାତ୍ନିକ ଅନୁଭୁତି କ୍ଷେତ୍ରରେ କୌଣସି ପ୍ରଭାବ ପକାଇବ ନାହିଁ । ଏହାକୁ 
ବୁଝାଇବାକୁ ଯାଇ ଶ୍ରୀରାମକୃଷ୍ଣ ପରମହଂସ କହିଛନ୍ତି, “ ସଂସାରରେ ଦାସ ପରି ରହିବ । 
ଦାସୀ ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ; କିନ୍ତୁ ତା' ଗାଁରେ ମନ ପଡ଼ିଥାଏ । ମୁନିବର ପିଲାମାନଙ୍କୁ 
ମନୁଷ୍ଯ କରେ, କହେ- ‘ମୋର ହରି”, ‘ମୋର ରାମ”; କିନୁ ଜାଣେ ପିଲାଏ ତା”ର 
ନୁହଁନ୍ତି । ତୁମ୍ଭେମାନେ ଯେ ନିର୍ଡ଼ନରେ ସାଧନ କରୁଛ, ଏ ଖୁବ୍‌ ଭଲ, ତାଙ୍କର କୃପା 
ହେବ | ଜନକ ରାଜା ନିର୍ଡନରେ କେତେ ସାଧନା କରିଥିଲେ । ସାଧନା କଲେ 
ସଂସାରରେ ନି ଲିପ୍ତ ହୋଇପାରିବ ।” ତେଣୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ନିକ ନିଜର କାର୍ଯ୍ୟ ଓ 
କର୍ଭବ୍ୟ ସମ୍ପାଦନ କଲାବେଳେ ମନକୁ ସେହି ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ନିକଟରେ ରଖିପାରିଲେ ` ତ୍ୟାଗ 
ଭାବନା ଆସିବ । କେବଳ ଇଶ୍ବର ହିଁ ସତ୍‌ । ଲୋଭ, ମୋହ ହେଉଛି ଅସ୍ଥାୟୀ । 
ଖାଦ୍ୟ, ବସ୍ପ, ବାସଗ୍ଧହ ଏହା କେତେଦିନ । ଏହା ସାହାଯ୍ୟରେ ଭଶ୍ଵରଲାଭ ହୋଇପାରିବ 
ନାହଁ । ତେଣୁ କେବଳ ଅର୍ଥ ଉପାର୍ଜନ ଜୀବନର ଲକ୍ଷ୍ୟ ନୁହେଁ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଏଇ 
ପାର୍ଥକ୍ୟ ବା ପ୍ରଭେଦକୁ ଜାଣିବାକୁ ହେବ । ଯଦି ଏହାକୁ ଜାଣିପାରିବ, ତେବେ 
ଅନ୍ତଃକରଣରେ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ହୋଇପାରିବ । ଏଥୁପାଇଁ ମନକୁ ବାଧ୍ୟ କରିବାର ପ୍ରୟୋଜନ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୧୫୪ 


ନାହିଁ । ଅଭ୍ୟାସ ଫଳରେ ସ୍ଵତଃସୂର୍ଭ ଭାବରେ ଏହା ବ୍ୟକ୍ତିଚେତନାରେ ପ୍ରବେଶ କରେ | 
ତେଣୁ ସନ୍ଧ୍ଯାସ ନେବା ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ ! କିନୁୁ ସମୟ ସମୟରେ 
ମନର ଏହି ଭାବନା ଦ୍ଵାରା ଆମେ ମୋହାଛନ୍ ହୋଇପଡୁ । ମାନସିକ ତ୍ୟାଗକୁ ମାପିବାକୁ 
କୌଣସି ଯନ୍ତ୍ର ନାହିଁ । ତେଣୁ ଆମେ ବିପଦର ସମ୍ମୁଖୀନ ହେବାର ସମ୍ଭାବନା ବହୁତ 
ବେଶୀ । ଏଥିପାଇଁ ଆମକୁ ସାଧୁତାର ସହ ବିଚାର କରିବାକୁ ହେବ | ନିଜ ପ୍ରତି ନିଜେ 
ସାଧୂ ହେବା, ନିଜର ଦୁର୍ବଳତାକୁ ନିଜେ ସାମ୍ବା କରିବା, ନିଜକୁ ନିଜେ ଗ୍ରହଣ କରିବା 
ଆଧ୍ଧାତ୍ଧିକ ଜୀବନର ପ୍ରଥମ ସୋପାନ | ନିଜ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ଏକାକିତ୍ଵ ଅନୁଭବ କରିବାର 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ହେଲା ପ୍ରତ୍ୟେକ ମନୁଷ୍ଯ ନିଜ ବିଷୟରେ ବିଚାର କରିବା ଓ ନିଜକୁ ନିଜେ 
ସାମ୍ନା କରିବା । ସେଥୁପାଇଁ ଗୀତାରେ କୁହାଯାଇଛି, "ଆତ ହ୍ୟାତ୍ସନୋ ବନ୍ଧୁରାର୍ତ୍ଧେବ 
ରିପୁରାତୃନଃ ।” ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିବେକଯୁକ୍ତ ମନଦ୍ଵାରା (ନିଜେ ହିଁ ନିଜର) ଆତ୍ାକୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଜୀବାତ୍ସାକୁ ସଂସାରରୁ ଉଦ୍ଧାର କରିବ, କିନ୍ଧୁ ଜୀବାତ୍ସାକୁ ଅଧୋଗାମୀ କରିବ ନାହିଁ, 
କାରଣ ପରିଶୁଦ୍ଧ ମନ ଆତ୍କାର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜୀବନର ବନ୍ଧୁ, ମୁକ୍ତିରେ ସହାୟକ ଏବଂ ବିଷୟ 
ସଙ୍ଗ ବିଶିଷ୍ଟ ଆତ୍ସା (ମନ) ଜୀବର ପରମ ଶତ୍ରୁ | 

ତେଣୁ ନିଜ ଭିତରେ ନିଜଠାରୁ ପୃଥକ୍‌ ରହିବାର ଭାବନା ଠାରୁ ପ୍ରଥମେ ମୁକ୍ତ 
ହେବା ଦରକାର । କାରଣ ଆମେ ନିଜକୁ ନିଜେ ନିଃସହାୟ ଅନୁଭବ କରୁ । 
ଯେତେବେଳେ ତୁମର “ସ୍‌! ତୂମର ବନ୍ଧୁ ହେବ, ସେତେବେଳେ ତୁମର “ସ୍‌ ସମ୍ପର୍କିତ 
ଭୟ ଦୂର ହେବ । ଅନ୍ତଃକରଣରେ ତ୍ଯାଗ କରି ସନ୍ନ୍ୟାସ ଓ ବାହ୍ୟକ ଭାବେ ସନ୍ନ୍ୟାସ 
ମଧ୍ଯରେ ପାର୍ଥକ୍ୟ ରହିଛି । ତୁମେ ଯଦି ସଂସାର ତ୍ୟାଗକରି ସନ୍ନ୍ୟାସ ଗ୍ରହଣ କର, ତେବେ 
ଆଧ୍ଯାତ୍ସିକ ଜୀବନ ଓ ଲକ୍ଷ୍ୟ ପାଇଁ ତୁମେ ତୁମର ସମସ୍ତ ସମୟକୁ ବିନିଯୋଗ କରିପାରିବ । 
ଏହା ସ୍ଵାଭାବିକ କାରଣ | ଏହାଫଳରେ ତୁମେ ପରିବାର ଦାୟିତ୍ବରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇପାରିବ 
ଏବଂ ସାମାଜିକ ପ୍ରତିବନ୍ଧତା ତୂମ ପ୍ରତି ରହିବ ନାହିଁ । ଜଣେ ସନ୍ଧ୍ାସୀ ବା ସନ୍ଧ୍ୟାସିନୀ 
ଭାବରେ ସଂସାରର ଯାବତୀୟ ଜାଗତିକ ବନ୍ଧନ ମଧ୍ୟରେ ବାସ କରି ଏକ ଆଦର୍ଶ 
ଜୀବନ କଟାଇବାକୁ ପଡ଼ିବ | ଯେହେତୁ ସନ୍ଧ୍ୟାସୀ ସାମାଜିକ ପ୍ରତିବନ୍ଧତାରୁ ମୁକ୍ତ ସେହେତୁ 
ସନ୍ଧ୍ଯାସୀକୁ ଅନ୍ୟ କେତେଗୁଡ଼ିଏ କାର୍ଯ୍ୟ ନିଦ୍ଚିତ କରିବାକୁ ହେବ; କାରଣ ସମାଜ ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ସନ୍ଧ୍ୟାସୀ ଠାରୁ ତାହା ଅପେକ୍ଷା କରେ । ଏହିହେତୁ ପ୍ରତ୍ଯେକ ସନ୍ଧ୍ୟାସୀକୁ ଏକ 
ଆଦର୍ଶସ୍ଥାନୀୟ ହେବାକୁ ହେବ, ଯାହାକୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ସଂସାରୀ ଆଦର୍ଶ ଭାବରେ ବିବେଚନା 
କରି ଗ୍ରହଣ କରିବ । 

ହଠାତ୍‌ ଦିନେ ଦେଖାଗଲା ଯେ କଲେଜରେ ପାଠ ପଢ଼ୁଥିବା ଯୁବକ ଜଣକ 
ଘରେ କଳିକରି ସନ୍ଧ୍ୟାସ ନେବାକୁ ଚାଲିଗଲା କିମ୍ବା କେହି ସଂସାରୀ ଲୋକ ଜୀବନ ପ୍ରତି 
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୧୫୫ ସନ୍ୟାସ କ'ଣ ? 


ବୀତସ୍ପହ ହୋଇ ସନ୍ଧ୍ଯାସ ନେବା ପାଇଁ ହରଦ୍ଵାର ଓ ରଷିକେଶ ଇତ୍ୟାଦି ସ୍ଥାନକୂ ଯତ୍ରା 
କରନ୍ତି | ହୁଏତ କେତେକ ସନ୍୍ଯାସ ହୋଇ ଗେରୁଆ ବସ୍ତ ଧାରଣ କରନ୍ତି । କିନ୍ଧୁ ଅଧ୍ୟକାଂଶ 
ପୁନରାୟ ସଂସାରକୁ ଫେରିଆସନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ ସନ୍ନ୍ୟାସ ବସ୍ତ ପରିଧାନ କରି ସଂସାରର 
ସବୁ ମୋହ ଓ ମାୟାକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ଚାଲିଯାଇ ଥାଆନ୍ତି, ସେମାନେ ମଧ୍ୟ କେତେଗୁଡ଼ିଏ 
ଅସୁବିଧାର ସମ୍ମୁଖୀନ ହୁଅନ୍ତି । ଯେଉଁମାନଙ୍କର ସନ୍ଧ୍ୟାସ ହେବା ପାଇଁ ସ୍ବଇଛ୍ଥାର ତୀବ୍ରତା 
ନଥାଏ, ସେମାନେ ପରବର୍ଭୀ ସମୟରେ ଅନ୍ତର୍ଦ୍ଦନ୍ଦଧର ସମ୍ମୁଖୀନ ହୋଇ ନିଜର ମାନସିକ 
ସ୍ପିରତା ହରାଇ ଥାଆନ୍ତି । 

ପ୍ରତ୍ୟେକ ସମାଜ ବ୍ୟବସ୍ଥାରେ ଉଭୟ ପ୍ରକାର ବ୍ଯକ୍ରବିଶେଷ ରହିବାରେ 
ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । ସନ୍ନ୍ୟାସ ନେଇ ବ୍ୟକ୍ତି ଯେପରି ସମାଜର ଅଶେଷ ଉପକାର 
ସାଧନ କରିପାରେ, ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ଉନ୍ନତ ଓ ଉଚ୍ଚଗୁଣସମ୍ପନ୍ଧ ବ୍ଯର୍ତି ସନ୍ଧ୍ୟାସ ଗ୍ରହଣ 
କରନ୍ତି ଏବଂ ସମାଜର ସମାନତାରେ ବ୍ୟାଘାତ ଘଟେ । ସମାଜ ବ୍ୟବସ୍ଥା ଭା୍ଗପଡ଼େ ଓ 
ସନ୍ନ୍ୟାସ ଗୋଷ୍ଠୀରେ ମଧ୍ଯ ବିଶ୍ଙ୍ଖଳା ଦେଖାଦିଏ । ତେଣୁ ତ୍ୟାଗ ଭାବନା ବାହ୍ୟକ ଏବଂ 
ମାନସିକ । ଏଥରୁ ବଡ଼ କିଏ ? ସଂସାରରେ ରହି ତ୍ୟାଗ କରୁଥିବା ବ୍ୟଲ୍ତିବିଶେଷ ନା 
ସବୁକିଛି ତ୍ୟାଗ କରିଥବା ସନ୍ଧ୍ୟାସୀ ? ସ୍ବାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦଙ୍କ ମତରେ ପ୍ରତ୍ଯେକ ନିଜ 
ନିଜ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଅଟନ୍ତି । ନିଜ ଭିତରେ ଥବା ଏକାକିତ୍ଵକୁ ଯେତେ ଗଭୀର ଓ 
ତୀବ୍ର ଜୀବନର ସାଧାରଣ ଜୀବନଯାତ୍ରା ଠାରୁ ତାହା ସେତେ ଅଲଗା । ଫଳରେ 
ଜୀବନରେ ମଧ୍ଯ ପରିବର୍ଭନ ଘଟେ | ସଂସାରରେ ଯାହା ଯାହା ପ୍ରିୟ, ସେଥିରେ ପରିବର୍ଭନ 
ହୁଏ | ତୁମେ ଏହି ସଂସାରରୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ ପୃଥକ୍‌ ହୋଇଯାଇଛ ଏପରି ଜଣାପଡ଼େ । ତୁମର 
ଚେର ଉପୁଡ଼ି ଯାଏ । କିନ୍ଧୁ ଚେର ଉପୁଡ଼ିଗଲେ ରହିବ କିପରି ? ତେଣୁ ଅନୁସନ୍ଧାନ 
ଜାରି ରହେ ଯେ ତୁମର ଚେର କେଉଁଠି ? 

ପ୍ରତ୍ୟେକ ଧର୍ମରେ ତିନିଗୋଟି କଥା ଉପରେ ଗୁରୁତ୍ଵଦିଆଯାଏ । ଏହା ହେଉଛି 
ଇଶ୍ଵର, ସଂସାର ଓ ବ୍ୟକ୍ତି | ଏହି ତିନୋଟି କିପରି ପରସ୍ପରଯୁକ୍ତ, ତାହା ବିଚାର କରାଯାଉ | 
ସୃଷ୍ଟିର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ କ'ଣ ଏବଂ ବ୍ୟକ୍ତର ଲକ୍ଷ୍ୟ କ”ଣ ତାହା ଦେଖାଯାଉ । ଆମ ଜୀବନର 
ମୌଳିକ ସମସ୍ୟା ହେଉଛି ଆମେ ଆମ ଜୀବନ ସମ୍ପର୍କରେ କିଛି ଜାଣୁନା । ଏହା ଆମର 
ଅଜ୍ଞତା ଅଟେ । ଆମେ କେବଳ ଅଜ୍ଞ ନୋହୁଁ ଆମର ସଂସାର ଓ ଭଶ୍ବରଙ୍କ ସହିତ 
ସମ୍ପର୍କରେ ମଧ୍ଯ କିଛି ଭୁଲ ତୃଟି ରହେ | ତ୍ୟାଗ ଭାବନା ଆମ ଚାରିପାଖରେ ଥିବା ଭୂଲ 
ତୁଟିକୁ ସଂଶୋଧନ କରିବାର ସଚେତନତା ଜାଗ୍ରତ କରାଏ । ଆମେ ଅନୁଭବ କରୁ ଓ 
ସଚେତନ ହେଉ ଯେ ଆମ ଚାରିପାଖରେ ଯାହାକିଛି ଘଟୁଛି ଓ ଆମେ ଯେପରି ବଞ୍ଚଛେ, 
ତାହା ମୂଲ୍ୟହୀନ ଏବଂ ଏହି ସଂସାର ସହିତ ଆମର ସମ୍ପର୍କ ଖୁବ୍‌ ସୁକ୍ଷ୍ମ । ତେଣୁ ଆମେ 
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ତାକୁ ଗ୍ରହଣ କରୁନା । ସେଥ୍‌ରୁ ହିଁ ଆରମ୍ଭ ହୁଏ ତ୍ୟାଚ ଭାବନା ! ତେଣୁ ଆମର ମୂଳ 
କେଉଁଠି, ତାହା ଖୋଜୁ । ଆମର ମୁଳ ' ରଶ୍ଵର' ଏକଥା ଅନୁଭବ କରି ଆମେ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ 
ଖୋଜୁ । ଭଶ୍ଵର ଏମିତି କେଉଁଠି ଲୁଚି ନାହାନ୍ତି ଯେ ଆମେ ତାଙ୍କୁ ଖୋଜି ବାହାର 
କରିବା । ଏହି ଖୋଜିବା ଅର୍ଥ ଆବିଷ୍କାର କରିବା । ଆମେ ଶଶ୍ଵରଙ୍କ ସହିତ ସମ୍ପର୍କିତ । 
ଆମର ଏହି ସମ୍ପର୍କ କ'ଣ ତାହାକୁ ଆବିଷ୍କାର କରିବା । ଆମେ ଯଦି ଛଶ୍ଵର ଓ ଆମ 
ଭିତରେ ଥବା ସମ୍ପର୍କକୁ ଜାଣିପାରିବା, ତେବେ ଆମେ ଆମର ମୂଳକୁ ଖୋଜି ପାଇଲୁ 
ବୋଲି ଜାଣିବା । ଭଶ୍ଵର ଓ ଆମ ଭିତରେ ଯେଉଁ ଚିରନ୍ତନ ସମ୍ପର୍କ, ତାହା ଜାଣିପାରିବା | 
ଆମେ ଯେତେବେଳେ ବନ୍ଧନମୁକ୍ତ ହୋଇଯିବା, ସେତେବେଳେ ଏହି ଚିରନ୍ତନ ସମ୍ପର୍କର 
ମୂଳକୁ ଜାଣିପାରିବା ଗାନ୍ଧୀ ମନୁଷ୍ୟର ଆତ୍ସଶୋଧନ ସଂପର୍କରେ ଉଲ୍ଲେଖ କରିଛନ୍ତି, 
“ ରଶ୍ଵରଙ୍କର ଅନୁଜ୍ଞା ବୋଲି ଯେଉଁସବୁ ସାର୍ବଜନୀନ ଆଚରଣ ବିଧ୍ବ ରହିଛି, ସେହି 
ସବୂକୂ ପାଳନ କରିବାପାଇଁ ଯଦି ସଂକଳ୍ପ କରାଯାଏ ତାହା ହେଲେ ସେ ସବୁକୁ ବୁଝିବା 
ଏବଂ କାର୍ଯ୍ୟକାରୀ କରିବା ସରଳ ହୁଏ | ମଣିଷ ସମାଜକୁ ଅଧବକାର କରିଥବା ତାମସିକତା 
ଯୋଗୁ ହିଁ ସେଗୁଡ଼ିକ କଷ୍ଟକର ଜଣାଯାଏ । ପ୍ରକୃତିରେ କୌଣସି ଜିନିଷ ସ୍ଥାଣୁ ନୁହେଁ । 
×›× ଯଦି ମଣିଷକୁ ଜୀବନଧାରଣ କରିବାକୁ ହୁଏ, ତାହାହେଲେ ତାକୁ ଅଧକରୁ ଅଧକ 
ସତ୍ୟବାଦୀ ହେବାକୁ ଓ ଅହିଂସାର ପ୍ରଭାବ ଭିତରକୁ ଆସିବାକୁ ପଡିବ ।” 

ସଂସାରର ସମସ୍ତ ମୂଲ୍ୟବୋଧ ଠାରୁ, ସମସ୍ତ ସମ୍ପର୍କଠାରୁ ଛିନ୍ନ ହେବା କିପରି ? 
ଏହି ସଂସାର ସହିତ ଆମକୁ କ”ଣ ବାନ୍ଧି ରଖିଛି ? ସଂସାର ସହିତ ଆମର ଶରୀର ଓ 
ମନ ବାନ୍ଧି ହୋଇରହିଛି । ଏହା ଯେତେବେଳେ ବନ୍ଧନମୁକ୍ତ ହେବ, ସେତେବେଳେ 
ଅନୁଭବ ହେବ ଯେ ଆମେ ସଂସାରଠାରୁ ଅଲଗା ହୋଇଯାଉଛୁ, କିନଧୁ ପ୍ରକୃତପକ୍ଷେ 
ଆମେ ଅମ ଶରୀରଠାରୁ, ଆମ ମନଠାରୁ ପୃଥକ୍‌ ହୋଇଯିବା । ଆମର ଶରୀର ଓ ମନ 
ସହିତ ସମ୍ପର୍କ ହିଁ ବନ୍ଧନ | ଯେତେବେଳେ ଏହି ସମ୍ପର୍କ ଦୂର ହୁଏ, ସେତେବେଳେ 
ତ୍ୟାଗ ସ୍ଵତଃସତୁତ ହୋଇଯାଏ । 

ଆମେ ଯେବେ ବନ୍ଧନମୁକ୍ତ ହୋଇ ନିଜକୁ ଜାଣିପାରିବା, ସେତେବେଳେ ଆମ 
ଅନୁଭୂତି ସମ୍ପୂର୍ଣ ହୁଏ । ଆମେ ଏକାକୀ ହୋଇପାରୁ, ମାତ୍ର ପୃଥକ୍‌ ନୋହୁଁ । ସଂସାରର 
ସମସ୍ତ ଓ ଯାବତୀୟ ବସ୍ତୁଠାରୁ ପୃଥକ୍‌ ହୋଇ ଆମେ ଆମର ଏକାକିତ୍ସକୁ ଅନୁଭବ 
କରିବା ମାତ୍ରେ ଏହି ସଂସାର ମୂଲ୍ୟହୀନ ହୋଇପଡ଼େ । ଆମେ ଆମର ସ୍ଵରୂପକୁ 
ଜାଣିପାରୁ । ତାହାକୁ ହିଁ ତ୍ୟାଗ କୁହାଯାଏ ! ତାହା ହିଁ ସନ୍ଧ୍ୟାସ । 


dodo 
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କୌଣସି ଏକ ଆଲୋଚନା ଚକ୍ରରେ କେତେଜଣ ତରୁଣ ଛାତ୍ର ପ୍ରଶ୍ନ କଲେ, “ ମହାଶୟ ! 
ଆପଣ କହିପାରିବେ କି ଜୀବନର ଲକ୍ଷ୍ଯ କ'ଣ ? ଏହି ଲକ୍ଷ୍ଯ ପୂରଣ କରିବା ପାଇଁ 
କାହାଠାରୁ ଶିକ୍ଷାଲାଭ କରାଯାଇ ପାରିବ ?” କାରଣ ଆମେ କଲେଜରେ ଯାହାସବୁ 
ପଢ଼ୁଛୁ, ଯେଉଁ ଯେଉଁ ବିଷୟମାନ ପଢୁଛୁ ସେଥୁରେ ଏ ବିଷୟ ଆଲୋଚନା ନାହିଁ । 
ଆମେ ଆମ ଜୀବନକୁ କେମିତି ଚଳାଇବୁ, କ'ଣ କ”ଂଣ ଶିଖିବୁ, କ'ଣ କଂଣ ଶିଖିବୁ 
ନାହିଁ ଇତ୍ୟାଦି ବିଷୟମାନ ଆମର ମନକୁ ଆନ୍ଦୋଳିତ କରୁଛି । ଏ ବିଷୟ ଆପଣ ନିଜ 
ଅଭିଜ୍ଞତାରୁ କିଛି କୁହନ୍ତୁ । 

ସେହି ଯୁବକ ଛାତ୍ରମାନଙ୍କର କଥା ଶୁଣି ମୋର ମୋ” ବୋଉ କଥା ମନେପଡ଼ିଲା । 
ଗାଁରେ ରହିବାବେଳେ ସନ୍ଧ୍ୟାବେଳେ ସେ ଆମକୁ ପୁରାଣ, ଭାଗବତ, ମହାଭାରତ କଥା 
ଶୁଣାଏ । ଗପ ଶୁଣିବାକୁ ଭାରି ମଜା ଲାଗେ । ଦିନେ ଜହୁରାତିରେ ସେ ଗୁଣୁଗୁଣୁ ହୋଇ 
ଭାଗବତ ପଢୁଥିଲା | ହଠାତ୍‌ ମୋତେ ଚାହିଁ କହିଲା, “ମୁଁ ତୋତେ କେତେଗୁଡ଼ିଏ 
ଛୋଟ ଛୋଟ ଗପ କହିବି, ତାହା ତୋର ଭବିଷ୍ଯତ ଜୀବନରେ କାମରେ ଆସିବ ।” 
ସେହି ଗପଗୁଡ଼ିକ ମୋର କାମରେ ଆସିଲା କି ନାହିଁ, କିନୁ ମୁଁ ସେହି ଗପଗୁଡ଼ିକୁ ମୋ 
ସହିତ ଗପୁଥବା ଓ ପ୍ରଶ୍ନ କରୁଥିବା ଯୁବକମାନଙ୍କୁ କହିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କଲି । 

ଏକଦା ଗୋଟିଏ ବୃକ୍ଷରେ ଗୋଟିଏ କପୋତ ତା'ର ସ୍ତ୍ରୀ ସହିତ ଖୁସିରେ ବାସ 
କରୁଥିଲା | ସମୟ କ୍ରମେ ସେମାନଙ୍କର ଅନେକଗୁଡ଼ିଏ ସନ୍ତାନ ସନ୍ତତି ଜନ୍ମଲାଭ କଲେ ! 
ସେହି କପୋତ ଦମ୍ପତ୍ତି ତାଙ୍କ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କ ସହ ଆନନ୍ଦରେ ଦିନ କାଟିବାକୁ ଲାଗିଲେ । 
ସେମାନଙ୍କୁ ଗୋଟିଏ ବ୍ୟାଧ ଦେଖିଲା ଏବଂ ସେହି କପୋତଗୁଡ଼ିକୁ ଧରିବାକୁ ସେ ଗଛ 
ତଳେ ଜାଲ ବିଛାଇ ଦେଲା । ଦିନେ କପୋତ ଓ କପେତି ନଥବାବେଳେ ସେହି ଶିଶୁ 
ଶାବକମାନେ ଗଛରୁ ଓହ୍ଲାଇ ଜାଲରେ ବୁଣାଯାଇଥ୍‌ବା ଚାଉଳକୁ ଖାଇବାକୁ ଆସି ଜାଲରେ 
ପଡ଼ିଗଲେ । ଶିକାରୀ ଭାରି ଖୁସି ହେଲା । କିଛି ସମୟ ପରେ, ମା'କପୋତି ସେଠାକୁ 
ଫେରିଆସି ପିଲାମାନଙ୍କର ଅବସ୍ଥା ଦେଖିଲା । ସେ ନିଜକୁ ଅତ୍ଯନ୍ତ ଅସହାୟ ମଣି 
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ପିଲାମାନଙ୍କ ବିନ ତା ଜୀବନର ମୂଲ୍ଯ କିଛି ନାହଁ ବୋଲି ଭାବି, ସେହି ବ୍ୟଯାଧର 
ଜାଲରେ ନିଜକୁ ପକାଇ ଦେଲା । ଏହାର କିଛି ସମୟ ଅପରାନ୍ତେ ପୁରୁଷ କପୋତ 
ଆସିଲା | ସେ ଦେଖିଲା ତା'ର ପ୍ରିୟତମା ପତ୍ନୀ ଓ ଶିଶୁପୁତ୍ରମାନେ ବ୍ୟାଧର ଜାଲରେ 
ପଢ଼ିଛନ୍ତି । ସେଠାରୁ ମୁକୁଳିବାର କୌଣସି ଉପାୟ ନାହିଁ । ପତ୍ନୀ ଓ ସନ୍ତାନ ବିନା ତା 
ଜୀବନର ମୂଲ୍ୟ କ'ଣ ଭାବି ସେ ମଧ୍ଯ ଜାଲରେ ପଡ଼ିଗଲା | ବୃକ୍ଷ ତଳେ ବିଛା ଯାଇଥିବା 
ବ୍ୟାଧର ଜାଲ ଥୁଲା ସେମାନଙ୍କର ମୃତ୍ୟୁର ଜାଲ । ସେହିପରି ସଂସାର ରୂପକ ବୃକ୍ଷ 
ତଳେ ଜାଲ ରୂପକ ମୃତ୍ୟୁ ବିଛାଯାଇଛି | ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଜୀବନର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଜାଣିନି ସଂସାରର 
ମୋହରରେ ବାନ୍ଧି ହୋଇ ରହିଛି, ପରିବାର ଓ ଆତ୍ସୀୟ ସ୍ଵଜନଙ୍କ ଚିନ୍ତାରେ ମଗ୍ନ 
ସେମାନଙ୍କର ଅବସ୍ଥା ଠିକ୍‌ ସେହି କପୋତ ପକ୍ଷୀମାନଙ୍କ ଅବସ୍ଥା ସହ ତୁଳନୀୟ ! 

ମୋ ବୋଉ ମୋତେ ଏହି ଗପଟି କହିସାରି ପୁଣି ଭାଗବତ ପଢ଼ିବାକୁ ଆରମ୍ଭ 
କଲା | ମୁଁ ତା ମୁହଁକୁ ଚାହିଁ ପ୍ରଶ୍ନ କଲି, “ ପକ୍ଷୀମାନଙ୍କର ବୁବ୍ଧି ନ ଥିଲା | ସେମାନେ 
ଜାଲ ସମ୍ପର୍କରେ ଜାଣି ନଥୁଲେ | ତେଣୁ ବ୍ୟାଧ ଜାଲରେ ପଡ଼ିଲେ ! କିନୁୁ ମଣିଷର ବୁଦ୍ଧି 
ଅଛି । ସେ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ କରିଛି | ତେଣୁ ବୃକ୍ଷ ତଳେ ବିଛାଯାଇଥୁବା ଜାଲରୂପକ ମୃତ୍ୟୁରେ 
କାହିଁକି ମଣିଷ ପଡ଼ିବ ? ” ମୋର ଏହି ପ୍ରଶ୍ନ ଶୁଣି ବୋଉ ମୋ ମୁହଁକୁ ଚାହିଁଲା | କଲେଜରେ 
ପଢୁଥିବା ତା'ର ଏହି ପୁଅଟିକୁ ସେ କହିଲା, “ମଣିଷ ଜାଲରେ ତା'ର ସ୍ଵଭାବ ପଣ 
ଯୋଗୁଁ ପଡ଼େ । କପୋତ ଓ ମଣିଷ ଭିତରେ ବନ୍ଧନର କୌଣସି ଭିନ୍ନତା ନାହିଁ । ବନ୍ଧନ 
ସମସ୍ତଙ୍କ ପାଇଁ । ଏହି ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତି ହି ମଣିଷ ଜୀବନର ଲକ୍ଷ୍ୟ ନୁହେଁ କି ?” ଏହା 
କହି ସେ ପୁନରାୟ ମୋତେ ଆଉ ଗୋଟିଏ ଗଳ କହିଲା । 

ଥରେ ଗୋଟିଏ ରାଜ୍ୟରେ ଜଣେ ଅବୁଝା ରାଜା ଥଲେ | ସେ ଦିନେ କମାରକୁ 
ଡାକି କହିଲେ, ““ଦେଖ୍‌, ମୋର ଆସନ୍ତାକାଲି ୫ ୦ଟି ତୀର ଦରକାର | ତୁମକୁ ତାହା 
କରିଦେବାକୁ ହେବ । ଯଦି ନ ଦିଅ, ତେବେ ତୁମର ମୁଣ୍ଡକାଟ |!” କମାରଟି ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ଦିନ ମାତ୍ର ୧୦ଟି ତୀର ପ୍ରସ୍ତୁତ କରେ ! ସେ ରାଜାଙ୍କର କଥା ଶୁଣି ଅତ୍ୟନ୍ତ ଭୟଭୀତ 
ହୋଇଗଲା | ତାକୁ ଯେପରି ମୃତ୍ୟୁ ଆସି ଟାଣିବାରେ ଲାଗିଛି ତାହା ଅନୁଭବ କଲା । 
ତା'ର ଏହି ମୃତ୍ୟୁ ଭୟରୁ ସେ ନିଜକୁ ମୁକ୍ତ କରିବାକୁ ଭାବି ତୀର ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିବାକୁ 
ଲାଗିଗଲା । ଗଭୀର ମନୋଯୋଗ ସାହାଯ୍ୟରେ ସେ ସେହି କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକୁ ଲାଗିଲା | 
ଭୋକ ଶୋଷ ଭୁଲିଗଲା । ସେହି ବାଟଦେଇ ରାଜା ଦୂଇ ତିନିଥର ଗଲେ । ତାଙ୍କ 
ଆଡ଼କୁ ତା'ର ନଜର ନଥୁଲା । ଗଭୀର ମନୋନିବେଶ ଓ ଏକାଗ୍ରତା ଫଳରେ ସେଦିନ 
ଶେଷରେ ୫୦ ଗୋଟି ତୀର ପ୍ରସ୍ତୁତ କଲା ଓ ରାଜାଙ୍କୁ ଦେଲା । ରାଜା ବେଶ୍‌ ଆନନ୍ଦିତ 
ହେଲେ ! ତେଣୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ କାର୍ଯ୍ୟକୁ ଯଦି ଏକାଗ୍ର ହୋଇ କରାଯାଏ, ତେବେ ସଫଳତା 
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୧୫୯ ଜୀବନ ପାଇଁ ଶିକ୍ଷା 


ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେ ମିଳେ । ମଣିଷ ଯଦି ନିଜର ଜୀବନ ପାଇଁ ଏକାଗ୍ର ହୋଇପାରେ; ତେବେ 
ଏହି ଜୀବନର ଯେ କର୍ତା ଅର୍ଥାତ୍‌ ରଶ୍ଵର ତାଙ୍କ ପାଇଁ କାହିଁକି ଏକାଗ୍ରତା ରଖିବ ନାହିଁ ? 
କାରଣ ମଣିଷର ଏହି ଶରୀର ସଂସାରର ଆନନ୍ଦ ଉପଭୋଗ କରିବାକୁ ଜନ୍ମ ହୋଇନାହି । 
ଏହା ଚିରନ୍ତନ ମୁକ୍ତି ପାଇଁ ଏକ ଯନ୍ତ୍ର 1 ସେହି କାର୍ଯ୍ୟରେ ମଣିଷ ନିଜ ଜୀବନକୁ ବ୍ୟବହାର 
କରିବା ଉଚିତ | ସେଥୁପାଇଁ ସେ ଗୁରୁ କରେ । ବ୍ୟ୍ତିବିଶେଷ କେବଳ ଗୁରୁ ନୂହନ୍ତି, 
ଯେଉଁମାନେ କିଛି ଶିକ୍ଷା ଦିଅନ୍ତି ସେମାନେ ସମସ୍ତେ ଜଣେ ଜଣେ ଗୁରୁ । ପ୍ରକୃତି ଠାରୁ 
ଆରମ୍ଭ କରି ପଶୁପକ୍ଷୀ ସମସ୍ତଙ୍କ ଠାରୁ କିଛି ଶିଖିବାର ଥାଏ | କିନ୍ତୁ ଏହା ଶିଖିବା ବେଳେ 
ତା ଚାରିକଡ଼ରେ ଥବା ପୃଥିବୀକୁ ଜାଣିବା ପାଇଁ, ତାକୁ ଗଭୀର ଭାବରେ ଅନୁଧ୍ୟାନ 
କରିବା ଆବଶ୍ୟକ ! ଗଭୀର ଏକାଗ୍ରତା ସଫଳତା ଦିଏ । ଗଭୀର ଏକାଗ୍ର ହୋଇ କମାର 
ତୀର ପ୍ରସ୍ତୁତ କଲା | ଏକାଗ୍ରତା ଓ ଅନୁଧ୍ୟାନ କରିବାର ଅଭାବ ଯୋଗୁଁ କପୋତ ପରିବାର 
ମୃତ୍ୟୁର କବଳିତ ହେଲେ ।” 

ବୋଉ ମୋତେ ଏହି ଗଭୀର ଜୀବନ ତତ୍ତ୍ଟି ସେଦିନ, ମୋ ଆଗରେ ଖୋଲି 
ଦେଇଥୁଲା | ଯେତେବେଳେ ଛାତ୍ରମାନେ ମୋତେ ପ୍ରଶ୍ନ କଲେ, ମୁଁ ତାଙ୍କୁ ସହଜରେ 
କହିପାରିଥଲି, “ ଜୀବନର ଲକ୍ଷ୍ୟ ହେଉଛି ନିଜକୁ ଜାଣିବା, ନିଜ ସ୍ଵରୂପକୁ ଜାଣିବା ପାଇଁ 
ଭଶ୍ଵର ହିଁ ସତ୍ୟ ଆଉ ସବୁ ଅସତ୍ୟ ଏହାକୁ ଅନୁଭୂତ ହେବା । ଏହି ଲକ୍ଷ୍ଯକୁ ହାସଲ 
କରିବା ପାଇଁ ଯେଉଁମାନେ ସାହାଯ୍ୟ କରିବେ କୀଟପତଙ୍ଗ ଠାରୁ ମଣିଷ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସମସ୍ତେ 
ହିଁ ଗୁରୁ ।” ଏଥୁପାଇଁ ଏକାଗ୍ରତା ଓ ଅନୁଧ୍ୟାନ ଆବଶ୍ୟକ । ଛାତ୍ରମାନେ ମୋ କଥା 
ବୁଝିଲେ କି ନାହିଁ ମୁଁ ଜାଣେନି, ମାତ୍ର ମୋ ମନଚକ୍ଷୁରେ ମୋ ବୋଉର ମୁହଁଟି ମୋତେ 
ଜଳ ଜଳ ହୋଇ ଦିଶୁଥୂଲା | 


000 
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କର୍ମ କରିବାର କୌଶଳ 


ଏକଦା ଜଣେ ଶିଷ୍ୟ ବଜାରରୁ ଖଣ୍ଡେ ଭଲ ପାନ କିଣି ଆଣି ଗୁରୁଙ୍କୁ ଉପହାର ଦେଲେ । 
ପାନଟିକୁ ଦେଖିବାମାତ୍ରେ ଗୁରୁ ସେହିଟି ଉତ୍ତମ ପାନ ନୁହେଁ ବୋଲି କହିଲେ । ଏହା 
ଶୁଣି ଶିଷ୍ୟ କହିଲେ ଯେ ସେହି ଦୋକାନୀଟି ଅତ୍ୟନ୍ତ ଉତ୍ତମ ସ୍ଵଭାବର ଓ ଧାର୍ମିକ ବ୍ୟକ୍ତି 
ଅଟେ ଏବଂ ସେ ଯେ ଠକିବ ଏକଥା ସେ ବିଶ୍ଵାସ କରି ପାରୁନାହାନ୍ତି ¦ ଏହା ଶୁଣି ଗୁରୁ 
ତାଙ୍କୁ କହିଲେ, “ ଚକ୍‌ ଚକ୍‌ କରୁଥିବା ସବୁ ଜିନିଷ ସୁନା ନୁହେଁ । ଉପର ଦେଖାଣିଆ 
ଚେହେରାକୁ ଠିକ୍‌ ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କରିବା ଉଚିତ ନୁହେଁ । ଦୋକାନୀ ସେଠାରେ 
ମୋଫତ୍ରେ ଜିନିଷ ଦେଉନି କିମ୍ବା ଆଧ୍ଯାତ୍ଧିକ ଭାବନା ପ୍ରଚାର କରୁନାହିଁ । ଯେକୌଣସି 
ଉପାୟରେ ତା ଜିନିଷରୁ ଲାଭ ପାଇବା ତା”ର ମୂଳଲକ୍ଷ୍ୟ । ତେଣୁ ତୁମର ସାବଧାନ 
ରହିବା ଉଚିତ । ଅନ୍ଧଭାବରେ ତାକୁ ବିଶ୍ଵାସ କରିବା ଉଚିତ ନୁହେଁ । ଯେକୌଣସି 
ଜିନିଷକୁ ଗ୍ରହଣ କରିବା ପୂର୍ବରୁ ତାକୁ ପରୀକ୍ଷା କରିବା ଉଚିତ । ତେଣୁ ତୁମର ଧାର୍ମିକ 
ଭାବନା ତୂମ କାର୍ଯ୍ୟରେ ଶିଥଳତା ଆଣିବା ଠିକ୍‌ ନୁହେଁ । 

ଗୁରୁଙ୍କର ଏ କଥାଟି କହିବାର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ହେଲା ଇଭଶ୍ଵରଙ୍କୁ ଏକାନ୍ତ ଆରାଧନା 
କରୁଥିବା ବ୍ୟକ୍ତି ସାଂସାରିକ କାର୍ଯ୍ୟ କଲାବେଳେ ଦକ୍ଷତାର ସହ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବା ଉଚିତ | 
ଗୀତର ବାର ଅଧ୍ୟାୟରେ ଜଣେ ଭକ୍ତ କିପରି ଦକ୍ଷହେବ ତା'ର ଉଦାହରଣ ଦିଆଯାଇଛି । 
ଦକ୍ଷ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସକ୍ଷମ, କାର୍ଯ୍ୟକୂଶଳୀ, ସାବଧାନୀ, ଏକାଗ୍ର, ନିଷ୍ଠାପର ଓ ଚଞ୍ଚଳ | ତେଣୁ 
ସେ ଯେଉଁ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବ, ତାହା ଯେପରି ପୂର୍ଵତା ପାଇବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରିପାରେ । 
ସେ ଯଦି ସାଂସାରିକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ସାବଧାନ ନହୁଏ, ତେବେ ଆଧ୍ାତ୍ମିକତା କ୍ଷେତ୍ରରେ ମଧ୍ଯ 
ସାବଧାନ ହେବନାହିଁ । ଗଛ ମୂଳରେ ପାଣି ଦେଲେ ତାହା ଶାଖା, ପ୍ରଶାଖା ଓ ପତ୍ରକୁ 
ମଧ୍ଯ ଯାଏ । ତେଣୁ ଯେଉଁମାନେ ନିଷ୍ଠାବାନ ସାଧକ ବା ବ୍ୟକ୍ତିବିଶେଷ ସେମାନେ ପ୍ରତ୍ୟେକ 
କାର୍ଯ୍ୟକୁ ଉପାସନା ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରିବା ଉଚିତ | ସେଥପାଇଁ କୁହାଯାଇଛି; “ ଯୋଗଃ 
କର୍ମସୁ କୌଶଳମ୍‌ ” । ଯୋଗୀ ହେବା ଅର୍ଥ ଯାହା ସେ କରିବ, ସେଥିରେ ସଫଳତା 
ପାଇବ । କେବଳ ସମାଧ୍ୂରେ ମଗ୍ନ ହେଲେ ନୁହେଁ । ଏପରିକି ଗୀତାରେ ସମାଧୂ ସମ୍ପର୍କରେ 
କିଛି କୁହାଯାଇନି | ତେଣୁ ଯେ ଯୋଗୀ, ସେ ସଦାସର୍ବଦା କର୍ମଯୁକ୍ତ ହୋଇ ରହିବ 
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୧୬୧ କର୍ମ କରିବାର ଜୌଶନ 


ଏବଂ ତା”ର ପ୍ରତ୍ୟେକ କର୍ମ ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ସ୍ଵାର୍ଥସାଧନ ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ନ ହୋଇ ଛଶ୍ବର 
କୈନ୍ଦ୍ରିକ ହୋଇଥାଏ । ଯୋଗ ଅର୍ଥ ହେଉଛି ନିଷ୍ାମ କର୍ମ । ସ୍ଵାର୍ଥସର୍ବସ୍ବ ହୋଇ କର୍ମ 
କରାଗଲେ ତାହା ବନ୍ଧନଯୁକ୍ତ ହୋଇଥାଏ । 

ଯେତେବେଳେ କର୍ମ ନିଃସ୍ଵାର୍ଥ ଭାବରେ ହୁଏ, ତାହା ଶ୍ଵରଙ୍କ ନିମିତ୍ତ ଅର୍ପିତ 
ହୁଏ । ତାହା ବନ୍ଧନମୁକ୍ତ ହୁଏ । ଅପରନ୍ତୁ ଏହା ମୁକ୍ତିର ବାଟ ଫିଟାଏ । ନିଜର ସ୍ଵାର୍ଥ 
ସିଵ୍ଧି ପାଇଁ କରୁଥିବା କର୍ମରେ ଆମେ ନିଜେ ବନ୍ଦୀ ହୋଇପଡ଼ନ୍ତି । ନିଷ୍କାମ କର୍ମ 
ପଦ୍ଧପତ୍ରରେ ଜଳବିନ୍ଦୁ ଭଳି ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ବନ୍ଧନରୁ ଦୂରରେ ରଖିପାରେ । ଯେଉଁମାନେ କୌଣସି 
କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟରେ ଦକ୍ଷତା ହାସଲ କରନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କ ଅହଂବୁଦ୍ଧି ଘଟିଥାଏ ଏବଂ ଏହି 
ଅହଂ ସର୍ବନାଶର କାରଣ ହୁଏ | କାରଣ ନିଜର ୮ ମୁଁ'ତଵ ବଳରେ ସେମାନେ ଆଇନ୍‌ର 
ଶାସନକୁ ନିଜ ହାତକୁ ନେଇଥାନ୍ତି । ହିଟ୍‌ଲର୍‌ ନିଜ କ୍ଷମତାର ଅହଂରେ ବୁଡ଼ିଯାଇ ସମଗ୍ର 
ମାନବ ସମାଜର କିପରି କ୍ଷତିସାଧନ କଲେ, ତାହା ଇତିହାସ ପୃଷ୍ଠାରେ ଲିପିବଦ୍ଧ ହୋଇ 
ରହିଛି । 

ସାମ୍ପୃତିକ ସମୟରେ ଆଧୁନିକ ବିଜ୍ଞାନ ଯୋଗୁଁ ବ୍ଯକ୍ତି ଜୀବନରେ ଅନେକ 
ପରିବର୍ଭନ ହୋଇଛି । ସେ ଆମୋଦ ଓ ସ୍ଵଚ୍ଛନ୍ଦରେ ଜୀବନ ବିତାଉଛି । ବିଜ୍ଞାନ 
ଜୀବନଧାରଣର ଶୈଳୀକୁ ପରିବର୍ଭନ କଲାବେଳେ, ସେମାନଙ୍କ ହାତରେ ପରମାଣୁ 
ବୋମା ଓ ଅନେକ ଆଧୁନିକ ମାରଣାସ୍ତ୍ର ପ୍ରଦାନ କରିଛି ଯାହା ପୃଥଵବୀକୁ ଧ୍ବଂସ କରିବାକୁ 
ସକ୍ଷମ | ଏଥିରେ ଦୋଷ ବିଜ୍ଞାନର ନୁହେଁ, ଦୋଷ ମଣିଷର ଯେ ବିଜ୍ଞାନକୁ ବ୍ୟବହାର 
କରେ । ବୈଜ୍ଞାନିକ ଯେଉଁ ନୂତନ ନୂତନ ଉଦ୍ଭାବନ କରେ, ତାହା ସମାଜ ଉପରେ 
କିପରି ପ୍ରଭାବ ପକାଇବ, ତାହା ସେ ଆଦୌ ବିଚାର କରେ ନାହିଁ । ତା'ର ପରିଣତି 
ପାଇଁ ସେ ଦାୟିତୃଶୀଳ ହୁଏନାହିଁ । ତା ପରିଶ୍ରମର ଫଳକୁ ରାଜନୈତିକ ନେତା ତା'ର 
ସୁବିଧା ପାଇଁ ପ୍ରୟୋଗ କରେ । ଫଳରେ ସମାଜରେ ବିଭ୍ରାଟ ଓ ବିଶଧଙ୍ଗଳା ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ । 
ତେଣୁ ଯେ ଦକ୍ଷୟ ସେ ତା'ର କାର୍ଯ୍ୟର କୌଶଳକୁ ଭୁଲିଯିବା ଉଚିତ ନୁହେଁ, ସମାଜର 
ମଙ୍ଗଳକାମୀ ଭୂମିକାକୁ ଭୁଲିବା ଉଚିତ ନୁହେଁ । ଯେ ଦକ୍ଷ ତା'ର ଦକ୍ଷତାର ମାପକାଠି 
ହେଉଛି ଦକ୍ଷିଣା । ଦକ୍ଷିଣାର ଅର୍ଥ ହେଉଛି ସମଗ୍ର ମଣିଷ ସମାଜ ପ୍ରତି ସମବେଦନା । 
ତେଣୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟର୍ି ଦକ୍ଷତାର ସହ କାର୍ଯ୍ୟ କଲାବେଳେ ସେ ଭତଶ୍ବରଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରେରିତ 
ହୋଇ କାର୍ଯ୍ୟ କରୁଛି ଏବଂ ଶଶ୍ବରଙ୍କ ପ୍ରତି ତା'ର କାର୍ଯ୍ୟ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଏହା ଟିନ୍ତାକଲେ 
ମାନବ ସମାଜର ମଙ୍ଗଳ ହେବ । 
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କର୍ମର ମହତ୍ତ୍ଵ 


ଜୀବନର ବହୁ ସମୟ ଓ ଶକ୍ତି ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜର କର୍ଭବ୍ୟ (Dy) ସମ୍ପାଦନରେ 
ଶେଷ କରେ । କିଛି ସମୟ ଚୂପ୍‌ ହୋଇଯାଇ ପ୍ରତ୍ୟେକ ନିଜକୁ ପ୍ରଶ୍ନ କରିବା ଉଚିତ 
“ ଜୀବନ ପାଇଁ ମୋର କର୍ରବ୍ୟ କ”ଣ ?” “ଜୀବନର ପ୍ରକୃତ ଲକ୍ଷ୍ୟ କ'ଣ ?” “ମୁଁ 
ଯେଉଁ କର୍ଭବ୍ଯ କରୁଛି ସେଥୁରୁ ମୁଁ କ'ଣ ପାଇବାକୁ ଆଶା କରିବି ? ” ଏ ପ୍ରଶ୍ନ ପୁରୁଷ, 
ସ୍ତ୍ର ଯୁବକ, ଯୁବତୀ, ବୃଦ୍ଧ ବୃଦ୍ଧା, ଧନୀ, ଗରିବ, ଶିକ୍ଷିତ, ଅଶିକ୍ଷିତ ପ୍ରତ୍ୟେକ ନିଜ 
ନିଜକୁ ପଚାରିବା ଉଚିତ । ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କର କିଛି ନା କିଛି କର୍ଭବ୍ୟ କରିବା ପାଇଁ ରହିଛି | 
ହୁଏତ ସମୟ, ସ୍ଥାନ ଓ ପରିବେଶ ହେତୁ କର୍ଭବ୍ୟରେ ପରିବର୍ଭନ ଘଟିପାରେ; କିନ୍ତୁ 
ଜୀବନରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମୁହୂର୍ଗରେ କିଛି ନା କିଛି କର୍ରବ୍ଯ ସମସ୍ତେ କରୁଛନ୍ତି । ଯେଉଁ 
କର୍ରବ୍ୟ କରୁଛନି, ଯଦି ଭଲ ଭାବରେ ତାହାକୁ ସମ୍ପାଦନ କରନ୍ତିୟ ତେବେ ଆତ୍ସସନ୍ତୋଷ 
ବ୍ୟତୀତ ପ୍ରଶଂସା ଓ ପୁରସ୍କାର ମଧ୍ଯ ମିଳିଥାଏ | କିନୁ ଏପରି କେତେକ ଅଛନ୍ତି, ଯେଉଁମାନେ 
ନିଜ କର୍ଭବ୍ୟରେ ଆଦୌ ଆନନ୍ଦ ପାଇପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଗୀତାରେ କୁହାଯାଇଛି ନିଜର 
କର୍ଭବ୍ୟ ସମ୍ପାଦନ ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟର୍ତି ପୂର୍ଵତା, ଶାଚି ଓ ଆନନ୍ଦ ଲାଭ କରେ | 

ଆଧୁନିକ ସମୟରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜର କର୍ରବ୍ୟ ପ୍ରତି ସଚେତନ ନହୋଇ 
ନିଜର ଅଧ୍ୂକାର ପ୍ରତି ବେଶୀ ସଚେତନ । ଆମ ସମ୍ଭିଧାନରେ ବିଭିନ୍ନ ମାନବିକ ଅଧ୍ବକାର 
ସମ୍ପର୍କରେ ଉଲ୍ଲେଖ ଥିବାବେଳେ କର୍ଭବ୍ୟ ବିଷୟରେ ଲେଖାହୋଇନି | ମାନବିକ ଅଧ୍ବକାର 
ଉଲ୍ଲସଘନ ହେଲେ ଆଇନ୍‌ ଅଦାଲତର ଆଶ୍ରୟ ନେବାର ବ୍ୟବସ୍ଥା ମଧ୍ଯ ରହିଛି । କର୍ରବ୍ଯ 
ବିନା ଅଧକାର ରହେନା | କେବଳ ଅଧ୍ବକାର (ନghts) ସମ୍ପର୍କରେ ରାଜନୈତିକ 
ସମ୍ଭବିଧାନମାନଙ୍କର ଉଲ୍ଲେଖ କରାଯାଇଥବାରୁ ସମାଜ ବ୍ୟବସ୍ଥା ପ୍ରତି ତିରସ୍କାର କରାଯାଇଛି ! 
ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି କେବଳ ତା'ର ଅଧ୍ୁକାର ସମ୍ପର୍କରେ ସଚେତନ ଏବଂ ତା'ର କର୍ରବ୍ୟ ପ୍ରତି 
ଆଦୌ ଅଙ୍ଗୀକାରବବ୍ଧତା ନାହିଁ, ସେ ସମାଜ ପ୍ରତି ଆଦୌ ଶୁଭଙ୍କର ନୁହେଁ ! ତେଣୁ 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ଏ ସମ୍ପର୍କରେ ଚିନ୍ତା କରିବାର ବେଳ ଆସିଛି । କର୍ଭବ୍ୟବୋଧର ଦର୍ଶନ 
କ”ଣ ହେବା ଆବଶ୍ଯକ, ତାହା ବିଚାର କଲେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜୀବନରେ ପୂର୍ଣ୍ଣତା ପ୍ରାପ୍ତି 
ହେବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଆନନ୍ଦ ଲାଭ କରିବେ ! 
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e୧୬୩ କର୍ମର ମହତ୍ଵ 

ପ୍ରଥମେ ମନରେ ପ୍ରଶ୍ନ ଆସେ, " କର୍ଭବ୍ଯ କଣ ?” ଯେକୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ 
ଆମ୍ଭେମାନେ କରୁ, : ତାହା ହିଁ ଆମର କର୍ରବ୍ୟ । କିନ୍ଧୁ କର୍ରବ୍ଯର ଏକ ଠିକ ବ୍ଯାଖ୍ଯା 
କରିବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ | ଯାହା ବର୍ଭମାନ କର୍ଭବ୍ୟ ବୋଲି ପ୍ରତୀୟମାନ ହୁଏ, ତାହା ପର 
ମୁହୁର୍ରରେ କର୍ଭବ୍ୟ ହୋଇନପାରେ । ଯୁଦ୍ଧକ୍ଷେତ୍ରରେ ଶତ୍ତପକ୍ଷର ସୈନ୍ଯଙ୍କୁ ହତ୍ଯା 
କରାଯାଇପାରେ; କିନ୍ତୁ ଶାନ୍ତି ସମୟରେ ସେପରି ହତ୍ଯା କରିବାକୁ କର୍ଭବ୍ଯ ବୋଲି 
କହିପାରିବା କି ? ଯଦି ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅନ୍ୟର କର୍ରବ୍ୟକୁ ଅନ୍ୟ ଆଖିରେ ଦେଖନ୍ତି, ତେବେ 
ବ୍ୟକ୍ତି ବ୍ୟକ୍ତି ମଧ୍ଯରେ, ସମ୍ପଦାୟ ସମ୍ପଦାୟ ମଧ୍ଯରେ ଓ ଧର୍ମ ଧର୍ମ ମଧ୍ୟରେ ହେଉଥିବା ଦ୍ଦ 
ଓ ବୁଝାମଣାର ଅଭାବ ଦୂର ହୋଇପାରିବ । ଆଧ୍ାତ୍ଧିକ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ବିଚାର କଲେ 
କର୍ରଭବ୍ଯ ହେଉଛି ସେହି କର୍ମ ଯାହା ପ୍ରତ୍ୟେକକୂ ଭଶ୍ଵରଙ୍କୁ ପାଇବାରେ ସାହାଯ୍ଯ 
କରିପାରିବ । ତେଣୁ ମଣିଷ ମଣିଷ ଭିତରେ ଥବା ଅପରିସୀମ ଦିବ୍ୟସତ୍ତାର ପରିପ୍ରକାଶ 
ପାଇଁ କରାଯାଉଥୁବା କର୍ମ ହିଁ କର୍ଭବ୍ଯ ବୋଲି କୂହାଯାଇ ପାରିବ । ଏହା ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ଧର୍ମରେ ଆଧ୍ାତ୍ମିକ ପିପାସୁ ନରନାରୀଙ୍କ ପାଇଁ ସତ୍ୟ ଅଟେ ¦ ତେଣୁ କର୍ରବ୍ୟର ଉଦେଶ୍ୟ 
ହେଉଛି, ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ନିମ୍ନତମ ଅବସ୍ଥାକୁ ଉନ୍ନୀତ କରିବା । କଞ୍ଚାଆମ୍ବ ସଦୃଶ ମଣିଷ ପକ 
ଆମ୍ବରେ ରୂପାନ୍ତରିତ ହେବା ହିଁ କର୍ଭବ୍ଯୟର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ | ତେଣୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ କର୍ମ ଯାହା 
ଆମେ କରୁଛୁ, ତାହା ଆମକୁ ପରିବର୍ଭନର ଦିଗକୁ ନେବ । ଆମେ କେଉଁପ୍ରକାର କର୍ମ 
କରୁଛୁ, ତାକୁ ଲକ୍ଷ୍ଯ କଲେ ଦେଖାଯାଏ ଭାରତରେ କର୍ମକୁ ଦୁଇଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ 
କରାଯାଇଛି । ଯଥା- ସାଧାରଣ ଧର୍ମ ଓ ବିଶେଷ ଧର୍ମ । ଏଠାରେ ଧର୍ମ କର୍ରବ୍ୟ ବା 
କର୍ମକୁ ବୁଝାଉଛି । ସାଧାରଣ ଧର୍ମ କହିଲେ ଏହା ବୟସ, ଲିଙ୍ଗ, ସାମାଜିକ ସ୍ଥିତି ଉର୍୍ବରେ 
ସମସ୍ତଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ସମ୍ପାଦନ କରାଯାଏ । ଅହିଂସା, ସହନଶୀଳତା, ଆତୃନିୟନ୍ତ୍ରଣୟ ଦୟା, 
ଦାନ, ପବିତୁତା, ସତ୍ୟତା, ତପଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟା ଇତ୍ଯାଦି ଏହି ସାଧାରଣ ଧର୍ମର ପର୍ଯ୍ୟାୟଭୁକ୍ତ । 
ସମାଜରେ ରହୁଥିବା ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ଉପରୋକ୍ତ ଗୁଣଗୁଡ଼ିକରୁ ଯେତେ ଅଧ୍ବକର ଅଧ୍ବକାରୀ 
ହୋଇପାରିବ, ସେତେ ଭଲ | 

ଦ୍ଵିତୀୟ ପ୍ରକାର ବିଶେଷ ଧର୍ମ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ । ସେଥିପାଇଁ ସମାଜ 
ବ୍ୟବସ୍ଥାକୁ ଚାରିଗୋଟି ବର୍ଣ୍ଣରେ ବିଉକ୍ତ କରାଯାର ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କ ପାଇଁ ବର୍ଣ୍ଣ ଧର୍ମର ବ୍ୟବସ୍ଥା 
କରାଯାଇଥିଲା | ବ୍ରାହ୍ମଣ ଆଧ୍ଯାତ୍ଧିକ ଓ ଧାର୍ମିକ କାର୍ଯ୍ୟରେ ନେତୃତ୍ଵ ନେଇ ପ୍ରତ୍ଯେକ 
ଧାର୍ମିକ ଉତ୍ସବାଦିକୁ ଅନୁଷ୍ଠାନପୂର୍ବକ ଧାର୍ମିକ, ସାଂସ୍କୃତିକ ଓ ଆଧ୍ାତ୍ସିକ ପରମ୍ପରାକୁ ବଜାୟ 
ରଖୁଥୁଲା । କ୍ଷତ୍ରୀୟ ସମାଜର ଶାସନ ଦାୟିତ୍ଵ ନେଇ ସମାଜକୁ ବହିଃବିପଦରୁ ରକ୍ଷା 
କରିବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଶାନ୍ତି ଓ ସ୍ପିରତା ବଜାୟ ରଖୁଥଲା । ବୈଶ୍ଯ ବ୍ଯବସାୟୀ 
ହୋଇଥବାରୁ କୃଷି ଓ ବ୍ୟବସାୟ କାର୍ଯ୍ୟ କଲାବେଳେ ଶୂଦ୍ର ଯେ କି ମୂଲିଆ ଶାରୀରିକ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୧୬୪ 


କାର୍ଯ୍ୟର ଦାୟିତ୍ଵ ନିର୍ବାହ କରୁଥିଲା । ଏହା ସହିତ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ବିଭିନ୍ନ ଆଶ୍ରମ 
ଦେଇ ଯିବାକୁ ହେଉଥିଲା । ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ( ଛାତ୍ରଜୀବନ ), ଗାହଁସ୍ୟୁ ( ଗୁହଜୀବନ), ବାନପ୍ରସ୍ଥ 
(ଅବସର ଜୀବନ) ଓ ସନ୍ଧ୍ଯାସ (ସନ୍ୟାସୀ ଜୀବନ) ପ୍ରତ୍ୟେକ ଆଶ୍ରମର ଧର୍ମ ଥୁଲା ! 
ତେଣୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜର ସାମାଜିକ ସ୍ଥିତି ସହିତ ଜୀବନର ପ୍ରତ୍ୟେକ ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ 
କି କି କାର୍ଯ୍ୟ ବା କର୍ଭବ୍ୟ ସମ୍ପାଦନ କରିବ, ତାହା ଜାଣୁଥିଲା | ଏହା ହିଁ ଥଲା ତା'ର 
ସ୍ଵଧର୍ମ । ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜର ସ୍ଵଧର୍ମକୁ ଠିକ୍‌ ଭାବରେ ପାଳନ କରୁଥଲା, ସେ ପୂର୍ଣ୍ଣତା 
ପ୍ରାପ୍ତି ଆଡ଼କୁ ଅଗ୍ରସର ହେଉଥଲା ।! 

ବର୍ଭମାନ ସମାଜ ବ୍ୟବସ୍ଥାରେ ସମ୍ପୂର୍ଣ ପରିବର୍ଭନ ଘଟିଛି । ସମାଜର ଯେପରି 
ବିଭଭ୍ତିକରଣ କରାଯାଇଛି, ତା'ର ଯେତିକି ସୁବିଧା ସେତିକି ଅସୁବିଧା ରହିଛି । ବର୍ଣ୍ଣଧର୍ମ 
ଜାତିଧର୍ମରେ ପରିଣତ ହୋଇ ସାମାଜିକ ଅନୁଷ୍ଠାନରେ ପାଲଟି ଯାଇଛି ! ଫଳରେ ସୁବିଧା 
ପରିବର୍ରଗେ ଅସୁବିଧା ଅଧକ ହୋଇପଡ଼ିଛି । ଜାତିପ୍ରଥା ପ୍ରାଚୀର ଭାବରେ ଠିଆହେବାରେ 
ଲାଗିଛି । ତେଣୁ ପୂର୍ବରୁ ଯେଉଁ ବର୍ଣ୍ଧଧର୍ମ ଥଲା, ତା'ର ପୁନଃ ସମୀକ୍ଷା କରିବାର ବେଳ 
ଆସିଛି । ପୃଥିବୀର ଯେଉଁ କେତେଗୁଡ଼ିଏ ଜାତି ଉଦ୍ଭବ ହେଲାଣି, ସେଥରୁ ଦୁଇଟି ଜାତି 
(Caste) ବେଶ୍‌ ସୁସଷ୍ଟ | ପ୍ରଥମଟି ଧନୀ ଓ ଦ୍ଵିତୀୟଟି ଦରିଦ୍ର । ସାମାଜିକ ପରିବେଶ 
ଛାତ୍ର, ଗୃହୀ ଓ ସନ୍ଧ୍ଯାସୀର କର୍ଭବ୍ଯରେ ମଧ୍ଯ ପରବର୍ଭନ ଆଣିଲାଣି | ପ୍ରତ୍ୟେକ ଆଧୁନିକ 
ବିଚାରଧାରା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ ହୋଇ ମୂଲ୍ୟବୋଧ ପ୍ରତି ଗୁରୁତ୍ଵ ଦେଉନାହାନ୍ତି । ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ଚାହୁଁଛନ୍ତି ଯେତେ ବେଶୀ ଖୁସି ସେମାନେ ପାଇପାରିବେ ଏବଂ ଜୀବନର ଯେତେ 
ଆନନ୍ଦ ତାହାକୁ ଉପଲବ୍ଧି କରିପାରିବେ | କିନୁୁ କେତେକ ଅଛନ୍ତି, ଯେଉଁମାନେ ସଭ୍ୟତା, 
ପ୍ରଗତି, ଆନନ୍ଦର ସାମ୍ପତିକ ବିଚାରଧାରାରେ ଭାସି ନ ଯାଇ ନିଜକୁ ପ୍ରଶ୍ନ କରୁଛନ୍ତି - 
“ ଜୀବନର ଅର୍ଥ କ'ଣ ? ” “ଜୀବନର ଲକ୍ଷ୍ୟ କ'ଣ ?” ତେଣୁ ମନରେ ସ୍ବତଃ ଜାଗ୍ରତ 
ହେଉଛି, ମୋର ଜୀବନ ପ୍ରତି କର୍ରବ୍ୟ କ'ଣ ଅଟେ ? 

ଆମର ପ୍ରଥମ ମୌଳିକ କର୍ଭବ୍ୟ ହେଉଛି ଯାହା ଆମକୁ ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ନିକଟକୁ 
ନେବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ ଏବଂ ଆମକୁ ଶାରୀରିକ, ନୈତିକ ଓ ଆଧ୍ଧାତ୍ମିକ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ 
ଦୁର୍ବଳ ହେବାକୁ ରୋକିପାରେ । ପ୍ରତ୍ୟେକକୁ ନିଜର ପ୍ରକୃତି ସମ୍ଭର୍କରେ ସଚେତନ ହୋଇ 
ସେ କି ପ୍ରକାର କାର୍ଯ୍ୟ କରିପାରିବ, ତାହା ଅନୁଧ୍ୟାନ କରିବ | ତାହା ହିଁ ଆମର ସ୍ଵଧର୍ମ । 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତିର ନିଜ ନିଜ କ୍ଷେତ୍ରରେ କିଛିନା କିଛି କର୍ଭବ୍ୟ ରହିଛି । ଏତଦ୍‌ବ୍ୟତୀତ 
ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କର ପଡ଼ୋଶୀ ପ୍ରତି, ସମାଜ ପ୍ରତି, ଦେଶ ପ୍ରତି, ସମଗ୍ର ମାନବଳାତି ପ୍ରତି 
କର୍ରବ୍ୟ ରହିଛି । ଏହି କର୍ବ୍ଯ ସମ୍ପାଦନ କେବଳ ସାମୟିକ ଆନନ୍ଦ ଓ ପ୍ରଫୁଲୁତା 
ଆଣିଦେବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଶାନ୍ତି ଓ ପୂର୍ଵତା ଦିଗକୁ ମଧ୍ଯ ଅଗ୍ରସର କରାଏ ! ପ୍ରଥମେ ଯେଉଁ 
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୧୬୫ କର୍ମର ମହର୍ଵ 


କର୍ମ ଆମ ନିକଟକୁ ଆସେ, ତାକୁ ନିଜର କର୍ରବ୍ୟ ଭାବେ ଗ୍ରହଣ କରବା ଉଚିତ । ଏହା 
ସେତେ ସହଜବ୍ୟାପାର ନୁହେଁ । ଯେଉଁ କାର୍ଯ୍ୟ ଆମ ଗୁଣ ବା ସହଜାତ ପ୍ରବୃରି ସହିତ 
ସାମିଲ ନହୁଏ, ସେପରି କାଯ୍ୟ କରିବାକୁ ଆମେ ଘୂୃଣାବୋଧ କରୁ । ପିଲାର ରୁଚି 
ଅନୁଯାୟୀ ତାକୁ ଶିକ୍ଷା ଦିଆନଯାଇ, ଶିକ୍ଷକ ନିଜ ରୁଟି ଅନୁସାରେ ପାଠପଢ଼ାଏ । ପିତାମାତା 
ଓ ଶିକ୍ଷକମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ପରିଚାଳିତ ହୋଇ, ଛାତ୍ର ନିଜକୁ କର୍ରବ୍ୟର ବୋଝ ପ୍ରତି ପୃଣାଭାବ 
ପ୍ରଦର୍ଶନ କରେ | ସେହିପରି ପରିବାର ଓ ସମାଜ ମଧ୍ଯରେ କିଛି କର୍ଭବ୍ଯ ସମ୍ପାଦନ 
କରିବାକୁ ହୋଇଥାଏ । ଯଦିଓ ଏହାକୁ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ କୁଣ୍ଡା ପ୍ରକାଶ କରାଯାଏ, 
ତେବେ ଜୀବନ ନିର୍ବାହ କରିବା କଷ୍ଟସାଧ୍ୟ ହୋଇପଡ଼େ | ତେଣୁ କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକୁ 
କୁହାଗଲେ, ତା'ର ଉତ୍ତମ ଦିଗଟି ପ୍ରତି ଆମକୁ ଦୃଷ୍ଟି ଦେବାକୁ ହେବ । ଫଳରେ ଆମେ 
ଆମର ଶକ୍ତିର ଅପଚୟ କରିବା ନାହିଁ । ଆମେ ଯେତେ ସ୍ଵତଃସୂର୍ଭ ଭାବରେ କାର୍ଯ୍ଯ 
କରିବା, ସେତେ ବେଶୀ ସ୍ବାଧୀନତା ଅନୁଭବ କରିବା | ଦାସତୃ ଭାବରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାରେ 
ଆଦୌ ଆନନ୍ଦ ମିଳେନାହିଁ । କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାର ପ୍ରଥମ ମୌଳିକତା ହେଉଛି ମୁକ୍ତି । 
ଆମେ ଆମର କର୍ଭବ୍ୟକୁ ମାଲିକ ଭାବରେ କରିବା, ଦାସ ଭାବରେ ନୁହେଁ । ମୁ୍ତି 
ହେଉଛି ଆମର ପ୍ରକୃତି ଏବଂ ମୁକ୍ତି ଚେତନା ଦ୍ଵାରା ଆମେ ଯେଉଁସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବା, 
ତାହା ଆମକୁ ଆନନ୍ଦ ଦେବ !। 

ଦ୍ଵିତୀୟରେ ଆମେ ଆମର କର୍ରବ୍ଯକୂ ବନ୍ଧନମୁକ୍ତ ହୋଇ କରିବା ଉଚିତ । ସ୍ଵାମୀ 
ବିବେକାନନ୍ଦ କହିଛନ୍ତି, “ ଯେଉଁ କାର୍ଯ୍ୟ ବାଧ୍ୟବାଧକତା ଫଳରେ କରୁ, ତାହା ବନ୍ଧନକୁ 
ଡାକିଆଣେ । ” ମଣିଷ କାହିଁକି କର୍ଭବ୍ୟ କରିବାକୁ ବାଧ୍ଯ ହୁଏ ? କେତେକ ଅର୍ଥ ପାଇଁ, 
କେତେକ ପ୍ରଶଂସା ପାଇଁ, କେତେକ କ୍ଷମତା ପାଇଁ, କେତେକ ଯଶ ପାଇଁ ଓ କେତେକ 
ସ୍ଵର୍ଗରେ ସ୍ଥାନ ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇବାର ଆଶା ରଖି କାର୍ଯ୍ୟ କରନ୍ତି । ତେଣୁ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାର 
ମୌଳିକ ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ ହେଉଛି ପ୍ରଛନ୍ନ ଭାବରେ କେତେକ ଆଶାର ସୁରଭି ଘଟାଇବା । 
ଘୋଡ଼ାଗାଡ଼ିରେ ଗଲାବେଳେ ଘୋଡ଼ା ଗାଡ଼ିଟିକୁ ନିଜ ଇଛାରେ ଟାଣେ ନାହିଁ । ତାକୁ 
ଟାଣିବା ପାଇଁ ସଇସ ବାଧ୍ଯକରେ । ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ଇଛାରୁପକ ସଇସ ଆମକୁ ଦୌଡ଼ିବାକୁ 
ବାଧ୍ୟକରେ ଯାହାକୁ ଆମେ କହୁ “ କର୍ରବ୍ୟ” । କିନ୍ତୁ ଆମେ ସ୍ଵତଃ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବା 
ଉଚିତ । ପ୍ରତ୍ୟେକ କାର୍ଯ୍ୟକୁ ଉପାସନା'ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରି କରାଯିବା ଉଚିତ । ପ୍ରତ୍ୟେକ 
କାର୍ଯ୍ୟ ତାଙ୍କ ପାଇଁ ଉଦିଷ୍ଟ ଏବଂ ଯାହା ଫଳ ମିଳିବ ତାହା ତାଙ୍କର । ଫଳରେ କର୍ମ ଓ 
କର୍ମଫଳରୁ ମୁକ୍ତିମିଳେ ଓ ବନ୍ଧନ ରହେନାହିଁ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତିର ଇଚ୍ଛା ଭଶ୍ଵରଙ୍କୁ କାର୍ଯ୍ୟ 
ମାଧ୍ଯମରେ ଉପାସନା କରିବା ଏବଂ ଏହା ଯେତେବେଶୀ ବଳବତ୍ତର ହେବ, ସେତେ 
ଅଧକ ସ୍ବାର୍ଥପର ଇଛ୍ଛା କମିବାରେ ଲାଗିବ ଏବଂ ପ୍ରତ୍ଯେକ କର୍ମ ପବିତ୍ର ହେବ ଓ ମୁକ୍ତ 
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ହେବ । 

ଯେଉଁମାନେ ଆଧ୍ଧାତ୍ମିକତା ପ୍ରତି ଆକୃଷ୍ଟ ନୂହତି, ସେମାନଙ୍କୁ ନିଜର ଭଛ୍ଛାଶ୍ତି 
ଉପରେ ଗୁରୁତ୍‌ଵ ଦେବାକୁ ହେବ । ବାରମ୍ବାର କାର୍ଯ୍ୟପ୍ରତି ବିଚାର କରି କାର୍ଯ୍ୟକୁ ଇଚ୍ଛାରୁ 
ମୁକ୍ତ ରଖି କାର୍ଯ୍ୟ ପାଇଁ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକୁ ହେବ । ସେମାନେ କେବଳ ଭଲ କାର୍ଯ୍ୟ 
କରିବେ | କାରଣ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବା ହିଁ ଉତ୍ତମ ଅଟେ ! ପ୍ରତ୍ୟେକ ସମୟରେ କାର୍ଯ୍ୟପ୍ରତି 
ଆତ୍ସସଚେତନତା ରହିବା ଉଚିତ | ପ୍ରତ୍ୟେକ ନିଜକୁ ଭାବିବା ଉଚିତ ଯେ ସେ ମୁକ୍ତ, 
ପବିତ୍ର । ଯେତେବେଶି ଏହାକୁ ଭାବିବ, ସେତେବେଶି ସେ ନିଜର କର୍ମ ଓ ତା'ର ଫଳ 
ପ୍ରତି ଅନାସକ୍ତ ହୋଇପାରିବ । ଏହା ଯେତେ କଠିନ ବୋଲି ପ୍ରତୀୟମାନ ହେଉଥୁଲେ 
ମଧ୍ଯ ଯଦି ମନକୁ ଆଧ୍ଯାତଦ୍ଧିକ ଭାବନା ସହିତ ସଂଶ୍ମିଷ୍ କରି କାର୍ଯ୍ୟ କରାଯାଏ, ତେବେ 
କାର୍ଯ୍ୟ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସହଜ ଓ ସୁଗମ ହୋଇପାରିବ ! ବହୁ ସମୟରେ ଦେଖାଯାଏ କର୍ଭବ୍ଯ 
ମୁକ୍ତିର ମାର୍ଗ ନ ହୋଇ ବନ୍ଧନର ବାଟ ହୋଇଥାଏ । ପ୍ରକୃତ କର୍ଭବ୍ଯ ହେଉଛି ସମ୍ପୂର୍ଣ 
ମୁକ୍ତହୋଇ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବା । ତେଣୁ ବନ୍ଧନମୁକ୍ତ ଓ ମୁକ୍ତି ଏ ଦୁଇଟି କର୍ଭବ୍ୟ ପାଳନ 
କରିବାର ଦୁଇଟି ଉପାୟକୁ ପ୍ରଥମେ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ହେବ | କେବଳ କର୍ଭବ୍ୟ ପାଳନ 
କରି ଜଣେ କର୍ଭବ୍ୟମୁକ୍ତ ହୋଇପାରେ । କର୍ମ ହିଁ ମୁକ୍ତିର ବାଟ । ତେଣୁ ଗୀତାରେ 
କୁହାଯାଇଛି, “ଏ ତ୍ରିଲୋକରେ ମୋର କୌଣସି କର୍ରବ୍ଯ ନାହିଁ, ଅପ୍ରାପ୍ତ-ପ୍ରାପ୍ତ ମଧ୍ଯ 
କିଛି ନାହିଁ; ତଥାପି ମୁଁ କର୍ମ କରୁଛି ।” 


000 
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~~ ~~ 


ସେମାନେ ସମସ୍ତେ ମିଳିମିଶି କାନ୍ଦୁଥଲେ । ଆଖିରୁ ଅସରାଏ ଅସରାଏ ଲୁହ ବର୍ଷାପରି 
ବର୍ଷି ଯାଉଥଲା । ସମୟ ଚାହିଁ ଚାହିଁ ହସୁଥିଲା ଏମାନଙ୍କୁ । ମୃତ ଶିଶୁକୁ ପୋତି 
ଦିଆଯାଇଥଲା ସେତେବେଳକୁ । ଶିଶୁଟି ଯେଉଁଠାରୁ ଆସିଥିଲା ପୁଣି ସେଇଠିକି ଫେରି 
ଯାଇଥଲା । କେବଳ କେତେ ସମୟ ରହିଯାଇଥିଲା ଏହି ସଂସାରରେ । ସେତିକିରେ 
ସେ ସମସ୍ତଙ୍କ ସହିତ ଆତ୍ସୀୟତାର ନିବିଡ଼ ବନ୍ଧନ ବାନ୍ଧି ଦେଇଥିଲା ¦! କେତେଦିନ ଏମାନେ 
କାନ୍ଦିବେ ଏହିପରି ? କାହିଁକି କାନ୍ଦୁବନ୍ତି ? କାହା ପାଇଁ କାନ୍ଦୁଛନ୍ତି ୨ କ”ଣ ପାଇବେ 
କାନ୍ଦିକରି ? ଇତ୍ୟାଦି ଅନେକ ପ୍ରଶ୍ନ ମନରେ ଉଠି ପୁଣି ନିଜ ସ୍ଥାନକୁ ଫେରି ଯାଉଥଲା | 

ଗେଟ୍‌ରେ ଜଗୁଥବା ଜଗୁଆଳୀକୁ ପ୍ରଶ୍ନ କଲି ତୁମେ ରାତିସାରା ଜଗିଛ, କହିପାର 
କି ରାତିଟା କେତେ । ସେ ତା'ର ଉତ୍ତରେ କହିଲା, “ ଜଗିବା ମୋର କାମ | ରାତିଟା 
କେତେ ତା'ର ଖବର ରଖିବା ମୋର କଂ'ଣ ଦରକାର ।” ବୋଧହୁଏ ତାହା ହିଁ ଠିକ୍‌ | 
ଜୀବନ ରାସ୍ତାରେ ବୁଲିବା ବେଳେ ମୃତ୍ୟୁ ଆସି ପହଞ୍ଚବ; ଏକଥା କିଏ ନଜାଣେ । 
ତଥାପି ମଣିଷ ସଠିକ୍‌ ରାସ୍ତା ପାଏନି । ସଠିକ୍‌ ରାସ୍ତା ନ ପାଉଥିବା ମଣିଷଙ୍କୁ କ'ଣ 
ବୋକା କହିଲେ ଭୁଲହେବ । 

ଜୀବନର ଏହି ଦୀର୍ଘ ଯାତ୍ରାରେ ଆମକୁ ଦେଖିବାକୁ ହେଚ ଓ ଖୋଜିକରି ପାଇବାକୁ 
ହେବ କିଏ ଆମଠାରୁ ଭଲ ବା ଆମଭଳି । ଯଦି ମଣିଷଟି ନିଜଠାରୁ ଭଲ ବା ନିଜଭଳି 
ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ନପାଏ, ତେବେ ତାକୁ ଏକାକି ହିଁ ଯିବାକୁ ହେବ । ଯାଉ ସେ ଏକାକୀ 
ତା' ମନ ଖୁସିରେ । କେଉଁ ବୋକା କାହିଁକି ତାକୁ ସାହାଯ୍ୟ କରିବ । “ ଏମାନେ ମୋର 
ପୁଅ, ଏହା ମୋର ଧନସମ୍ପଭି ।” ବୋକା ଲୋକଟି ଏହା କହି ନିଜର ଅସୁବିଧା ସୃଷ୍ଟି 
କରେ । ସେ କ'ଣ ନିଜର ଅଧୂକାରୀ | ଯଦି ସେ ନିଜର ଅଧୁକାରୀ ନହେଲା, ତେବେ 
ପୁଅମାନଙ୍କର, ଧନସମ୍ପରିର ଅଧୂକାରୀ କିପରି ? 

ଯଦି ବୋକା ଲୋକଟା ନିଜର ଭୁଲକୁ ବୁଝିପାରେ, ତେବେ ତାକୁ ଜ୍ଞାନୀ କହିବା 
ନାହିଁକି ? କିନୁୁ ଯେଉଁ ବୋକା ଳୋକଟି ଭାବେ ସେ ଜ୍ଞାନୀ ସତରେ ସେ ବୋକା 
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ନୁହେଁ କି ? ଜୀବନସାରା ପଣ୍ଡିତ ଲୋକ ସହିତ କଟାଇ ଯଦି ବୋକା ଲୋକଟି ସଠିକ୍‌ 
ରାସ୍ତା ଜାଣେନା ତେବେ ସେ କେବଳ ବୋକାହିଁ ରହିବ | ଚାମଚରେ ସୁପ୍‌ ପିଆଯାଏ । 
କିନୁ ଚାମଚ ସୁପ୍‌ର ସ୍ଵାଦ ଜାଣେନା । କିନ୍ତୁ ଯେଉଁ ବୋକା ଲୋକଟି ଆଲୋକକୁ 
ଦେଖିବା ମାତ୍ରେ ଜାଣିପାରେ ସେ ଜ୍ଞାନୀ ପାଲଟିଯାଏ । ଚାମଚ ସିନା ସୁପ୍‌ର ସ୍ଵାଦ 
ଜାଣିପାରେନା, ହେଲେ ଜିଭ ସ୍ଵାଦ ବାରିପାରେ ! ଯେଉଁଲୋକ ନିଜକୁ ଜ୍ଞାନୀ ବୋଲି 
ଭାବେ, ସେ ନିଜ ଜୀବନ ସହିତ ନିଜକୁ ହିଁ ଶତ୍ରୁ ଭାବରେ ନେଇକରି ବସିଥାଏ | ସେ 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ମୁହୂର୍ଗରେ ଭୁଲ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବସେ ଓ ତା'ର ଫଳ ମଧୁର ନହୋଇ ପିତା ହୋଇ 
ତାକୁ ହିଁ ଭୋଗ କରେ । ତେଣୁ ଭଲ କାର୍ଯ୍ୟର ଫଳ ଭଲ ହୁଏ; ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଅନୁଶୋଚନା 
କରିବାକୁ ଆଦୌ ପଡ଼େନାହି । ଭଲକାର୍ଯ୍ୟରେ ଫଳ ତାକୁ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରଦାନ କରେ ! କିନୁ 
ସେପରି କର୍ମ ବ୍ୟକ୍ତି କରେକି ? ଧନ, ମାନ, ଯଶ, ପ୍ରତିଷ୍ଠାର ମୋହରେ ମୋହାଛନ୍ତି 
ମଣିଷ ନିଜର “ମୁଁ କାର ଧ୍ଵନିରେ ନିଜକୁ ଭୁଲିଯାଏ; ନିଜର ଆତ୍ୃସତ୍ତାକୁ ଭୁଲିଯାଏ । 
ତା'ର ବେଶୀ ବେଶୀ ଚାଲଖି, ଚତୁରତା କେବଳ ତା”ର ମାନସିକ ଶାନ୍ତିକୁ ବ୍ୟାହତ 
କରେ । ତଥାପି ମଣିଷ ନାମ ପାଇଁ, ଯଶ ପାଇଁ, ପ୍ରତିଷ୍ଠା ପାଇଁ କାନ୍ଦେ | ସଂସାରରେ 
ଯାହା ସବୁ ଭଲ ତାକୁ ପାଇବୀକୁ .ଦୌଡ଼େ । ସୁବର୍ଣ୍ଣ ମୃଗ ପ୍ରତି ସୀତା ଦେବୀଙ୍କର 
ଆସକ୍ତି, ତାଙ୍କୁ ଜୀବନ ତମାମ ଦୁଃଖ ଦେଲା । ଯଦି ସେ ସେହି ଭୁଲକୁ ନକରିଥାନ୍ତେ, 
ତେବେ ଜୀବନ ସୁଖରେ କଟିନଥାନ୍ତା କି ! ଆମେ ଜାଣୁ ଆମ ଆକାର ଶୁନ୍ୟ, ନିରାକାର, 

ଆମେ ହିଁ ସତ୍ଚିତ୍‌ ଆନନ୍ଦ | ତଥାପି ଆମେ କ୍ରନ୍ଦନ କରୁ । ଆମେ ଜାଣୁ ଆମର ଶରୀର 
ବା ମନ ନାହିଁ । ଆମେ ଜାଣୁ ଆମର ବାସନା-କାମନା ନାହିଁ କାରଣ ଆମେ କେବଳ 
ସତ୍ଚିତ୍‌ ଆନନ୍ଦ ନୋହୁଁ, ଆମେ ଚାରିଆଡ଼େ ପରିବ୍ୟାପ୍ତ । ତଥାପି ଆମେ କଇଁ କଇଁ 
ହୋଇ କାନ୍ଦୁ । ଆମେ ଜାଣୁ ଆମେ ଲୋଭ ଓ ମୋହରୁ ମୁକ୍ତ । ଆମ ଭିତରେ ମାୟା 
ନାହିଁ, ବନ୍ଧନ ନାହିଁ । ଆମେ ସବୁ ଏକଥା ଜାଣୁ । ଅନନ୍ତ ଅପରିସୀମ ପରିବ୍ୟାପ୍ତିରେ 
ମଧ୍ଯ ଆମେ ବାନ୍ଧି ହୋଇନାହୁଁ । ଆମେ ସତ୍ଚିତ୍‌ ଆନନ୍ଦ ¦ ବ୍ରହ୍ମମୟ । ତଥାପି ଆମେ 
କାନ୍ଦୁ । ଆମର ବନ୍ଧୁମାନେ କାନ୍ଦନ୍ତି । ଆମର ଆତ୍ସୀୟସ୍ବଜନ, ସଖା ସମନ୍ଧି, ଜ୍ଞାତି ପରିଜନ 
ସମସ୍ତେ କାନ୍ଦନ୍ତି । ଆମେ ଅହର୍ନିଶି କାନ୍ଦୁ । କାନ୍ଦି କାନ୍ଦି ଆଖି ଫୁଲିଯାଏ । ଲୁହ ଶୁଖିଯାଏ । 
ତଥାପି ଆମ କାନ୍ଦର ଶେଷ ହୁଏନାହିଁ । କାରଣ ଆମେ ଆଲୋକ ନିକଟରେ ଥାଇ 
କେବଳ ଅନ୍ଧକାରକୁ ହିଁ ଦେଖୁ । ଆମେ ଜୀବନ ଭିତରେ ଥାଇ ଜୀବନକୁ ଦେଖିପାରୁନା ! 
ଆମେ ସତ୍ୟକୁ ଭୁଲି ଅସତ୍ୟରେ ମାତୁ । ଜୀବନ ଯୌବନର ଉପଭୋଗରେ ମାତି କେବଳ 
ସବୁ “ମୋର, ମୋର” କହି ସମୟକୁ ଚାହିଁରହୁ । ସମୟକୁ ବୁଝୁନା । ଜୀବନକୁ 
ବୁଝୁନା । ଆମେ ବୋକାଙ୍କ ପରି ଅବାଟରେ ଯାଇ ଆମପାଇଁ କେବଳ କ୍ରନ୍ଦନକୁ ହିଁ 
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୧୬୯ ବୂଥା ରୋଦନ ନ କରି ଜର୍ରବଂ“ କର 


ନେଇ କରି ଚାଲୁ । ଆମେ କେବଳ କାନ୍ଦି ଜାଣୁ । ତାହା ନିଜ ପାଇଁ ହିଁ କେବଳ । 

ଆମକୁ ଆମ କର୍ଭବ୍ୟ କରିବାକୁ ହେବ । କାନ୍ଦିବାକୁ ନୁହେଁ । ସତ୍ୟରୂପୀ ମହାନ୍‌ 
ସତ୍ୟକୁ ହୃଦୟରେ ଧାରଣ କରି କର୍ଭବ୍ୟ ପଥରେ ଅଗ୍ରସର ହେବା, ଏହା ଆମ ମନରେ 
ଅଫୁରନ୍ତ ଅତ୍ଵ ବିଶ୍ଵାସ ଓ ଶକ୍ତି ଜାଗ୍ରତ କରିବ ଏବଂ ସମାଜପ୍ରତି, ରାଷ୍ଟ୍ରପତି, ଜଗତ୍‌ ପ୍ରତି 
କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକୁ ପ୍ରେରିତ କରିବ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ମୁହୂର୍ଭ ତୁମେ କାର୍ଯ୍ୟରେ ନିୟୋଜିତ 
ରହିଲେ କୌଣସି ପରିସ୍ପିତିରେ ମଧ୍ଯ ଲୁହ ତୁମ ଆଖୁକୁ ଆସିବ ନାହିଁ । ଗାନ୍ଧୀ ଲେଖୁଛନ୍ତି, 
“ ଜୀବନରେ ଏପରି ମୁହୂର୍ଭ ସବୁ ଆସେ, ଯେତେବେଳେ ତୁମେ ତୁମର ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବନ୍ଧୁମାନଙ୍କୁ 
ସାଥିରେ ପାଇଲେ ମଧ୍ଯ ତୁମକୁ ନିଶ୍ଚୟ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକୁ ହୁଏ । ଯେତେବେଳେ କର୍ରବ୍ୟର 
ଦୃନ୍ଦ୍‌ ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ତୁମ ଅନ୍ତରର “ଶାନ୍ତ କ୍ଷୁଦ୍ରବାଣୀ” ତୁମର ଚରମ ବିଚାରକ 
ହେବା ଉଚିତ୍‌ ! ତେଣୁ କାନ୍ଦିବ କାହିଁକି ? 


000 
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ଶାନ୍ତି ଲାଭର ମାର୍ଗ 


ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷ ଚାହେଁ ଆତ୍ୃଶାନ୍ତି । ହୃଦୟ ଭିତରେ ସମ୍ପୂର୍ଣ ଶାନ୍ତି ବିରାଜମାନ କଲେ, 
ମଣିଷ ଜ୍ଞାନପ୍ରାପ୍ର ହେବ, ଆନନ୍ଦ ଲାଭ କରିବ, ମୁକ୍ତି ବା ସ୍ଵାଧୀନତାକୁ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରିବ 
ଏବଂ ତା”'ର ଶାରିରୀକ ଓ ମାନସିକ ସୁସ୍ପୃତା ଭୋଗ କରିବ । ଯେତେବେଳେ ମନ 
ବ୍ୟସ୍ତ ଓ ବିବ୍ରତ ରହିବ, ସେତେବେଳେ ମଣିଷ ଠିକ୍‌ ଭାବରେ ଚିନ୍ତା କରିପାରିବ ନାହିଁ, 
ତା”ର ବିଚାର କ୍ଷମତା ନଷ୍ଟ ହେବ, ବୁବ୍ି ବିନାଶ ହେବ, ଚିନ୍ତା ଭ୍ରଷ୍ଟ ହେବ, ସ୍ବାଧୀନତା 
ବ୍ୟାହତ ହେବ ଓ ପରିଶେଷରେ ସେ ଆନନ୍ଦ ଲାଭ କରିପାରିବ ନାହିଁ । ଏହିଠାରୁ ଆରମ୍ଭ 
ହେବ ମାନସିକ ଓ ଶାରୀରିକ ସମସ୍ୟା ଓ ଅଶାନ୍ତି ¦ ତେଣୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷ ଶାନ୍ତି ପାଇବାକୁ 
ଇଛ୍ଛାକରେ । କିନୁ ଏହାକୁ ସମସ୍ତେ ପାଇପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଏହାର ଅର୍ଥ ନୁହେଁ ଯେ, ଶାନ୍ତି 
ପାଇବା ଅସମ୍ଭବ ¦ ଆତ୍ତିକ ଶାନ୍ତି ପାଇବାକୁ କେତେକ ଚେଷ୍ଟା କଲାବେଳେ ଅନ୍ୟ 
କେତେକ ଆଦୌ ଚେଷ୍ଟା କରଚ୍ତି ନାହିଁ । ଆତ୍ସଶାନ୍ତି ପାଇବା ପାଇଁ ଯେପରି ବ୍ଯାକୁଳ 
ହୃଦୟରେ ଖୋଜିବା କଥା, ତାହା ଖୋଜାଯାଏ ନାହିଁ । ଜଙ୍ଗଲରେ ବାସ କରୁଥ୍‌ବା 
ସିଂହ ପଶୁରାଜ ହେଲେ ମଧ୍ଯ, ଖାଦ୍ୟ ଅନୂସନ୍ଧାନରେ ଇତସ୍ତତଃ ହୋଇବୁଲେ । କୌଣସି 
ପଶୁ ମନକୁ ମନ ଆସି ତା'ର ପାଟି ଭିତରେ ପଶିଯାଏ ନାହିଁ । ଶୋଇଲା ପୁଅର ଭାଗ 
ନାହିଁ ପରି ଶୋଇଥ୍‌ବା ସିଂହ ପାଟି ଭିତରେ ମୃଗ ରୂପକ ଖାଦ୍ୟ ଆସି ପଶିଯାଏ ନାହିଁ । 
ଖାଦ୍ୟ ପାଇଁ ସିଂହକୁ ଜଙ୍ଗଲରେ ବୁଲିବାକୁ ହୋଇଥାଏ | ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ଯଦି ସଠିକ୍‌ 
ମାର୍ଗକୁ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଏ, ତେବେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷ ନିଶ୍ଚିତ ଭାବରେ ଆତ୍ସଶାନତି 
ପାଇପାରିବ । ଗୀତାରେ ଏହି କଥାକୁ କୁହାଯାଇଛି । ଚିତ୍ତ ପ୍ରସନ୍ନତା ଲାଭକଲେ ବ୍ଯକ୍ତି 
ସମସ୍ତ ଦୁଃଖରୁ ନିବୃଭି ହୁଏ । ସେ ବ୍ଯକ୍ତି ବୁଵ୍ଧିଦୀପ୍ତ ହୋଇ ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଵରୂପକୁ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇଥାଏ | ଅର୍ଥାତ୍‌ ତା ମନ ଆତ୍ସଶାନ୍ତି ଲାଭ କରେ । ତେଣୁ ମନରେ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ, 
ଆମେ ଆତ୍ଛିକ ଶାଳି କିପରି ଲାଭ କରିବା ? ଆତ୍ଲିକ ଶାନ୍ତି ଯେତେବେଶୀ ମାନସିକ ସ୍ଥିତି 
ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ, ସେତେବେଶୀ ଶାରୀରିକ ଅବସ୍ଥା ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେନାହିଁ 
ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଆତୃଶାନ୍ତିକୁ ସଂଯତ କରିପାରିଛି, ସେ କିଛିକାଂଶରେ ମାନସିକ ଶାନ୍ତି 
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୧୭୧ ଶାନ୍ତି ଲାଭର ମାର୍ଗ 
ପାଇଛି ଏବଂ ପ୍ରତିକୂଳ ପରିସ୍ଥିତିରେ ତାହାକୁ ସଂଯତ କରି ରଖିପାରିବ । ଅପରପକ୍ଷରେ 
ଯାହାର ଆତ୍ସସଂଯମ ନାହିଁ, ଯେ ନିଜର ଅନୁଭବ ଓ ଚିନ୍ତାକୁ ନିୟନ୍ତିତ କରିପାରେନା, 
ସେ ନିଜକୁ ଏପରି ଅବସ୍ଥାରୁ ମୁକ୍ତି ପାଇବାକୁ ଇଛ୍ଥାକରି ଏକ ନିକାଞ୍ଚନ ସ୍ଥାନକୁ ଗଲେ 
ମଧ୍ଯ ସେଠାରେ ଶାନ୍ତି ପାଇପାରେ ନାହିଁ । 

କାରଣ ଅସୁବିଧାର ମୂଳଉସ୍ପଟି ତା ' ଭିତରେ ରହିଛି । କେତେଗୁଡ଼ିଏ ବାହ୍ୟକାରଣ 
ହୁଏତ ଶାନ୍ତି ପାଇବାରେ ବାଧା ସୃଷ୍ଟି କରିଥାଏ । ଆମେ ବହୁ ସମୟରେ କାଳ୍ପନିକ ଭୟ 
ଦ୍ଵାରା ଆକ୍ରାନ୍ତ | କେତେଗୁଡ଼ିଏ ଭୟ ପ୍ରକୃତ ଭୟ ହୋଇ ଆମକୁ ବ୍ଯସ୍ତ କଲାବେଳେ 
କାଛ୍ଚନିକ ଭୟ ଫଳରେ ଆମର ବିବ୍ରତବୋଧ ଦ୍ଵିଗୁଣିତ ହୁଏ । ଭୟ ଓ ବିପଦ ସୃଷ୍ଟି 
ହେଲେ, ତା'ର ସମାଧାନର କୌଣସି ମାର୍ଗ ଅଛି କି ନାହିଁ, ତାକୁ ଖୋଜିବାହାର, କରିବାକୁ 
ହେବ | ତେଣୁ ପ୍ରଥମେ ଭୟର କାରଣକୁ ଖୋଜି ବାହାର କରିବାକୂ ହେବ ଓ ତା'ର 
ନିରାକରଣ ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟା କରିବାକୁ ହେବ | ଯଦି ଆମେ ଦେଖୁ ଯେ, ବାସ୍ତବରେ କିଛି 
ଭୟ ଆସୁଛି, ତେବେ ତାକୁ ଦୂର କରିବା ପାଇଁ ପନ୍ଛା ଗ୍ରହଣ କରିବା ହିଁ ଉଚିତ ହେବ । 
ବହୁ ସମୟରେ କୌଣସି କାରଣ ନଥାଇ ଆମେ ଲୋକମାନଙ୍କୁ ସନ୍ଦେହ କରୁ । ତେଣୁ 
ସନ୍ଦେହ କରିବା ପୂର୍ବରୁ ଆମେ ବିଚାର କରିବା ଉଚିତ ଯେ, ଆମର ସହ୍ଦେହ ଯଥାର୍ଥ 
କି ? ଅଯଥାରେ କାହା ପ୍ରତି ସନ୍ଦେହ କରିବା ଠିକ୍‌ ନୁହେଁ । ମନ ବହୁ ସମୟରେ ରାଗ, 
ଦ୍ଵେଷ, ଅହଙ୍କାର, ଘୃଣା, ଗର୍ବ ଦ୍ଵାରା ଆଛନ୍ନ ହୋଇରହେ । ଆମକୁ ଏହିସବୁ ଖରାପ 
ଗୁଣଗୁଡ଼ିକ ତ୍ୟାଗ କରି ଭଲ ଗୁଣଗୁଡ଼ିକୁ ଆହରଣ କରିବା ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟା କରିବା ଉଚିତ | 
ପ୍ରେମ ଓ ନମ୍ରତା ଦ୍ଵାରା ଘୃଣା ଓ ଆତ୍ସଗର୍ବକୁ ଦୂର କରିବାକୁ ହେବ | ଏଥୁପାଇଁ ପ୍ରତିଦିନ 
ଉତ୍ତମ ଗୁଣଗୁଡ଼ିକୁ ଆହରଣ କରିବାର ଚେଷ୍ଟା ହେବା ଆବଶ୍ୟକ | ମନ ଭିତରେ ଉଠୁଥିବା 
ବ୍ୟାପକ ଇଛଚାକୁ ପରିବର୍ଭନ କରିବାକୁ ହେବ । ଯାହା ମିଳୁଛି । ସେତିକିରେ ସନଧୁଷ୍ଠ ହେବା, 
କ୍ଷମାଶୀଳ ହୋଇ ଯେକୌଣସି ଆଘାତକୁ ଭୁଲିଯିବା ଦ୍ଵାରା ହିଁ ମାନସିକ ସ୍ଥିରତା ଆସେ । 
ପ୍ରଥମେ ନିଜର ଦୋଷକୁ ହିଁ ଦେଖିବା ଉଚିତ । ଅନ୍ୟର ଦୋଷ ଦେଖି, ଦୋଷ ବାଛି 
ମାନସିକ ସ୍ପିରତା ମିଳିପାରିବ ନାହିଁ । ମନକୂ ଉତ୍ତମ ଖାଦ୍ୟ ଦେବାକୁ ହେବ । କାରଣ 
ମନର ସ୍ମିରତା ହିଁ ଶାରୀରିକ, ମାନସିକ ଓ ଆଧାତ୍ମିକ ବିକାଶରେ ସହାୟକ ହେବ । ମନ 
ଏକ ସ୍ଵଚ୍ଛ ଦର୍ପଣ । ଏହା ଉପରେ ଯାହାକିଛି ଆମେ ଦେଖୁ, ଭାବୁ ଏବଂ କାର୍ଯ୍ୟ କରୁ, 
ତାହା ଛାପି ହୋଇରହିଯାଏ । ଏହି ଛାପକୁ ଆମେ ସଂସ୍କାର ବୋଲି କହୁ । ଆମେ 
ଯେତେବେଶୀ ଗଭୀର ଭାବରେ ମଣିଷକୁ ଦେଖୁ, ସେତେବେଶୀ ଆମ ମନ ଉପରେ 
ତା'ର ଛାପ ପଡ଼େ । ସେହି ମଣିଷଟି ସମୟକ୍ରମେ ଅଦୃଶ୍ୟ ହୋଇଗଲେ ମଧ୍ଯ ମନ 
ଭିତରେ ତା'ର ଛାପ ରହିଯାଏ । ଆମ ମନ ଭିତରେ ଯେଉଁ ଛାପ ପଡ଼େ ତାହାକୁ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୧୭୨ 


ଚାରିଗୋଟି ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ ବିଭକ୍ତ କରାଯାଇପାରେ | ପ୍ରଥମ ସୁପ୍ତ ଅବସ୍ଥା । ତାହା ମନକୁ 
ଆଦୌ ପ୍ରଭାବିତ କରିପାରେ ନାହିଁ । ଦ୍ଵିତୀୟ ଅବସ୍ଥାଟି ହେଉଛି ଦ୍ରବିତ ବା ସଙ୍କୁଚିତ । 
ଏପରି ଅବସ୍ଥାରେ ଏହା ସାଧୁସଙ୍ଗ ଦ୍ଵାରା ବା କୌଣସି ଦୈବୀ ଦୁର୍ବିପାକ ହେତୁ ସଙ୍କୁଚିତ 
ହୋଇଥାଏ । ତୃତୀୟ ଅବସ୍ଥାଟି ହେଉଛି ବଶୀଭୂତ ଅବସ୍ଥା । ବାରମ୍ବାର ଆତ୍ଲଗର୍ବକୁ 
ଆମେ ଯଦି ବିନୟ ବା ନମ୍ରତା ଦ୍ଵାରା ଆଚ୍ଛନ୍ନ କରୁ, ତେବେ ତାହା ବଶୀଭୂତ ଅବସ୍ଥାରେ 
ରହିଥାଏ । ଚତୁର୍ଥ ଅବସ୍ଥା ହେଉଛି ପରିପ୍ରକାଶ ଅବସ୍ଥା । ଯେଉଁ ଅବସ୍ଥାରେ ମନରେ 
ରହିଥ୍‌ବା ଛାପଟି ପୂର୍ଣଭାବରେ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଥାଏ । 

ଏହି ଚାରିଗୋଟି ଅବସ୍ଥାରୁ ଆମେ ଦୁଇଟି ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ ରହୁ । ପ୍ରଥମଟି ହେଉଛି 
ଆସକ୍ତ ଓ ଦ୍ଵିତୀୟଟି ହେୟଭାବ ବା ଘୃଣା । ମଣିଷର ମନ ଭିତରେ ଆସକ୍ତି ଓ ଘୃଣା ଦୁଇ 
ଧାରା ସବୁବେଳେ ବହି ଚାଲିଛି । ଏହାକୁ ପ୍ରେମ ବା ଘୃଣା ବୋଲି କହୁ । ତେଣୁ ଆମେ 
ଯେତେବେଳେ ଯେଉଁ କଥା ଚିନ୍ତାକରୁ, ଯାହା ପୂର୍ବରୁ ଆମ ମନ ଭିତରେ ଥୁଲା ବା 
ଆସିବ, ସେତେବେଳେ ଆମେ ଏହି ଆସନ୍ତି ଓ ଘୃଣାଭାବ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ପରିଚାଳିତ ହେଉ । 
ଏହି ଆସକ୍ତି ଓ ଘୃଣାଭାବରୁ ଆମେ କେତେକକୁ ଗ୍ରହଣ କରୁ ଓ ଆଉ କେତେକ ଗ୍ରହଣ 
କରିପାରୁନା । ଫଳରେ ଯେତେବେଳେ ଆମେ କୌଣସି ମଣିଷକୁ ଦେଖୁ, ସେତେବେଳେ 
ଆମେ ଏହି ଦୁଇଟିକୁ. ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଭାବରେ ଦେଖିବାକୁ ଚେଷ୍ଟାକରୁ ! 

ଆମେ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ସମୟରେ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ମଣିଷକୁ ଦେଖୁ । କୌଣସି ମଣିଷକୁ 
ଦେଖିବାବେଳେ ମନ କହେ, “ ମୁଁ ତାକୁ ଭଲ ପାଏନି ” କିମ୍ବା “ ମୁଁ ତାକୁ ଭଲ ପରାଏ |” 
ଆମ ମନ ଭିତରେ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି ପାଇଁ ପ୍ରେମ ବା ଘୃଣା ଜାଗ୍ରତ ହୁଏ । ଫଳରେ ମନ 
ଭିତରେ ଅସ୍ତିରତା ସୃଷ୍ି ହୋଇ ଶାନ୍ତି ନଷ୍ଟ କରେ । ମାନସିକ ସ୍ମିରତାକୁ ରକ୍ଷା କରିବା 
ପାଇଁ ମନ ଭିତରେ ଆସକ୍ତି ଓ ଘୃଣାର ଭାବଧାରାକୁ ପ୍ରଥମେ ଦୂର କରିବାକୁ ହେବ । 
ତେଣୁ ମନ ଭିତରେ ଏପରି ଏକ ଅବସ୍ଥା ସୃଷ୍ଟି କରିବାକୁ ହେବ, ଯେଉଁ ଅବସ୍ଥା କୌଣସି 
ପରିସ୍ଥିତିରେ ପରିପ୍ରକାଶ ହେବନାହିଁ । ସବୁ କଥାକୁ ଅବିଚଳିତ ଭାବେ ଗ୍ରହଣ କରିନେବା 
ଏବଂ କୌଣସି ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ପ୍ରକାଶ ନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମାନସିକ ସ୍ଥିରତାର ସନ୍ତୁଳନ ଅବସ୍ଥା 
ଠିକ୍‌ ରହିପାରେ । ତେଣୁ ମନରେ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ ମଣିଷର ମନ କାହିଁକି କେତେବେଳ 
ହଁ”, “ନୀ” ମଧ୍ୟ ଦେଇ ଗତିକରେ ? କାରଣ ମନ ବାହ୍ୟ ଘଟଣାଗୁଡ଼ିକୁ ବିଚାର 
କରିଦେଖେ । ଯେକୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ପଣା କରିବା ବା ଭଲ ପାଇବାବେଳେ ଆମେ 
ସେହି ବ୍ୟକ୍ତିଟି ପ୍ରତି ଯେ ଆଗ୍ରହୀ, ତାହା ହିଁ ପ୍ରକାଶ କରିଥାଏ । ଆମେ ଅନୁଭବ କରୁ 
ଯେ, ତାହା ହିଁ ପ୍ରକୃତ ଘଟଣା ଏବଂ ଏହା ଯେ ଅପସରିଯିବ, ଏକଥା ଆମେ 
ସେତେବେଳେ ଭୁଲିଯାଉ । ଫଳରେ ମନ ନିଜର ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ପ୍ରକାଶ କରେ । ଯଦି 
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୧୭୩ ଶାନ୍ତି ଲାଭର ମାର୍ଗ 


ମନକୁ ସ୍ପିର ରଖିବାକୁ ହୁଏ, ତେବେ ଏହି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବସ୍ତୁଠାରୁ ଉର୍ତ୍ବ କୁ ମନକୁ ଉଠାଇବାକୁ 
ହୋଇଥାଏ । ସଂସାରର ଯେଉଁ ବାସ୍ତବତା ଆମେ ଦେଖୁଛୁ, ତା'ର ଉର୍ଚ୍ରେ ଏକ ଚିରନ୍ତନ 
ବାସ୍ତବତା ରହିଛି ଏବଂ ଏହା ସବୁ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ପୂର୍ଵ, ମୁକ୍ତି ଏବଂ ଆନନ୍ଦମୟ ଏ 
କଥାକୁ ଆମେ ଆମର ଅଜ୍ଞତା ହେତୁ ଗ୍ରହଣ କରିପାରୁନା । ତେଣୁ ଯାହା କ୍ଷଣସ୍ଥାୟୀ, 
ତାକୁ ଆମେ ପ୍ରକୃତ ବୋଲି ଭାବୁ ଓ ନିଜର ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ପ୍ରକାଶ କରୁ । 

ଆମେ ଯେଉଁ ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ଯେତେ ଆସକ୍ତ, ସେ ବସ୍ତୁକୁ ହରାଇବାର ଭୟ ମଧ୍ଯ 
ଆମର ସେତିକି । ଯଦି ଆମେ ଧନ ପ୍ରତି ଆସକ୍ତ ହେଉ, ଧନ ହରାଇବାର ଭୟ ଆମ୍ଭର 
ଥାଏ । ଏପରିକି ରୂପ ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟର ଭୟ ମଧ୍ଯ ଆମର ରହେ । ଯେହେତୁ ହରାଇବା 
ଜନିତ ଭୟ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ରହିଛି, ତେଣୁ ମାନସିକ ସ୍ଥିରତା ପାଇବା କଷ୍ଟକର । ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଏହି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଆସକ୍ତିଠାରୁ ନିଜକୁ ମୁକ୍ତ କରିବାକୁ ହେବ । ତାହା ଆମେ କିପରି 
କରିପାରିବୁ ? ଯାହାକିଛି ଆମେ ପ୍ରେମମୟ ବୋଲି ଅନୁଭବ କରୁଛୁ, ତାହା ସେହି 
ସତ୍ଚିତ୍‌ ଆନନ୍ଦମୟ ବୋଲି ଭାବି ମନକୁ ସେହି ଦିଗକୁ ନେବାକୁ ହେବ । ସଂସାରରେ 
ବିଭିନ୍ନତା ମଧ୍ଯରେ ବାସ୍ତବ ସ୍ଵାଧୀନତା ମିଳିବା କଷ୍ଟ । ଏଠାରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ସହିତ ଯୁକ୍ତ । ପ୍ରକୃତ ଶାନ୍ତି ନାହିଁ । ଏ କଥାଟିକୁ ଆମକୁ ବୁଝିବାକୁ ହେବ । ଏହି 
ବିଭିନ୍ନତା ମଧ୍ୟରେ ଯେଉଁ ଯୋଗସୂତ୍ର ସବୁ କିଛିକୁ ଧରି ରଖିଛି, ତାହା ହିଁ ବାସ୍ତବତା 
ଏବଂ ସେହି ବାସ୍ତବତା ନିକଟରେ ସବୁ କିଛି ମୁକ୍ତ ଓ ସ୍ଵାଧୀନ । ଯଦି ଆମେ ଏହି 
ପୂଥକୀକରଣକୁ ବିଚାର କରି ଦେଖିପାରୁ, ତେବେ ଆମେ ସ୍ଵାଧୀନତାର ରାସ୍ତାରେ ଅଗ୍ରଗତି 
କରିପାରିବୁ । 

ଏଥିପାଇଁ ଆମକୁ କେତେଗୁଡ଼ିଏ ଅଭ୍ୟାସ କରିବାକୁ ହେବ | ଶରୀରକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ 
କରି, ମନରେ ଆଦର୍ଶର ଉଚ୍ଚତାକୁ ଉଠିବାର ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ହିଁ ଆମକୁ ସେହି ବାସ୍ତବ ସତ୍ୟକୁ 
ଅନୁଭବ କରିବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରିପାରିବ । ତେଣୁ ଆମର ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଇଚ୍ଛାମାନଙ୍କୁ 
ଉଚ୍ଚଚମ ମୂଲ୍ୟବୋଧ ଆଡ଼କୁ ମୁହାଁଇଦେବାକୁ ହେବ । ତାହାହେଲେ କ୍ଷୁଦ୍ର କ୍ଷୁଦ୍ର 
ରଛାମାନଙ୍କ ସହିତ ଥିବା ଆସନ୍ତିରୁ ଆମ୍ଭେମାନେ ମୁକ୍ତ ହୋଇପାରିବା । ପ୍ରତ୍ୟେକ କାର୍ଯ୍ୟ 
ଛଶ୍ଵବରଙ୍କ ନିମିର ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଏହା ଭାବି କାର୍ଯ୍ୟରେ ନିବୃର ହେଲେ କାର୍ଯ୍ୟ ସହଜ ଓ ସୁଗମ 
ହେବ । 

ତେଣୁ ଗୀତାରେ କୁହାଯାଇଛି, “ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ନଦନଦୀର ଜଳ ସମୁଦ୍ର ମଧ୍ଯକୁ 
ଅନନ୍ତ ଜଳରାଶି ପ୍ରବେଶ କରି ତହିଁରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ । କିନ୍ତୁ ସାଗରର ପ୍ରଶାନ୍ତି 
ଯେପରି ତାହାଦ୍ଵାରା ବିନ୍ଦୁ ମାତ୍ର ଶୁଷ୍ଠ ହୁଏ ନାହିଁ । ସେହିପରି ଆତୁଜ୍ଞାନରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ 
ଯେଉଁ ଯୋଗୀଙ୍କର ଅନ୍ତରରେ ବିଷୟ ଚିନ୍ତା ସମୂହ ପ୍ରବେଶ କରି ମଧ୍ଯ କୌଣସି ପ୍ରକାର 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ P୭୪ 


ଚିତ୍ତ-ବିକ୍ଷୋଭ ସ୍ୃଷ୍ି କରେ ନାହିଁ, ସେ ହିଁ ଆତୃଶାନ୍ତି ଲାଭ କରନ୍ତି । କିନୁୁ ଯେ ବିଷୟ 
ଭୋଗ କାମନା କରନ୍ତି, ସେ ଚିରଶାନ୍ତିର ଅଧ୍ବକାରୀ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ । ” 

ଗାନ୍ଧୀଙ୍କ ଭାଷାରେ, “ ନିଜ ପ୍ରତି, ପରିବାର ପ୍ରତି, ଦେଶପ୍ରତି ଏବଂ ପୃଥିବୀ ପ୍ରତି 
କର୍ରବ୍ୟଟ ଏ ସମସ୍ତେ ପରସ୍ପର ଠାରୁ ବିଛିନ୍ନ ନୁହଁନ୍ତି । ଜଣେ ନିଜର କିମ୍ବା ନିଜ ପରିବାରର 
କ୍ଷତି କରି ଦେଶର କଲ୍ୟାଣ କରି ପାରିବ ନାହିଁ; ସେହିପରି ସାରା ପୂଥବୀର କ୍ଷତି କରି 
କେହି ଦେଶର ସେବା କରି ପାରିବ ନାହିଁ । ସର୍ବଶେଷ ବିଶ୍ଲେଷଣରୁ ଜଣାଯିବ ଯେ 
ପରିବାରକୁ ବଞ୍ଚାଇବା ପାଇଁ ଆମକୁ ମରିବାକୁ ହେବ । ଦେଶକୁ ବଞ୍ଚାଇବା ପାଇଁ 
ପରିବାରକୁ ମୃତ୍ୟୁବରଣ କରିବାକୁ ପଡିବ ଏବଂ ପୂଥବୀକୁ ବଞ୍ଚାଇବା ପାଇଁ ଦେଶକୁ 
ଜୀବନ ଦେବାକୁ ହେବ | କିନୁ ଯଜ୍ଞରେ କେବଳ ପବିତ୍ର ବସ୍ତୁକୁ ଅର୍ପଣ କରାଯାଇପାରେ | 
ସେଥୁପାଇଁ ଆତ୍ଵଶୋଧନ ହେଉଛି ପ୍ରଥମ ପଦକ୍ଷେପ । ଯେତେବେଳେ ହୃଦୟ ପବିତ୍ର 
ଥାଏ, ସେତେବେଳେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମୁହୁର୍ଭରେ ଆମର କର୍ଭବ୍ୟ କ'ଣ, ଆମେ ତତ୍କ୍ଷଣାତ୍‌ 
ଅନୁଭବ କରିପାରୁ । ଏହାହିଁ ପ୍ରକୃତ ଶାନ୍ତିର ମାର୍ଗ ! 
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ଆମର ଆଦର୍ଶ ମହାନ୍‌ ଭାରତବର୍ଷ 


ଯଦି ଜଣେ ଯୁବକ ବାରମ୍ବାର ଉଦ୍‌ଘୋଷଣା କରେ, “ମୁଁ ଭାରତୀୟ ! ଭାରତ ମୋର 
ମାଆ; ଏହି ଭାରତ ମାତା ପାଇଁ ମୋର ସମସ୍ତ ଜୀବନ ତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ ସଂକଳ୍ପବଦ୍ଧ ” 
ତେବେ ତା ମନରେ ଭାରତ ପ୍ରତି ଗଭୀର ପ୍ରେମ ଓ ମମତା ଜାଗ୍ରତ ହେବ ଏଥୁରେ 
ସନ୍ଦେହ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଆମ୍ଭେମାନେ ସେ କାର୍ଯ୍ୟ କରୁନାହାନ୍ତି । ଆମେ ପ୍ରତ୍ଯେକ ଦିନ 
ଖବରକାଗଜରୁ ଦେଶସାରା ଯାହା କିଛି ଘଟୃଛି, ତାକୁ ପଢ଼ୁଛେ କିନ୍ତୁ ଆମ ହୃଦୟରେ 
ଭାରତ ପ୍ରତି ପ୍ରେମ ଜାଗ୍ରତ ହେଉନାହିଁ | ଯେକୌଣସି ଦେଶର ଭବିଷ୍ୟତ, ସେ ଦେଶର 
ଲୋକମାନଙ୍କ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ । ଲୋକମାନେ ଯେତେ ଉତ୍ତମ, ବୁଦ୍ଧିମାନ୍‌ ଓ 
କାର୍ଯ୍ୟଦକ୍ଷ ହେବେ, ଦେଶର ଭବିଷ୍ୟତ ସେତେ ଉନ୍ନତ ହେବ | ଜଣେ ଦୂଇଜଣ ଦକ୍ଷ, 
ଉତ୍ତମ ବ୍ୟକ୍ତି ଜନ୍ମଲାଭ କଲେ ସେ ଦେଶ ସେତେ ମହାନ୍‌ ହେବ ବୋଲି କୁହାଯାଇ 
ପାରିବ ନାହିଁ । 

ଭାରତର ସ୍ଵାଧୀନତା ସଂଗ୍ରାମରେ ଯେତେବେଳେ ଲବଣ ସତ୍ୟାଗ୍ରହ ହେଲା, 
ସେତେବେଳେ ଅସଂଖ୍ୟ ଲୋକ ଦାଣ୍ତିଠାରେ ଲୁଣ ସମୁଦ୍ରରୁ ସାଉଁଟିଲେ । ହାତରେ 
ମୁଠାମୁଠା ଲୁଣ, “ମୁହଁରେ ବନ୍ଦେ ମାତରମ୍‌, ବନ୍ଦେ ଭାରତ ଜନନୀ” କହିବାବେଳେ 
ପିଠିରେ ପୁଲିସ୍‌ ଲାଠିର ଅସହ୍ୟ ପ୍ରହାର | କିନ୍ତୁ ସେମାନଙ୍କର ହାତବନ୍ଦ ହୋଇନଥାଏ । 
ମୁହଁରୁ ' ବନ୍ଦେ ଭାରତ ଜନନୀର ସ୍ଵର ଲିଭୁନଥାଏ । କ”ଣ ଥୁଲା ଶକ୍ତି ସେହି ଅଗଣିତ 
ଲୋକମାନଙ୍କର | ସେମାନଙ୍କର ଶକ୍ତିଥଲା ଭାରତମାତା ପ୍ରତି ଅଖଣ୍ଡପ୍ରେମ | “ ଏ ଭାରତ 
ମୋର ଭାରତ | ମୋ ଯୌବନର ଉପବନ । ମୋ ବାର୍ବକ୍ୟର ବାରାଣାସୀ ।!” 

କେଉଁଠି ଅଛି ସେ ଭାରତ ? କାହିଁ କେହି ତ ସଗର୍ବରେ ଛିଡ଼ା ହୋଇ କହୁନାହିଁ, 
“ ନୀଚଜାତି, ମୂର୍ଖ ଦରିଦ୍ର ଅଜ୍ଞ ମୋଚି, ମେହେନ୍ତର ତୁମର ରକ୍ତ, ତୁମର ଭାଇ ।” 
କେହି ତ ସଗର୍ବରେ ମଥା ଉତ୍ତୋଳନ କରି ବୀରଦର୍ପରେ କହୁନାହିଁ, “ ମୁଁ ଭାରତବାସୀ, 
ଭାରତବାସୀ ମୋର ଭାଇ, ଭାରତୀବାସୀ ମୋର ପ୍ରାଣ ।” ନ କହିବାର କାରଣଟି 
କେଉଁଠି ? ତା'ର ମୂଳଟି କେଉଁଠି ଆମକୁ ଖୋଜିବାହାର କରିବାକୁ ହେବ। ଶୋଇ 
ପଡ଼ିଥିବା ସିଂହକୁ ଉଠାଇଦେଇ କହିବାକୁ ହେବ “ ଉରତ୍ିଷ୍ଠ । ଉରିଷ୍ଠ ।” ତୁମେ ନ ଉଠିଲେ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୧୭୬ 


ଏ ଜାତି ଉଠିଚ ନାହିଁ । ହେ ! ଭାରତବାସୀ; ତୁମେମାନେ ଉଠ | ନିଜର କାପୁରୁଷତା 
ଓ ଦୁର୍ବଳତାକୁ ତ୍ୟାଗକର । ନିଜକୁ ପ୍ରଥମେ ମଣିଷ ହେବାକୁ ଶିଖ । 

ସ୍ବାଧୀନତାର ୬୩ ବର୍ଷ ପୂରିଗଲା । ଆଉ କେତେବର୍ଷ ଶୋଇବା ! କେତେବର୍ଷ 
ଶୋଇରହି ଦେଖିବା ଭାରତରେ ଦୁର୍ନୀତି, ଅତ୍ୟାଚାର କିପରି କ୍ରମଶଃ ପୁନରାୟ ଜମାଟବାନ୍ଧି 
ଚାଲିଛି । କିପରି ବସି ଦେଖିବା ଅଧର୍ମ ଓ ଅନ୍ୟାୟର ପଥ କ୍ରମଶଃ ଉନ୍ମକ୍ତ ହେବାରେ 
ଲାଗିଛି । ଦରିଦ୍ର ଜନସାଧାରଣଙ୍କର ଆତ୍ସବଳ ଭାର୍ଗପଡ଼ିଛି । ନୂଆ ଧନୀକ ଶ୍ରେଣୀ 
ସୃଷ୍ଚିହେବାରେ ଲାଗିଛନ୍ତି । ଶିକ୍ଷା ବ୍ଯବସ୍ଥାରେ ଘୁଣଧରି ଯାଉଛି । ଶିକ୍ଷା ମଣିଷ ଗଢ଼ିବା 
ପରିବର୍ଭରେ ମଣିଷ ରୂପ ଧାରଣ କରିଥବା ଗୁଡ଼ିଏ ପଶୁ ସୃଷ୍ଟିକରି ଚାଲିଛି | ମଣିଷ ମଣିଷକୁ 
ଭଲପାଇବା ପରିବର୍ଭରେ, ତ୍ୟାଗ ଓ ସେବା ମନ୍ତ୍ରରେ ଦୀକ୍ଷିତ ହେବା ବଦଳରେ 
ଭୋଗବାଦକୁ ନିଜର ସର୍ବସୁ ଭାବେ ଗ୍ରହଣ କରିଛି | କାହିଁକି ଆଜି ଏ ଦେଶରେ 
ବିଛିନ୍ନତାବାଦର ସ୍ଵର ? କାହିଁକି ସନ୍ତ୍ରାସବାଦ ନୂଆ ନୂଆ ରୂପରେ ଦେଖାଦେଉଛି ? 
କାହିଁକି ଧର୍ମନାମରେ ରକ୍ତର ହୋଲିଖେଳ ଚାଲିଛି ? କାହିଁକି ଯୁବ ମାନସରେ ବିଭ୍ରାନି ? 
କାହିଁକ ଦାରିଦ୍ର୍ୟର ତାଡ଼ନାରେ ଶିଶୁ ବିକ୍ରି ହେଉଛି; ସ୍ତନ୍ୟଧାରୀ ମାଆର ସ୍ତନ୍ୟରୁ ବୁନ୍ଦାଏ 
କ୍ଷୀର ଝରିପଡ଼ୁ ନାହିଁ ? ସୁରା'ର ପ୍ରାବଲ୍ୟରେ କାହିଁକି ଲୋକ ମରୁଛନ୍ତି ? 

ଏ ମହାନ୍‌ ଦେଶ ଦିନେ ସମଗ୍ର ବିଶ୍ଵର ନେତୃତ୍ବ ନେବ; ଆଧ୍ଯାତ୍ିକ ଶକ୍ତିର ସମଗ୍ର 
ବିଶ୍ଵକୁ ହତଚକିତ କରିପକାଇବ, କେଉଁଥୂପାଇଁ ତାହା ଏପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସଫଳ ହୋଇପାରୁନି । 
କେଉଁଥିପାଇଁ ଭାରତ ତା'ର ରାଜନୈତିକ ଜୀବନରେ ପରାନୁବାଦ, ପରାନୁକରଣ, 
ପରମୁଖାପେକ୍ଷୀକୁ ଗ୍ରହଣ କରି ଚାଲିଛି । କେଉଁଥପାଇଁ ଏହି ଦାସସୁଲଭ ଦୂର୍ବଳତା ଆମର 
ସମସ୍ତ ମନପ୍ରାଣକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ ଗ୍ରାସ କରିଛି । ଭାରତ ମହାନ୍‌ ଆଦର୍ଶ “ ବହୁତ୍‌ରେ ଏକତ୍‌ ”କୁ 
କାହିଁକି ଆଜି ଭାରତବାସୀ ଭୁଲିଯିବାକୁ ବସିଛନ୍ତି । ଯେଉଁଠାରେ ପ୍ରଗତି ରହିଛି ସେଠାରେ 
ବହୁତ୍ଵ ରହିବ | ପ୍ରତ୍ୟେକ ନିଜ ନିଜ ବାଟରେ ବିକଶିତ ହୋଇ ଅଗ୍ରଗତି କରିବା ଉଚିତ | 

ଭାରତୀୟ ଜୀବନର ମୂଳମନ୍ତ୍ର ହେଉଛି “ ତ୍ୟାଗ ଓ ସେବା” | ପ୍ରତ୍ୟେକ ଗୋଷ୍ଠୀ 
ଅନ୍ୟପାଇଁ ତ୍ୟାଗ କରିବ ଏବଂ ଦେଶର ସେବା କରିବ । ଏ ଦେଶରେ ଆମେ ହିନ୍ଦ 
ମୁସଲମାନ, ଖ୍ରୀଷ୍ଟିୟାନ୍‌ ଶିଖ୍‌ ବୌଦ୍ଧ ଜୈନ ରତ୍ଯାଦି ଧର୍ମର, ବିଭିନ୍ନ ଭାଷାର ବିଭିନ୍ନ 
ଆଚାର ବିଚାରର ଲୋକ ବାସ କରୁଛନ୍ତି । ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅନ୍ଯ ପାଇଁ ତ୍ଯାଗକଲେ, ଅନ୍ୟର 
ସେବା କରାଯାଇପାରିବ । ଦେଶର ସେବା କରାଯାଇପାରିବ ! ଏହି ପ୍ରକାର ବହୁତ୍ବ 
ମାଧ୍ୟମରେ ଏକତ୍ଵ ହେବାର ସମ୍ଭାବନା ଉନ୍ମଳ ହୋଇପାରିବ । ଭାରତକୁ ଏକ ସୂତ୍ରରେ 
ବନ୍ଧାଯାଇ ପାରିବ । ଭାରତପରି ଏକ ବହୁ ଭାଷାଭାଷୀ, ବହୂ ଧର୍ମାବଲମ୍ବୀଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ 
ସଂହତି ପ୍ରତିଷ୍ଠା କରାଯାଇ ପାରିବ । 
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୧୭୭ ଆମର ଆଦର୍ଶ ମହାନ୍‌ ଭାରତବର୍ଷ 


ହେ ମୋର ମହାନ୍‌ ଭାରତ ! ଉଠ, ଜାଗ ! ଆଉ ଶୋଇପଡ଼ ନାହିଁ । କ୍ଷମତା, 
ଯଶ ଓ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ଲାଭ ପାଇଁ ବ୍ୟାକୁଳ ହୋଇ ନିଜର ପବିତ୍ର ଆଦର୍ଶ “ ତ୍ୟାଗ ଓ ସେବା” କୁ 
ପରିତ୍ୟାଗ କରନାହିଁ । ଶାସନର ଅର୍ଥ ସେବାହେଉ; ଶାସିତ ନ ହେଉ । ଆସ, ସମସ୍ତେ 
ମିଶି ସେହି ମହାନ୍‌ ବିରାଟ ଭାରତ ମାଆର ଚରଣଧୌତ କରି କହିବା, “ ଭାରତବାସୀ 
ମୋର ଭାଇ, ଭାରତବାସୀ ମୋର ପ୍ରାଣ, ଭାରତର ଦେବଦେବୀ ମୋର ଶଶ୍ଵର, ଭାରତର 
ସମାଜ ମୋର ଶିଶୁଶଯ୍ୟା, ମୋର ଯୌବନର ଉପବନ, ବାର୍ଵକ୍ୟର ବାରାଣାସୀ,-କହ 
ଭାଇ ! ଭାରତର ମୃତ୍ତିକା ମୋର ସ୍ଵର୍ଗ, ଭାରତର କଲ୍ୟାଣ ମୋର କଲ୍ୟାଣ ।” 

ଏବଂ ପ୍ରାର୍ଥନା କରି କୁହ, “ ହେ ମାତଃ ! ମୋତେ ମନୂଷ୍ୟତ୍ଵ ଦିଅ, ମା; ମୋର 
ଦୁର୍ବଳତା, କାପୁରୁଷତା ଦୂରକରି,' ମତେ ମନୂଷ୍ୟ କର ।” 

ଏହି ଅନୁଭବର ଗୁରୁତ୍ଵ ବର୍ଭମାନ ବେଶୀ । ଆମକୁ ଆଉ ଏକ ସ୍ଵାଧୀନତା ଆଡ଼କୁ 
ଅଗ୍ରସର ହେବାକୁ ହେବ |! କାରଣ ଜନସାଧାରଣ ଦାରିଦ୍ର୍ୟର କେତେ ଗଭ୍ୀରରେ ବୁଡ଼ି 
ରହିଛନ୍ତି, ତାହା ଶାସକଗୋଷ୍ଠୀର ହୃଦୟକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରି ପାରୁନି । 

ଇଉକ୍ଲିଡଙ୍କର ସଂଞ୍ଞା ଅନୁସାରେ ଗୋଟିଏ ରେଖାର ଆଦୌ କୌଣସି ପ୍ରସ୍ଥ ନାହିଁ; 
ମାତ୍ର ଏପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କୌଣସି ବ୍ଯଗ୍ତି ସେଭଳି ରେଖାଟିଏ ଟାଣି ପାରିନାହିଁ, କେବେ ମଧ୍ଯ 
ଟାଣି ପାରିବ ନାହିଁ । ତଥାପି ଆଦର୍ଶ ରେଖାଟିକୁ ମନ ଭିତରେ ରଖୁ ଆମେ ଜ୍ୟାମିତିରେ 
ଅଗ୍ରଗତି କରିପାରିଛୁ । ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଯାହା ସତ୍ୟ, ପ୍ରତ୍ୟେକ ଆଦର୍ଶର କ୍ଷେତ୍ରରେ ମଧ୍ଯ 
ସେହି କଥା ସତ୍ୟ ହେବ । 

ଆମର ଆଦର୍ଶ ହେଉଛି ତ୍ୟାଗ ଓ ସେବାକୁ ଧରି ଭଲ ମଣିଷ ହେବାକୁ ହେବ 
ଏବଂ ଭାରତକୁ ଭଲ ପାଇବାକୁ ହେବ । ଗାନ୍ଧୀଙ୍କର ଉଦାହରଣ ଦେଖାଯାଉ । ସେ 
କହିଥୁଲେ, “ଯଦି ଭାରତବର୍ଷ ତରବାରୀର ମାର୍ଗକୁ ଗ୍ରହଣ କରେ, ତେବେ ତଦ୍ବାରା 
ହୁଏତ ଏକ ସାମୟିକ ବିଜୟ ହାସଲ କରିପାରେ । ସେତେବେଳେ ଭାରତବର୍ଷ ଆଉ 
ମୋ” ହୃଦୟର ଗର୍ବ ହୋଇ କଦାପି ରହିବ ନାହିଁ । ଭାରତ ସହିତ ମୋର ପରିଣୟ 
ହୋଇଯାଇଛି । କାରଣ, ମୋ'ର ସବୁକିଛି ମୁଁ ତାହାରି ଠାରୁ ପାଇଛି । ପୃଥ୍‌ବୀରେ 
ତାହାର ଏକ ବିଶେଷ ଲକ୍ଷ୍ୟପୂରଣ କରିବାକୁ ରହିଛି ବୋଲି ମୁଁ ଏକାନ୍ତ ଭାବରେ ବିଶ୍ଵାସ 
କରେ । ” 


goo 
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ଜୀଙ୍କନ ପ୍ରବାହର ଧାରା 


~ 


ଆମେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ନିଜ ବିଷୟରେ କେତେବେଳେ ଭାବିଛନ୍ତି କି ? ଆମେ ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ଏକ ବହି ଯାଉଥିବା ନଇ | ନର ଯେପରି ତା'ର ଲକ୍ଷ୍ୟସ୍ଥଳକୁ ଆଗେଇ ଚାଲେ, ସମୁଦ୍ରରେ 
ମିଶେ, ବିଭିନ୍ନ ଦିଗ ଦେଇ ତା'ର ଗତିପଥ, ମଣିଷ ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ବିଭିନ୍ନ ମାର୍ଗ ଦେର 
ଆସେ | କିନୁ ଯେତେବେଳେ ସମୁଦ୍ରରେ ପତନ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ନଦୀର ନଦାତୃ 
ଲୋପପାଏ ଏବଂ ସମସ୍ତ ବିଭିନ୍ନତା ଦୂର ହୁଏ । ଆମ ଜୀବନ କିପରି ନଦୀ ପରି; 
ବିଚାର କରାଯାଇପାରେ । 

ନଦୀର ଉପପତି ସ୍ଥଳ ପର୍ବତର ଚୂଡ଼ା । ବହୁ ଉପରେ । ମଣିଷର ଉତ୍ପତ୍ତି ଠିକ୍‌ 
ସେହିପରି । ଆମେ ତାକୁ କହୁ. ରଶ୍ଵର ବା ଭଗବାନ” । ଭଗବାନ ଆମର ସୃଷ୍ଚିକର୍ରା । 
ଯଦିଓ ଆମେ ତାଙ୍କଠାରୁ ଉତ୍ପନ୍ଟ ତାଙ୍କୁ ଆମେ ମନେ ରଖୁନା । ପର୍ବତରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ନଦୀ 
ନିମ୍ନଗାମୀ ହୋଇ ଦୂତଗତିରେ ମାଡ଼ିଚାଲେ ଆଗକୁ । ପ୍ରଖର ଜଳସ୍ରୋତରେ ନଦୀ ଶକ୍ତମାନ 
ଓ ବେଗବାନ୍‌ ହୋଇ ଆଗକୁ ଚାଲେ । ମଣିଷ ଇଶ୍ଵରଙ୍କଠାରୁ ଉତ୍ପନ୍ଧ ହୋଇ ନିମ୍ନଗାମୀ 
ହୁଏ ଏବଂ କର୍ମରେ ବ୍ୟଯାପୃତ ରହେ | 

ଉଚ୍ଚ ସ୍ଥାନରୁ ଖସିଆସି ଯେତେବେଳେ କର୍ମକ୍ଷେତ୍ରକୁ ଆସିବାକୁ ହୁଏ, ବହୁ ସୁନ୍ଦର 
ଓ ଆକର୍ଷଣୀୟ ଦୃଶ୍ୟ ଆଖିରେ ପଡ଼େ । କେତେ ଗୋଡ଼ି, ମାଟି, ପଥର, ଫୁଲ, ଗଛଲତା, 
ପଶୁପକ୍ଷୀ | ପ୍ରତ୍ୟେକ ଯେପରି ମନକୁ ଆଛୁନ୍ନ କରେ | ଜୀବନକୁ ପଲ୍ଲବିତ ଓ କୂସୁମିତ 
କରିବାର ଶପଥ ଦିଏ | ତୁମେ ସେତେବେଳେ ଶିଶୁ । ଜୀବନରେ ଅନେକ ଆଶା, 
ଅନେକ ଉନ୍ଲନାଦନା । ସେହି ଆଶା ଓ ଉନ୍ନାଦନା ଆଗକୁ ନେବାରେ ସାହାଯ୍ଯ କରେ । 

ତୁମର ପିଲାଦିନ ସ୍ବେହ, ପ୍ରେମ ଓ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଦ୍ଵାରା ପଲ୍ୁଲୁବିତ ଓ କୁସୁମିତ ହୁଏ । 
ବଂଧୁମାନେ ଆସନ୍ତି । ତୁମ ସହିତ ବନ୍ଧୁତା କରନ୍ତି, ସାହାଯ୍ୟ କରନ୍ତି, ତୁମେ ସେମାନଙ୍କୁ 
ସାହାଯ୍ୟ କର | ସେମାନେ ସେମାନଙ୍କ ବାଟରେ ଚାଲିଯାଆନ୍ତି; ତୁମେ ତୁମ ବାଟରେ 
ଯାଅ | ତୁମେ ମନେ ରଖିପାର ସେମାନଙ୍କୁ ବା ଭୁଲିଯାଇପାର | କିନୁ ସ୍ଵୃତି ରହିଯାଏ | 
ସେହି ସ୍ଵୃତି କେତେବେଳେ ଆନନ୍ଦଦାୟକ ଓ କେବେ ବା ପୀଡ଼ାଦାୟକ | ତୁମେ ଆଗକୁ 
ମାଡ଼ିଚାଲ ¦ ଜୀବନକୁ ଅନୁଭବ କର, ଜୀବନରୁ ଶିଖ ଓ ଜୀବନକୁ ଆବିଷ୍କାର କର | 
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୧୭୯ ଜୀବନ ପ୍ରବାହର ଧାରା 


ତୁମର ଗତିପଥରେ ଆଗେଇଯିବାରେ ତୁମ ବାପା ମା'ଙ୍କର କର୍ଭବ୍ୟ ଓ ତ୍ୟାଗ 
ଅନେକ | ସେମାନେ ଦେଖନ୍ତି, ତା'ର ଶିଶୁ ସନ୍ତାନ ଦୃତଗତିରେ ଆଗକୁ ଯାଉ | ତାଙ୍କର 
ହୃଦୟରୁ ସେମାନେ ଦୁଃଖ ଓ ଅଶ୍ରକୁ ପୋଛି ଦେଇ ତୁମକୁ ଆଗେର ଯିବାରେ ସାହାଯ୍ୟ 
କରନ୍ତି । କାରଣ ସେମାନେ ଜାଣନ୍ତି, ତାହା ହିଁ ତୁମର ଗତିପଥ | ସେମାନଙ୍କର ଆକଳନ 
ତ୍ୟାଗର ହିସାବ ତୁମେ ଭାବିପାରିବ ନାହିଁ ବା ଜାଣିପାରିବ ନାହିଁ । ତୁମେ ବଢ଼ିବା ସଙ୍ଗେ 
ସଙ୍ଗେ ମନରେ ଭାବ, “ ମୁଁ କିପରି ଭାବରେ ଏହି ରଣ ପରିଶୋଧ କରିପାରିବି ? ଏହି 
ରଣ ସତେ କ'ଣ ଫେରସ୍ତ କରିହେବ ? ” ତଥାପି ତୁମେ ଆଗକୁ ମାଡ଼ିଚାଲ | ଏହିପରି 
ଅନେକ ପ୍ରଶ୍ନ ଅନେକ ଉଜ୍ସଣ୍ଡା ଓ ଅନେକ ସହ୍ଦେହ | 

ତୁମେ ଶିକ୍ଷାୟତନକୁ ଯାଅ । ତୂମ ଜୀବନର ଗତିପଥ କଣ ହେବ, ତାହା ସ୍ଥିର 
କର | ତୁମେ ଜୀବନକୁ କିପରି ସମ୍ମୁଖୀନ ହେବାକୁ ଯାଉଛ ? ତୁମ ଆଗରେ ଯେଉଁ 
ଚାଲେଞ୍ଜ ରହିଛି, ତାକୁ କିପରି ମୁକାବିଲା କରିବ ? ତୁମେ ତୂମ ଶିକ୍ଷକମାନଙ୍କର ଅନୁଭବ 
ଓ ଅନୁଭୂତିରୁ ଶିଖିବାକୁ ଚେଷ୍ଟାକର | ତୁମକୁ ଆଗକୁ ବଢ଼ିବାରେ ଯେଉଁ ଧକ୍‌ ଦରକାର, 
ତାହା ସେମାନେ ଦିଅନ୍ତି । ତୁମେ ତାଙ୍କ ପ୍ରତି ଶ୍ରଦ୍ଧାବାନ୍‌ ହୁଅ । କିନ୍ତୁ ସେମାନଙ୍କର 
ରଣକୁ ପରିଶୋଧ କରିପାର ନାହିଁ । ତୁମେ କିନ୍ତୁ ଆଗକୁ ମାଡ଼ିଚାଲ । ଆଗକୁ ମାଡ଼ି 
ଚାଲିବା ତୁମର ଧର୍ମ । ତୁମେ ପଥ ପରେ ପଥ ଅତିକ୍ରମ କରି କିପରି ଆଗକୁ ଯିବ, ତାହା 
ଶିଖ । ଜୀବନ ଯାତ୍ରାରେ କିପରି ରାସ୍ତାକୁ ଅତିକ୍ରମ କରିବାକୁ ହେବ, କିପରି ଜୀବନରେ 
ଯାହା କିଛି ଆବଶ୍ୟକ ନୁହେଁ, ତାକୁ ଛାଡ଼ିବାକୁ ହେବ ଇତ୍ୟାଦି ଶିଖିଥବ । କିନ୍ଧୁ ଜୀବନର 
କେତେକ ମୌଳିକ ନିୟମକୁ ପରିତ୍ୟାଗ କରିବ ନାହିଁ ବୋଲି ମଧ୍ଯ ତୁମକୁ କୁହାଯାଇଥିବ | 
ଜୀବନକୁ ସତ୍ଯ, ପ୍ରେମ, ତ୍ୟାଗ, ପବିତ୍ରତା ଓ ସହନଶୀଳତା ଉପରେ ଗଠନ କର | 
ତୁମେ ଦେବାକୁ ମଧ୍ଯ ଶିଖିବ | ଯାହା ସୁଗୁଣ, ସେଗୁଡ଼ିକ ଅଧକାରୀ ତୁମେମାନେ ହେବ ! 
ଏହା ତୁମକୁ ତୁମର ଲକ୍ଷ୍ଯସ୍ଥାନରେ ପହଞ୍ବବାରେ ସାହାଯ୍ଯ କରିବ । 

ତୁମେ ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଭାବିନାହିଁ, ତୁମର ଲକ୍ଷ୍ୟସ୍ଥଳ କେଉଁଠି । ତୁମେ ତୁମ ଆଗରେ 
ତତ୍କ୍ଷଣାତ୍‌ କେଉଁ କାର୍ଯ୍ୟ ସାଧନ କରିବାକୁ ରହିଚି, ତାହା ହିଁ ବିଚାର କରିଛ | ବିଦ୍ୟାଳୟ 
ଓ କଲେଳରୁ ଡିଗ୍ରୀ ପାଇବ, ନିଜର କ୍ୟାରିୟର ଗଠନ କରିବ, ପରିବାର ସୃଷ୍ଟି କରିବ 
ଇତ୍ୟାଦି । ତୁମେ ତୁମ ସ୍ବପ୍ନରେ ସାଇତି ରଖିବା ବେଳେ ହଠାତ୍‌ ଦେଖୁଛ ତୁମକୁ ଲକ୍ଷ୍ୟସ୍ଥଳ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯିବାକୁ ହେବ ବା ଲକ୍ଷ୍ୟସ୍ଥଳରେ ନ ପହଞ୍ଚଲେ ତୁମ ଯାତ୍ରାର ଶେଷ ହେବନାହିଁ । 
ହଠାତ୍‌ ତୁମ ଆଖି ଆଗରେ ଭାସି ଉଠିବ କିପରି ନଦୀ ତା'ର ଗନ୍ତବ୍ୟସ୍ଥଳରେ ନପହଞ୍ଚ 
ଅଧା ରାସ୍ତାରୁ ଶୁଖିଯାଇଛି । ତା'ର ଲକ୍ଷ୍ୟସ୍ଥଳରେ ପହଞ୍ଚବାର ବାଟ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ବନ୍ଦ 
ହୋଇଯାଇଛି । ପୁଣି ଥରେ ଆରମ୍ଭ କରିବାକୁ ହେବ | ଅକୃତକାର୍ଯ୍ୟ ହେବା ଅର୍ଥ ଆରମ୍ଭ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୧୮୦ 


କରିବା । ଯେଉଁମାନେ ଜୀବନରେ ହାରିଯାନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କୁ ମରିବାକୁ ହେବ, ପୁନରାୟ 
ଜୀବନକୁ ଆରମ୍ଭ କରିବାକୁ ହେବ ! କିଛି ନଦୀ ଗତିପଥରେ ନିଜକୁ ଅନ୍ୟ ସହ ମିଶାଇ 
ଦିଅନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଯାତ୍ରା ଅସହ୍ୟ ଓ ଯନ୍ତ୍ରଣାଦାୟକ । ଫଳରେ ନିଜ ଉପରେ 
ଥିବା ଆତ୍ସବିଶ୍ଵାସକୁ ହରାଇଦେଇ ସେମାନେ ନିଜର ସ୍ଵାଧୀନତାକୁ ଲୋପ କରି ଅନ୍ଯ 
ସହିତ ମିଶିଯାଆନ୍ତି । ସେମାନେ ସମସ୍ତେ ପରାସ୍ତ | ତୁମକୁ ଆଗକୁ ଯିବାକୁ ହେବ । 
ତୁମର ଲକ୍ଷ୍ୟ ସମୁଦ୍ର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭଶ୍ଵର । ତୁମେ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ପାଇବା ପାଇଁ ମାଧ୍ୟମ ଖୋଜିବ । 
ତୁମେ ଆଗରେ ଶଶ୍ବରଙ୍କର ସେହି ଶାନ୍ତ, ମଧୁର, କମନୀୟ ରୂପର ବିଶାଳ ନଦୀ ପ୍ରବାହିତ 
ହେଉଥିବ | ସେଇଠାରୁ ଆରମ୍ଭ ହେବ ତୁମର ଆଧ୍ଯାତ୍ସିକ ଜୀବନର ଶିକ୍ଷା । ଭଶ୍ବରଙ୍କୁ 
ପାଇବା ପାଇଁ ଓ ସେହି ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ପହଞ୍ଚବା ପାଇଁ ତୁମେ ତୁମର ଆଧ୍ଧାତ୍ିକ ଗୁରୁ ଗ୍ରହଣ 
କରିବ ଏବଂ ସେ ତୂମକୁ ମାର୍ଗ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରିବେ | ତୂମ ଭିତରେ ଏକ ଶକ୍ତି ସଂଚାରିତ 
ହେବ | ମଣିଷ ଜୀବନର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଶଶ୍ଵରପ୍ରାପ୍ତି ଏବଂ ଏହି ଲକ୍ଷ୍ୟସ୍ଥଳରେ ପହଞ୍ଚବା ହି 
ତୁମର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଓ ସାଧନା ହେବ | ସମୁଦ୍ର ତୁମର ଅନ୍ତିମ ଲକ୍ଷ୍ୟ ନୁହେଁ; ଅନ୍ତିମ ଲକ୍ଷ୍ୟସ୍ଥଳ, 
ହେଉଛି ଏହି ଗହ । ତୁମେ ଏହି ଗୃହରୁ ପୃଥକ୍‌ ହୋଇଯାଇଛ । ତାହାକୁ କୁହାଯାଏ 
ମାୟା । ଆଉ କେହି କହନ୍ତି ଏହା ତୁମର ଭଶ୍ବରଙ୍କ ପ୍ରତି ଅବଜ୍ଞା ଭାବରୁ ଜାତ ହୋଇଛି । 
ଅନ୍ୟ କେତେକଙ୍କ ମତରେ ଏହା ତୁମର କର୍ମଫଳ । ଯିଏ ଯାହା କୁହନ୍ତୁ ପଛକେ, ତୁମେ 
ତୁମ ଘରଠାରୁ ପୃଥକ୍‌ ହୋଇଯାଇଛ ଏବଂ ତୁମକୁ ସେଠାକୁ ଫେରିଯିବାକୁ ହେବ । 
ତୁମେ ତୁମ ଅନୁଭବରୁ ବହୁ କଥା ଶିକ୍ଷାଲାଭ କରିଛ । ତୁମେ ପ୍ରକୃତିଠାରୁ, 
ବାପା, ମା'ଙ୍କ ନିକଟରୁ, ଶିକ୍ଷକଙ୍କ ପାଖରୁ ଓ ବନ୍ଧୁମାନଙ୍କଠାରୁ ବହୁ କଥା ଶିଖିଛ ! ଯାହା 
ଏମାନଙ୍କଠାରୁ ପାଇଛ, ଏସବୁ ରଣକୁ କିପରି ଭାବରେ ସେମାନଙ୍କୁ ଶୁଝିବ । ତାହା ହିଁ 
ତୁମର ଚିନ୍ତା । ତୁମେ ସମସ୍ତଙ୍କଠାରୁ ସ୍େହ ପାଇଛ, ସମସ୍ତଙ୍କୁ ସ୍େହ ଫେରାଇବାକୁ 
ହେବ । ତୁମେ ଯାହା ପାଇଛ, ସ୍ବେହ, ସାହାଯ୍ୟ, ଉତ୍ସାହ ତାକୁ ଫେରାଇବାକୁ ହେବ | 
ଯେଉଁମାନଙ୍କଠାରୁ ଯାହା ସବୁ ପାଇଛ, ହୁଏତ ସେମାନଙ୍କ ଏହା ଫେରାଇବା ସମ୍ଭବ 
ହୋଇନପାରେ | ତୂମେ ଯେତେ ଦେବ, ସେତେ ଅଧ୍ବକ ତୁମକୁ ମିଳିବ | ତୁମ ଭିତରେ 
ଅଫୁରନ୍ତ ସ୍ଟେହ, ପ୍ରେମର ଫଲ୍ଗୁଧାରା ପ୍ରବାହିତ; ତାହା ତୁମ୍ଭକୁ ଜାଣିବାକୁ ହେବ ! 
ତୁମଙ୍କୁ ତୁମର ସେହି ଅସୀମ ଗୃହ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରିବାକୁ ହେବ । ନର 
ସମୁଦ୍ରରେ ମିଶି ସମୁଦ୍ର ପାଲଟିଯାଏ । ନଣର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ରହେନାହିଁ । ତୁମକୁ ଯେତେବେଳେ 
କୁହାଯିବ, ତୁମେ ନଦୀ ନୂହଁ, ତୁମେ ସମୁଦ୍ର ସେତେବେଳେ ତୁମର ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟର ସୀମା 
ରହିବ ନାହିଁ । ଏହି ସତ୍ୟକୁ ତୁମକୁ ଉପଲବ୍ଧି କରିବାକୁ ହେବ | ତୂମେ ତୂମର ବୌବିକ 
ବିଚାର ଅନୁସାରେ ବିଚାର କଲାବେଳେ ଆଧ୍ଧାଦ୍ମିକ ଅନୁଭୂତି ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ଭିନ୍ନ । ତୁମର 
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୧୮୧ ଜୀବନ ପ୍ରବାହର ଧାରା 


ଲକ୍ଷ୍ୟକୁ ତୁମେ ଅନୁଭୂତି ଭିତରେ ରୂପଦେବା ପାଇଁ ବ୍ୟାକୁଳ ଭାବରେ, ମୁମୁର୍ଷ ହୋଇ 
ଲାଗିବାକୁ ହେବ | ତୁମକୁ ସେହି ସମୁଦ୍ର ବିରାଟ ଗହ ବା ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ସହିତ ଯୁକ୍ତ କରିବାକୁ 
ହେବ | “ତୁମେ ଓ ସେ ଅଭିନ୍ନ ଓ ଏକ” ବେଦାନ୍ତର ଏହି ତର୍ଵକୁ ସ୍ଵୀକାର କରିବାକୁ 
ହେବ । 

ବେଦାନ୍ତର ତତ୍ତ୍ବ ଯେତେବେଳେ ତୁମ ମନ ଓ ହୃଦୟକୁ ଆଛନ୍ଧ କରିବ, ତୁମ 
ମୁହଁରେ ହସ ଫୁଟି ଉଠିବ । ବିଶ୍ଵାସ ଓ ଆଶା ଜନ୍ମିବ | ତୁମ ଧମନୀରେ ଏକ ଅଫୁରନ୍ତ 
'ଶର୍ତି ସଞ୍ଚତ ହେବ ଏବଂ ତୁମେ ତୁମ ଲକ୍ଷ୍ୟସ୍ଥାନ “ପବିତ୍ର ଗୃହ”ରେ ପହଞ୍ଚବା ପାଇଁ 
ଆଗକୁ ଆଗକୁ ମାଡ଼ି ଚାଲିବ । 

ଗାନ୍ଧୀ ତାଙ୍କ ଜୀବନ ସଂପର୍କରେ କହିଥିଲେ, “ମୋର ଲେଶ ମାତ୍ର ସନ୍ଦେହ 
ନାହିଁ ଯେ, କୌଣସି ପୁରୁଷ ବା ସ୍ତ୍ରୀ ଲୋକ ଯଦି ଉଦ୍ୟମ କରେ, ଆଉ ସେହି ଆଶା ଓ 
ବିଶ୍ଵାସ ପୋଷଣ କରେ, ତାହାହେଲେ ମୁଁ ଯାହା ପାଇଛି; ସେ ତାହା ପାଇ ପାରିବ ।” 


000 
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ସତ୍ୟ ଅନୁସନ୍ଧାନର ମାର୍ଗ 


ଥରେ ଜଣେ ବ୍ରାହଲଭକ୍ତ ଶ୍ରୀ ରାମଦୃଷ୍ଟଙ୍କୁ ପ୍ରଶ୍ନ କଲେ, “ ମହାଶୟ ! ଇଶ୍ବରଙ୍କର ସ୍ଵରୂପ 
ସମ୍ପର୍କରେ ବିଭିନ୍ନ ମତ କାହିଁକି ? କେତେକ କହନ୍ତି ଭଶ୍ବରଙ୍କର ରୂପ ଅଛି ଏବଂ ଅନ୍ୟ 
କେତେକ କହନ୍ତି ତାଙ୍କ ରୂପ ନାହିଁ ଏବଂ ଯେଉଁମାନେ ତାଙ୍କର ରୂପ ଅଛି ବୋଲି କହନ୍ତି, 
ସେମାନେ ତାଙ୍କର କେବଳ ଗୋଟିଏ ରୂପ ରହିଛି ବୋଲି ନ କହି ନାନା ରୂପ ଥିବାର 
ବର୍ଣ୍ଣନା କରନ୍ତି । ଭଶ୍ଵରଙ୍କର ସ୍ଵରୂପ ସମ୍ପର୍କରେ ଏ ପ୍ରକାର ମତ କାହିଁକି ଓ ବାଦବିସମ୍ବାଦ 
ହେବାର ଅର୍ଥ କ'ଣ ? 

ବ୍ରାହମଲଭକ୍ତଙ୍କର ଶ୍ରୀ ରାମକୃଷ୍ଣଙ୍କୁ ଏ ପ୍ରକାର ପ୍ରଶ୍ନର ତାପ୍ୂର୍ଯ୍ୟ ଆଜି ମଧ୍ଯ ବେଶ୍‌ 
ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ । ବର୍ଭମାନ ମଧ୍ଯ ଆଧୁନିକ ମଣିଷ ମନରେ ସେହି ଏକ ପ୍ରକାର ଜିଜ୍ଞାସା, 
ସେହି ଏକ ପ୍ରକାର ପ୍ରଶ୍ନ | ସେଥୁନେଇ ବିଭିନ୍ନ ଧର୍ମ, ସଂପ୍ରଦାୟ ମଧ୍ଯରେ ଦୃ, ସଂଘର୍ଷ 
ମଧ୍ଯ ଘଟୁଛି । 

ଉନବିଂଶ ଶତାଦ୍ଦୀର ଶେଷଭାଗରେ ଜଣେ ସାଧାରଣ ବ୍ରାହ୍ମଣ ପରିବାରରେ 
ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରି ଗଦାଧର ନାମକ ବାଳକଟି ପରମହଂସ ଶ୍ରୀ ରାମକୃଷ୍ଣ ନାମରେ ଜଗତ 
ବିଖ୍ୟାତ, ଜଗତବନ୍ଦିତ ହୋଇଥିଲେ ଓ ବିଂଶ ଶତାବ୍ଦୀ ଦେଇ ଏକବିଂଶ ଶତାବ୍ଦୀରେ 
ମାନବ ସମାଜ ପ୍ରଗତିରେ ଅଗ୍ରସର ହେବାବେଳେ ଧର୍ମ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଯୁକ୍ତି ଓ ତର୍କର ଏହି 
ସମାଧାନ କେବଳ ସେହି ପରମ ପୁରୁଷ, ପରମ ପ୍ରେମମୟ ଶ୍ରୀ ରାମକୃଷ୍ଣଙ୍କ ଜୀବନୀ ଓ 
ସାଧନାରେ ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ । ତେଣୁ ବ୍ରାହୃଭକ୍ତଙ୍କ ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତର ଦେବାକୁ ଯାଇ ଶ୍ରୀ 
ରାମକୃଷ୍ଣ ଯାହା କହିଥିଲେ, ତାହା ବେଶ୍‌ ତାପୂର୍ଯ୍ୟୂର୍ଣ୍ଣ | 

ଶ୍ରୀ ରାମକୃଷ୍ଣ ଉତ୍ତରରେ କହିଲେ- “ ଜଣେ ଭକ୍ତ ଭଶ୍ଵରଙ୍କୁ ଯେପରି ଦେଖେ 
ତାଙ୍କୁ ସେପରି ଭାବେ । କିନ୍ତୁ ବାସ୍ତବ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଭଶ୍ଵରଙ୍କୁ ନେଇ କୌଣସି ଦ୍ୃନ୍ଦ୍ର ବା 
ବିରୋଧାଭାସ ନାହିଁ । ଭଶ୍ଵର ନିଜେ ଏହାର ସମାଧାନ ଭକ୍ତଙ୍କ ପାଇଁ କରି ଦେଇଛନ୍ତି । 
ତାଙ୍କୁ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି କରିପାରିଲେ ହେଲା | ତାଙ୍କୁ ନିଜ ଅନୁଭୂତିକୁ ଆଣିବାର ଚେଷ୍ଟାଟି 
ଭକ୍ତ କରେ ନାହିଁ । ଯେହେତୁ ସେ ଦିଗରେ ଚେଷ୍ଟା ନାହିଁ, ତେଣୁ କିପରି କହିପାରିବ 
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୧୮୩ ସତ୍ୟ ଅନୁସନ୍ଧାନର ମାର୍ଚ 


ଯେ ତୁମେ ଭତଶ୍ଵରଙ୍କ ବିଷୟରେ ସବୁ କିଛି ଜାଣିଛ ? କବୀର କହୁଥିଲେ, “ ଭଶ୍ଵର ନିଜ 
ସ୍ଵରୂପରେ ମୋର ମାତା, ବିନା ସ୍ଵରୂପରେ ମୋର ପିତା ! କାହାକୁ ମୁଁ ଦୋଷ ଦେବି ? 
କାହାକୁ ମୁଁ ପ୍ରଶଂସା କରିବି ? ସ୍କେଲର ଉଭୟ ପାଖ ଯେ ଓଜନିଆ ।” 

“ ଦ୍ରିନଦଦୁ ମୁସଲମାନ, ଖ୍ରୀଷ୍ଟିଆନ୍‌, ଶାକ୍ତ, ଶୈବ, ବୈଷ୍ଣବ ସମସ୍ତେ ସେହି ଏକ 
ବସ୍ତୁକୁ ପାଇବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରନ୍ତି । ମାଆ ଯେତେବେଳେ ଖାଦ୍ଯ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରନ୍ତି, ସେ 
ସବୁ ପିଲାଙ୍କ ପାଇଁ ଏକା ପ୍ରକାର ଖାଦ୍ୟ ରାନ୍ଧିଥାନ୍ତି । ମନେକର ଜଣେ ମାଆର ପାଞ୍ଚୋଟି 
ସନ୍ତାନ | ଘରକୁ ମାଛ ଆସିଲା । ସେ କେତେକଙ୍କ ପାଇ ପଲାଉ କରନ୍ତି ନାହିଁ । ସମସ୍ତଙ୍କର 
ଖାଦ୍ୟ ହଜମ କରିବାର ଏକା ପ୍ରକାର ଶ୍ତି ନାହିଁ । ତେଣୁ ସେ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ସୁହାରଲା ଭଳି 
ଗୋଟିଏ ବ୍ୟଞ୍ଜନ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରନ୍ତି । କାରଣ ସେ ସବୁ ପିଲାମାନଙ୍କୁ ସମତ୍ତାବରେ ସ୍ବେହ, 
ପ୍ରେମ ଓ ଆଦର କରନ୍ତି । ” 

“ ମୋତେ ସବୁ ଧର୍ମର ସାଧନା କରିବାକୁ ହୋଇଥିଲା । ହିନ୍ଦ ମୁସଲମାନ, 
ଖ୍ରୀଷ୍ଟିଆନ୍‌ । ଏପରିକି ମୁଁ ଶାକ୍ତ ବୈଷ୍ଣବ ଓ ବେଦାନ୍ତବାଦୀଙ୍କର ମାର୍ଗକୁ ମଧ୍ଯ ଗ୍ରହଣ 
କରିଥିଲି | ମୁଁ ଅନୁଭବ କଲି ଯେ, କେବଳ ଗୋଟିଏ ମାତ୍ର ଭଶ୍ଵର ଅଛନ୍ତି, ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ସେହି ଦିଗକୁ ଯାଉଛନ୍ତି ଯଦିଓ ମାର୍ଗ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ।” 

“ ଚେଣୁ ତୁମେ ଯେତେବେଳେ ତୁମ ସମାଜ ବାହାରେ ଲୋକମାନଙ୍କ ସହିତ 
ମିଶୁଛ, ସେମାନଙ୍କୁ ପ୍ରେମ କର | ସେମାନଙ୍କ ସହିତ ରହିବାବେଳେ ତୁମେ ସେମାନଙ୍କ 
ସହିତ ଜଣେ । କାହାରି ପ୍ରତି ଖରାପ ମନୋଭାବ ପୋଷଣ କରନାହିଁ । ତୁମେ ତୂମର 
ମୁହଁକୁ ଘୃଣାରେ ବୁଲାଇ ଦେଇ କୂହନାହିଁ, “ହେ; ଏ ଲୋକଟି ଖ୍ରୀଷ୍ଟିଆନ ଅଟେ, .ଏ 
ଲୋକଟି ହିନ୍ଦୁ ଏ ବ୍ଯକ୍ତିଟି ମୁସଲମାନ ।” ଇଶ୍ଵର ହିଁ କେବଳ ମଣିଷକୁ ତିଆରି କରିଛନ୍ତି 
ବିଭିନ୍ନ ଭାବରେ । ୍ତଶ୍ବରଙ୍କ ସୃଷ୍ଟିର ଏହି ବିବିଧତା ଓ ବିଚିତ୍ରତା ମଧ୍ଯରେ ନିଜକୁ ମିଶାର 
ଦିଅ ଏବଂ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ପ୍ରେମ କର, ଭଲପାଅ ଏବଂ ତୁମେ ନିଜକୁ ନିଜ ଅନ୍ତଃକରଣ 
ମଧ୍ଯରେ ବୁଡ଼ାଇ ରଖ ଶାନ୍ତି ଓ ଆନନ୍ଦ ଲାଭ କର ।’ 

ଶ୍ରୀ ରାମକୃଷ୍ଣଙ୍କର ଏ ପ୍ରକାର ଉତ୍ତରରେ ବ୍ରାହ୍ମଭକ୍ତ କିଛିଟା ଆନନ୍ଦ ଓ ପ୍ରସନ୍ନ ଲାଭ 
କରି ପୁନରାୟ ପ୍ରଶ୍ନ କଲେ “ ମହାଶୟ ! କେଉଁ କେଉଁ ମାଧ୍ଯମରେ ଜଣେ ଭକ୍ତ ଭଶ୍ଵବରଙ୍କ 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ସାକ୍ଷାତ କରିପାରିବ ? ” ଏହା ଶୁଣି ଶ୍ରୀ ରାମକୃଷ୍ଣ କହିଲେ- “ତୁମେ ତାଙ୍କୁ 
ହୃଦୟରେ ପାଇବା ପାଇଁ କାନ୍ଦି ପାରିବ ? ମଣିଷ ତା'ର ପିଲା ପାଇଁ, ସୀ ପାଇଁ, ଅର୍ଥ 
ପାଇଁ କାନ୍ଦେ । କିଚୁ ଛଶ୍ବରଙ୍କୁ ପାଇବା ପାଇଁ କିଏ କାନ୍ଦୁଛି ? ଯେ ପର୍ଯ୍ଯନ୍ତ ପିଲାଟି 
ଖେଳରେ ମାତିଥାଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମାଆ ତା'ର ରୋଷେଇ କାର୍ଯ୍ୟରେ ବ୍ୟସ୍ତ ରହେ ଓ 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଘର କାର୍ଯ୍ୟ କରେ । କିନୁ ପିଲାଟିର ଖେଳ ସରିଗଲେ ସେ ଖେଳ ଜିନିଷଗୁଡ଼ିକୁ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ e୧୮୪ 


ଫି୍ଗ ଦେଇ ମା'କୁ ପାଇବାକୁ ମା'ପାଖକୁ ଦୌଡ଼େ ।” ପ୍ରତ୍ୟେକ ଭକ୍ତ ନିମନ୍ତେ ଲଶ୍ବରଙ୍କୁ 
ପାଇବା ଠିକ୍‌ ସେହିପରି । ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସନ୍ତାନ, ସ୍ତ, ଅର୍ଥ ଲୋଭରେ ମଣିଷ ବୁଡ଼ି 
ରହିଥାଏ, ସେ କେବଳ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଚିନ୍ତା କଲେ ମଧ୍ଯ ଭଶ୍ବରଙ୍କୁ ପାଇପାରେ ନାହିଁ । 
ରଶ୍ବରଙ୍କୁ ପାଇବାକୁ ହେଲେ, ସାକ୍ଷାତ କରିବାକୁ ହେଲେ; ନିଜକୁ ସେଥପାଇଁ ପ୍ରସ୍ତୁତ 
କରିବାକୁ ହେବ | କାନ୍ଦିବାକୁ ହେବ | ଅନବରତ ଚେଷ୍ଟା ଜାରି ରଖିବାକୁ ପଡ଼ିବ | 

ଆମ୍ଭେମାନେ ସଂସାର କରିଛେ, ସଂସାର କରିବାରେ କୌଣସି ଦୋଷ ନାହିଁ । 
ପ୍ତ, ପୁତ୍ର, ଗୃହ, କ୍ଷମତା, ଅର୍ଥ ଯଶ ଇତ୍ଯାଦି ରହିବ । କିନ୍ତୁ ପ୍ରକୃତପକ୍ଷରେ ମନ 
ଉଶ୍ଵରଙ୍କଠାରେ ରଖିବାକୁ ହେବ । ତା' ନହେଲେ ହେବ ନାହିଁ । ଗୋଟିଏ ହାତରେ 
କାମ କର, ଅନ୍ୟ ହାତରେ ଛଶ୍ବରଙ୍କୁ ଧରି ରହ | କର୍ମ ଶେଷ ହେଲେ ଦୂଇ ହାତରେ 
ରଶ୍ଵରଙ୍କୁ ଧରିବ । 

ଏଥୁପାଇଁ ମନ ହିଁ ସବୁକିଛି । ମନରେ ହିଁ ବଦ, ମନରେ ହିଁ ମୁକ୍ତି । ମନକୁ 
ଯେଉଁ ରଙ୍ଗରେ ରଙ୍ଗାଇବ, ସେହି ରଙ୍ଗ ତାହା ହୋଇଯିବ । “ମନ ନେଇ ସବୁ | ଏକ 
ପାଖରେ ସ୍ତ୍ର ଅନ୍ୟପାଖରେ ସନ୍ତାନ; ଜଣକୁ ଗୋଟିଏ ଭାବରେ, ସନ୍ତାନକୁ ଆଉ ଗୋଟିଏ 
ଭାବରେ ଆଦର କରେ; କିନୁ ମନ ଗୋଟିଏ ।” 

ଶ୍ରୀ ରାମକୃଷ୍ଣଙ୍କର ଭଗବାନ ବା ଇଶ୍ଵରଙ୍କର ସ୍ଵରୂପ ଓ ତାଙ୍କ ପାଇବାର ମାର୍ଗର 
ଏଇ ସରଳ ବ୍ୟାଖ୍ୟାନ ଆଧୁନିକ ମଣିଷ ପାଇଁ କେତେ ସତ୍ୟ ତାହା ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତିବିଶେଷ 
ଅନୁଭବ କରି ତାକୁ ନିକ ଜୀବନରେ ସାକାର ରୂପ ଦେବା ଉପରେ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦେବାକୁ 
ହେବ । ଗାନ୍ଧୀଙ୍କର ଏହି ଅନୁସନ୍ଧାନ ସଂପର୍କରେ ସେ ଉଲ୍ଲେଖ କରିଛନ୍ତି, “ ଭଗବାନଙ୍କର 
ଅସଂଖ୍ୟ ସଂଜ୍ଞା ରହିଛି; କାରଣ ଅସଂଖ୍ୟ ତାଙ୍କର ପ୍ରକାଶ । ସେସବୁ ଚିନ୍ତା ମୋତେ 
ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ଓ ଭୟରେ ଅଭିଭୂତ କରିଦିଏ ଏବଂ କିଛି ମୁହୂର୍ଭ ପାଇଁ ମୋତେ ସ୍ଥାଣୁ କରି 
ପକାଏ । କିନ୍ତୁ ମୁଁ ଭଗବାନଙ୍କୁ କେବଳ ସଭ୍ଯଭାବରେ ପୂଜା କରେ । ମୁଁ ତାଙ୍କୁ ଏ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପାଇ ନାହିଁ; କିନୁ ମୁଁ ତାଙ୍କୁ ଖୋଜୁଛି । ଏହି ସନ୍ଧାନପଥରେ ମୁଁ ମୋର ପ୍ରିୟତମ 
ଜିନିଷଗୁଡ଼ିକୁ ମଧ୍ଯ ତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ ପ୍ରସ୍ତୁତ ଅଛି । ଏପରିକି ଯଦି ମୋର ଜୀବନ 
ବଳିଦେବାର ଆବଶ୍ଯକ ହୁଏ, ତାହାହେଲେ ମୁଁ ତାହା ମଧ୍ଯ ଦେବାକୁ ପ୍ରସୁତ ହେବି 
ବୋଲି ମୋର ଆଶା । କିନ୍ତୁ ଯେତେଦିନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମୁଁ ଏହି ଚରଣ ନିଶ୍ଚିତ (absolute) 
ସତ୍ୟକୁ ଉପଲବ୍‌ଧ ନ କରିଛି, ସେତେଦିନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମୋର ଧାରଣାର ସେହି ଆପେକ୍ଷିକ 
ସତ୍ୟକୁ ଧରି ରଖୁବି । ” 


000 
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ଏକାନ୍ତ ବନ୍ଧୁଂଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 


ପ୍ରତେକ ମଣିଷ ଚାହେଁ ବନ୍ଧୁଟିଏ । କାରଣ ସେ ଏକାକୀ ବଞ୍ଚ ପାରେନାହିଁ । ନିଜର 
ମନର ଭାବକୁ, ଭାଷାକୁ ପ୍ରକାଶ କରିବା ସହିତ ତା'ପ୍ରତି ସମ୍ମେଦନ ହେବାପାଇଁ, ତା 
ମନରେ ଦେଖାଦେଉଥବା ଦୃନ୍ଦ୍କୁ ଦୂର କରିବାପାଇଁ କିମ୍ଭା କେବେ କେବେ ସାହାଯ୍ୟ 
କରି ତା”ର ଦୁର୍ବଶା ମୋଚନ କରିବା ନିମିତ୍ତ ବଂଧୁ ଦରକାର ପଡ଼େ । ଏମିତି କେହି ଏ 
ସଂସାରରେ ରହିଛି, ଯାହାର ବନ୍ଧୁ ନାହିଁ । ତେଣୁ ବନ୍ଧୁର ଅପରିହାର୍ଯ୍ୟତା ସମ୍ପର୍କରେ 
ଭାବିବାବେଳେ ସେ ବନ୍ଧୁଟି କେମିତି ହେବ, ତାହା ଚିନ୍ତା କରାଯାଇପାରେ । ଏପରି 
କେହି ବ୍ୟକ୍ତି ଅଛି କହିପାରିବ କି ତା'ର ଦୁଃଖ ନାହିଁ, ଅନୁଶୋଚନା ନାହିଁ, ଚିନ୍ତା ନାହିଁ । 
ବୋଧହୁଏ ନୁହେଁ । ପ୍ରତ୍ୟେକ କୌଣସି ନା କୌଣସି କ୍ଷେତ୍ରରେ ଦୁଃଖୀ, ତେବେ ସେ 
ଅନ୍ୟର ବଂଧୁ ହୋଇ କେମିତି ସାହାଯ୍ଯ କରିପାରିବ ? ଆମେ ଅନେକ ବଂଧୁ କରୁ, 
ସାହାଯ୍ୟ ପାଇଁ । ଏହାର ଆବଶ୍ଯକତା ରହିଛି । କିନ୍ତୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ଯକ୍ତି ଜୀବନରେ 
ଏପରି ଏକ ସମୟ ଆସ ଯେତେବେଳେ ସେ ନିଜକୁ ଅତ୍ଯନ୍ତ ନିଃସହାୟ ଓ ଦୁର୍ବଳ 
ମନେକରେ । ସେତେବେଳେ ତା'ର ଏପରି ଏକ ବଂଧୁ ଦରକାର, ଯେ ତାକୁ ବଳ ଓ 
ସାମର୍ଥ୍ୟ ଦେବ | ଏଇ ପରିପ୍ରେକ୍ଷୀରେ ' ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା” ମନୁଷ୍ଯକୁ ପ୍ରକୃତ ବଳ, 
ସାହସ ଓ ଆଅତ୍ସବିଶ୍ଵାସ ଦେବାରେ ସହାୟକ ହୁଏ । ତେଣୁ ଗୀତାରେ ଆମକୁ ବଂଧୁଟିଏ 
ମିଳେ, ଯେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମୁହୂର୍ଗରେ ସୁଖରେ, ଦୁଃଖରେ, ହସରେ, କାନ୍ଦରେ, ଶୁଶାନରେ, 
ରାଜଦ୍ଵାରରେ ଆମ ପାଖରେ ଗୋଡ଼ ମଜବୁତ କରି ଠିଆହୋଇ ଆମକୁ ଷୈର୍ଯ୍ୟ ଓ 
ସାହସର ଅଭୟ ପ୍ରଦାନ କରେ । 
ଗୀତାର ୬ଷ୍ଠ ଅଧ୍ୟାୟ ପଞ୍ଚମ ଶ୍ଲୋକରେ କୁହାଯାଇଛି - 

“ ଭବ୍ରେ ଦାତୃନାଂତ୍ସାନଂ ନାତ୍ସାନମବସାଦୟେତ୍‌ 

ଆମ୍ବୈବ ହ୍ୟାମ୍ପାନୋ ବନ୍ଧୁରାତ୍ତୈବ ରିପୁରାତ୍ସନଃ ।” 

ଏହାର ଅର୍ଥ ହେଲା ବିବେକଯୁକ୍ତ ମନଦ୍ଵାରା ନିଜେ ହିଁ ନିଜର ଆତ୍ସାକୁ ସଂସାରରୁ 
ଉଦ୍ଧାର କରିବ କିନ୍ତୁ ନିଜକୁ ଅଧୋଗାମୀ କରିବ ନାହିଁ । କାରଣ ପରିଶୁଦ୍ଧ ମନ ଆତ୍ସାର 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଜର ବଂଧୁ, ମୁଭ୍ତିର ସହାୟକ । 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୧୮୬ 


ତେଣୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷ ନିଜ ନିଜର ହିଁ ବନ୍ଧୁ ଯେତେବେଳେ ସେ ତା'ର ମନକୁ 
ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରେ ଏବଂ ତା” ଭିତରେ ଥବା ପଶୁ ପ୍ରବୃତଭତିଗୁଡ଼ିକୁ ଦମନ କରିରଖେ । 
ଅପରପକ୍ଷରେ ମଣିଷ ନିଜେ ନିଜର ହିଁ ଶତୁ । ସେ ଯେତେବେଳେ ନିଜକୁ ସଂଯତ 
କରିପାରେନାହିଁ; ଯେତେବେଳେ ତା'ର ପଶୁ ପ୍ରବୃରିକୁ ନିଜ ଅକ୍ତିଆରରୁ ମୁକ୍ତ କରିଦେଇ, 
ତାକୁ ତା ଇଛ୍ଥାନୁସାରେ ବୁଲିବାକୁ ଛାଡ଼ିଦିଏ । ମଣିଷ ତା”ର ପଶୁପ୍ରବୃରିକୁ ସଂଯତ 
ରଖିବାକୁ କହାଯାଏ; ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେ ତା'ର ଉତ୍ତମଗୁଣଗୁଡ଼ିକ ବିକାଶ କରିବାରେ ଯତ୍ନବାନ 
ହେବାରେ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦିଆଯାଏ ! ତେଣୁ ଜଣେ ପୁରୁଷ ବା ସ୍ତ୍ର କାହିଁକି ନୈତିକ ହେବ, 
କାହିଁକି ପରମ୍ପରା, ସମାଜକୁ ଦେଖି ଚଳିବ, କାହିଁକି ନିଜକୁ ସଂଯତ କରିବ ? ସେ 
କାହିକି ଭଲବାଟ ଦେଇଯିବ ? ଖରାପ ବାଟରେ ଗଲେ କ'ଣ ଅସୁବିଧା ହୋଇଯାଉଛି ? 
ଏ ପ୍ରଶ୍ନଟି ସମସ୍ତେ ନିଜକୁ ପଚାରିବା ଦରକାର । 

ଅଳେବହୂତେ କିଛି ନା କିଛି ଘଟଣା ଘଟେ | ଯଦି ପ୍ରତ୍ୟେକ ଦିନ ଘରେ ପରସ୍ତର 
ମଧ୍ଯରେ କଳିହୁଏ, ତେବେ ଗୃହର ଶାନ୍ତି ନଷ୍ଟହୁଏ ଏବଂ ଘରେ ରହିବା କଷ୍ଟକର ଲାଗେ | 
ଏଥୁପାଇଁ ଯଦି ତୁମେ ଭଲ ହୁଅ, ତେବେ ତୁମେ ଶାନିରେ ରହିବ | ଯଦି ଖରାପ ହୁଅ, 
ଖରାପ କାର୍ଯ୍ୟକର ଏବଂ ନିଜକୁ ସଂଯତ ନକର, ତେବେ ତୁମେ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କର ଶାନ୍ତିରେ 
ରହିବାରେ ବ୍ୟାଘାତ କରୁଛ | ଭଲଚିନ୍ତା ଓ ଭଲକାର୍ଯ୍ୟ ଫଳରେ କମ୍‌ ବିଶୂଙ୍ଖଳା ସୃଷ୍ଟିହୁଏ 
ଏବଂ ଏହା ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କୁ ଶାନ୍ତିରେ ରହିବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ ଓ ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କର ମଙ୍ଗଳ 
କରେ | ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜର ବ୍ୟକ୍ତିସରାକୁ ସେହି ସସୀମ ସହିତ ଏକାକାର କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ 
ହୁଏ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷ ସହିତ ସେ ନିଜକୁ ଏକ ଓ ଅଭିନ୍ନ ବୋଲି ମନେକରେ । ଏ 
ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ଜଣେ ବଂଧୁ ଭାବରେ ଆମ ପାଇଁ, ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତିପାଇଁ 
କାର୍ଯ୍ୟକରେ | 

ବିଶ୍ବ ଇତିହାସରେ ମାନବ ଜାତିର କଲ୍ୟାଣ ପାଇଁ ଯେଉଁ କେତେଗୁଡ଼ିଏ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ 
ଆମ ଆଗରେ ଦେଖାଯାନ୍ତି, ସେଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯରୁ କୃଷ୍ଣ ଯୀଶୁଖ୍ରୀଷ୍ଠ ବୁଦ୍ଧ ଓ ବିବେକାନନ୍ଦ 
ମାନବ ସମାଜର ଉତ୍ତମ ବଂଧୁ ଭାବରେ ଆମ ଆଗରେ ପ୍ରତିଭାତ ହୁଅନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କୁ 
ବନ୍ଧୁ ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ହେଲେ, ସେମାନଙ୍କୁ ଅନ୍ତରର ସହିତ ଗ୍ରହଣ କରିବା 
ପାଇଁ, ସେମାନଙ୍କ ସମ୍ପର୍କରେ ଟିକିନିଖି ଜାଣିବା ଉଚିତ | ଯାହାକୁ ଆମେ ଭଲ ଭାବରେ 
ଜାଣୁ; ତା'ର ନିକଟବର୍ରୀ ହେଉ । ସେହି ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଆମେ ଯେତେବେଳେ ଭଗବଦ୍‌ 
ଗୀତାକୁ ବନ୍ଧୁ ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରିବା, ସେ ବିଷୟରେ ଭଲ ଭାବରେ ଜାଣିବା, ହୃଦୟଙ୍ଗମ 
କରିବା । 

ଗୀତା ସମ୍ବନ୍ଧରେ ସ୍ଵାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦ ସାନ୍‌ଫ୍ରାନ୍‌ସିସ୍‌କୋରେ ଭାଷଣ ଦେଇ 
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୧୮୭ ଏକାନ୍ତ ବନ୍ଧୁ-ଂଭଗବଦ ଗୀତା 


କହିଥଲେ, “ ଗୀତାର ପ୍ରଥମ ଦୃଶ୍ୟ ଯୁଦ୍ଧକ୍ଷେତ୍ରର | ଉଭୟ ଦିଗରେ ଅଛନ୍ତି ଆତ୍ସୀୟସ୍ବଜନ 
ଓ ଜ୍ଞାତି ବନ୍ଧୁଗଣ । ଏକ ପକ୍ଷରେ କୌରବ ଭ୍ରାତାଗଣ, ଅନ୍ୟପକ୍ଷରେ ପାଣ୍ଡବ ପାଞ୍ଚଭାଇ | 
ଏକ ଦିଗରେ ପିତାମହ ଭୀଷ୍ଠ ଅନ୍ଯ ଦିଗରେ ପୌତ୍ରଗଣ । ବିପକ୍ଷ ଦଳରେ ତାଙ୍କର 
ଜ୍ଞାତିବନ୍ଧୁ ଓ ଆତ୍ସୀୟମାନଙ୍କୁ ଦେଖି ଓ ସେମାନଙ୍କୁ ବଧ କରିବା ଚିନ୍ତାକରି ଅର୍ଦ୍ଧନ ବିମର୍ଷ 
ହେଲେ ଏବଂ ଅସ୍ତତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ ସ୍ଥିର କଲେ । ବସ୍ତୁତଃ ଏହିଠାରୁ ହିଁ ଗୀତାର ଆରମ୍ଭ | 

ତାହା ଦେଖି କୃଷ୍ଣ, ଅ୍ଦୁନଙ୍କୁ ବୁଝାଇବାକୁ ଯାଇ କହିଲେ, 

“ କୈବ୍ୟ ମାସ୍ଵ ଗମଃ ପାର୍ଥ ନୈତତ୍‌ ତୃୟି ଉପଦ୍ୟତେ । କ୍ଷୁଦ୍ରଂ ହୃଦୟ ଦୌର୍ବଲଂ 
ତ୍ୟକ୍ତୋରିଷ୍ଠ ପରନ୍ତପ ।” 

ଅର୍ଥାତ୍‌ “ହେ ଭାରତ (ଅର୍ଦୁନ) ଉଠ, ହୃଦୟର ଏହି ଦୁର୍ବଳତା ତ୍ୟାଗକର, 
ତ୍ୟାଗକର ଏହି ନିର୍ବୀର୍ଯ୍ୟତା । ଉଠ, ଠିଆ ହୁଅ, ସଂଗ୍ରାମ କର ।” ଏହି ତାପୂର୍ଯ୍ୟପୂର୍ଣ 
ଶ୍ଲୋକଟିରେ ଗୀତାର ସୂଚନା । 

ବନ୍ଧୁରୂପକ ଏହି ମହାନ୍‌ ପୁସ୍ତକ ଗୀତା ସମ୍ପର୍କରେ ଭଲଭାବରେ ଜାଣିବାର 
ଆବଶ୍ୟକତା ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟଗ୍ତିର ଧ୍ଯେୟ ହେବା ଉଚିତ । 

ଗୀତା ଜାଣିବାକୁ ହେଲେ ପ୍ରଥମେ ତା'ର ଶ୍ଲୋକଗୁଡ଼ିକୁ ମୁଖସ୍ପ କରିବା 
ଆବଶ୍ୟକ । ମନେରଖିପାରିଲେ ଏହା ନିଜର ଚେତନାକୁ ବିକଶିତ କରିବାରେ ସାହାଯ୍ୟ 
କରେ | ଯେତେବେଳେ ଆବଶ୍ଯକ ପଡ଼େ, ସେତେବେଳେ ଆମ ମନକୁ ଏହି 
ଶ୍ଲୋକଗୁଡ଼ିକ ଅଯାଚିତ ଭାବରେ ଆସି ପହଞ୍ଚଯାଏ । ଏପରିକି ସ୍ବପ୍ନରେ ମଧ୍ୟ ଆମେ 
ସେହି ଶ୍ଲୋକଗୁଡ଼ିକୁ ପାଉଁ । ଥରେ ବା ଦୁଇଥର ପଢ଼ିଦେଲେ କିମ୍ବା ଶ୍ଲୋକକୁ ମୁଖସ୍ଥ 
କରିଦେଲେ ଆମେ ଯେ ଗୀତାର ଟଗୂଢ଼ ରହସ୍ୟକୁ ଜାଣିପାରିଛୁ, ଏହା ଭାବିବା ମଧ୍ଯ ଠିକ 
ନୁହେଁ । କିନୁ ମନେରଖିଥଲେ ବା ଶୁଣୁଥୁଲେ ଦରକାର ବେଳେ ଆମେ ଏହାକୁ ଆମ 
ବିଚାରର ଅଙ୍ଗ ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରିପାରିବା । ଯଦି ଆମେ ଏହାକୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଦିନ ପଢୁ 
ତେବେ ସଂସ୍କୃତ ଶ୍ଲୋକର ଶବ୍ଦ ଆମର ଚେତନାଶଣକ୍ତିକୁ ଜାଗ୍ରତ କରିବାରେ ସାହାଯ୍ଯ 
କରେ | 

ଗୀତାର ପ୍ରଶଂସାକରି ଏମରସନ୍‌ କହିଥଲେ- “ଏହା ହେଉଛି ପ୍ରଥମ ପୁସ୍ତକ 
ଯେଉଁଥିରେ ଏକ ସାମ୍ରାଜ୍ୟ କଥା କହେ | ମୁଁ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ନିକଟରେ ରଣା...” 
ରତ୍ୟାଦି । ଏହା କେବଳ ଏମରସନ୍‌ ନୁହେଁ; ଯେଉଁ ମନୀଷୀମାନେ ଗୀତା ସହିତ ବନ୍ଧୁ 
କରିଛନ୍ତି, ସେମାନେ ତାକୁ ଜୀବନରେ କେବେହେଲେ, କୌଣସି ମୁହୂର୍ଗରେ ଛାଡ଼ି 
ପାରିନାହାନ୍ତି । କାରଣ ଗୀତାର ଅନ୍ତଃପୁର ହେଉଛି ମାନବିକ ସମ୍ବେଦନଶୀଳତା ଓ 
ମାନବଜାତି ପାଇଁ ଆଶାର ପ୍ରତୀକ | ଏହାର ଲକ୍ଷ୍ୟ ହେଉଛି ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟଭ୍ତିକୁ ଭୌତିକ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ err 


ଶକ୍ତିର ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତକରି ମାନବକୁ ମାର୍ଗ ଦେଖାଇବା | ମାନବିକ ମନସ୍ତତ୍ତ ଓ ଆତ୍ସାନୂଭୂତି 
ମଧ୍ୟରେ ସମନ୍ଵୟ ବା ଯୋଗସୂତ୍ର ହିଁ ଗୀତାରେ ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ । କାରଣ ଆମେ 
ଗୀତାରେ ସାମାଜିକ, ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ, ବୌଦ୍ଧିକ ଓ ଏପରିକି ଶାରିରୀକ ସମସ୍ୟାମାନଙ୍କର 
ସମାଧାନର ସୂତ୍ର ଦେଖିବାକୁ ପାଉଁ । ମଣିଷର ଆତ୍ସା ବିଶ୍ଵଆତ୍ସାର ଅଂଶବିଶେଷ ଏବଂ ଏ 
ସମ୍ପର୍କରେ ଧାରଣା ରଖିବା ବା ଜାଣିଥିବା ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷର ବା ବ୍ୟକ୍ତିସତ୍ତାର କର୍ବ୍ୟ 
ଏକଥା ହିଁ ଗୀତା ପ୍ରତିପାଦନ କରେ । ଗୀତାର ଲକ୍ଷ୍ୟ ହେଉଛି ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତିବିଶେଷଙ୍କୁ 
ଉଚ୍ଚତର ଆଧ୍ଧାତ୍ସିକ ଜୀବନ ପାଇଁ ବ୍ୟକ୍ତିର ମନସ୍ତତ୍ଵକୁ ତା' ଆଗରେ ସମ୍ପୂର୍ଣ ଉନ୍ମୋଚିତ 
କରିବା | ସ୍ବାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦ କହିଥିଲେ- ଆମେ ନିମ୍ବତର ସତ୍ଯରୁ ଉଚ୍ଚତମ ସତ୍ଯ 
ଆଡ଼କୁ ଯାଉ । ଗୀତା ଆମକୁ ସେହିକଥା ଶିକ୍ଷାଦିଏ । ପ୍ରତ୍ଯେକ ବ୍ୟକ୍ତିବିଶେଷ ନିଜ 
ଭିତରେ ଥବା ସେହି ଦେବତଵକୁ ଅନୁଭବ କରିପାରିବ, ଉପଲବ୍ଧି କରିପାରିବ ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମ 
ସହିତ ନିଜେ ଏକୀଭୂତ ହୋଇପାରିବ । ଏହି ସତ୍ୟ ହିଁ ଗୀତା ପ୍ରକାଶ କରିଥାଏ | ତେଣୁ 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ନିଜ ନିଜର ପ୍ରକୃତି ଅନୁସାରେ କର୍ମରେ ବ୍ୟାପ୍ତ ହେବାକୁ କହେ । ୧୮ଶ 
ଅଧ୍ୟାୟରେ କୁହାଯାଇଛି, “ ନିଜ ନିଜ କର୍ମରେ ନିଷ୍ଠାବାନ ବ୍ୟକ୍ତି (ନିଜ ନିଜ କ୍ଷେତ୍ରରେ) 
ଅବଶ୍ୟ ସିବି ଲାଭ କରେ; ମାନବ ସ୍ଵକର୍ମରେ ନିରତ ହୋଇ ସିଵ୍ଧିଲାଭ କରେ ।” 
ତେଣୁ ଗୀତାରେ ଆମେ ସେହି ଉଦାର ଧର୍ମ ଚେତନା ଦେଖିବାକୁ ପାଉଁ, ଯେଉଁଥିରେ 
ବ୍ୟକ୍ତିବିଶେଷଙ୍କୁ କୌଣସି ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଠ ସମ୍ପଦାୟ ବା ଇଷ୍ଟକୁ ଗ୍ରହଣ କରିବାର ଆବଶ୍ଯକତା 
ହୁଏନାହିଁ । କାରଣ ଏଥିରେ ଆମେ କେତେଗୁଡ଼ିଏ ନୀତିକୁ ହିଁ ଦେଖିଥାଉ । ମଣିଷ 
ଯେତେବେଳେ ନିଷ୍କାମ ମନୋଭାବ ହୋଇ ନିଜର କର୍ମ ସମ୍ପାଦନ କରେ, ସେତେବେଳେ 
ସେ ସେହି ଆଧ୍ଧାତ୍ସିକ ସତ୍ୟସମୂହକୁ ପାଇବାରେ ସକ୍ଷମ ହୁଏ | ତେଣୁ ଗାନ୍ଧିଜୀ ' ସତ୍ୟକୁ 
ହିଁ ଧରି ରଖିଥୁଲେ । ତାଙ୍କ ପାଇ “ସତ୍ୟ” ଆଧ୍ଧାତ୍ସିକ ଜୀବନର ଏକମାତ୍ର ମାର୍ଗଥଲା | 
ମଣିଷର ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ପ୍ରବୂଭି ମଧ୍ୟରେ ଗୀତା ସମନ୍ବୟ ସ୍ଥାପନ କରେ । ଯେଉଁ 
ବ୍ୟକ୍ତି ଠିକ୍‌ ମାର୍ଗରେ ଚାଲେ, ତା'ର ଶକ୍ତି ବୃଦି ହୁଏ ଏବଂ ଆଧ୍ଯାତ୍ମିଜ ଶକ୍ତିର ଉଚ୍ଚତମ 
ସୋପାନରେ ସେ ପହଞ୍ଚପାରେ । ଭକ୍ତି, ଜ୍ଞାନ, ଧାନ ଓ କର୍ମ ସବୁକିଛି ଏକତ୍ଵ ଭାବରେ 
ବା ଯେକୌଣସିରୁ ଗୋଟିକୁ ଗ୍ରହଣ କରି ଆଧ୍ଯାତ୍ସିକତା ଲାଭ କରିହୁଏ । ତେଣୁ ସ୍ଵାମୀ 
ବିବେକାନନ୍ଦ କହିଥିଲେ, “ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷ ଭିତରେ ସେହି ଭଶ୍ବରତୃ ରହିଛି । ତା'ର 
ପରିପ୍ରକାଶ କରିବାକୁ ହେଲେ, ବ୍ୟକ୍ତି ତା'ର ବାହ୍ୟ ଓ ଅନ୍ତଃ ପ୍ରକୃତିକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରିବା 
ଆବଶ୍ଯକ । ଏହାକୁ କର୍ମ, ଜ୍ଞାନ, ଭଚ୍ତିଦ୍ଵାରା କରାଯାଇପାରେ ଏବଂ ବ୍ୟକ୍ତି ମୁକ୍ତ 
ହୋଇପାରେ । ଏହାହିଁ ଧର୍ମ । ପୁସ୍ତକ, ମନ୍ଦିର, ଉପାସନା ଇତ୍ୟାଦି କେବଳ ବାହ୍ୟକ ।” 
ତେଣୁ ଗୀତାରେ କୃଷ୍ଣ ଯେଉଁ ମାର୍ଗ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିଛନ୍ତି, ତାହା ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷର 
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୧୮୯ ଏକାନ୍ତ ବନ୍ଧୁଂଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା 
ଉନ୍ନତି ପାଇଁ, ମଣିଷର ମୁକ୍ରିପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ । ସେଥପାଇଁ ଆବଶ୍ୟକ ମଣିଷ ଭିତରେ ଶଗ୍ତି ଓ 
ସାମର୍ଥ୍ୟର ପରିପ୍ରକାଶ ! ଅର୍ନୁନଙ୍କର ଦୁର୍ବଳତା ଦେଖି, ସେହି ଦୁର୍ବଳତାକୁ ତ୍ୟାଗକରି 
ଯୁଦ୍ଧକରିବା ପାଇଁ ତାଙ୍କର ଅଜ୍ଞତାକୁ ଦୂର କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିଛନ୍ତି । ତେଣୁ ସେ 
ଅର୍ଜୁନକୁ କହିଛନ୍ତି, “ ଯୁବ କରିବାକୁ ହେବ | ଭୀରୁତା ଓ କାପୁରୁଷତା ଦ୍ଵାରା କିଛି ଲାଭ 
ହୁଏନାହିଁ । ପଶ୍ଚାତାପକରଣ ଦ୍ଵାରା କୌଣସି ବିପଦକୁ ଦୂର କରାଯାଏ ନାହିଁ ।” 

ପୁନରାୟ କୃଷ୍ଣ କହିଛନ୍ତି, “ ତୁମେ ନିଜେ ହିଁ ବନ୍ଧୁ ଏବଂ ତୁମେ ହିଁ ତୁମର 
ଏକମାତ୍ର ଶତ୍ରୁ । ଆତ୍ସା ବା ମନ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ଯ କୌଣସି ଶତ୍ୁ ନାହିଁ । ଆତ୍ସା ବା ମନ 
ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କେହି ବନ୍ଧୁ ନାହିଁ ।” ଏହା ହିଁ ଗୀତାର ଶେଷ ଓ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଉପଦେଶ । 

ଗାନ୍ଧୀଙ୍କ ପାଇଁ ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପ୍ରେରଣାର ଉତ୍ସ ¦ ତେଣୁ ସେ ଗୀତାର 
ଅନୁବାଦ କରିବା ସହିତ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରିଛନ୍ତି ଏବଂ ଗୀତାପାଠ ତାଙ୍କ ଆଶ୍ରମ କାର୍ଯ୍ୟକ୍ରମର 
ଅଂଶବିଶେଷ ହୋଇଥୁଲା | ନିଜ ଜୀବନ ଉପରେ ଗୀତାର ପ୍ରଭାବ ସଂପର୍କରେ ସେ 
ଉଲ୍ଲେଖ କରି କହିଛନ୍ତି, 

“ ମୁଁ ଆପଣଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ସ୍ଵୀକାର କରୁଛି ଯେ, ଯେତେବେଳେ କୌଣସି ସନ୍ଦେହ 
ମୋତେ ବିବ୍ରତ କରେ, ବିଷାଦ ମୋତେ ଆଛନ୍ଵ କରେ ଏବଂ ମୁଁ ଦିଗ୍ବଳୟରେ କୌଣସି 
ଆଶାର କିରଣ ଦେଖେନାଇଁ ସେତେବେଳେ ମୁଁ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ପୃଷ୍ଠାକୁ ଉନ୍ମୋଚନ 
କରେ ଏବଂ ମୋତେ ଆଶ୍ବାସନା ଦେବା ପାଇଁ ପଦଟିଏ ପାଏ । ଅତ୍ୟନ୍ତ ଦୁଃଖଦ ପରିସ୍ଥିତି 
ମଧ୍ଯରେ ମୋ ମୁହଁରେ ହସ ଖେଳିଯାଏ ଏବଂସେହି ଦୁଃଖଦ ଘଟଣାର ଯଦି କୌଣସି 
ଚିହ୍ନବର୍ଣ୍ଣ ମୋଠାରେ ପରିଲକ୍ଷିତ ହୁଏନାହିଁ, ସେଥୁପାଇଁ ମୁଁ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା ନିକଟରେ 
ରଣୀ !” 


000 
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ପରିବର୍ଭନ ପଥ 


ମୋର ସାହିତ୍ୟିକ ବନ୍ଧୁ ହରପ୍ରସାଦ ମୋତେ ପଚାରିଲେ, “ ଜଣେ ଲୋକ ଯଦି ଦୁଃଖରେ 
ବିବ୍ରତ ହୋଇ ତୁମ ପାଖକୁ ଟେଲିଫୋନ୍‌ କରେ, ତେବେ ତୁମେ ତା'ର ଦୁଃଖକୁ ହଠାତ୍‌ 
ଦୂର କରିବା ପାଇଁ କ'ଣ କରିବ ? ” ଏହା ଏକ ନିହାତି ମାମୁଲି କଥା | ମୋର ଗୋଟିଏ 
ଗପ ମନେପଡ଼ିଲା । ଏକଦା ଦଶଜଣ ଯୁବକ ଏକ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ସ୍ଥାନକୁ ଯିବାକୁ ବାହାରିଲେ | 
କିଛିବାଟ ଯିବା ପରେ ଗୋଟିଏ ନଦୀ ପଡ଼ିଲା । ନଲତରେ ବହୂତ ପାଣି । ପାରି ହେବାପାଇଁ 
ଡଙ୍ଗା ନାହିଁ । ସୂର୍ଯ୍ୟ ଅସ୍ତ ହେବା ହେବା ଉପରେ | ସେମାନେ ନଇ ସେ ପାରିକୁ ଯାଇ 
ବିଶ୍ରାମ ନେବାକୁ ଇଛା କଲେ | ସ୍ଥିର ହେଲା ସମସ୍ତେ ନଇକୁ ପହଁରି ଅତିକ୍ରମ କରିବେ | 
ବହୁ କଷ୍ଟରେ ସେମାନେ ନଦୀ ଅତିକ୍ରମ କରି ଅନ୍ୟ କୂଳରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ ଏକ ବିରାଟ 
ବଟବୃକ୍ଷ ତଳେ ଆଶ୍ରୟ ନେଲେ । କ୍ଲାନ୍ତ, ଶ୍ରାନ୍ତ ଓ ଅବସନ୍ଧ ହୋଇଥୁବା ହେତୁ, ସେମାନେ 
ଗୋଡ଼ହାତ ଲମ୍ବାଇ ଶୋଇ ପଡ଼ିଲେ | 

ଦଳର ଅଧୂକନାୟକଙ୍କ ଆଖିକୁ ନିଦ ଆସୁନଥାଏ । ସେ ମନେ ମନେ ଯେଉଁ 
ରୋମାଞ୍ଚକାରୀ ଘଟଣା ଘଟିଗଲା, ସେ ବିଷୟରେ ଭାବୁଥାନ୍ତି । ଏଭଳି ଏକ ଭୟଙ୍କର 
ନଦୀକୁ ଅତିକ୍ରମ କରି ଆସିବା, ସେମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ କମ୍‌ ଗୌରବର କଥା ନୁହେଁ । 
ହଠାତ୍‌ ତାଙ୍କର ମନେହେଲା ଯେ ସେ ଏପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସମସ୍ତେ ନିରାପଦରେ ଫେରିଛନ୍ତି କି 
ନାହିଁ, ତାହା ଗଣନା କରିନାହାନ୍ତି । ସେ ଗଣିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କଲେ | ଏକ, ଦୁଇ, ତିନି... 
ଯଥା ସମୁଦାୟ ନ'ଅ ଜଣ । ଦଶମ ବ୍ୟକ୍ତି ଜଣଙ୍କ ଗଲା କୂଆଡ଼େ ? ସେ ନିଶ୍ଚିତ 
ନଦୀଗର୍ଭରେ ଲୀନ | ତାଙ୍କମନ ଦୁଃଖରେ ପୁରିଗଲା | ସେ ସମସ୍ତ ସାଥୀମାନଙ୍କୁ ଉଠାଇଲେ 
ଏବଂ କହିଲେ ଯେ, ନଦୀପାର ହେବା ସମୟରେ ଦଶମ ବ୍ୟକ୍ତିଟି ନିଖୋଜ । ସମସ୍ତଙ୍କ 
ଭିତରେ ହଇଚଇ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଗଲା ।! ସମସ୍ତେ ଗଣିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କଲେ, ଯେତେ 
ଗଣିଲେ ମଧ୍ଯ ନଅ । ସେମାନେ ଚନ୍ଦ୍ରାଲୋକରେ ନଦୀକୂଳ ଉପର ଓ ତଳ ଖୋଜିବାକୁ 
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୧୯୧ ପରିବର୍ଭନ ପଥ 


ଲାଗିଲେ । ନା, ଜଣେ ମୃତ । ନଦୀଗର୍ଭରେ ଲୀନ । ସେମାନେ ନିଜର ଜଣେ ବନ୍ଧୁଙ୍କୁ 
ହରାଇ କାନ୍ଦିବାକୁ ଲାଗିଲେ । ଭ୍ରମଣର ଆରମ୍ଭ ଏତେ ଦୁଃଖଦାୟକ ହେବ ବୋଲି 
ସେମାନେ ନିଜେ କଳ୍ପନାରେ ସୁଦ୍ଧା ବିଶ୍ଵାସ କରିପାରିନଥଲେ । ସୂର୍ଯ୍ୟ ଉଦୟ ହେବାକୁ 
ଆରମ୍ଭ କରିଥଲା । 

ସେହି ବାଟଦେଇ ଜଣେ ବାଟୋଇ ଯାଉଥ୍‌ଲେ । ସେ ଦେଖିଲେ କେତେଜଣ 
ଯୁବକ ଗୋଟିଏ ସ୍ଥାନରେ ବସି କାନ୍ଦୁଛନ୍ତି । ସେ ସେମାନଙ୍କୁ ତାଙ୍କର କାନ୍ଦିବାର କାରଣ 
ପଚାରିଲେ । ଅଧୂନାୟକ ଗତ ରାତିର ଘଟଣା ତାଙ୍କ ନିକଟରେ ବର୍ଣ୍ଣନା କଲେ ଓ କିପରି 
ଦଶମ ବ୍ୟର୍ତିଟି ନଦୀଗର୍ଭରେ ଲୀନ ହୋଇଯାଇଛି ତାହା ଜଣାଇଲେ । 

ବାଟୋଇ ଜଣଙ୍କ ଥଲେ ବୁଵିମାନ୍‌ । ସେ ନିଜ ଆଖିକୁ ସେମାନଙ୍କ ଉପରେ 
ବୁଲାଇ ଆଣି ଦେଖିଲେ, ସେମାନେ ଦଶଜଣ ଅଛନ୍ତି | ସେ ଅନୁମାନ କଲେ, ସେମାନେ 
କିପରି ନ” ଜଣ ଗଣୁଛନ୍ତି । ପ୍ରତ୍ୟେକ ନିଜକୁ ଛାଡ଼ି ଅନ୍ୟକୁ ଗଣିବା ଦ୍ଵାରା ସଂଖ୍ୟା ନ'ଅ 
ହେଉଛି ! ବାଟୋଇ ଜଣଙ୍କ ଆଶ୍ଵାସନା ଦେଇ କହିଲେ, “ଯୁବବନ୍ଧୁ ଗଣ ! କ୍ରନ୍ଦନ 
କରନାହିଁ । ମୁଁ ଦଶମ ବ୍ଯକ୍ତିକୁ ପାଇଛି, ସେ ନଦୀଗର୍ଭରେ ବୁଡ଼ି ମରିଯାଇ ନାହିଁ ।” 
ତାଙ୍କର ଏକଥା ଶୁଣି ପରସ୍ପର ଅତ୍ୟନ୍ତ ଉତ୍ପକତାର ସହ ତାଙ୍କୁ ସେହି ବ୍ୟର୍ତିଟି କାହିଁ ଗଲା 
ବୋଲି ପଚାରି ସେଠାକୁ ସେମାନଙ୍କୁ ନେଇଯିବାକୁ ବାଟୋଇଙ୍କ ନିକଟରେ ଆଗ୍ରହ 
ପ୍ରକାଶ କଲେ | 

ବାଟୋଇ ଦଳର ଅଧ୍ବନାୟକଙ୍କ ପିଠିରେ ହାତପକାଇ କହିଲେ, “ଦେଖ ପ୍ରଥମେ 
କେତେଜଣ ଅଛ, ଗଣ |” ଅଧ୍ବନାୟକ ଗଣିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କଲେ- ଏକ, ଦୂଇ, ତିନି... 
ନଅ । ଏବଂ ସେଇଠି ରହିଗଲେ । ବାଟୋର ତାଙ୍କ ଆଡ଼କୁ ଆଙ୍ଗୁଳି ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରି 
କହିଲେ, “ ସେଠି ତୁମେ ! ତୁମେ ହେଉଛ ଦଶମ ବ୍ୟକ୍ତି ।” 

ହଠାତ୍‌ ସମସ୍ୟାର ସମାଧାନ ହେବା ଦେଖି ସମସ୍ତେ ଆନନ୍ଦିତ ହେଲେ । ତାଙ୍କ 
ମନରେ ଜ୍ଞାନ ଉଦୟ ହେଲା, “ମୁଁ ହେଉଛି ସେହି ଦଶମ ବ୍ୟକ୍ତି ।” ଅର୍ଥାତ୍‌ କେହି 
ହଜିଯାଇ ନାହିଁ । ସମସ୍ତେ ନିରାପଦରେ ରହିଛନ୍ତି ଦେଖି ସେମାନଙ୍କର ଦୁଃଖ ଆନନ୍ଦରେ 
ପରିଣତ ହେଲା ଓ ସେମାନେ ଉତ୍ସବ କରିବାକୁ ଲାଗିଲେ । 

ହଜିଯାଇଥବା ମଣିଷଟି ପରି ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷର ଅବସ୍ଥା । ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କ ଜୀବନର 
ଘଟଣାଟି ଏହିପରି । ପ୍ରତ୍ୟେକ ଯାତ୍ରାରେ ବାହାରିଛନ୍ତି । ଜୀବନ ଯତ୍ରାର ସ୍ଥିର ଓ ଅସ୍ଥିର 
“ସଂସାରକୁ ଅତିକ୍ରମ କରିବାକୁ ହେବ । ଜୀବନର କୌଣସି ଏକ ଅବସ୍ଥାରେ ଆମେ 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୧୯୨ 


ଦେଖୁ ହଠାତ୍‌ ଆମ ପାଖରେ କିଛି ହଜିଯାଇଛି କିମ୍ବା ଆମେ କାହାକୁ ହରାଇଛୁ ସେହି 
କିଛି ଓ କାହାକୁ ହଜିଯାଇଥୁବା ଦ୍ରବ୍ଯୟଟି କ'ଣ ? ତାହାକୁ ଆମେ ନିଜେ ଜାଣିନାହୁଁ । 
ତେଣୁ ଆମେ ପ୍ରଶ୍ନ କରୁ “ ଏପରି କେହି ଅଛି ବା କ'ଣ ଅଛି, ଯାହା ଜୀବନର ପୂର୍ଣତା 
ଆଣିଦେବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରିବ । ଜୀବନରେ କିଛି ମୂଲ୍ୟ ରଖିବ । ମନରୁ ଦୁଃଖ ଓ 
ଦୈନ୍ଯକୁ ଦୂରକରି ଶାନ୍ତି ଓ ଆନନ୍ଦ ଦେବ ? ହୁଏତ ଆମେ ଭାବୁ ଇଶ୍ଵର ବା ବ୍ରହ୍ମ 
ସେହିସବୁ ପୂର୍ଣତା, ସ୍ବାଧୀନତା, ଶାନ୍ତି ଓ ଆନନ୍ଦ ଦେଇପାରେ କିନ୍ତୁ କିଏ ସେ ଶତଶ୍ଵର 
ଆମେ ଜାଣିନାହୁଁ । ସେ କିଏ ଓ କେଉଁଠାରେ ? ଯେହେତୁ ତାଙ୍କୁ ଦେଖୁନାହୁଁ ବା 
ଜାଣିନାହୁଁ; ତେଣୁ ମନରେ ଭାବୁ ସତେ କ”ଣ ଭଶ୍ଵର ନାମଧଯେୟ କେହି ଅଛନ୍ତି ? 
କେତେଳ କହନ୍ତି ଭଶ୍ଵର ଅଛନ୍ତି କିନୁ ତାଙ୍କୁ ଦେଖି ହେବନାହିଁ ବା ଜାଣିହେବ ନାହିଁ । 
ମତ ଦିଅନ୍ତି, ଭଶ୍ଵର ଅଛନ୍ତି ବୋଲି ଆଦୌ ନିଶ୍ଚିତ ନୂହନ୍ତି କିମ୍ବା ଜାଣିବାକୁ ଆଦୌ ଇଚ୍ଛା 
କରନ୍ତି ନାହିଁ । କେତେକ ଭାବନ୍ତି ତାଙ୍କର ରାସ୍ତା ହିଁ ଲଶ୍ଵରଙ୍କୁ ପାଇବାର ଠିକ ରାସ୍ତା । 
ଅନ୍ୟମାନଙ୍କର ଭୁଲ | ସତ୍ୟ କ”ଣ ? ବିଭିନ୍ନ ବିରୋଧ ମତ ମଧ୍ଯରେ କିପରି ଭାବରେ 
ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ସମ୍ପର୍କରେ ଜାଣିହେବ ବା ପାଇହେବ ? କିପରି ଭାବରେ ଆମକୁ ବନ୍ଧନ, 
ମୂଲ୍ୟହୀନତା, ଭୟ, ଇଛାର ଅପୂର୍ଣ୍ଣତା, ନିଃସହାୟତା ଓ ସନ୍ଦେହ ରତ୍ୟଯାଦିରୁ ମୁକ୍ତ 
ମିଳିବ ? ଯେଉଁ ଯେଉଁ ଦୁର୍ବଳତା, ତାକୁ ଦୂରକରି ସେହି ପରମ ପୁରୁଷଙ୍କୁ ପାଇବା ବା 
ଖୋଜିବାର ସତ୍ୟତା ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେ କଷ୍ଟକର, ହତୋସାହଜନକ ଓ ଯନ୍ତ୍ରଣାଦାୟକ ଅଟେ | 

ଭଶ୍ଵରଙ୍କୁ ଜାଣିବା, ଖୋଜିବା ବା ପାଇବା ପାଇଁ ଅନେକ ସହଜମାର୍ଗରେ 
ଖୋଜନ୍ତି । ସେମାନେ ଖୋଜିବାକୁ ଭୁଲିଯାଇ ଦୈହିକ ବିକାଶ ପାଇଁ ଲାଗିଯାନ୍ତି ଏବଂ 
ଆଧ୍ଵଭୌତିକ ସଂସାର ଭିତରେ ବୁଢ଼ିରହନ୍ତି । ସେମାନେ ଭଲରେ ଅଛନ୍ତି, ଶାନ୍ତିରେ 
ଅଛନ୍ତି, ଆନନ୍ଦରେ ଅଛନ୍ତି ବୋଲି ଛଳନା କରନ୍ତି । ଏହା ବାସ୍ତବତା ହୋଇ ନ ପାରେ । 
ତେଣୁ ଯେଉଁମାନେ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଜାଣିବାର ରାସ୍ତା ଭୁଲିଯାଆନ୍ତି, ସେମାନେ ଦୁଃଖ ଓ ବନ୍ଧନର 
ଚୋରାବାଲି ଭିତରେ ଭିତରେ ହଜିଯାନ୍ତି । ସେମାନେ ବୋକାମାନଙ୍କ ପରି କେବଳ 
ଅନ୍ଧକାରରେ ବୁଲୁଥାନ୍ତି । ସଂସାର ବନ୍ଧନରୁ ଆଦୌ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ନପାରି ଅନେକ ଦୁଃଖ 
ଓ ଯନ୍ତ୍ରଣାର ପଥ ଅତିକ୍ରମ କରନ୍ତି । 

କିନ୍ତୁ ଏପରି କେତେକ ଅଛନ୍ତ ଯେଉଁମାନେ ସାହସୀ, ସେମାନଙ୍କର ମନୋବଳ 
ଓ ବିଶ୍ଵାସ ଦୃଢ଼ । ସେମାନେ ସନ୍ଦେହ, ଭୟ, ଅନିଶ୍ଚିତତା ଇତ୍ୟାଦି ରାକ୍ଷସମାନଙ୍କ କବଳରୁ 
ମୁକ୍ତ ହେବାପାଇଁ ସଂଗ୍ରାମ କରନ୍ତି | ସେମାନେ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଖୋଜିବାକୁ ବାହାରନ୍ତି | ଅନେକ 
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୧୯୩ ପରିବର୍ବନ ପଥ 


ପ୍ରତିବନ୍ଧକ ଓ ବିଫଳତାକୁ ଅତ୍ରିକମ କରିବାକୁ ହୋଇଥାଏ । ସେଇ ସଂଗ୍ରାମ ଭିତରେ 
ସେମାନେ ଆଲୋକର ସନ୍ଧାନ ପାଆନ୍ତି ଓ ସେହି ଆଲୋକରେ ଆଲୋକିତ ହୋଇଥାନ୍ତି । 
ସେମାନଙ୍କୁ ସମାଜ ଗୁରୁ ସ୍ଥାନ ଦିଏ । ସେ ଜଣେ ବୁ, ଚୈତନ୍ୟ, ନାନକ, କବୀର, 
ରାମକୃଷ୍ଣ ବିବେକାନନ୍ଦ ଓ ଗାନ୍ଧୀ ହୋଇପାରନ୍ତି | ସେ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଦେଖିବା ମାତ୍ରେ କହିପାରେ 
“ ଭୟ କର ନାହିଁ । ଶଶ୍ଵର ଅଛନ୍ତି ।” ବ୍ୟକ୍ତି ପ୍ରଶ୍ନ କରେ, “ ଆପଣ କ'ଣ ଭଶ୍ଵରଙ୍କୁ 
ଦେଖିଛନ୍ତି ? ” ଗୁରୁ ଦୃଢ଼କଣ୍ଠରେ ଘୋଷଣା କରି କହନ୍ତି, “ ହଁ, ତୋତେ ଯେପରି ପରିଷାର 
ଭାବରେ ଦେଖୁଛି, ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ।” ବ୍ୟକ୍ତି ଆନନ୍ଦିତ ହୁଏ । ହୃଦୟ ଉତ୍ଫୁନ୍ଲିତ 
ହୋଇଉଠେ | ସେ ଗୁରୁଙ୍କଠାରୁ ଶଶ୍ବରଙ୍କୁ ପାଇବାର ବାଟ ଖୋଜିବାକୁ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଶ୍ରଦ୍ଧାବାନ 
ହୋର ଗୁରୁଙ୍କ ଠାରୁ ଯାହା ଶିକ୍ଷା କରନ୍ତି, ତାହା ହେଉଛି ““ ସୋହେଂ ” , “ ଅହଂ ବହ୍ଲୋସି” । 
ସେ ଏକ, ଦ୍ଵିତୀୟ ନୁହନ୍ତି । ସେ ସମସ୍ତ ନାମରୂପର ଉର୍ବ୍ବରେ । ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତାଙ୍କର 
ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ନ ହୋଇଛି, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଭୟ ଓ ଦୁଃଖ ରହିବ ହିଁ ରହିବ । ଥରେ 
ତାଙ୍କ ନିକଟରେ ପହଞ୍ଚଗଲେ ମଣିଷ ହେବ ନିର୍ଭୟ ଓ ମୁକ୍ତ । ତେଣୁ ଜୀବନର ଲକ୍ଷ୍ଯ 
ହେଉଛି ତାଙ୍କୁ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି କରିବା । ତେଣୁ ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ ସିଧାସିଧା ଆହରଣ ନ 
ହୋଇଛି, ତାହା ଅଜ୍ଞନତାକୁ ଦୂର କରି ମୁକ୍ତିର ମାର୍ଗ ଉନ୍ମୁକ୍ତ କରିପାରିବ ନାହିଁ । 
ଯେତେବେଳେ ସେ ଜାଣିବ “ତର୍‌ ମସି ' ଅର୍ଥାତ ତୁମେ ହିଁ ସେହି ପରଂବ୍ରହ୍ଲ, 
ସେତେବେଳେ ସେ ନିଜକୁ ଘୋଷଣା କରିବ, ଅହଂ ବୃହ୍ନୋସି, “ମୁଁ ସେହି ବୃହୁ' ! ଏହି 
ଅନୁଭୂତିକୁ ଅନୁଭୂତି ବୋଲି କୁହାଯାଏ । 

ଯେତେବେଳେ ବ୍ୟକ୍ତି ଅନୁଭବ କରେ ଯେ ସେ ବ୍ରହ୍ମ ତା'ର ଅଜ୍ଞାନତା ଦୂର 
ହୁଏ | ଅଜ୍ଞାନତା ଦୂର ହେବା ମାତ୍ରେ ତାହାଦ୍ଵାରା ଉତ୍ପନ୍ନ ପ୍ରଭାବ ମଧ୍ଯ ଦୂରହୁଏ | ମନରୁ 
ଦ୍ଵୈତଭାବ ଦୂର ହେବାଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତ ପ୍ରକାର ଭୟ, ମୋହ ଓ ଶୋକ ଦୂର ହୋଇଥାଏ । 
ସେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ମଧ୍ୟରେ ନିଜକୁ ଦେଖେ ଓ ନିଜ ଭିତରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତକୁ 
ଦେଖେ । ଫଳରେ ସେ ପୂର୍ଣ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ସୁଖପାଏ । ତା ଆଗରେ ଯେଉଁ ମୂଲ୍ୟହୀନତା, 
ଅଜ୍ଞାନତା, ବନ୍ଧନ, ଅସହାୟତା, ସନ୍ଦେହ ରତ୍ୟାଦି ଥଲା ତାହା ଦୂର ହୋଇଯାଇ ଦୁଃଖ 
ଓ ଯାତନାର କଷ୍ଟରୁ ମୁକ୍ତି ପାଏ । ଯେଉଁ ଦୁଃଖ ଥୁଲା, ତା'ର ସ୍ଥାନ ଆନନ୍ଦ ନେଲା । 
ବ୍ୟକ୍ତି ଯେଉଁ ଆନନ୍ଦ ଲାଭ କଲା, ତାହା କୌଣସି ବାହ୍ୟଶକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ ଆନନ୍ଦ 
ନୁହେଁ ! ତାହା ନିଜ ଚେତନାର ଆନନ୍ଦ | ସେହି ଚେତନାର ଆନନ୍ଦ ହେଉଛି ମଣିଷର 
ପ୍ରକୃତ ପ୍ରକୃତି । ମୁକ୍ତ ପ୍ରକୃତି ସବୁବେଳେ ଆନନ୍ଦକୁ ଉପଲବ୍ଧି କରେ । 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ଚେଦାନ୍ତ ୧୯୪ 


ମଣିଷ ଏହି ଯେଉଁ ଆନନ୍ଦ ଲାଭ କଲା, ଯାହାକୁ ଭୂମାନନ୍ଦ ବା ନିଜ: ଚେତନାର 
ଆନନ୍ଦ କୁହାଯାଏ ତାହାକୁ ପାଇବାକୁ କେତେ ସମୟ ଲାଗେ ? ଏ ପ୍ରଶ୍ନ ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେ 
ମନକୁ ଆସେ । ଏହା କ୍ଷଣିକ ମାତ୍ର ହୋଇପାରେ ବା କେତେକ ଜୀବନ ପରେ 
ମିଳିପାରେ । ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତିର ଚେତନା ଉନ୍ମାଳିତ, ସେ ବ୍ୟକ୍ତି 'ସୋହଂ'କୁ ତତ୍କ୍ଷଣାତ୍‌ 
ଅନୁଭବ କରିପାରେ | ତା ମନରୁ ସମସ୍ତ ସନ୍ଦେହ ଦୂର ହୁଏ ଏବଂ ସେ ହୁଏ ମୁକ୍ତ | 
ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଆଦୌ ବେଦାନ୍ତ ସମ୍ପର୍କରେ ଜ୍ଞାନ ନଥାଏ, ବେଦାନ୍ତର ସତ୍ୟକୁ ଜାଣିବା 
ପାଇଁ ସେମାନଙ୍କୁ ବାରମ୍ବାର ପଢ଼ିବାକୁ ହୋଇଥାଏ | ବ୍ୟକ୍ତିର ଆଗ୍ରହ, ପବିତୃତା, ଏକାଗ୍ରତା 
ଓ ବିଶ୍ଵାସ ଉପରେ ଏହା ନିର୍ଭର କରେ | ତେଣୁ ବେଦାନ୍ତର ସତ୍ୟକୁ ପାଇବା ବ୍ୟକ୍ତିର 
ଆନ୍ତରିକ ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ଯୋଗୁଁ ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରେ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଏହି ସମସ୍ତ ପ୍ରକାର 
ଅବସ୍ଥାକୁ ଅତିକ୍ରମ କରି ଯିବାକୁ ହୁଏ । କିଏ କେତେ ସମୟ ନିଏ ତାହା ତା'ର ଚେଷ୍ଟା 
ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ ! ଶଶ୍ବରଙ୍କୁ ଖୋଜିବାର ବାଟ ଅତ୍ଯନ୍ତ ସହଜ । ଯଦି ତୁମେ 
ଭାବୁଛ ଯେ ଏହା ବଡ଼ କଷ୍ଟର ତେବେ ତୁମେ ନିଜେ ଏକ କଷ୍ଟସାଧ୍ୟ ମଣିଷ | ଭଶ୍ଵରଙ୍କୁ 
ଖୋଜିବାର ସାତଗୋଟି ସହଜ ଉପାୟ ହେଉଛି- ( ୧) ଅଜ୍ଞାନ, ( ୨) ଆଭରଣ, (୩) 
ବିକ୍ଷେପ, (୪) ପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ, (୫) ଅପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ, (୬) ଶୋକ ନିବୃଭି, (୭) 
ନିରଙ୍କୁଶ ତୃପ୍ତି । ଏହା ଅତ୍ଯନ୍ତ ସହଜ ଭାବରେ ହାସଲ କରାଯାଇପାରେ ଯଦି ନିଜେ 
ସହଜ ଓ ସରଳ ହୁଅ | କାରଣ ଏ ଜଗତରେ ଆମେ ଯେଉଁମାନଙ୍କୁ ସେହିପରି ଅବସ୍ଥା 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥବାର ଦେଖୁ ସେମାନେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସରଳ, ସାଧାସିଧା ମଣିଷ | 

ଗାନ୍ଧୀ ଜଣେ ସାଧାରଣ ମଣିଷରୁ ଅସାଧାରଣ ସ୍ତରକୁ ଉନ୍ନୀତ ହେବା ମୂଳରେ 
ତାଙ୍କର ନିରନ୍ତର ଅନୁସନ୍ଧାନ ବିଦ୍ୟମାନ ଥଲା । ସେ ଲେଖୁଛନ୍ତି, “ମନୁଷ୍ୟର ଚରମ 
ଲକ୍ଷ୍ୟ ହେଲା ଭଶ୍ଵର ଉପଲବ୍ଧି ଏବଂ ତାର ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟକଳାପ, ରାଜନୈତିକ ହେଉ, 
ସାମାଜିକ ହେଉ ବା ଧର୍ମ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ହେଉ, ସେ ସବୂକୁ ତା'ର ଚରମ ଲକ୍ଷ୍ୟ ଭଶ୍ବର- 
ଦର୍ଶନ ଦ୍ଵାରା ପରିଚାଳିତ କହିବାକୁ ହେବ । ମଣିଷ ଜାତିର ତାତ୍କାଳିକ ସେବା କରିବା 
ସେହି ଉଦ୍ୟମର ଏକ ଆବଶ୍ୟକୀୟ ଅଙ୍ଗ ହେବାର ଏକମାତ୍ର କାରଣ ହେଉଛି, ସୃଷ୍ଟିଭିତରେ 
ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଦର୍ଶନ କରିବା ଏବଂ ତାଙ୍କ ସହିତ ମିଳିତ ହେବା, ତାଙ୍କୁ ପାଇବାର ଏକମାତ୍ର 
ପନ୍ଛା । ସମସ୍ତଙ୍କର ସେବା କରିବା ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଏହା ହୋଇପାରିବ। ପୁଣି, ନିଳ ଦେଶ 
ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କାହାରି ଦ୍ଵାରା ଏହା ହୋଇ ପାରିବ ନାହିଁ । ମୁଁ ସମୁଦାୟର ଏକ 
ଅଂଶବିଶେଷ, ଏବଂ ମଣିଷ ଜାତି ଛଡ଼ା ଅନ୍ୟ କେଉଁଠି ତାଙ୍କୁ (ଶଶ୍ଵରଙ୍କୁ) ପାଇ ନ 
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୧୯୫ ପରିବର୍ନ ପଥ 


ପାରେ । ମୋର ଦେଶବାସୀ ହେଉଛନ୍ତି ମୋର ନିକଟତମ ପ୍ରତିବେଶୀ । ସେମାନେ 
ଏତେ ଅସହାୟ, ଏତେ ସମ୍ବଳହୀନ, ଏତେ ତମସାଛନ୍ନ ଯେ, ମୁଁ ସେମାନଙ୍କ ସେବାରେ 
ମନୋନିବେଶ ନିଶ୍ଚୟ କରିବି । ମୁଁ ଯଦି ନିଜେ ବୁଝି ପାରିବି ଯେ ମୁଁ ତାଙ୍କୁ (ଶଶ୍ବରଙ୍କୁ) 
ହିମାଳୟର ଗୁହାରେ ପାଇପାରିବି, ତାହା ହେଲେ ମୁଁ ତୁରନ୍ତ ସେଠାକୁ ଚାଲିଯିବି । କିନ୍ତୁ 
ମୁଁ ଜାଣେ ଯେ ମଣିଷ ଜାତି ଛଡ଼ା ତାଙ୍କୁ ମୁଁ ଅନ୍ୟ କେଉଁଠି ହେଲେ ପାଇ ପାରିବି 
ନାହିଁ ।” 


000 
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ନିସ୍ଟହତାରୁ ମୁକ୍ତି 


ଜୀବନରେ ଯଦି କିଛି ସମସ୍ୟା ନଥାନ୍ତା ତେବେ ଜୀବନ ଅତ୍ଯନ୍ତ ସୁଖମୟ ଲାଗନ୍ତା, 
ଏବଂ ଶୀତଦିନର ପ୍ରାତଃ ସୂର୍ଯ୍ୟାଲୋକ ପରି ଅନୁଭବ ହୁଅନ୍ତା । କିନୁୁ ସମସ୍ୟା ସଦାସର୍ବଦା 
ରହିଛି, ସଦାସର୍ବଦା ରହିଥିବ ! ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷ ଯଦିଓ ସେହି ଏକ ପ୍ରକାର ସମସ୍ୟାର 
ସମ୍ମୁଖୀନ ହୁଅନ୍ତି, ତଥାପି ସମସ୍ୟା ଅଲଗା ଅଲଗା ବୋଲି ସମସ୍ତଙ୍କର ଚିନ୍ତା । ଯୁବକ, 
ବଦ୍ଧ, ଧନୀ, ଦରିଦ୍ର, ପୁରୁଷ, ସ୍ତୀ ସମସ୍ତେ କୌଣସିନା କୌଣସି ସମୟରେ ଏହି ନିସ୍ପୃହତା 
ସମସ୍ୟାରେ ଅକ୍ରାନ୍ତ ! 

ଶ୍ରେଣୀରେ ଶିକ୍ଷକ ବର୍ଷ ବର୍ଷ ଧରି ସେହି ଏକା ବିଷୟବସ୍ତୁକୁ ପଢ଼ାଇବା ବେଳେ 
' ନିସୃହତା” ଅନୁଭବ କରେ | ସେହି ଏକା ରକମର ଓଷଧ ଓ ରୋଗୀଙ୍କୁ ଚିକିତ୍ସା କରିବା 
ଦ୍ଵାରା ଡାକ୍ତର ମନରେ ତା”ର କାମ ପ୍ରତି ବୀତସ୍ଥହ ଭାବନା ଆସେ । ଘରେ ସ୍ତ୍ରୀ ଲୋକ 
ବାରମ୍ବାର ସେହି ଏକା ପ୍ରକାର କାର୍ଯ୍ୟ ରୋଷେଇ ଓ ପିଲାଙ୍କ ପରିଚର୍ଯ୍ୟାରେ ବିରକ୍ତି ଭାବ 
ସହିତ ବୀତସ୍ୂହ ରହେ | ଆଧୁନିକ ଛାତ୍ର ବାରମ୍ବାର ସେହି ସେହି ବିଷୟକୁ ପଢ଼ିବା ଦ୍ଵାରା 
ତା'ର ପାଠପ୍ରତି ବୀତସ୍ମହ ମନୋଭାବ ଜାଗ୍ରତ ହେବାବେଳେ, ଅଫିସରେ କାର୍ଯ୍ୟରତ 
କର୍ମଚାରୀମାନଙ୍କର ସେହି ଏକା ପ୍ରକାର କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକୁ ପରାଙ୍ମୁଖ କରିଥାଏ | ଏପରିକି 
ଯେଉଁମାନେ ଆଜ୍ଧାତ୍ସିକ ସାଧନାରେ ବ୍ୟାପ୍ପତ ରହନ୍ତି, ସେମାନେ କିଛିଦିନ ସେ କାର୍ଯ୍ୟକୁ 
ନିଷ୍ଠାର ସହ ପାଳନ କରିବା ପରେ, ତାଙ୍କର ପ୍ରାଥମିକ ପ୍ରଚେଷ୍ଟା କ୍ରମଶଃ ଢିଲା ପଡ଼ିଯାଏ ! 

ବୀତସ୍ପହ ବା ନିସ୍ମହତା ହେବାର କାରଣ କ'ଣ ? ବାରମ୍ବାର ଗୋଟିଏ କାର୍ଯ୍ୟର 
ପୁନରାବୃରି, ମଣିଷ ମନରେ କୌଣସି ଉତ୍ତମ ପ୍ରଭାବ ନ ପକାଇବା ହେତୁ, ବୀତସ୍ପୃହ 
ଲାଗେ । ସେ କିଛି ନୂତନତା ଖୋଜେ, କିଛି ଉନ୍ନାଦନା ପାଇବାକୁ ବ୍ଯାକୂଳ ହୁଏ । 
ଯାହାକିଛି ଦେଖୁଛି, ପାଇଛି ବା ଅନୁଭବ କରିଛି, ତା'ଠାରୁ ଅଧକ କିଛି ପାଇବାକୁ 
ଆଶାକରେ । ସେହି ପାଇବାର ଆଶାକୁ ଅନୁସନ୍ଧାନ କରିବା ପାଇଁ, ସେ ଗୋଟିଏ ସ୍ଥାନରୁ 
ଅନ୍ୟ ସ୍ଥାନକୁ ପରିଭ୍ରମଣ କରେ । ସେ ବିଭିନ୍ନ ପୁସ୍ତକ, ଉପନ୍ୟାସ, ମ୍ୟାଗାଜିନ୍‌, କମିକ 
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୧୯୭ ନିସ୍ଧହତାରୁ ମୁକ୍ତ 


ପଢ଼ି ଏହି ବୀତସ୍ପହ ଜୀବନରୁ ରକ୍ଷା ପାଇବା ପାଇଁ ଇଚ୍ଛା କରେ । ଖେଳ, କସରତରେ 
ମନୋନିବେଶ କଲେ ମଧ୍ଯ ସେଥ୍‌ରେ ସେ ଆଶାଜନକ ଫଳ ଲାଭ କରିପାରେ ନାହିଁ । 
ଫଳରେ ନୂଆ ନୂଆ ଖେଳ ଉଦ୍ଭାବନ କରେ । ନିସ୍କହତାରୁ ରକ୍ଷା ପାଇବା ପାଇଁ ସେ 
ସଙ୍ଗୀତର ସ୍ଵର ଭିତରେ ହଜିଯିବାକୁ ଇଛା କରେ । ସଙ୍ଗୀତର ନୂଆ ନୂଆ ରୂପରେଖ 
ସହିତ ପରିଚିତ ହେବାକୁ ଚେଷ୍ଟାକରେ । ଏକ ପ୍ରକାର ଖାଦ୍ୟ ଖାଇବାରେ ତା'ର ମନ 
ବୁଝେନା । ସେ ଖାଦ୍ୟରେ ପରିବର୍ଭନ ପାଇଁ ନୂଆ ନୂଆ ପ୍ରକାରର ପାକ୍‌ ପ୍ରଣାଳୀ ପ୍ରସ୍ତୁତ 
କରେ । ବିବାହ ପରି ଥବା ଆନନ୍ଦଦାୟକ ପବିତ୍ର ସଂସ୍ଥା ମଧ୍ଯ ଏହି ନିସ୍ତହତାରୁ ରକ୍ଷା 
ପାଏନି ।! ବିବାହ ବିଛେଦ ଘଟିବାଠାରୁ, ଦାମ୍ପତ୍ୟ ଜୀବନର ସୁଖମୟ ଭାବନାରୁ ମଣିଷ 
ଦୂରେଇ ଯାଏ | ମଣିଷ ଯେତେବେଳେ ସବୁଠାରୁ ଅଲଗା ହୋଇଯାଏ, ବୀତସତହ ଜୀବନ 
ତାକୁ ଭାରାକ୍ରାନ୍ତ ଲାଗେ, ସେ ସେତେବେଳେ ନିଶାଦ୍ରବ୍ୟ ସେବନ କରିବାକୁ ଆରମ୍ଭ 
କରେ | ସେ ହିଂସ ହୋଇଉଠେ | ସେ ଅଭୁତ କାର୍ଯ୍ୟମାନ କରିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରେ । 
ସେ ସମାଜ ପାଇଁ କଳଙ୍କ ହୋଇ ଉଠେ ଓ ନିଜ ପାଇଁ ମଧ୍ଯ । ତେଣୁ ନିସ୍କହତା 
(Monotony) ମଣିଷର ସବୁଠାର ବଡ଼ ଶତ୍ରୁ । ଗୋଟିଏ ରୂପରେ ତା ସହିତ ଯୁଝିବା 
ବେଳେ ସେ ଅନ୍ୟ ରୂପରେ ଦେଖାଦିଏ ଏବଂ ପ୍ରଥବୀର ଯେକୌଣସି କୋଣକୁ ଗଲେ 
ମଧ୍ଯ, ତାହା ପଛେ ପଛେ ଦୌଡ଼େ । 

ଆମେ କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକୁ ଯିବା ମୂଳରେ ଏହି ନିସ୍ପହତା ହିଁ ବିଦ୍ୟମାନ | 
ହୁଏତ କୌଣସି କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟକଲେ କିଛି ସମୟ ପାଇଁ ଏହି ନିସ୍କହତାରୁ ରକ୍ଷା ମିଳିଥାଇ 
ପାରେ କିନ୍ତୁ ତାହା ହୃଦୟ ମଧ୍ଯରେ ଛାପିଥ୍‌ବା ବୋଝକୁ ଲାଘବ କରିପାରେ ନାହିଁ । 
ତେଣୁ ମନରେ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ, ମଣିଷଟା ସତରେ କ”ଣ ଏହି ବୀତସ୍ଥହରୁ ରକ୍ଷା ପାଇବ ? 
ସତରେ କ'ଣ ମଣିଷ ଆଗରେ ଏପରି କିଛି ଅଛି ଯାହା ମଣିଷକୁ ଚିର ପ୍ରବାହିତ ଆନନ୍ଦ 
ଓ ସୁଖ ଦେଇପାରିବ ? ଏ ପ୍ରଶ୍ନ ଅସମାହିତ ନୂହେଁ । ଭାରତୀୟ ସଂସ୍କୃତି ଓ ପରମ୍ପରାରେ, 
ଭାରତୀୟ ଦର୍ଶନରେ ଏହା ¬ମାହିତ ହୋଇଛି । ଏଥୁପାଇଁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷକୁ ଅନ୍ତରର 
ପୃଥିବୀକୁ ନିରେଖିବାକୁ 6 ଦ । ଯେଉଁମାନେ ଅନ୍ତରର ସେହି ସ୍ତରରେ ପହଞ୍ଚଛନ୍ତି, 
ସେମାନେ ବୀତସ୍ତହ ହେବାମାତ୍ରେ ସେଠାରେ ଆଶ୍ରୟ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି । ବିପଦ 
ମାଡ଼ିଆସୁଥବା ଜାଣି କଙ୍ଗାରୁ ଶିଶୁ ମା' କୋଳରେ ଆଶ୍ରୟ ନିଏ । ଠିକ୍‌ ସେହିପରି 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ଯକ୍ତି ଅନ୍ତଃ ପୃଥିବୀ ମଧ୍ୟରେ ବାସ କରିବାକୁ ଶିଖିବା ଉଚିତ । ପ୍ରତ୍ଯେକ 
ମଣିଷ ନିଜକୁ ନିଜେ ଶିଖିବାର ଶକ୍ତି ରଖେ | ଏହାକୁ ବିକଶିତ କରିପାରିଲେ ଅନ୍ତଃସ୍ତଳରେ 
ପ୍ରବେଶ କରି ନିସ୍କହତା ରୂପକ ରୋଗ କବଳରୁ ରକ୍ଷା ମିଳିବ ଏବଂ ମନ ଆନନ୍ଦ ଓ 
ପ୍ରଫୁଲ୍ଲ ରହିବ । ବିକଶିତ କରିବା ଅର୍ଥ ହେଉଛି ସତ୍ୟର ଅନ୍ବେଷଣ ! ଏହି ସତ୍ୟ ଅନ୍୍‌ଷଣର 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ e୧୯୮ 


ସମୁଦାୟ କ୍ଷେତ୍ରଟି ସାମାଜିକ, ରାଜନୀତିକ, ମାନବିକ ବା ନୈତିକ ହୋଇପାରେ । 
ନିଜର ସୀମାବଦ୍ଧତା ସଂପର୍କରେ ସଚେତନ ହୋଇ କାର୍ଯ୍ୟ କଲେ ମନୁଷ୍ଯ ବିକଶିତ 
ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ହୋଇପାରିବ ଓ ନିସ୍କହତାରୁ ମୁକ୍ତି ପାଇବ । 

ଗାନ୍ଧୀଙ୍କ କଥା ବିଚାର କରାଯାଉ । ସେ ନିଜେ କହିଛନ୍ତି, “ ମୁଁ ଜଣେ କର୍ମଯୋଗ 
ବା ଆଉ କେଉଁ ଯୋଗୀ ମୁଁ ସେ କଥା ଜାଣିନାହିଁ ! ମାତ୍ର ମୁଁ ଅବଶ୍ୟ ଜାଣେ ଯେ, କର୍ମ 
ବିନା ମୁଁ ବଞ୍ଚି ମଧ୍ଯ ପାରିବି ନାହିଁ ।? ଯେ କୌଣସି ଏକ ସାଧନ ମାଧ୍ଯମରେ ବ୍ୟକ୍ତି 
ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ସହିତ ଯୁକ୍ତ ହୋଇରିହବାକୁ ଚାହେଁ । ତେଣୁ ଯେ କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରତି 
ବିତସ୍ପହ ହେବାର ଅବକାଶ ରହିଲା କେଉଁଠୁ ? ଯଦି ଏହି ସତ୍ଯଟିକୁ ଉପଲବ୍ଧି କରି 
ପାରିବା, ତେବେ ନିରବଛିନ କରୁଥିବା କାର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ୟରେ ହିଁ ଆମେ ମୁକ୍ତି ଲାଭ କରିବା । 
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ଯୁଦ୍ଧ ନୁହେଁ ଶାନ୍ତି 


ଚୀନର ଦାର୍ଶନିକ ଲାଓସିଙ୍କ ଭାଷାରେ “ ଯେତେବେଳେ ସୈନ୍ୟବାହିନୀ ଯୁଦ୍ଧ କରିବାକୁ 
ଯାଆନ୍ତି ସେତେବେଳେ ଜିତେ କେବଳ ଦୁଃଖ |” ତେଣୁ ପୃଥୁବୀରେ ଯେତେବେଳେ 
ଯୁଦ୍ଧ ଦେଖାଯାଏ, ତାହା କେବଳ ଗୋଟିଏ ରାଷ୍ଟ୍ରକୁ ଆଚ୍ଛନ୍ନ କରେ ନାହିଁ ତାହା ସମଗ୍ର 
ମାନବ ଜାତି ଉପରେ ଅର୍ଥନୈତିକ, ରାଜନୈତିକ, ସାମାଜିକ ଓ ମନସ୍ତାର୍ବିକ ପ୍ରଭାବ 
ପକାଏ । ଏପରିକି ଯେଉଁ ରାଷ୍ଟ୍ରମାନେ ଯୁଦ୍ଧରେ ଲିପ୍ତ ହୋଇନଥାନ୍ତିୟ ସେମାନେ ମଧ୍ଯ 
ଏହି ପ୍ରଭାବରେ କ୍ଷତିଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇଥାନ୍ତି । ତେଣୁ ମନରେ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ କିପରି ଭାବରେ 
ଯୁଦ୍ଧକୁ ଏଡ଼ାଯାଇ ପାରିବ ଓ ଶାନ୍ତିପୂର୍ଣ୍ଣ ସମାଧାନର ବାଟ ଫିଟିବ । ସମାଧାନର ବାଟ 
ସୀମାବଦ୍ଧ ନୁହେଁ | କାରଣ ବ୍ୟକ୍ତିର ସ୍ବାଧୀନତା ବାହାର ପୃଥବୀଠାରୁ ସଂକୁଚିତ | ହୁଏତ 
ମଣିଷ ମନ ଭିତରେ ବିଶ୍ଵ ପାଇଁ କିଛି ବଡ଼ ଯୋଜନା ଥାଇପାରେ, କିନ୍ତୁ ତାକୁ ବିଶ୍ବ 
ଦରବାରରେ ଉପସ୍ଥିତ କରିବାର ସୁଯୋଗ ମିଳିବା କଷ୍ଟକର । ଉଦାହରଣସ୍ବରୂପ 
କୁହାଯାଇପାରେ ଜାତିସଂଘରେ ନିଜର ମତାମତ ଦେବା ଜଣେ ସାଧାରଣ ନାଗରିକ 
ପକ୍ଷରେ ଅସମ୍ଭବ ଏବଂ ମତାମତ ଦେବାର ସୁବିଧା ମିଳିଲେ ମଧ୍ଯ ତାହା ଗ୍ରହଣୀୟ ହେବା 
କଷ୍ଟକର । ତେଣୁ ଯୁଦ୍ଧ ସମୟରେ ସାଧାରଣ ନାଗରିକ କେବଳ ଖବରକାଗକ୍କରେ ନିଜର 
ମତ ଦେଇପାରେ ଅଥବା କୌଣସି ଯୁଦ୍ଧ ବିରୋଧୀ ସଂଗଠନର ସଭ୍ୟଭୁକ୍ତ ହୋଇ ଯୁଦ୍ଧ 
ବିରୋଧରେ ବିକ୍ଷୋଭ କରିପାରେ | 

ଏହିପରି ଯେକୌଣସି ଘଟଣାରେ ବ୍ୟକ୍ତି ମନରେ ମାନସିକ ସ୍ତରରେ ଉଦ୍‌ବେଳନ 
ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତୁ ଏପରି ହେବାର କୌଣସି ଆବଶ୍ଯକତା ନାହିଁ । କୁରୁକ୍ଷେତ୍ରରେ 
ଯେତେବେଳେ ମହାଭାରତ ଯୁଦ୍ଧ ସଂଘଟିତ ହେଲା, ସେତେବେଳେ କୃଷ୍ଣ ଆଦୌ ବିଚଳିତ 
ବା ଚିନ୍ତିତ ହୋଇନଥଲେ ।| ସେ ଯାହା କିଛି ଘଟୁଛି ତାକୁ ଗ୍ରହଣ କରିଥିଲେ ଏବଂ 
ଶାନ୍ତିପୂର୍ଣ ବିତ୍ତରେ ଯୁଦ୍ଧକୁ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରୁଥିଲେ । ଏହାହିଁ ବେଦାନ୍ତର କାର୍ଯ୍ୟ । ବେଦାନ୍ତ 
ଅପେକ୍ଷା କରେ ଓ ଦେଖେ । ଯେତେ ଦୂର ସମ୍ଭବ. ଯୁଦ୍ଧଦ୍ଵାରା ଆକ୍ରାନ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତିବିଶେଷଙ୍କୁ 
ରକ୍ଷା କରିବାପାଇଁ ଚେଷ୍ଟା କରେ । ତେଣୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ପାଇଁ ପ୍ରାର୍ଥନା କରେ ଏର 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ୨୦୦ 


ଆଶାରେ ଯେ, ସେମାନେ ଯୁଦ୍ଧର ଭୟଙ୍କର ବିଭୀଷିକାକୁ ଲକ୍ଷ୍ୟକରି ହୁଏତ ଅଯଥା 
ରକ୍ତପାତ ଓ ନରସଂହାରରୁ ନିବୃତ ହେବେ । ସେ ମଧ୍ଯ ସମସ୍ତଙ୍କ ହୃଦୟରେ ଓ ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ଅଞ୍ଚଳରେ ଶାନ୍ତି ବିରାଜମାନ କରୁ ବୋଲି ପ୍ରାର୍ଥନା କରେ । 

କୃଷ୍ଣ ଚାହିଁଥିଲେ ମହାଭାରତ ଯୁଦ୍ଧକୁ ଏଡ଼ାଇ ପାରିନଥାନ୍ତେ | କାରଣ କୃଷ୍ଣ ଭଶ୍ଵର 
ଭାବରେ ନୁହେଁ ମଣିଷ ଭାବରେ ଏ ପୃଥୁ୍‌ବୀକୁ ଆସିଥିଲେ ! ମଣିଷ ଭାବରେ ସଂସାରରେ 
କିପରି ରହିବାକୁ ହୁଏ ଓ କିପରି ପୂର୍ଣତତା ମିଳେ ତାହା ଦେଖାଇବା ଅଲା କୃଷ୍ଣଙ୍କର 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ । ତେଣୁ ସତ୍ୟ ଯେତେ କଠୋର ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଦୃନ୍ଦ ସଂଘର୍ଷ ଓ ଯୁଦ୍ଧ ଆରମ୍ଭରୁ 
ଏହପରି ପରସ୍ପର ବିରୋଧାତ୍ସକ ବିରୋଧାଭାଷ ସହାବସ୍ଥାନ କରି ଆସିଅଛି । ଏପରିକି 
ସୃଷ୍ଟିକୁ ମଧ୍ଯ ବେଦାନ୍ତରେ ଦୃନ୍ଦ୍ରର ସମାହାର ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । ତେଣୁ ଇତିହାସରେ 
ଏପରି କୌଣସି ସମୟ ଦେଖାଯାଏନି ଯେତେବେଳେ ଯୁଦ୍ଧ ନାହଁ, ସଂଘର୍ଷ ନାହିଁ, ଦୃଦ 
ନାହିଁ । କେବଳ ପାର୍ଥକ୍ୟ ହେଉଛି କେଉଁପରି ଓ କେଉଁ ଅବସ୍ଥାରେ ଯୁଦ୍ଧ ସଂଗଠିତ 
ହୋଇଛି । 

କୁହାଯାଇଛି - ମଣିଷ ମନରେ ଘଟୁଥିବା ଦୃନ୍ଦ୍ରରୁ ବାହ୍ୟକ ସ୍ତରରେ ଦୃନ୍ଦ୍ର ଉତ୍ପନ୍ନ 
ହୁଏ | ତେଣୁ ମଣିଷ ମନ ଭିତରେ ଯୁଦ୍ଧର ବୀଜ ବପନ ହୋଇଥଲେ ବି ଶାନ୍ତି ତା ସହିତ 
ସହାବସ୍ଥାନ କରିଥାଏ | ଏପରି ମଧ୍ଯ ଯୁଦ୍ଧ କ୍ଷେତ୍ରରେ ମଣିଷ ଯୁଦ୍ଧରେ ବ୍ୟାପ୍ତ ନ ହେଲେ 
ମଧ୍ଯ ନିତିଦିନିଆ ଜୀବନରେ ଘଟୁଥିବା ସଂଘର୍ଷରୁ ମଣିଷ ଅଲଗା ହୋଇ ରହିନପାରେ । 
ମଣିଷ ଜୀବନ ଗୋଟିଏ ଯୁଦ୍ଧକ୍ଷେତ୍ର | ଏହି ଯୁଦ୍ଧକ୍ଷେତ୍ରରେ ଗୋଟିଏ ଅହଂ ଆଉ ଗୋଟିଏ 
ଅହଂ ସହିତ ସଂଘର୍ଷରେ ଲିପ୍ତ ହୁଏ । ସେତେବେଳେ ତାକୁ ସମ୍ମୁଖୀନ ହେବା କଷ୍ଟକର 
ହୋଇଥାଏ । ମଣିଷ ତା'ର ମନ ଭିତରେ ଘଟୁଥିବା ଏହି ସଂଘର୍ଷକୁ ଯଦି ସମ୍ମୁଖୀନ 
ନହୁଏ, ତେବେ ନିଶ୍ଚିତ ଭାବରେ ତା'ର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵରେ ଆଞ୍ଚ ଆସିବ | ବ୍ୟକ୍ତିର ଚିନ୍ତାଧାରା, 
କାର୍ଯ୍ୟ ଏହି ପ୍ରଭାବ ହେତୁ ବିକୃତ ହୁଏ ଏବଂ ସେ ବାହ୍ୟିକ ଦୃନ୍ଦ୍ଦ୍‌ କଳହ ଓ ଯୁଦ୍ଧରେ 
ଲିପ୍ତ ରହେ | ସେଥପାଇଁ ବେଦାନ୍ତ ଆବଶ୍ୟକ | କାରଣ ବେଦାନ୍ତ କହେ ଯଦି ତୁମେ 
ନିଜକୁ ଉନ୍ନତ ନ କରିଛ, ସଂଶୋଧ୍ୂତ ନ କରିଛ, ତେବେ ତୁମେ ପୂଥବୀକୁ ଉନ୍ନତ 
କରିପାରିବ ନାହିଁ । ଯେତେବେଳେ ବେଶୀ ଲୋକ ଏହାକୁ ପ୍ରୟୋଗ କରିବେ 
ସେତେବେଳେ ଦୃନ୍ଦ୍ର ଦୂର ହେବ ଓ ଶାନ୍ତି ବିରାଜମାନ କରିବ । ଦୃ ଅନ୍ତଃସ୍ତର ହେବ 
ଏବଂ ମଣିଷର ଶକ୍ତି ସେହି ଅନ୍ତଃସ୍ଥ ଦୃନ୍ଦ୍ୃକୁ ସମାଧାନ କରିବାରେ ସାହାଯ୍ଯ କରିବ ଏବଂ 
ତାହାର ବାହ୍ୟକ ଦୃନ୍ଦ୍ରକୁ ବନ୍ଦ କରିବାରେ ମଧ୍ଯ ସମର୍ଥ ହେବ | ଏହି ଦୃନ୍ଦ୍ରହୀନ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ 
ଅନ୍ୟକୁ ବାହ୍ୟକ ଓ ଆତ୍କିକ ଦୃନ୍ଦ୍ରୁ ରକ୍ଷା କରିପାରିବ । ସେଥୁପାଇଁ ସାମ୍ଭତିକ ସମୟରେ 
ବେଦାନ୍ତର ସ୍ଵରକୂୁ ଶୁଣିବାକୁ ହେବ, ବୁଝିବାକୁ ହେବ ଓ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ହେବ । 
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୨୦୧ ଯୁଦ୍ଧ ନୁହେଁ ଶାନ୍ତ 
ତାହାହେନେ ମଣିଷର ଜୀବନ ଯୁଦ୍ଧ ପରିଚର୍ରେ ଶାନ୍ତିର ମାର୍ଗକୁ ଗ୍ରହଣ କରିଚ । 
ଏ ସଂପର୍କରେ ଗାନ୍ଧୀଙ୍କର ମତକୁ ଉଦ୍ଧାର କରାଯାଇପାରେ । ସେ କହିଛନ୍ତି, 
“ ସ୍ଥାୟୀ ଶାନ୍ତିର ସମ୍ଭାବନା ଉପରେ ବିଶ୍ଵାସ ନ କରିବା ହେଉଛି ମନୁଷ୍ଯ ପ୍ରକୃତିର 
ଦିବ୍ୟତାକୁ ଅସ୍ଵୀକାର କରିବା । ପୂଥବୀର ବୃହତଶକ୍ତିମାନେ ସେମାନଙ୍କର ସାମ୍ରଜ୍ୟବାଦୀ 
ଯୋଜନାକୁ ତ୍ଯାଗ ନ କଲାଯାଏ, ଏହା ସ୍ତଷ୍ଟତଃ କଦାପି ସମ୍ଭବ ହେବନାହିଁ । ମନୁଷ୍ଯ 
ପାଇଁ ସମ୍ଭବ ହେଉଥୁବା ଯଥା ସମ୍ଭବ ଅଧ୍ଵକ ପରିମାଣର ସତ୍ୟ ଓ ଅହିଂସାକୁ ଜୀଚନରେ 
ସ୍ଵୀକାର କରିଦେବା ବ୍ଯତୀତ ବ୍ୟକ୍ତି ବା ଜାତି କାହାରି ପାଇଁ କଦାପି ଶାନ୍ତି ଆସିପାରିବ 
ନାହିଁ ।” 


000 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନ ଆବଶ୍ୟକ କି ? 


ଲେଖିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରିବା ପୂର୍ବରୁ ମୋ ମନରେ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ ଯେ ଭାରତରେ ଏବଂ 
ସମଗ୍ର ବିଶ୍ଵରେ ଯେଉଁସବୁ ସମସ୍ଯା ଦେଖାଦେଉଛି, ତା'ର ନିରାକାରଣର ଉପାୟ 
କ'ଣ ? କିପରି ଭାବରେ ସମଗ୍ର ମାନବ ସମାଜ ଏକ ସୁସ୍ଥ ଉଚ୍ଚତର ଜୀବନଯାପନ 
କରିପାରିବେ, ଯେଉଁଠାରେ ଭୟ, ଦୁଃଖ, ହିଂସା ନ ଥିବ; ଗୋଟିଏ ନୀଡ଼ରେ ଚଢ଼େଇ 
ବସାବାନ୍ଧି ରହିବାପରି ସମସ୍ତେ ରହିପାରିବେ । ମୋର ମନର ଏହି ଭାବନାକୁ 
ସମାଧାନ କରିବା ପାଇଁ ମୁଁ ରାସ୍ତା ଖୋଜିବାରେ ଲାଗିଲି ଏବଂ ସେହି ରାସ୍ତା 
“ଉପନିଷଦ” ବା ବେଦାନ୍ତ ବାର୍ରା ଓ ଗାନ୍ଧୀତର୍ଶନ ଠିକ୍‌ ବୋଲି ବିଚାର କଲି । ଏ 
ବିଚାରର ମୂଳ କ'ଣ ? ଜାତି, ଧର୍ମ ବର୍ଣ୍ଣ ରତ୍ୟାଦି ନିର୍ବିଶେଷରେ ବେଦାନ୍ତ ସେହି 
ସତ୍ୟକୁ ଉଦ୍‌ଘୋଷଣା କରେ; ଯାହା ମଣିଷକୁ ନିଜ ଉପରେ, ନିଜର ଶକ୍ତିର ଉପରେ, 
ନିଜର ନୈତିକତା ଉପରେ ଆସ୍ଥା ଓ ବିଶ୍ଵାସ ସ୍ଥାପନ କରିବାକୁ କହେ ! ତେଣୁ 
ବେଦାନ୍ତର ମୁଖ୍ୟ ଉପଜୀବ୍ୟ “ମଣିଷ” ଏବଂ ଯେତେବେଳେ ମଣିଷ ନିଜକୁ ନିଜେ 
ଜାଣିପାରିବ, ନିଜ ସ୍ଵରୂପକୁ ଚିହ୍ନିପାରିବ, ନିଜକୁ ସମଗ୍ର ମାନବଜାତିର କଲ୍ୟାଣ ପାଇଁ 
ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିପାରିବ, ସେତେବେଳେ କେବଳ ସେହି ବ୍ୟନ୍ତିଟିର ଉନ୍ନତି ହେବ ନାହିଁ, 
ସମଗ୍ର ଜଗତର କଲ୍ୟାଣ ହେବ । ଏହି ନିଛକ ସତ୍ଯଟିକୂ ଉପସ୍ଥାପିତ କରିବା ପାଇଁ 
ଓ ସାମ୍ପତିକ ସମସ୍ୟାକୁ କିପରି ମୁକାବିଲା କରିବ ତାହାକୁ ବୁଝାଇବାକୁ ଯାଇ ମୋର 
ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନକୁ ନେଇ ଚିନ୍ତନ | 


ଏଥରେ କୌଣସି ତାର୍ବଵିକ କଥା ଆଲୋଚନା ହୋଇନି । ନିତିଦିନିଆ 
ଘଟଣାରେ ଯାହାକିଛି ଘଟୁଛି, ଯାହା ମୋତେ ବା ଆପଣଙ୍କୁ ଆବିଷ୍ଠ କରୁଛି, ସେହି 
କଥାଗୁଡ଼ିକୁ ହିଁ ଉପସ୍ଥାପିତ କରାଗଲା । କେତେକ ପାଠକ ବଂଧୁ ମୋତେ ବ୍ୟକ୍ତିଗତ 
ସ୍ତରରେ ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ପ୍ରକାଶ କରିଭଛନ୍ତି, “ ଏଥିରେ ବେଶି ବେଦାନ୍ତ ନାହିଁ । ଗାନ୍ଧୀଦର୍ଶନ 
କାହିଁ ? ଭାରତକୁ ଭଲ ପାଇବାରେ ବେଦାନ୍ତ ଵେଉଁଠି ରହିଲା ?” ବେଦାନ୍ତ ତତ୍ର 
ମୂଳ ସ୍ଵରର ସୃକ୍ଷ୍ମରୂପ ମଣିଷର ଭଲମନ୍ଦ, ହସକାନ୍ଦୟ ଜୀବନ ଯନ୍ତ୍ରଣାର ସ୍ଵର ଏଥୁରେ 
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୨୦୩ ଚଟାନ୍ଧୀ ଓ ଚେଦାନ୍ତ ଚର୍ଶନ ଆବଶ୍ୟକ ଜି ? 


ପ୍ରତିଫଳିତ । ଜଣେ ମଣିଷକୁ ଏକ ଉନ୍ନତ ମାନବିକ ମୂଲବୋଧସମ୍ନ୍ଟ ବଳଶାଳୀ 
ମଣିଷରେ ପରିଣତ କରିବାର ପଥ ଉନ୍ନୋଚିତ କରିବାର ପ୍ରଚେଷ୍ଟା । ଆଉ କେତେକ 
ସାହିତ୍ୟିକ ବଂଧୁ ଓ ଅଗ୍ରଜ କହିଛନ୍ତି, ‘ଲେଖାଗୁଡ଼ିକ ବେଶ୍‌ ରୁଚିସମ୍ପନ୍ନ ଓ ତାର୍ଵିକ 
ହେଉଛି ! ନୂଆ ନୂଆ କଥା ଜାଣିବାକୁ ମିଳୁଛି । ସରଳ ଓ ସହଜ ଭାଷାରେ ଏକ 
ଉଚ୍ଚ ତାତ୍ତିଜ ଆଲୋଚନାକୁ ଉପସ୍ଥାପିତ କରିପାରୁଛ ।” ସେମାନଙ୍କର ଏ ମତ 
ସମ୍ପର୍କରେ ମଧ୍ଯ ମୋର କିଛି କହିବାର ନାହିଁ । ପାଠକ ତାକୁ ଯେପରି ଗ୍ରହଣ କଲା, 
ତାହା ତାହାର ରୁଟି, ଚିନ୍ତା ଓ ଭାଚନା ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ । 


‘ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନ ସଂପର୍କରେ ଯେତେଗୁଡ଼ିଏ ବିଷୟର ଉପସ୍ଥାପନା 
କରାଯାଇଛି, ତାହା ପ୍ରଚଳିତ ସମାଜର ନିଛକ ପ୍ରତିଛବି । ଯଦି ଆମେ ଗଭୀର 
ଆତ୍ଵବିଶ୍ଵାସ ଓ ଆଦ୍ୃପ୍ରତ୍ୟୟ ନେର ଅନୁସନ୍ଧାନ କରିବା, ପାଇବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବା 
ଏବଂ ଯାହା ସତ୍ୟ ତାକୁ ହିଁ କେବଳ ଗ୍ରହଣ କରିବା, ତେବେ ଆମ ଆଗରେ ସବୁ 
ନୂଆ ନୂଆ କଥା ଉଦ୍‌ଘାଟିତ ହେବ । ଆମର ପୂର୍ବକମାନେ, ସତ୍ଯଦ୍ରଷ୍ଟାମାନେ 
ଯାହାଙ୍କର ଦିବ୍ୟଦୃଷ୍ଚି ଅନ୍ଧକାର ଭେଦ କରି ନୂଆ କିଛି ଖୋଜି ବାହାର କରିଥଲେ, 
ଯାହା ସମସ୍ତଙ୍କ ଆନନ୍ଦର ମୂଳସ୍ତୋତ, ଯାହା ସମସ୍ତ ଦୁଃଖର ମହୌଷଧୂ ତାହା ହେଉଛି 
“ନିଜ ସ୍ଵରୂପକୁ ଜାଣିବା ।” ବିବର୍ଭନ ମଧ୍ଯ ଦେଇ ଅତିକ୍ରମ କରୁଥିବା ଏହି ମଣିଷକୁ 
ଦେବତ୍ୃକୁ ଯିବାକୁ ହେବ । ଏ ଯତ୍ର ଦୀର୍ଘ, କଷ୍ଟସାଧ୍ୟ ବିପଦସଂକୁଳ । କିନ୍ତୁ 
ମଣିଷକୁ ଏହି ଯାତ୍ରାକୁ ଅତିକ୍ରମ କରିବାକୁ ହେବ । ସେଥୁପାଇଁ ଆବଶ୍ଯକ ଞ୍ଚାନ ! 
ଯଦି ଆମେ ଜାଣିପାରୁନା ଯେ ଅଜ୍ଞାନରୂପକ ଅନ୍ଧକାରକୁ ଜ୍ଞାନରୂପ ଆଲୋକଦ୍ଵାରା ଦୂର 
କରାଯାଇ ପାରିବ, ତେବେ ଆମେ କେବଳ ଅନ୍ଧାରରେ ହିଁ ବୁଲିବା । ବେଦାନ୍ତ ଏହି 
ଜ୍ଞାନମାର୍ଗକୁ ଉନ୍ମୋଚନ କରିବାର ମାଧ୍ଯମ । ଏହା ଞ୍ଚାନ ନୁହେଁ । ଏହା ଆଲୋକର 
ଏକ ବତୀ, ଧୀରେ ଧୀରେ ଜଳୁଥ୍‌ବା ବତୀ । ଅସ୍ପଷ୍ଟ ଭାବରେ ଚିହ୍ନିତ 
କରାଇଦେଉଥିବା ରାସ୍ତା । ବିରାଟ, ପ୍ରଶସ୍ତ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଏହି ବିଶ୍ବରେ ମଣିଷକୁ କେଉଁ 
ବାଟଦେଇ ଯିବାକୁ ହେବ, କେଉଁ ବାଟଟି ଠିକ୍‌ ବାଟ ଓ ତାକୁ ନେଇ ଲକ୍ଷ୍ୟସ୍ଥଳରେ 
ପହଞ୍ଚାଇ ଦେଇପାରିବ । ତାହାହିଁ “ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନର” ଭିଭିଭୂମି । କାରଣ 
ମଣିଷର ମନ ବିଭିନ୍ନ ବସ୍ତୁ ପଛରେ ଦୌଡ଼େ । କାହିଁକି.ଦୌଡ଼େ ? ଏହି ପ୍ରଶ୍ନ ଦିନେ 
ନା ଦିନେ ମଣିଷ ନିଜକୁ ପଚାରିବ କିମ୍ବା ଅନ୍ଯକୁ ପଚାରିବ । ସେ ଏହାର ଉତ୍ତର 
ଅନ୍ୟଠାରୁ ପାଇଲେ ମଧ୍ଯ ସେ ଏକ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ସତ୍ୟରେ ପହଞ୍ଚପାରିବ ଯେତେବେଳେ 
ସେ ନିଜ ଅନୁଭୂତିରେ ତାକୁ ଜାଣିବ । ଅନୁଭୂତି ହିଁ ଜୀବନ ଜିଜ୍ଞାସାକୁ ଜାଣିବାର 
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ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ 90Y 
ନିଶ୍ଚିତ ଓ ପ୍ରକୃଷ୍ଟ ମାଧ୍ୟମ ! “ଗାନ୍ଧୀ ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନ' ମୋ ଅନୁଭୂତିର କିଛି କିଛି 


ଭାବନା ଯାହା ମୋ ମନ ଭିତରେ ଅଡ଼ୁଆ ସୂତା ହୋଇ ମାଡ଼ି ବସିଥିଲା ଏବଂ ମୁଁ 
ତାକୁ ନିଜ ଅନୁଭୂତି ଓ ଅନୁସନ୍ଧାନ ଦ୍ଵାରା ସଜାଡ଼ି ସାଧାରଣ ମଣିଷମାନଙ୍କର ଅଧଵକ 


ଅନୁସନ୍ଧାନରେ ସାହାଯ୍ୟ କରିଚ ବୋଲି ଉପସ୍ଥାପିତ କରିଛି । 


ନିଜକୁ ନିଜେ ଜାଣିବା, ନିଜ ସ୍ଵରୂପକୁ ଚିହ୍ନିବା ପାଇଁ ମନୁଷ୍ଯର ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ଯୁଗ 
ଯୁଗ ଧରି ଅବ୍ୟାହତ ରହିଛି । ବିଭିନ୍ନ ଦର୍ଶନ ଜନ୍ମ ନେଇଛି, ଦାର୍ଶନିକମାନେ ଜନ୍ମ 
ତେଉଛନ୍ତି । ବିଭିନ୍ନ ବାଦ (!5୩)ର ପ୍ରବର୍ତନ ହୋଇ ସମାଜ ବ୍ୟବସ୍ଥାରେ ପରିବର୍ଭନ 
ଘଟୁଛି ! ତଥାପି ଏହା ରହସ୍ୟମୟ ଓ ଆହୂରି ରହସ୍ୟମୟ ଉଠୁଛି । ଯାହାକିଛି ଆମେ 
ସମାଜରେ ଦେଖୁଛୁ, ରାଷ୍ଟ୍ର ଗଠନ କରି ଶାସନ ପ୍ରକ୍ରିୟାକୁ ତ୍ବରାନ୍ବିତ କରୁଛୁ, ସବୁ 
ସେଇ ମଣିଷ ଚେଷ୍ଟାର, ଜାଣିବାର, ଅନୁସନ୍ଧାନ କରିବାର ଫଳ । ଧର୍ମ, ରାଜନୀତି, 
ସାହିତ୍ୟ, ଦର୍ଶନ, ସମାଜଶାସ୍ତ୍ର ଯାହା ଯାହା ଏ ବିଶ୍ବରେ ଘଟୁଛି, ଘଟିବ ବା ଘଟିଥିଲା, 
ତାହା ଏହି ମଣିଷର ଚିନ୍ତା, ଚେତନା, ଅନୁସନ୍ଧାନ ଓ ଅନୁଭୂତିର ଫଳ | ତେଣୁ ପ୍ରଥମ 
ସତ୍ୟ ହେଉଛି ମଣିଷ ନିଜକୁ ନିଜେ ଜାଣିବା, ନିଜ ସ୍ଵରୂପକୁ ଚିହ୍ନିବା । ଏହି ଚିହ୍ନିବା 
ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତ! କେତେ ଉଲ୍ଲେଖଯୋଗ୍ଯ ଭୂମିକା ନେଲା, ତାହା 
ପାଠକମାନେ ବିଚାର କରିବେ । 


ଗାନ୍ଧୀଙ୍କ ଜୀବନୀ ଓ କାର୍ଯ୍ୟ ତାଙ୍କ ଜୀବନର ଅସଂଖ୍ଯ ପରଖ । ସେହି 
ପରୀକ୍ଷାଗୁଡ଼ିକ ବେଦାନ୍ତ ତତ୍ତ୍ବ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି ନୂହେଁ । ଜୀବନର ଅଭିପ୍‌ସା 
ହେଉଛି ପୂର୍ଣତତା ପାଇଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍କାନୁଭୂତି ପାଇଁ ଉଦ୍ୟମ କରିବା । ଆମର ଦୁର୍ବଳତା 
ଓ ଅପୂର୍ଣତା ହେତୁ ଆଦର୍ଶକୁ କ୍ଷୁଦ୍ର କରାଯିବା ଅନୁଚିତ । ଏକ ଉନ୍ନତ ଆଦର୍ଶ ଓ ପୂର୍ଣ୍ଣତା 
ପାଇଁ ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ୍ତଦର୍ଶନକୁ ବିଚାର କରିବାକୁ ହେବ ଏବଂ ଜୀବନର ପରୀକ୍ଷା 
ମାଧ୍ଯମରେ ଗ୍ରହଣ କରିବା ବର୍ଗମାନର ଆବଶ୍ଯକ ନୁହେଁ କି ? 
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“ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାଛ" ଏକ ଭିନୃ ସାଦର ପ୍ରବନ୍ଧ ସଂକଳନ । 
“ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାନ'' ପୁସ୍ତକ ଯେତେଗୁଡିଏ ବିଷୟବସ୍ତୁର ସମାହାର, 
ତାହା ପ୍ରଚଳିତ ସମାଜର ନିକ୍ରକ ପ୍ରତିଛବି । ଯଦି ଆମେ ଗଭୀର 
ଆତ୍ଛବିଶ୍ଵାସ ଓ ଆତ୍ସପ୍ରତ୍ୟୟର ସହିତ ଅନୁସଂଧାନ କରିବା, ସତ୍ଯ 
ଉପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇ କାର୍ଯ୍ୟକରିବା, ତେବେ କେବଳ ଆମେ 
ନ୍ଚନତୃ ଖୋଜି ପାଇବା ନାହିଁ, ବରଂ ସଫଳତା ଲାଭ କରିବା | ବେଦାନ 
ତତ୍ତ୍ଵର ମୂଳ ସରର ସକ୍ଷ୍ମରୂପ ହେଉଛି ମଣିଷର ଭଲମନ୍ଦ, ହସକାନ୍ଦ ଓ 
ଜୀବନ ଯନ୍ତ୍ରଣା । ବେଦାନଛ ଆତ୍ଧଂ“ଉପଲବ୍ଧୂର ମାର୍ଗଟିକୁ ଉନ୍ମୋଚିତ 
କରେ । ଏହାକୁ ସମାଜ ବ୍ୟବସ୍ଥା ସହିତ ଯୋଡ଼ିବା ପାଇଁ ଗାନ୍ଧୀଙ୍କର 
ବକ୍ତବ୍ୟକୁ ଏଥୁ ସହିତ ଯୋଡ଼ା ଯାଇଛି । କାରଣ ଗାନ୍ଧୀ ଯାହା ପାଇବାକୁ 
ଉଦ୍ୟମ କରିଛନି, ଯାହା ପାଇବା ପାଇଁ ସେ ବ୍ୟାକୁଳ ହୋଇଛନ୍ତି । ତାହା 
ହେଉଛି ଆତୃ-ଉପଲବ୍ଧ, ଭଗବାନଙ୍କ ମୁହାଁମୁହିଁ ଦେଖ୍ବା, ମୋକ୍ଷଲାଭ 
କରିବା । ସେ ଯାହା ସବୁ କହିଛନି ଓ ଲେଖ୍ଛନି ଏବଂ ରାଜନୈତିକ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ଉଦ୍ୟମ କରିଛି, ଚାହା ସେହି ଲକ୍ଷ୍ୟ ଦିଗରେ ପରିଚାଳିତ । 
ସେ ସଦାସର୍ବଦା ବିଶ୍ଵାସ କରିନି ଯେ ଯାହା ଜଣେ ବ୍ୟଲ୍ତି ପାଇଁ ସମ୍ଭବ, 
ତାହା ସମସ୍ତଙ୍କ ପାଇଁ ସମ୍ଭବ। 


rr 


ଏହା ହିଁ “ଗାନ୍ଧୀ ଓ ବେଦାଛ"'ରେ ବର୍ଣିତ ବିଷୟବସ୍ତୁର 
ସାରମର୍ମ 


ପ୍ରକାଶକ 
ପାଚୀ ଖାଡ଼ିତ୍ୟ ପଡିଷ୍ଠାନ 
ବିନୋଦ ବିହାରୀ, କଟକ -୭୫୩୦୦୨ 


ଲେଖକ ସୌରାବଂଧୁ କର ( ୧୯୪୮ ଓଡ଼ିଆ ଭାଷାରେ 
ଜଣେ ବିଶିଷ୍ଟ ପ୍ରାବନ୍ଧିକ ସ୍ତମ୍ଭକାର, ଗାଵ୍ିକ ଜୀବନୀଲେଖକ ଓ 
ଅନୁବାଦକ ଭାବେ ଜଣାଶୁଣା ବିବେକାନନ୍ଦ, ଗାନ୍ଧୀ ଓ ମାର୍କସ ଦର୍ଶନକୁ 
ଆଧାର କରି ତାଙ୍କର ପ୍ରାୟ ୪୦ ଗୋଟି ପୁସ୍ତକ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଛି ଏବଂ 
ପାଠକୀୟ ସାୀକ୍ୃତି ଲାଭ କରିଛି । ବିଭିନ୍ନ ଦେଶ ଭ୍ରମଣ ଓ ବହୁ ପୁସ୍ତକ 
ଅଧ୍ୟୟନ କରିବାରେ ରୁଚି ରଖୁଥୁବା ଶ୍ରୀ କର ଶ୍ରମିକ ଆନ୍ଦୋଳନ ସହିତ 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଭାବେ ଜଡ଼ିତ ଓ ସଂପ୍ରତି ଭୁବନେଶ୍ବରରେ ଅବସ୍ପାପିଚ। 
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